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Připomínky NRZP ČR k návrhu zákona 
o humánních léčivých přípravcích.
1.      V § 85 odst. 1 větě první se slova „nebo není vázán na lékařský předpis“ zrušují.

2.      V § 87 odst. 1 písmeno c) zní:

„c) jejichž výdej podle rozhodnutí o registraci není v České republice omezen podle § 39 odst. 5 nebo není vázán na lékařský předpis s omezením a“.

3.      V § 103 odst. 11 písm. b) se slova „vázán na lékařský předpis nebo“ zrušují.

4.      V § 114 odst. 1 se slova „a § 82 odst. 3 písm. d)“ nahrazují slovy „, § 82 odst. 3 písm. d) a § 87 odst. 1 písm. c)“.
Odůvodnění: 

Jedná se o návrh zákonné úpravy, která by umožnila distribuci léků na předpis přímo pacientům do jejich domácností. Tento návrh NRZP ČR prosazuje dlouhodobě. 

1.  Především ve spojení se zavedením elektronického receptu je dalším, logickým krokem aktuálně zavést stejný výdej a doručování i léků na předpis. Jde o logický doplněk k tomuto modernímu institutu.

2.   Pro osoby se zdravotním postižením a další imobilní a pečující osoby (především seniory a lidi po závažných úrazech) je tento zásilkový výdej či distribuce léků ohromnou pomocí, neboť zvláště u chronických pacientů, kteří nepotřebují pro předpis léků vždy osobně navštívit svého ošetřujícího lékaře, je možné zajistit si léky v klidu z pohodlí domova. Zásilkovou formu dodání léku však mohou využít všichni pacienti bez rozdílu, kteří nechtějí pro lék do lékárny osobně. Přičemž vedle doručení všech léků až domů do rukou pacienta je v případě jeho zájmu zachována i možnost po objednání léku přes internet a zaplacení příp. doplatku za léky, vyzvednout si jej bez čekání a příp. opakované návštěvy přímo v lékárně, kde bude již pro pacienta připraven na jeho jméno a uhrazen.

3.  Služba je směřována pro všechny pojištěnce (pacienty) bez rozdílu, ale nejprospěšnější je pro imobilní osoby, zvláště seniory a osoby se zdravotním postižením. Těm velmi usnadňuje obstarávání léků.

4.   Služba je pro osoby se zdravotním postižením mnohem levnější variantou, než současné získávání léků pomocí placených asistentů. V případě, že léky zajišťuje asistent, je nutné mu uhradit minimální částku za službu ve výši 130 Kč/hod. + cestovné asistenta. Přičemž na obstarání léků většinou 1 hodina služby nepostačuje. V odlehlých částech ČR pak může být nejbližší lékárna vzdálena i desítky kilometrů a cestovné asistenta do ní hradí rovněž pacient. V případě objednání léků přes internet a jejich následné zásilkového výdeje pacient hradí pouze jednorázové dopravné ve výši pohybující se mezi 80 až 130 Kč. Žádné další náklady nevynakládá! A tuto částku uhradí navíc pouze v případě, pokud mu samotná lékárna neposkytne s ohledem na hodnotu celé zásilky dopravu zcela zdarma!

5.    Postup zásilkového výdeje léků bude vypadat následovně: 

a. Chronický pacient se zdravotním postižením, či imobilní pacient telefonicky kontaktuje svého ošetřujícího lékaře a požádá ho o pravidelný předpis léků.

b. Ošetřující lékař předepíše léky formou e-receptu a zašle pacientovi příslušný kód e-receptu formou SMS na jeho mobilní telefon.

c. Samotný pacient si ve vybraném e-shopu (internetové lékárně), který pro něj bude mít nejlepší podmínky a nejnižší doplatek, obratem objedná přes internet předepsaný lék a kód elektronického receptu sám vepíše do příslušné chráněné kolonky na webové stránce internetové lékárny.

d. Lékárník zkontroluje na základě e-receptu kompletní předpis všech léků pro pacienta, který lék objednává. Operativně po telefonu může věc konzultovat s předepisujícím lékařem a ve spolupráci s ním může předpis léku opravit v případě, že objeví nežádoucí lékové interakce.

e. Internetová lékárna obratem vydává lék pacientovi v potřebném množství, kvalitě a pomocí spolehlivé certifikované přepravní služby až domů, k jeho rukám.

f. K zásilce léku internetová lékárna přiloží písemné kompletní informace o správném užití léku a příp. interakcích.

g. Pacient sám, osobně převezme svůj vlastní lék v domácím prostředí a dopravci potvrdí převzetí.

h. Po celou dobu bude mít pacient k dispozici internetovou a telefonickou podporu lékárny, ze které si lék objednal formou individuálního kontaktu přes hot-line lékárny.

6. Uvedený postup zamezí časté a velmi nepříjemné situaci, kdy lékárna nemá požadovaný lék okamžitě k dispozici, musí ho teprve objednat a asistent pacienta se zdravotním postižením, či imobilního pacienta tudíž musí návštěvu lékárny opakovat. Tím se osobě s postižením zvedají náklady na zajištění léku na dvojnásobek a více.
V Praze dne 8. 11. 2021

Za NRZP ČR: Mgr. Václav Krása, předseda
