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Vidzené Ctendrky,
vazeni Ctenari,

dostdava se k Vam nové Cislo casopisu pro integraci Mosty. Soucas-
nd ekonomickd krize dopadd svymi diisledky i na obcansky sektor
a na jednotlivé organizace. Oblanskd sdruzeni se v soucasné dobé
potykaji s nedostatkem prijmii. Je samoziejmé, Ze i Ndarodni rady
osob se zdravotnim postizenim CR se nedostatek piijmii znacné do-
tkl. Doslo ke sniZeni dotaci, mdme méné evropskych projektii. Proto
najdete v casopise i nds letdk s ndzvem ,,Pomdhdme lidem se zdra-
votnim postiZzenim. Pojdte do toho s ndmi‘. Chceme Vis poprosit,
jednotlivé ctendre, ktefi mdte tu moznost, abyste ndm pravidelné
prispivali na nds sbirkovy ticet.
Samoziejmé Ze v novém Cisle Mostii najdete tak jako vZdy mnoZstvi
zajimavych ¢lanki. Vérim, Ze Vis budou inspirovat.
Navic prikladdme nominacni arch na blizici se XI. rocnik ceny
MOSTY, ktery budeme slavnostné vyhlasovat na jate ptistiho roku.
Zndte nékoho, kdo by mél byt ocenén? Navrhnéte a nominujte na
cenu MOSTY aktivity, projekt ¢i osobnosti z Vaseho okoli.
Viclav Krdsa
predseda NRZP CR



Diisledky socialnich reforem

Socialni reformy, které prosadila viada
Petra NeCase, byly velkym tématem
nasi politiky i médii az do vladni krize

v éervnu letosniho roku. S disledky
téchto reforem se podle mého nazoru
budeme vyrovnavat jeSté pomérné
dlouhou dobu. Hlavnim étosem reform-
niho Gsili Ne¢asovy vlady byla jedina
mySlenka, a to uspofit penize za kazdou
cenu, bez ohledu na dsledky téchto
krokdl. Je zcela zfejmé, Ze tyto reformni
kroky nebyly vedeny néjakou dlouhodo-
bou vizi.

Ptijaté reformy vyznamnym zptisobem
nejenze narusily administrativné infrastruk-
turni systém socialniho zabezpeceni, coz lze
velmi dobfe dokumentovat na paralyzovani
¢innosti Gradu préce, ale zaroven vyznam-
nym zptisobem zhorsily materialni podmin-
ky lidi ve $patné socialni situaci.

Tyto skutecnosti 1ze dokumentovat
na mnoha prikladech. Pfimo u¢ebnicovym
prikladem niceni administrativné infrastruk-
turniho systému, s materialnimi dopady
na jednotlivé obcany se zdravotnim posti-
Zenim, je zruseni institutu osoba zdravotné
znevyhodnéna. Koalice, ve snaze naplnit za-
kladni heslo ,,usetfit ted’ a okamzité néjakou
korunu®, vyznamnym zptisobem narusila
systém, ktery dokazal zaméstnat nékolik
desitek tisic lidi s leh¢im zdravotnim postize-
nim a zdroven jim zaji$toval zakladni materi-
alni podminky jejich zivota. Tvurci reformy
se ridili parafrdzi na ono znamé filmové
réeni ,,Ukol znél jasné, nikdo nesmi projit,
kterd znéla: ,,Ukol znél jasné, uspotit musime
za kazdou cenu.“ Co se ve skute¢nosti stalo?
Stat zrusenim podpory maximalné 8 000
korun na jednoho zaméstnance zdravotné
znevyhodnéného zapricinil, Ze tito zamést-
nanci, i kdyz s nizsi produktivitou prace, jsou
postupné propousténi. Pokud zdkon nebude
zménén, budou do 31. 12. 2013 propusténi
témef vSichni. V kratkodobém horizontu
mozna doslo k malé finan¢ni uspote, i kdyz
i o tom pochybuji.

Ponechat tyto lidi vlastnimu osudu
je nejen neekonomické, ale také barbar-
ské. Neekonomické je to proto, ze tito lidé
po ztraté zaméstnani budou odkazani
na davky hmotné nouze, takze stat bude
na né nucen doplacet. Déle je tfeba zapocitat
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ztratu zdravotniho a socidlniho pojisténi jak
od zaméstnavatele, tak také pfimo od samot-
nych zaméstnanct. Takze nula od nuly pojde,
ale statni rozpocet na polozce ,podpora
zaméstnavani osob zdravotné znevyhodné-
nych* kratkodobé usetti. Negativni dtsledky
tohoto opatfeni vSak nejsou pouze v roviné
finan¢ni, ale jsou predevsim v roviné lidské.
Velké mnozstvi zdravotné znevyhodnénych
lidi je hrdo na svou praci, citi se uzite¢nymi
a vlastné Ziji
normalni zZivot
jako ostatni
lidé. Rano
vstanou, jdou
do préce a maji
stejné ¢i podob-
né starosti jako
vétdina z nds.
Stat svym ad-
ministrativnim
rozhodnutim
uvedl tyto lidi
do obrovské nejistoty, zmatku, do situace,
ve které se velmi tézko orientuji. Neuméji
vyuzit véechny moznosti socialniho systému,
a tak Casto kon¢i velmi $patné. Povazuji to
za neprijatelné. Je potfeba si uvédomit, Ze tito
lidé nejsou neproduktivnimi zaméstnanci.
Jsou to lidé, ktefi museji byt na pracovisti
vedeni, ale svému zaméstnavateli se vyplati.
TakzZe i z hlediska narodohospodarského,
pokud pomineme etické dopady;, je zruse-
ni podpory zaméstnavani osob zdravotné
znevyhodnénych ptili§ velkym luxusem. Je to
mrhani pracovnim potencidlem této zemé.
Dal$im prikladem zcela nepromysleného
opatfeni v ramci socidlni reformy je zpfis-
néni podminek pro pfiznavani invalidnich
dtchodi. V poslednich trech letech dochazi
zménou zakonnych predpist k vyraznému
poklesu prijemct invalidnich duchodiL
Z hlediska u¢tu diichodového pojisténi je to
nepochybné vitany krok, ktery sniZuje vydaje
v této oblasti. Problém je vSak v aplikaci
tohoto opatfeni a viibec v systému priznavani
invalidnich diichodu. V civilizovaném svété
systém funguje tak, Ze v situaci, kdy obcan
vlivem nemoci, urazu a podobné nemiize
pracovat na svém pracovisti, jsou provedena
mnohd opatfeni, jak jej navratit do pracovni
aktivity. Takovy cloveék je rehabilitovan, je mu
poskytnuta rekvalifikace, nabidnuto vhodné
zaméstnani, provedena Gprava pracovisté,
bydleni, ptipadné zajisténi dopravy. Po ce-
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0sob zdravotné znevyhodnénych
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lou dobu pfipravy na ,novou existenci“ je
materialné zajistén z verejného pojistovaciho
systému. Odborné se tomu fika koordino-
vana rehabilitace. Teprve pokud vSechna

tato opatfeni neumozni, aby takovy ¢lovek
mohl pracovat, tak je mu poskytnut invalidni
dichod. Nase soucasnost je zcela opacna.

Po nemoci ¢i Grazu je zpravidla poskytnut
invalidni dtchod, aniz by se takovému clo-
véku nékdo vénoval. Takze zalezi na schop-

Iy

nostech takového
jedince, zda si
najde sam za-
méstnani. Pokud
se mu to podafi,
dostane se pred
zasadni volbu:
»Ptjdu praco-
vat a okamzité
ztratim invalidni
diichod. Kdyz ne-
uspéju, co bude
potom?“ Tito lidé
se pak zpravidla uplatni v $edé ekonomice,

a tudiz podvadéji, anebo - coz je jesté horsi,
rezignuji na vechno a pfezivaji s invalidnim
dichodem. Nemaji v8ak jistotu ani tohoto
prezivani. Stat mize kdykoliv provést kontro-
lu zdravotniho stavu a odebrat invalidni du-
chod. Takze ze dne na den se takovy ¢lovék
dostava do existen¢nich problémul.

Situace je vSak jesté horsi. Jsou tisice lidi,
kterym byl po prezkoumani odebran inva-
lidni diichod po 20 i 30 letech. Tito lidé cely
Zivot nepracovali, nemaji zpravidla zadné
pracovni zku$enosti ani pfiméfené vzdélani
a ve svych 58 ¢i 59 letech jsou postaveni
do situace, kterou neuméji fesit. Zpravi-
dla obdrzi ddavky hmotné nouze, pipadné
prispévek na bydleni. Vysledkem takové-
ho podivného uzdraveni je traumatizujici
situace ¢lovéka, jehoz minimalni socidlni
standard je dale snizen na prezivajici davky.
Je to ostuda nasi spole¢nosti. Celému posud-
kovému systému chybi citlivost a schopnost
posoudit situaci komplexné, a to vzhledem
k predchozimu Zivotu posuzovaného ¢loveé-
ka, jeho vzdélani, pracovnim zku$enostem
a podobné.

Systém invalidnich diichodi potfebuje
zéasadni revizi. Porad nerozumim tomu, pro¢
je ptijemctim invalidnich dtichodu III. stup-
né zakazano pracovat, pro¢ jsou diskrimino-
vani na ufadu prace, pro¢ jim neni povoleno,
aby byli zarazeni do evidence uchazect o za-



méstnani. Tyto otdzky vznasim jiz nékolik let
a sly$im nesmyslné odpovédi o tom, Ze preci
ti lidé nebudou pobirat diichod a jesté pra-
covat. Citim z toho obycejnou lidskou zavist,
nikoliv ekonomickou uvahu. Kdybychom
nebranili témto lidem normalné pracovat,
tak mnoho z nich nebude ukryto v $edé
ekonomice a mnoho z téch, ktefi rezignovali,
se urcité pokusi najit zaméstnani. Pokud by
se jim to podatilo, tak z hlediska statu jsou to
jenom sama plus. Pfijemce invalidniho dt-
chodu, ktery je zaméstnan, odvadi zdravotni
a socialni pojisténi tak jako ostatni a jeho
zaméstnavatel také. Tito lidé si zvysi svoji
Zivotni uroven, a tudiz maji vyssi spotfebu

a tim prispivaji opét do statni kasy. U téchto
lidi pak ptipadna kontrola zdravotniho stavu
a mozné odebrani invalidnitho dtichodu
neznamena katastrofalni situaci.

Jsem presvédéen o tom, Ze diskrimi-
nace v pristupu k praci z divodu pobirani
plného invalidniho dichodu je neudrzitelna.
Povazuji tuto véc za téma dnesnich dn,
které musi byt rychle vyfeseno. Pfijemctim
invalidnich dtchodi by nemély byt kladeny
zadné prekazky v pristupu k zaméstnani a pti
pracovni aktivité by se jim nemél invalidni
diichod odebirat. Spole¢enska smlouva v této
oblasti by mohla znit tak, ze pokud pfijemce
invalidniho dtichodu dosahne pramér-
ného vydélku ve staté, je vy$e invalidniho
diichodu postupné snizovana, az vyplata
dichodu mize byt uplné pozastavena. Je
treba si uvédomit, Ze vétsina prijemct plnych
invalidnich dichodd mé podstatné vyssi
néklady na korunu, kterou si vydéld. Musi se
dopravovat nakladnéjsi dopravou, potiebuje
ruzné sluzby
a podobné.

Takto bych
mohl ukazat
na fadu jinych
opatfeni, kterd

Diskriminace v pristupu k préaci
z dGvodu pobirani piného
invalidniho dlichodu je

o statnim rozpocétu, o statnim dluhu a po-
dobné se hovofi o socialnim systému jako

o0 zatézi, kterou nesou ti, ktefi pracuji a odva-
déji dané a pojisténi. Nepochybné tomu tak
castecné je. Je to vak velmi cernobily pohled
na socialni systém. Malokdo si uvédomuje,

na$ zivotni standard je dosazitelny pouze
asi pro 10 % lidské populace. Pfedstava, Ze
drastickym omezenim sociélnich transfert
bude nase spole¢nost bohatsi a bude vice
prosperovat, je z jiného svéta. V Evropé se
dnes zacina hovorit o konceptu, ktery pro-

ze z vypla- sazuje §vycarsky
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miliard korun  M&|j bychom vyznamné zménit ng§  heo Wehner

na diichody Ten priel s revo-

véech katego-
rif se drtivd
vétsina téchto
penéz vraci zpét
do narodniho
hospodarstvi

a tyto pro-
stiedky tvori
vyznamnou
¢ast HDP. Lze
odhadnout, ze
vice jak 90 %
vyplacenych dtichodt se navraci zpét do ces-
ké ekonomiky, a to ve formé DPH, spotfebni
dané nebo pojisténi a podobné. Troufnu si
tvrdit, ze z vyplacené vyse dichodu se vice
nez polovina finan¢nich prostredkd vraci
zpét primo do statniho rozpoctu ve formé
dani ¢i jinych odvodi. Obdobné je to i s dal-
$imi davkami socidlniho zabezpeceni.

Meéli bychom vyznamné zménit nas po-
hled na socidlni systém. Neni to pouze zatéz
pro spole¢nost, danové poplatniky ¢i statni
rozpocet. Tyto prosttedky zaroven rozvijeji
spolecnost, prinaseji mnozstvi pracovnich
ptilezitosti a humanizuji moderni spole¢nost.
Proto povazuji koncept predchozich dvou

vlad v socidlni
’ , oblasti za zcela
chybny, ktery
nebral v uvahu
vSechny souvis-
losti. Je tfeba si

byla v posledni také uvédomit, ze
o e Y 0 A1t s
dobé prijata neUer|te|na. P“Jemcum socialni systém
v ramci re- . “ o 0 « pomaha stabi-
formniho usili Invalld nICh dUChOdU by nemely lité spole¢nosti,
predchonich gt kladeny 7adné pekazky nebotstiri ty
dvou vlad. Co je nejkfiklavéjsi

pri¢inou tako-

v pistupu k zaméstnani a pri

rozdily a umoz-
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ggvy,‘;fjﬁoekﬁ pracovni aktivité by se jim nemel Eg:ofifﬁopﬁ?
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keré vesvych  nvalidni duchod odebirat. z riznjch dit-

disledcich vodu vydélavat

zapricinuji jesté si dostatek pro-

hlubsi socialni propad lidi, na které dopad-
nou? Domnivam se, Ze je to zcela zdsadni
nepochopent tlohy socidlntho zabezpeceni

a zde v tomto pripadé lohy dichodového
pojisténi. Politici, novinafi, ale i vefejnost
vnimaji dichody, ale i véechny socialni davky
jako cisty vydaj. Takze pfi vSech diskusich

stredkd, aby méli na zédkladni Zivotni potfeby.
To je dalsi pohled na dtlezitost socialnich
systémil. Ma zmirnovat napéti ve spolecnos-
ti, nebot pouze stabilni spole¢nost se muize
harmonicky rozvijet.

Cesk4 republika patti do té nejbohatsi
Casti svéta. AC si to neradi pfiznavame, tak

pohled na socialni systém. Neni to
pouze zatéZ pro spole¢nost, danové
poplatniky Ci statni rozpocet.

Tyto prostiedky zaroven rozvijeji
spole¢nost, pfinaseji mnozstvi
pracovnich pfileZitosti a humanizuji
moderni spolecnost.

lu¢ni myslenkou,
ze kazdy obc¢an
ve Svycarsku

by mél dosta-

vat 1500 eur
mési¢né, a to

jen tak, aniz by
pracoval. Tento
garantovany za-
kladni ptijem by
nahradil v§echny
socialni davky

a byl by poskytovan obc¢anovi od narozeni

az do smrti. Profesor Wehner odtivodnuje
svoji teorii tim, Ze politici neustéle slibuji
plnou zaméstnanost. Hovofi o tom, Ze kazdy
si mtize sehnat praci a podobné. Profesor
Wehner tvrdj, Ze tyto sliby jsou nepravdivé

a v zasadé neuskute¢nitelné. Namita také, ze
potieba lidi pracovat nevyplyva primarné

z toho, Ze se chceme svoji praci uzivit, ale

z toho, Ze chceme vyniknout, chceme byt
uspésni, chceme, aby si nds ostatni vazili pro
to, co umime, co dokdzeme. Je to jisté velmi
odvazna myslenka a vétsina z nds si asi fekne
»to uz nebude délat nikdo® Pfesto si myslim,
ze i o takovychto konceptech bychom méli
vést velmi vdznou a seridézni debatu. Pan
profesor Wehner tika, ze ,,tato davka by

dala ob¢antim urcitou jistotu, aby se nebali
rozvinout svoji kreativitu, riskovat zménu za-
méstnani a podobné®
mam, by se asi u nds opravdu naslo velké
procento lidi, ktef{ by moznd opravdu lenosi-
li, ale kdo vi? V nasich podminkach bychom
ur¢ité nemohli uvazovat o ¢astce 1500 eur
jako ve Svycarsku. Jinak je viak tvaha pana
profesora velmi inspirativni.

Podle zku$enosti, které
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Kritizovana sKarta
definitivné konéi

Po dlouhych mésicich naSeho snazeni
je rozhodnuto. Karty socialnich systé-
md definitivné konci. Poslanecka sné-
movna na svoji schlizi v srpnu schvélila
navrh senatniho zakona, kterym se
sKarty rusi. Po vice jak ro¢nim sili

se nam podafilo dosahnout ukonceni
projektu, ktery nas nutil mit povinné
bankovni konta u Ceské spoitelny,
svéfovat osobni tidaje rdiznym ko-
mercnim subjektdm a vytvarel pro nas
obtiZné prostfedi, protoze bankomaty
jsou velmi ¢asto nepfistupné.

V dobg¢, kdy budete ¢ist tyto radky,
by mél byt navrh zdkona opét schvalen
Senatem a podepsan panem prezidentem.
Neocekavame zadné problémy a predpokla-
dame, Ze horni komora navrh zakona bez
problému schvali. Po podpisu prezidenta
vstoupi zdkon v praxi. Poté co nabude u¢in-
nosti, budou pouzity tfi rtizné postupy,
podle toho, zda osoba je vlastnikem sKarty,
nebo neni.

o Lidem, ktefi vlastni sKartu a jejim pro-
stfednictvim dostavaji néjakou davku,
oznami dopisem turad prace, jak dale
postupovat. Do doby, nez dojde ke zméné
systému, budou tito lidé davku dostévat
i nadale prostrednictvim sKarty.

o Pokud lidé sKartu nevlastni, nic se pro
né nového nedéje a davky budou pobirat
stejnym zptisobem jako dosud.

o V ptipadé, ze obclan vlastni specialni
sKartu pro zdravotné postizené, tedy
pritkaz OZP v podobé sKarty, obdrzi dopis
od tradu prace s informacemi, kdy a jak
dojde k vyméné této sKarty za prikaz
OZP, a zaroven dostane informaci o zméné
vyplaty davky, tedy ne prostiednictvim
sKarty. Davky bude pobirat zptisobem,
ktery pouzival pred vyzvednutim sKarty.

Poslaneckd snémovna na svoji posled-
ni schizi schvalila vladni navrh zakona,
kterym se méni zdkon ¢. 108/2006 Sb., o so-
cidlnich sluzbach, a zdkon ¢. 329/2011 Sb.,
o poskytovani davek osobdm se zdravotnim
postizenim, ve znéni pozdéjsich predpis,

a dalsi souvisejici zakony — snémovni tisk
1058. Pokud jde o zékon o socialnich sluz-
bach, nedochdzi v tomto zékonu k zasad-
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nim systémovym zméndm.
Jedina dulezita véc je, Ze se
odklada prevod kompetenci
ve financovani socidlnich
sluzeb na kraje o dalsi rok. To
znamena az do roku 2015.

Podstatné vyznamnéjsi
je zména zakona ¢. 329/2011
Sb., o poskytovani davek
osobdm se zdravotnim po-
stizenim. Vybor pro socialni
politiku ve vecernich hodi-
néch ptijal rozsahly pozmé-
novaci navrh, ktery reaguje
na ukonceni sKarty. Novy
navrh obsahuje zménu pravni
upravy naroku na pritkaz OZP a ptispévku
na mobilitu. Navrh vychazi z nesouhlasného
stanoviska Narodni rady osob se zdravot-
nim postizenim CR s viceucelovym vyuzi-
tim posudku o zdravotnim stavu, které bylo
zavedeno tzv. socialni reformou 2011.

Opét se zavadi samostatné fizeni naroku
na prikaz OZP na zékladé posouzeni
zdravotniho
stavu. Narok
na pritkaz OZP
se nebude jiz
posuzovat
podle krité-
rif, ktera jsou
urcena pro sta-
noveni naroku
na prispévek
na péci. Nové
feSeni obnovu-
je tfistupnovou

svines  protoze bankomaty jsou velmi
poruch, casto nepfistupné.
pohyblivosti

a orientace.

Ministerstvo k tomuto navrhu zékona jesté
vydd vyhlasku k vymezeni stavi, které se
povazuji za podstatné omezeni pohyblivosti
nebo orientace pro ucely naroku na pri-
kaz OZP. Je to vlastné princip, ktery jsme
celou dobu prosazovali. Souc¢asné se méni
prispévek na mobilitu. Navrhuje se posky-
tovat prispévek na mobilitu osobam, které
jsou star$i jednoho roku a které jsou drziteli
prukazu ZTP nebo ZTP/P. Ministerstvo
prace a socialnich véci prosazovalo, aby
osoby starsi 18 let, které maji priikazku ZTP
z divodu praktické nebo tplné hluchoty,

Po vice jak roc¢nim usili se ndm
podafilo dosahnout ukonceni
projektu, ktery nas nutil mit
povinné bankovni konta u Ceské
sporitelny, svéfovat osobni Gdaje
rliznym komerénim subjektim

a vytvarel pro nas obtizné prostredi,

Text: Viclav Krdsa
Foto: microstock

nemély narok na prispévek
na mobilitu. Tento navrh byl
odtivodnovan tim, Ze tyto
osoby pouzivaji verejnou hro-
madnou dopravu, na kterou
maji z divodu vlastnictvi
pritkazu slevu. NRZP CR pii-
pravila pozménovaci névrh,
ktery podal pan poslanec
Roman Sklenak a Poslanecka
snémovna jej schvalila. To
znamena, ze osoby, které jsou
prakticky nebo uplné hluché,
budou i nadale pobirat
prispévek na mobilitu. Nage
odtivodnéni se vztahovalo
k tomu, Ze osoby neslysici, majici prikaz
ZTP, opravdu maji slevu ve verejnych
dopravnich prostfedcich, ale ¢asto s nimi
musi cestovat priivodce, ktery jim poméhd
v komunikaci. Za tohoto pritvodce musi
neslysici hradit plné jizdné.

Do bodu 4. ptilohy zakona ¢.

329/2011Sb. se podarilo doplnit, ze zdravot-
nim postizenim

’ , odtvodiiujicim
prizndni prispév-
ku na zvlastni
pomucku na po-
fizeni motorové-
ho vozidla bude
také anatomicka
ztrata dolni kon-
cetiny ve stehné
s moznosti
oprotézovani. To
znamena, ze lidé,
ktefi maji am-
putaci ve stehné,
at s moznosti
oprotézovani ¢i
bez této moz-
nosti, budou mit vzdy narok na prispévek
na nakup motorového vozidla.

Senat projednaval navrh zdkona na svoji
schtizi v zari a mél by zacit platit od 1. ledna
2014. Ucastnil jsem se za NRZP CR vsech
jedndni jak u pana ministra F. Konic¢ka, tak
v Poslanecké snémovné ¢i Senatu, aby tyto
pozitivni zmény byly schvéleny jesté pred
rozpusténim Poslanecké snémovny. Je jen
$koda, Ze téméf po dvou letech se opét vra-
cime k podobnému stavu, ktery byl v této
oblasti pred rokem 2012, kdy zacala platit
tzv. ,Drdbkova reforma®“. &



Pracovni staze ve firmach pro osoby
se zdravotnim postizenim

Metropolitni univerzita Praha (MUP)

ve spolupréci s Nadacnim fondem pro
zaméstnavani osob se zdravotnim po-
stizenim (NFOZP) pfipravila a realizuje
projekt, diky némuz ctyfi desitky lidi se
zdravotnim postizenim ziskaji moznost
absolvovat minimalné pétimésicni

staz ve firmach. Soucasti projektu jsou

i dalSi aktivity, jako bilan¢ni diagnostika
nebo vzdélavani.

Jana Hanova diky pracovni stézi ziskala zaméstnani
na Metropolitni univerzité Praha

Metropolitni univerzita Praha jiz 10 let
realizuje program Skola bez bariér, v jehoz
ramci na MUP studovalo kolem 200 studen-
ti s pohybovym postizenim. Z jejich zkuse-
nosti vime, Ze je pro né ¢asto velmi kom-
plikované nalézat béhem studia zajimavou
praxi. Pro budouci uplatnéni na trhu prace ji
pritom potfebuji a vitaji. Podobné projekty
jsme si jiz dvakrat vyzkouseli, a protoze byly
uspésné, rozhodli jsme se pokracovat — ten-
tokrat s novym partnerem NFOZP, ktery se
v projektu zamétuje predev$im na komuni-
kaci se zaméstnavateli.

Utastnikim s minimalné maturitni
zkouskou projekt prinese nejméné pét mési-
ct na pracovistich (maximélné az 1,5 roku)
s reAlnymi pracovnimi pozicemi a finan¢nim
ohodnocenim za odpracované hodiny, dale
se zapoji do Sesti seminaft zaméfenych
na dovednosti souvisejici nejen se vstupem

na trh prace

a zameéstnava-
nim osob se
zdravotnim
postizenim,
ale i socidlné
pravnim mini-
mem, tématem
socialniho
podnikani.

S kazdou
zapojenou
firmou a in-
stituci uzavira
MUP smlouvu
o spolupraci
na realizaci
projektu a vy-
tvoreni mist.
Zajimavé pro
firmy je urcité
i to, ze veskeré

finance na stazisty jsou hrazeny z rozpoctu
projektu, ktery je financovan Evropskym

Smyslem projektu je nejen
podpora osob se zdravotnim
postizenim a jejich zapojovani
natrh préace, ale i osvéta smérem
k zaméstnavatellim. Firmy stéle
Castéji zamestnavaji osoby se
zdravotnim postizenim, ale nadale
je moiné setkat se s takovymi, ktere
jsou v tomto sméru tzv. nepolibené
a potrebuji pomoci vyresit
bezbariérovost, ziskat potfebné
informace o pristupu ke zdravotné
postizenym a podobné.

Text: Petr Vyhndnek

Foto: MUP

Smyslem
projektu je nejen
podpora osob
se zdravotnim
postizenim a je-
jich zapojovani
na trh prace, ale
i osvéta smérem
k zaméstnavate-
ltim. Firmy stale
Castéji zamést-
navaji osoby
se zdravotnim
postizenim, ale
nadale je mozné
setkat se s tako-
vymi, které jsou
v tomto sméru
tzv. nepolibe-
né a potiebuji
pomoci vyresit
bezbariéro-

vost, ziskat potfebné informace o pfistupu
ke zdravotné postizenym a podobné.

socidlnim fondem v ramci Opera¢niho pro-
gramu Praha Adaptabilita. Firmy tak mo-
hou ziskat na , neplacenou zkusebni dobu
zaméstnance, kterého v prubéhu praxe
poznaji a po jejim ukonceni s nim mohou
pokracovat

v klasickém
pracovnim po-
méru. VSechny
firmy zaroven
zveme na dva
seminare, které
budou urcené
predevsim

pro persona-
listy, ale i pro
management
firem, na nichz
chceme i se skupinou zdravotné postize-
nych hovotit o problematice jejich zamést-
navani, ale i ukazovat dobré priklady, jak
ve firmach zaméstnavani téchto osob mize
fungovat.

hodiny.

PRA|HA
O P P PRA|GUE
PRA|GA

A PRA|G

Evropsky socialni fond

Ugastnikiim projekt pfinese
nejméné pét mésicl

na pracovistich s realnymi
pracovnimi pozicemi a financnim
ohodnocenim za odpracované

.%o p
N FOZ P METROPOLITNI ‘ ' i
x Nadatni fond pro podporu zaméstnavani
EVROPSKA UNIE

osob se zdravotnim postizenim

Projekt za dobu své realizace od bfezna
2013 zaujal nékolik firem, statnich instituci
a organizaci neziskového sektoru. Nejvice
pracovnich mist zatim vytvorila VSeobecna
zdravotni pojistovna, napfi¢ vsemi oddéle-

nimi, mezi dalsi

, , zapojené patii
Ministerstvo
vnitra, Hewlett
& Packard, Hy-
potecni banka,
Komer¢ni banka,
CSOB, Kapsch,
Siemens, ale
i mensi subjekty
jako Vybor dobré
viile - Nadace
Olgy Havlové,
Asociace poraden pro OZP nebo NIPI.
Pracovni mista byla vytvofena i u realizito-
rt projektu, Metropolitni univerzity Praha
a Nada¢niho fondu pro zaméstnévani osob
se zdravotnim postizenim. &

)

UNIVERZITA PRAHA

Praha & EU: Investujeme do vasi budoucnosti
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Lidé s postizenim by se neméli
bat mluvit o svych problémech,
fika zpévacka Marta Kubisova

VEétSina lidi ji ma navidy spojenou s Modlitbou pro Martu, ktera jim znéla stejné podmaniveé v roce 1968
i 0 21 let pozdéji z balkonu Melantrichu. A neni to jen jeji nezameénitelny hlas, pro ktery ji obdivovatelé
miluji. Oblibu a tctu si vydobyla také svymi obcanskymi postoji, kvali nimz se pozdgji musela na dlouha
léta odmlcet. Nebo svym vztahem k némym tvordim, jimz vénovala i znamy televizni pofad. S Martou
KubiSovou jsme si povidali mimo jiné o tom, jak by lidé se zdravotnim postizenim méli hajit sva prava.
Ataké o détstvi, milovanych zvifatech a zkratka o vSem, co Zivot dal a také vzal.

Uz v dobé, kdy jste se stala tak slavnou, Ze jste zacala Vas vztah ke zvitatiim je zndmy, jak to bylo u vds doma,
vystupovat i v televizi, jsem si vds nedovedla kdyz jste byla mala, méli vasi blizci zvitata také radi?
ptedstavit jako vzorné dité. Byla Milovala jsem zvifata uz odmalicka. Jednou
byste ochotnd se s ndmi podeélit jsem coby batole donutila rodice, aby mé vzali
o nékterou ze svych détskych do pojizdného zvérince. Tam mé vysadili
rostdren?

na slona a ja jsem ho hladila a fikala

Byla jsem velmi na- jsem mu ,majej, majej. Rodina byla
padita holc¢icka. Kdyz naprosto uzasla, Ze jsem se nebdla
jsem chodila do prvni ani slona.

tridy v Méstci Kra- Narodila jste se sice v Ceskych

lové, oteviela jsem Budéjovicich, ale bydlela jste
si tfeba v mistni leckde jinde - kde se citite nejvic
cukrarné ucet doma?

na zmrzlinu. Samo- Doma se citim tam, kde

zfejmé to po né- zrovna bydlim, takze uz mnoho let

jaké dobé prasklo v Praze.
a otec musel ucet
vyrovnat. Pokud vim, chtéla jste studovat me-

dicinu, coZ vam totalitni reZim nedo-
volil. Nyni lécite svym zpévem smutnd
srdce, pouzivdte na télesné neduhy tieba
i bylinky nebo jiné zpiisoby léceni?
Ano, momentalné jsem si oblibila mlady
je¢men, ktery mi zabral na bolesti
zaludku a slinivky, takze jsem
byla schopna bez bolesti
absolvovat dalsi predstaveni
muzikalu ,Touha jménem
Einodis“ na Letni scé-
né Divadla Ungelt.



Jak byste si zatidila fyzickou pomoc tieba v pozdnim std-

1, kdy se miiZe stdt, Ze budete zcela bezmocnd a budete

pottebovat pomoc od druhé osoby prevdznou cdst dne?
Na to myslim uz nékolik let a dosud jsem bohuzel

nic nevymyslela. Budu to muset ja nebo mi blizci resit

na posledni chvili. Ale doufim a modlim se za to, abych

do posledni chvile byla sobésta¢na. Hlavné aby mi fungo-

vala hlava!

At se osoby se zdravotnim I
postizenim neboji mluvit o svych
problémech! Jediné tak se

|ze pfibliZit vefejnosti. Pfed
dvaadvaceti lety jsem tento
napad uplatnila v pfipadé
opusténych zvifat.

Jak byste fesila, kdyby se néco podobného prihodilo né-
komu z vasich blizkych a také by ke svému Zivotu nutné
potieboval pomoc druhé osoby?

Tento problém jsem byla nucena fesit z hodiny na ho-
dinu se svou maminkou. Studovala jsem muzikal Andrew
Lloyda Webbera ,,Lip se lou¢i v nedéli“ a v tu dobu se
u maminky zacala projevovat Alzheimerova choroba. Byla
jsem si védoma, Ze bud slozim divadlo, nebo najdu pro-
fesionalni pomoc, protoze maminka nemobhla ziistat bez
dohledu. Stal se zazrak, podafilo se mi najit pecovatelsky
diim se zaméfenim na tuto chorobu.

Osoby se zdravotnim postiZenim nejsou jednolitou
skupinou, presto kdyzZ hdji sva prdva - napriklad to, aby
mohly Zit doma, a ne v ustavu - musi se sjednotit. Co
podle vds tyto osoby miize vefejnosti nejvice pribliZit?

Myslim si, Ze nejvic mohou pomoct média. At se
osoby se zdravotnim postiZzenim neboji mluvit o svych
problémech! Jediné tak se lze priblizit vefejnosti. Pred
dvaadvaceti lety jsem tento ndpad uplatnila v pripadé
opusténych zvirat.

Jste v nasi republice symbolem demokracie, clovékem,
ktery nezradil své presvédcent, ani kdyzZ jste za to byla
prondsledovdna. Jak se maji mladi lidé postavit k tomu,
kdyz je politici zklamou?

Uz nékolik let pfi besedach s mladymi lidmi zdtraz-
nuji, Ze je dulezité nenechat si udélat diru do hlavy, ale
rozhodovat se podle zdravého rozumu a citu. Tentokrat
verim, ze se budou mladi lidé snadnéji rozhodovat, kdyz
maji daleko lepsi ptistup k informacim a nazorim, nez
jsme méli my. Nékdy se vyplati i risk!

Zndamé lidi vefejnost sleduje - jak to sndsite? Ze pro vds
v urcité etapé zZivota byla popularita spis na skodu, je
zrejmé, ale pomohlo vdam to nékdy v nécem?

V mém pripadé pomohlo moje jméno vzniku ,,Ad-
ventnich koncertia“ v roce 1991 a posléze vzniku poradu
na pomoc zvifatim ,,Chcete mé?“ v roce 1992. Jinak
mohu fict, ze slavu beru jako polni travu.

Co je pro vds rdno diivod, abyste vstala?

Réno vim, Ze se musim postarat o svoji ,,z0o', at uz se
mi chce, ¢i nechce. Priznavam, ze v posledni dobé jsou ta
rana nékdy kruta.

Uz nekolik let pfi besedach

s mladymi lidmi zdGrazriuji, Ze
je dllezité nenechat si udélat
diru do hlavy, ale rozhodovat se
podle zdravého rozumu a citu.

Na co se ve svém Zivoté
tésite? Jak odpocivite?
Tésim se, az dokon-
¢im v8echny své pra-
covni zavazky, jez mam
pted sebou. Ze budu
mit vice ¢asu na sledo-
vani svych oblibenych
poradu o zviratech.
Snad prectu konec¢né i vSechny knihy, které jsem dostala
k sedmdesatindm. Ted na dovolené jsem zvladla precist
pouze dvé. A da-li Buh, kdyz se do¢kam vnoucete, pak
budu mit program naplnén az do konce svych dni.

A co vds rozesmadlo?

Sta¢i mi divat se na CT24, konkrétné na parlament,
kde se dockate jak tragédie, tak komedie... &
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Cinnost lékaiskych posudkovych

sluZeb CSSZ ve vztahu

k invalidnim diichodiim

V leto$nim roce se nase olomoucka
poradna setkdvd s nejriznéjsimi dotazy,
které se obecné tykaji standardnich a mnoh-
dy typickych oblasti. Jedna se napriklad
o uplatiiovani prav a opravnénych zajma
na zdkladé zdkona o socidlnich sluzbach
a zakona o davkdch poskytovanych osobam
se zdravotnim postizenim. Déle feSime
problematiku obcanskopravni, zejména véci
opatrovnické a kauzy spojené s tzv. pred-
vadécimi akcemi, trestnépravni zaleZitosti
a v neposledni fadé se objevovaly dotazy
tykajici se kompenza¢nich, rehabilita¢nich,
poptipadé reedukacnich pomiicek. V nésle-
dujicim textu se nebudeme zabyvat pfimo
jednim a konkrétnim ptipadem ¢i ¢innosti
poradny jako takové. Radi bychom upozor-
nili na jeden z problémd, ktery se neustale
opakuje. Je jim ¢innost lékarskych posud-
kovych sluzeb CSSZ ve vztahu k invalidnim
dichodim. Vyse uvedené problémy se
véak tykaji posudkové ¢innosti jako celku,

a to i ve vztahu k dalsim davkam socialni
pomoci poskytovanym osobam se zdravot-
nim postizenim ve smyslu nového zakona ¢.
329/2011 Sb.

Z&klad pravni pravy ¢innosti CSSZ
ve vztahu k invalidnim dtichodim je obsa-
Zen v ustanoveni § 8 odst. 1 pism. a) zdkona
¢. 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni
socialnfho zabezpeceni, ve znéni pozdéjsich
predpisi, kde je uvedeno, ze: ,,1) Okres-
ni spravy socidlniho zabezpeceni posuzuji
zdravotni stav a pracovni schopnost fyzic-
kych osob pro ticely socidlniho zabezpeceni
a pro ucely poskytnuti davek a mimorddnych
vyhod podle jinych pravnich predpisii pti
zjistovacich a kontrolnich lékatskych prohlid-
kdch. Za tim vicelem posuzuji a) invaliditu
a zménu stupné invalidity...

Pro ¢innost CSSZ je podstatné
také ustanoveni § 1 odst. 1 a 2 zdkona
¢. 500/2004 Sb., spravniho radu, kde je uve-
deno, Ze: , 1) Tento zdkon upravuje postup
organii moci vykonné, orgdnil tizemnich
samosprdvnych celkii a jinych orgdnii, prav-
nickych a fyzickych osob, pokud vykondvaji
ptisobnost v oblasti vetejné spravy (ddle jen
»Spravni orgdn®). 2) Tento zdkon nebo jeho
jednotlivd ustanoveni se pouZziji, nestanovi-li
zvldstni zdkon jiny postup.

Jelikoz CSSZ nepochybné timto sprav-
nim orgdnem je, znamena to pii vykonu
posudkové ¢innosti ve vztahu k invalidnim
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dichodiim nejenom vazanost zdkonem

o organizaci a provadéni socialniho zabez-
peceni, ale také spravnim fadem. Samotny
postup posuzovani zddosti o pfiznani inva-
lidniho dtichodu je nastaven takto.

Obcan, ktery se domniva, Ze pro svij
zévazny zdravotni stav nemtiZe pracovat,
miize pozadat
o invalidni dd-
chod. Zptsob

Ze strany CSSZ dochazi

Text: Martin Skurek
Foto: microstock

socidlniho zabezpeceni rozhodne o na-
mitkdch ve lhatach stanovenych spravnim
fddem. Lhiity po¢inaji bézet dnem dorudeni
namitek organu socialniho zabezpeceni,
ktery je prislusny k rozhodnuti o ndmit-
kéch. Zavisi-li rozhodnuti na posouzeni
zdravotniho stavu, prodluzuji se lhuty o 60
dnt. Orgén soci-
, ’ alniho zabezpe-
¢eni prezkouma-

posuzovani . ) L Y, ; va rozhodnuti,
zdravotniho prl prOJEd navani Zad osti proti némuz byly
stavu a pra- podany namitky,

covni schop-
nosti pro tcely
invalidity je
uvedenv § 2 az
6 vyhlasky ¢.
359/2009 Sb.,
o posuzovani
invalidity.
Zdravotni stav
posuzuji lékari
referatti LPS,

ktefi vypraco-

vévaiposudly 0 tom, ze k takovému postupu
pro okresni , s v, s X , .

spravy socidlni-  Pravni rad Ceske republiky

ho zabezpece-
ni. Pfi posuzo-
vani se hodnoti
mimo jiné profesni profil posuzovaného.
Invaliditu nelze uznat, pokud je zdravotni
stav uspokojivy a nema dopad na schopnost
vykonavat vydéle¢nou ¢innost.

Rozhodnuti o tom, zda ob¢anovi bude ¢i
nebude pfiznana davka invalidniho dicho-
du, vydava CSSZ. Proti samotnému posud-
ku o zdravotnim stavu neni mozné podani
opravného prostiedku. Proto je tfeba vzdy
vyckat na rozhodnuti spravniho organu
ve véci zadosti. Kazdé rozhodnuti obsahuje
»pouceni‘ o moznostech podani oprav-
nych prostfedki s uvedenim lhuty a mista
podani. Od 1. 1. 2010 Ize proti rozhodnuti
organu socialniho zabezpeceni ve vécech
dichodového pojisténi podat fadny oprav-
ny prostfedek pisemné namitky do 30 dnt
ode dne jeho ozndmeni tcastniku fizeni.
Namitky lze podat piimo na CSSZ nebo
u kterékoliv OSSZ a musi obsahovat stejné
nélezitosti jako odvolani podané podle
spravniho radu. V fizeni o ndmitkach se ob-
¢an muze domahat i prezkoumani vysledku
posouzeni svého zdravotniho stavu. Organ

o pfiznanti invalidniho dlichodu

k flagrantnimu poruSovani
ustanoveni spravniho fadu. Velmi
Casto se stava, ze ke stanoveni
stupné invalidity nebo jejimu
nepfiznani dochazi ve vétsiné
piipad( bez pfitomnosti Zadatele.
NaSe poradna je piesveédcena

neposkytuje CSSZ oporu.

v plném rozsahu
a neni pritom
vazan podanymi
nédmitkami. Rize-
ni o namitkdch je
vedeno oddélené
od rozhodovani
organu socialni-
ho zabezpeceni
v prvnim stupni.
Nemohou se
na ném podilet
ani v ném roz-
hodovat osoby,
které se tcastnily
fizeni o vydani
napadeného
rozhodnuti.
Rozhodnuti CSSZ o ptiznéni nebo ne-
ptiznani invalidniho diichodu tedy vychazi
z posudku o invalidité. Na tomto misté
je tfeba si uvédomit, ze samotny postup
posudkovych lékari, pisemna vyhotoveni
posudkil o invalidité a kone¢na rozhodnuti
CSSZ musi spliovat ur¢ita kritéria, ktera
jasnym zpusobem stanovi spravni fad. Jed-
na se zejména o ustanoveni § 3 spravniho
radu, kde je uvedeno, ze: ,Nevyplyvd-li ze
zdkona néco jiného, postupuje spravni orgén
tak, aby byl zjistén stav véci, o némz nejsou
divodné pochybnosti, a to v rozsahu, ktery je
nezbytny pro soulad jeho iikonu s pozadavky
uvedenymiv § 2...° ustanoveni § 50 odst.
4 spravniho tadu: ,, Pokud zdkon nestano-
vi, Ze néktery podklad je pro spravni orgin
zdvazny, hodnoti spravni orgdn podklady,
zejména diikazy, podle své iivahy; pritom
peclivé prihlizi ke vSemu, co vyslo v Fizeni
najevo, vetné toho, co uvedli tidastnici...
a ustanoveni § 68 odst. 3 spravniho radu:
LV oditvodnéni se uvedou diivody vyroku
nebo vyrokii rozhodnuti, podklady pro jeho



vyddni, tivahy, kterymi se sprdvni orgdn tidil
pti jejich hodnoceni a pti vykladu prdavnich
predpisil, a informace o tom, jak se sprdv-

ni orgdn vyporddal s ndvrhy a namitkami
ucastnikii a s jejich vyjddienim k podkladiim
rozhodnuti...“

Ze zku$enosti nasi poradny mizeme
dojit k zavéru, Ze ze strany CSSZ v procesu
projednavani zadosti o pfiznani invalidniho
dichodu jednotlivych zadateld, tj. nasich
klientt, dochazi k pripadtim flagrantniho
poruseni téchto ustanoveni. Velmi ¢asto
se stava, Ze ke stanoveni stupné invalidity
nebo jejimu nepfiznani dochazi ve vétsiné
ptipadi bez pritomnosti Zadatele. Nase
poradna je pfesvédcéena o tom, Ze k takové-
mu postupu pravni ¥ad Ceské republiky ne-
poskytuje CSSZ oporu. Kli¢covym divodem
je ustanoveni § 27 spravniho fadu, podle
kterého je zadatel de facto i de iure hlavnim
ucastnikem fizeni, jehoZz jednim z hlavnich
prav je efektivni t¢ast na fizeni. Pokud tedy
7adatel neni pozvan k CSSZ za tcelem pro-
vedeni lékarské prohlidky, nemuze efektivné
uplatniovat své namitky, argumenty, dtikazy
a postoje. Také jsme presvédceni o tom, Ze
samotnd CSSZ nemuze dojit k objektivnimu
zavéru o zdravotnim stavu posuzovaného.
Pokud 7adatel k jednani pted CSSZ pozvén
je, stava se tak velmi ¢asto az na zakladé
intervence nasi poradny v ramci procesu
vypracovani namitek. I v ptipadech osobni
pritomnosti Zadateld v ramci jednani pred
CSSZ jsme se setkali s dal§imi ptipady
porusovani jejich zakladnich prav. Jedna se
napiiklad o znemoznéni pfistupu do sprav-
niho spisu, predani posudku o invalidité jiz
na pocatku jednani, odmitnuti protokolace
namitek Zadatele proti postupu posudko-

vych lékatti, odmitnuti poskytnuti kopie
zdznamu o jednéni pred CSSZ Zadateli,
odmitnuti nahlédnuti Zadatele do protokolu
o jednani pted CSSZ a sepsani namitek Za-
datele proti jeho obsahu. VSechny tyto pii-
pady jsou jasnym porusenim jednotlivych
ustanoveni spravniho fadu, a to konkrétné
ustanoveni § 18, 38 a 50 spravniho fadu.

Po skonéeni jednani pred CSSZ musi
byt zadateli do vlastnich rukou dorucen
posudek o invalidité, na jehoz zakladé je
vyhotoveno koneéné rozhodnuti CSSZ o in-
validité. Nékolikrat jsme se setkali s pfipady,
piti kterych zadateliim dany posudek doru-
¢en nebyl, a nebylo jim dokonce doruc¢eno
samotné rozhodnuti CSSZ, vétsinou o ne-
priznani invalidniho déichodu. Tuto praxi
povazujeme za neptijatelnou a po uplynuti
urcité doby, kdy dané pisemnosti nejsou
doruceny, radime zadateliim sepsat stiznost
na postup CSSZ ve smyslu ustanoveni § 175
spravniho radu. Tyto stiznosti jsou beze-
zbytku uspésné a vedou k napravé véci.

Dalsi potizi, se kterou se velmi ¢asto
setkavame, je kvalita posudki o invalidité
a na jejich zakladé vyhotovenych rozhodnu-
ti CSSZ. Posudky o invalidité jsou v nékte-
rych ptipadech ocividné ucelové, neob-
jektivni, vychdzejici jen ze subjektivniho
néazoru posudkovych lékari, vedené s cilem
snizit u jednotlivych klientd stupen invalidi-
ty nebo invalidni diichod Zadateli neptiznat.
Napriklad je stanoveno jako hlavni pfi¢ina
dlouhodobé nepiiznivého zdravotniho
stavu méné zavazné onemocnéni, kterym
zadatel trpi, nebo je jeho postizeni rozdé-
leno na jednotlivé méné zdvazné sympto-
my aj. Také velmi ¢asto dochdzi k tcelové
aplikaci ustanoveni § 39 odst. 4 zakona

¢. 155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi,
kde je uvedeno, ze: ,,(4) Pfi urcovdni poklesu
pracovni schopnosti se vychdzi ze zdravot-
niho stavu pojisténce doloZeného vysledky
funkénich vysSetient; pFitom se bere v tiva-
hu, a) zda jde o zdravotni postiZeni trvale
ovliviiujici pracovni schopnost, b) zda se
jednd o stabilizovany zdravotni stav, c) zda

a jak je pojisténec na své zdravotni posti-
Zeni adaptovdn, d) schopnost rekvalifikace
pojisténce na jiny druh vydélecné cinnosti,
nez dosud vykondval, e) schopnost vyuZiti
zachované pracovni schopnosti v ptipadé
poklesu pracovni schopnosti nejméné o 35 %
a nejvice 0 69 %, f) v pripadé poklesu pracov-
ni schopnosti nejméné o 70 % téz to, zda je
pojisténec schopen vydélecné ¢innosti za zcela
mimotddnych podminek...*

Z jazykového vykladu ustanoveni § 39
zdkona o diichodovém pojisténi miuzeme
jasné dojit k zavéru, ze rozhodujicim pro
stanoveni poklesu miry pracovni schop-
nosti, a tudiz i stupné poklesu invalidity je
zavaznost dlouhodobé neptiznivého zdra-
votniho stavu Zadatele a kritéria uvedena
v ustanoveni § 39 odst. 4 pism. a) az f) by
meéla byt brana jako kritéria pomocnd, ktera
by méla CSSZ toliko brat v dvahu. Velmi
Casto se viak setkdvdme s tim, Ze invalidni
duchod neni zadateli pfiznan napriklad
na zékladé skute¢nosti dosazeni urcitého
stupné vzdélani. I tato praxe je podle nasi
poradny nepfijatelna.

Poslednim zavaznym problémem je
Casta nekvalita kone¢nych rozhodnuti
CSSZ o invalidnim diichodu, ktera jsou
nékdy v podstaté neprezkoumatelnd z toho
davodu, Ze v nich absentuje odtivodnéni
vyroku v rozsahu nutnych parametrt podle
ustanoveni § 68 odst. 3 spravniho fadu.
Kapitolou samou o sobé je také skute¢nost,
ze stupen invalidity u zadatelt s uréitym
typem onemocnéni je pravidelné stanovo-
van lékafem z jiného oboru. Tato skute¢nost
byla pfiznana jednim z poslednich roz-
hodnuti CSSZ, které v nasledujicich dnech
budeme napadat u Krajského spravniho
soudu v Olomouci.

Vsechny vyse uvedené problémy
nestavi do neptijemné pozice jen CSSZ,
jejiz mnoha rozhodnuti byla na zakladé
intervence nasi poradny (tj. vypracovani
spravni zaloby) spravnimi soudy zruse-
na, ale i nas, véechny danové poplatniky.
Pokud je totiZ pravomocné rozhodnuti
CSSZ spravnim soudem zrugeno a véc je ji
vracena k novému projednani, znamena to
zbyte¢né vynakladani prostredkd z vetej-
nych rozpoctu, které mohly byt investovany
v jinych oblastech. O to vic je dana situace
alarmujici, pokud je zptisobena ucelovym
a nezakonnym postupem CSSZ. &
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Simultanni prepis online
aneb Jak slyset o¢ima

Schopnost porozumét mluvené reci hraje
zakladni tlohu v komunikaci mezi lidmi,
ve vzdélavani, sdileni my$lenek a udrzovani
mezilidskych vztaht. Ve vétsinové slysici
spole¢nosti panuje obecné roz$iteny mytus,
ze vsichni neslysici ovladaji znakovy jazyk
nebo jsou schopni odezirat. Ano, je prav-
dou, Ze predevsim osoby s vrozenou vadou
sluchu z velké ¢asti znakovy jazyk ovladaji
a upfednostnuji pred jinymi formami komu-
nikace. Na druhou stranu pro osobu, ktera
o sluch prijde v pozdéjsim véku, je naucit se
znakovy jazyk podobné obtizné jako zacit
se ucit jakykoli jiny cizi jazyk. Tento proces
byva Casto jesté obtiznéjsi, protoze znakovy
jazyk ma svou gramatiku a své vyjadrovaci
prostfedky naprosto odli$né od mluvené-
ho slova. Taktéz odezirani nelze povazovat
za plnohodnotny komunikac¢ni prostredek
pro kazdého. Odezirani je velmi ndro¢nd
mentdlni ¢innost prirovnatelna k toku titulkd
ve filmu, kde misto slov jsou vidét pouze
rychle se stfidajici jedno az dvé pismena.
Pro velkou ¢ast nesly$icich je pak prepis feci
jedinym prostfedkem, ktery jim pomaha
prekonat jejich znevyhodnéni v majoritni
slysici a Fe¢i komunikujici spole¢nosti. Diky
novym informacnim technologiim je mozné
prepis zpristupnit témét kdekoli a kdykoli.
A pravé vyuzitim téchto technologii a prepi-
sem online se jiz téméf rok zabyva inovativni
socialni firma Transkript online, s.r.o.

Simultanni prepis

Simultanni pfepis ani pfepis online vsak
neni v CR dplnou novinkou. Po¢atky simul-
tanniho prepisu spadaji do roku 2006, kdy
ho prvné zacala pouzivat pro ohluchlé ¢leny
na svych prednaskach Ceskd unie neslysicich
(CUN).

V praxi se jedna se o doslovny pre-
pis z naslechu v redlném case. Pouziva se
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na prednaskach, konferencich, pti jedna-
nich u soudu, na Gradech, pti kulturnich,
spolecenskych a dalsich akcich. Piepisovatel
prevadi mluvenou fe¢ do textové podoby
v pocitaci pomoci klavesnice. Text muize byt
zobrazovan na bézném monitoru v pripadé
jednoho zdjemce, anebo promitan na velké
platno napt. na konferencich pti ucasti vyssi-
ho po¢tu osob.

Protoze prepisy sklidily velky uspéch
a zaroven se povedlo tento komunikaéni
prostredek v roce 2008 prosadit v zdkoné
o komunikac¢nich systémech neslysicich
a hluchoslepych osob, rozhodli se iniciatori
v prepisech pokracovat a podle praktic-
kych zku$enosti postupné vytvaret i prvni
pravidla. Simultanni prepis mluvené reci se
v rdmci pilotniho projektu CUN podpote-
ného Nadaci Vodafone CR tak mohl ddle
rozvijet. CUN postupné ziskala ve spolupraci
s organizaci Interinfo dostatecné Siroky
okruh spolupracujicich ptepisovateld, mezi
nimiz je i nékolik mistrii svéta v rychlopsani.

Zvlast dulezité se ukazaly prepisy
soudnich jednani. Bez nich byli sluchové
postizeni ucastnici nekomunikujici znako-
vym jazykem v nerovnopravném postaveni,
nebyla jim totiz poskytovana zadnd komuni-
ka¢ni podpora.

eScribe a Transkript online

Nadace Vodafone podporila grantem jes-
té dalsi projekt, a to eScribe, zajistujici simul-
tanni prepis na dalku. Spoluzakladatelé pro-
jektu vzesli z hlavnich vyvojart Vyzkumného
a vyvojového centra RDC na FEL CVUT, kde
se my$lenka online prepisu zrodila.

Prepisovatel nemusi byt fyzicky prito-
men na misté konani akce, ale mize sedét
v kancelafi nebo doma u poéitace s ptipo-
jenim na internet, takze se ve obejde bez
mnohdy ¢asové naro¢ného a ndkladného
cestovani a instalace technického zazemi
v misté prepisu. Jeden prepisovatel tak muize
obslouzit fadové vice klientd, nez kdyby
na misto prepisu musel dojizdét osobné.
Hlas mluvéiho se mu prenasi do sluchatek
prostiednictvim internetové telefonie nebo
mobilu. Jim pfepisovany text se pak okamzité
zobrazuje na webové strance, ktera se promi-
ta ucastnikiim akee.

Pro $irsi rozsiteni sluzby online prepisu
bylo tfeba nalézt dlouhodobé udrzitelny
zdroj financovani a oprostit se od zavislosti
na statnich ¢i nadac¢nich grantech. Z to-

Text: Martin Cizek a Zdenék Bumbdlek
Foto: Jaroslav Winter

hoto divodu byla zaloZena socidlni firma
Transkript online, s.r.o. Spole¢nost vznikla

v fijnu 2012 za uéelem poskytovani profe-
sionélniho online pfepisu mluvené feci pro
sluchové postizené osoby. Hlavnim poslanim
firmy je odbouravat komunikac¢ni bariéry
svych klienttl. V ramci komer¢énich aktivit se
Transkript zaméfuje predev$im na korporat-
ni klienty s velkym poctem zakaznikd, mezi
nimiz jsou praveé i osoby s postizenim sluchu.

V soucasné dobé provozuje pod sluz-
bou nazvanou eScribe profesionalni online
piepis na 85 mistech po celé Ceské republice,
z nichz 73 mist tvoti pobocky Era Postovni
spofitelny a 12 mist prodejny Vodafone.

Na téchto mistech poméha online prepis

pti komunikaci s personalem banky nebo
mobilniho operatora. Jedna se o prikopnické
sluzby, za které v roce 2012 ziskala CSOB
ocenéni Banka roku v kategorii Banka bez
bariér. Zisk z této ¢innosti umoznuje Tran-
skriptu jak dal$i rozvoj online prepisu, tak

i jeho bezplatné poskytovani k osobnim tce-
lam jednotlivych klienttl, napf. pfi navstévé
lékate nebo urada.

Sluzba eScribe vypada v praxi tak, ze
kdyz do nékteré z prodejen ¢i financnich
center prijde neslysici ¢i tézce nedoslycha-
vy ¢lovék a pozadd o online prepis, spoji



se personal telefonicky s prepisovatelem

a otevie soubor pro prepis na webové strance
spole¢nosti Transkript online. Od té chvile

se veskeré promluvy pracovnika, pfenasené
pres telefon do sluchétek prepisovatele, ihned
zobrazuji v textové podobé na monitoru.
Oba tcastnici rozhovoru tak maji jistotu,

Ze neslysici klient dostal vSechny potiebné
informace a spravné jim porozumél.

V ramci vyvoje a roz$ifovani sluzby se
vyvojati Transkript zamétuji na aplikace
online prepisu pro tablety a chytré telefony.
Pravé v oblasti mobilnich zatizen{ vidi Tran-
skript hlavni potencial online pfepisu.

Za naprosto bezkonkuren¢ni software
vyvinuty touto spole¢nosti jmenujme tzv.
eScribeDroid, ktery pomoci mobilnich zafi-
zeni umoznuje pouzit prepis na dalku, a to
kdekoliv v terénu, kde je dostate¢né inter-
netové pokryti mobilnim 3G signalem nebo
WiFi. Pfihlasenim do aplikace eScribeDroid
se prostym stisknutim tla¢itka vyvola hovor
s prepisovatelem. Po jeho vyzvednuti se
jednak automaticky otevfe soubor pro prepis
a jednak se veskery zvuk z klientova oko-

li prenasi do sluchatek prepisovatele pres
internetovou telefonii mikrofonem v tabletu.
Prepisovatel je bezprostfedné po ptijeti ho-
voru pripraven zaznamendévat mluvenou fe¢,
jejiz textova podoba se zobrazuje na displeji
klientova zafizeni. Znamena to, Ze klient ma
moznost diky témto technologiim operativné
zazadat o sluzbu kdykoliv a prakticky v$ude,
kde pottebuje prepis feci pti jednani tvari

v tvar. Nejcastéji si klienti o sluzbu zadaji

u doktora, na uradech, ale tfeba i v obcho-
dech, na ulici s kamarddem apod. Aplikace
nyni funguje v opera¢nim systému Android

od verze 4 a je uvolnéna do testovaciho rezi-
mu pro omezenou skupinu uzivateld.

Zajemci o testovani sluzby mohou po-
zadat o vytvoreni testovactho ctu prostred-
nictvim kontaktniho formulafe na webovych
strankach www.transkript.cz. Sluzba je v pi-
lotnim provozu zdarma a je dostupna pouze
v pracovni dny. Po uspé$ném otestovani
zamysli spole¢nost Transkript nabizet sluzbu
v limitovaném rozsahu i nadéle zdarma jako
soucast socialné zameérenych aktivit.

Za zminku stoji urcité i akce a soutéze,
které Transkript pro osoby se sluchovym
postizenim porada. Tak napt. v cervnu
a Cervenci tohoto roku usporadal spole¢né
s Era Postovni spotitelnou na vsech jejich
pobockach velice zajimavou soutéz, jejiz
hlavni cenu tvoril tablet Samsung Galaxy
a online prepis na tomto zatizeni na cely rok
zdarma. V srpnu uskute¢nil Transkript pro
zajemce ve spolupraci s Orbi Pontes jakozto
generalku na zafiovy Tyden komunikace
osob se sluchovym postizenim (TKOSP) dal-
$i naprosto prilomovou akei - online prepis
komentované prohlidky v prekrasné prazské
Botanické zahradé na zaptj¢enych tabletech.
Utastnici akee si prohlidku nemohli vyna-
chvalit. Ti, ktefi zavahali, budou mit prilezi-
tost jesté od 22. do 29. zati v ramci TKOSP.
Pro lepsi informovanost o aktualitich Tran-
skriptu staci sledovat webové stranky: www.
transkript.cz, popt. i stranky na Facebooku
www.facebook.com/TranskriptOnline.

Automatické rozpoznavani feci a jeho
vyuZiti pro neslysici

V budoucnosti se mozna podaii komu-
nika¢ni prekazky neslysicich vyftesit diky
systémiim automatického rozpoznavani reci,

které se neustdle zdokonaluji. Jiz nyni testuji
spolupracovnici CUN automaticky prepis
pomoci NewtonDictate. OvSem ackoli se
systémy automatického rozpoznavani feci
stale vylepsuji, porad jesté nejsou vhod-

né pro prepis v bézZném, rtiznymi zvuky
zaru$eném prostfedi a v situacich, kde zalezi
na presném pochopeni komunikace. Zaji-
mavy pristup zvolili odbornici Zapadoceské
univerzity v Plzni, kterd zajistuje pro Ceskou
televizi online skryté titulky Otazek Vaclava
Moravce. Pro titulkovani se nepouziva pouhy
automaticky pfepis, ale je doplnén stinovym
mluv¢im, ktery projev premlouva. Software
je jednak prizpusoben vyslovnosti stinového
mluv¢iho, jsou eliminovany rusici zvuky

a jednak stinovy mluv¢i ma navic moznost
jesté provadét online korekturu u nespravné
rozpoznanych vyrazii. Lidsky faktor je tak

i v tomto pripadeé stale nezastupitelny.

Pfi online prepisu pro potfeby neslysi-
cich tak musime nadéle spoléhat na sluzby
profesiondlnich prepisovateld, jejichz doved-
nosti a schopnost porozumét hovorovému
jazyku i v hlu¢ném prostfedi stroje stéle
nahradit nedokazou. Prepisovatelé spole¢-
nosti Transkript online jsou svym klientiim
k dispozici 8 hodin denné, 5 dni v tydnu.

Online prepis mozZna jiZ brzy i na Vasem
uradé

Za idedlni odbourani komunika¢nich
bariér by bylo mozné povazovat takovy stav,
kdy by byl online prepis dostupny kdykoli
a kdekoli vSem neslysicim, ktef{ tuto formu
komunikace preferuji. Bohuzel do takového
stavu mame v CR je$té hodné daleko. Veliky
vyznam by proto mélo zavedeni online pre-
pisu alespon na dulezitych mistech, jako jsou
urady nebo ordinace lékat, kde je potieba
porozumét obzvlasté diilezitd. Resenim by
bylo, pokud by byl online prepis a piepis
obecné uznan jako kompenza¢ni pomucka
a stat tak pomahal hradit osobam se slucho-
vym postizenim naklady s prepisem spojené.
Bohuzel tomu tak neni. Socialni firma Tran-
skript se snazi alespon v omezené mife pro
podobné situace zajistovat prepis bezplatné.

Nejblizsi kroky spolecnosti jsou zamé-
feny jednak na ziskani dalsich korporatnich
zakazniku a jednak na zavedeni online pre-
pisu do statni spravy a na uradech. Nejcastéji
zminovana mista, kde si osoby se sluchovym
postizenim preji mit moznost prepis vyuZit,
jsou urady prace a socialniho zabezpeceni.
Bohuzel v soucasné dobé rozpocty uradi
s prepisem nijak nepocitaji a neslysici osoby
jsou odkazany na nepresné odezirani nebo
vyménu papirovych vzkazi. Spole¢nost
Transkript zamysli oslovit vybrané urady
s nabidkou zavedeni online pfepisu prozatim
alespon v pilotnim rezimu. §
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Text: Jan Kholl
Foto: cestazasnem.cz

Klient s handicapem u nas patfi mezi VIP,
fika manaZer projektu Opel Handy Cars
Antonin Pokorny

Auto pfin&Si osobam se zdravotnim postizenim
svobodu pohybu a lepSi moznosti pfi hledani prace
nebo trveni volného Casu. Jak se ale zorientovat

v soucasné nabidce na trhu automobild pro handi-
capované fidice i spolujezdce? S manazerem Opel
Handy Cars Antoninem Pokornym jsme s povidali

0 projektu némecké automobilky Opel, ktery skyta
zajimavé moznosti pro lidi, jiZ oceni kvalitni auta

i kvalitni servis.

Co nabizi projekt Opel Handycars, ktery funguje od le-
tosniho biezna, a jaky je o tento produkt zdjem?

Opel mél historicky u osob se zdravotnim postizenim
velky uspéch a my na tuto skute¢nost navazujeme. Zda
se, ze nas projekt budi ohlas a prichdzi ve znamost. Je to
jisté i proto, Ze modelové fada Opel nabizi mnoho variant
a mnoho modeli v riiznych cenach.

V em se odlisujete od ostatnich vyrobcii a prodejcii
automobilii pro osoby s postiZenim?

Jako jedini poskytujeme vSechny nase slevy a sluz-
by i pro skupinu TP a nikoliv jen pro ZTP a ZTP/P.
Nabizime lidem s handicapem slevu na auto, vyhodné
financovani, jehoz ¢ast mohou pouzit i na prestavbu auta,
komplexni a zvyhodnéné pojisténi vozu s asistenénimi
sluzbami UAMK na 6 rokt zdarma po celé EU, servisni
VIP sluzby po dobu $esti let, zprostfedkovani tpravy
vozi od spole¢nosti JP SERVIS se slevou 15 %. Mezi nase
sluzby patfi i socialni poradenstvi ve spolupraci s Ligou

vozickari.

Co povazujete za nejvétsi
problém upravenych aut
pro handicapované
a jak mu Celi-
te?

Dobre zvolena tprava aut zacind jiz u vybéru vozu.
Je potrebné si uvédomit, Ze nové auto bude slouzit 10 let.
Za tu dobu se miize zménit nejen zdravotni stav majitele,
ale i jiné okolnosti. Mtize zalozit rodinu a mit déti. Proto
neni vzdy nejlep$im fesenim zakoupeni nejmensiho
a nejlevnéjsiho vozu, mnohdy nevhodného k potfebnym
upravam.

Jaké systémy rucniho fizeni do vozidel instalujete? Co je
nejduleZitéjsi pri jejich vybéru?

Jsou to vSechny systémy od spolecnosti JP SERVIS.
Od mechanickych pres elektronické. Tato spole¢nost po-
uziva vyhradné originalni dily a nikoliv plagiaty. Za svoji
praci nese plnou odpovédnost a provadi i fadny servis.
Jsme radi, ze se stala partnerem projektu Opel Handycars.
Vice informaci najdete na webové strance http://www.
jpservis.eu/.

Nabizite i vozy uzpiisobené pro handicapovaného spolu-
jezdce? Co je u téchto upravenych automobilii prioritou?

Ano, jedna se o nakladaci zafizeni pro osoby s ome-
zenou pohyblivosti. Disponujeme piesedacim zafizenim
pevnym, mobilnim, elektrickym ¢i elektrohydraulickym.
Jak jsem jiz predeslal, nejdiilezitéjsi je spravny vybér nové-
ho vozu vzhledem k postiZzeni uzivatele.

Nakolik se vds dotykaji problémy s vypldacenim prispévku
na automobil? Mnozi handicapovani po zméné systému
posuzovdni nedosdhnou na jeho plnou vysi. Pomdhdte
jim v feseni této situace, nabizite jim néjakou pomoc pti
jednani o prispévku?

Nesetkal jsem zatim s tim, Ze by vyse statniho pri-
spévku byla pod 100 tisic K¢. Nevylucuji ale, ze i malé
prispévky existuji. Finan¢ni ,pomoc® délime na zékladni
slevu auta, preklenuti DPH ( klienti se statnim prispév-
kem u nas DPH neplati) a spottebitelsky tvér aZ na 7 roki
se zvyhodnénou trokovou sazbou. V ramci spottebitel-
ského Gvéru umoznujeme nasim klientiim i Gvér ve vysi
30 tisic na upravu nového auta. K tomu jiz zminéna sleva
na upravu vozu od spole¢nosti JP SERVIS ve vysi 15 %,
ktera pokryva i zakonnou tcast drzitele statniho prispév-
ku na tGpravu aut ve vysi 10 %. Navic kazdy, kdo se bude
pri koupi auta podilet ivérem, od nds ziska poukazku
ve vy$i 5000 K¢ na odbér pohonnych hmot u OMV.


http://cestazasnem.cz/

Uvedu optimalni priklad finan¢ni pfipravenosti: statni
prispévek ve vysi 200 000 K¢ + odpocet DPH (60 tis.) + pro-
titicet ojetym vozem 5 roki starym (cca v prameéru 60 tis.)
= finan¢ni ptipravenost klienta je cca 300 000 K¢é. Cena
nového auta MERIVA za¢ina na 260 000 K¢ bez slevy. ..

Handicapovani zdkaznici jsou casto na svém automobilu
zdvislejsi nez bézni ¥idici ¢i spolujezdci. Projevuje se to
néjak v nabidce vasich servisnich sluzeb?

Vsichni klienti Opel Handycars spadaji u nas do sku-
piny VIP klientti, kterym poskytujeme slevu na ma-
terial, inspekéni servis do 24 hodin, prioritni prijem
do servisu, pic-up servis (dovoz a odvoz vozu), umyti
vozu po servisni prohlidce zdarma a asisten¢ni sluzby
na 6 rokd zdarma.

Na co by mél télesné handicapovany zdkaznik myslet pri
vybéru automobilu? Existuji néjakd zdkladni doporuceni?
Je nutno zvazit, k ¢emu a za jakym ucelem budu viz
pouzivat, kolik kilometrti ro¢né najedu, zda budu jezdit
sam ¢i nikoliv. Jak jsem jiz uvedl, je dobré myslet na bu-
douci rodinu a déti. Pokud je mym partnerem rovnéz
osoba se zdravotnim postizenim, je mozné sdruzit inves-
tice dvou statnich prispévki. Dale je dobré promyslet, zda

budu potfebovat ipravu vozu a zda se vSichnii s po-
muckami do auta vlezeme i v pripadé, kdyz pojedeme
na vikend ¢i na dovolenou. Osobné doporucuji nekupovat

L)
=

Wir leben Autos.

nejlevné;jsi variantu se zakladnim vybavenim - auto bude-
te pouzivat 10 rok.

Stejné upozornéni plati i pro pripad ojetych vozt.
Z&dny prodejce nemtiZe stav vozidla stoprocentné garan-
tovat.

Jak byste charakterizoval vozy znacky Opel, které zdkaz-
nikiim nabizite?

Opel je stabilni automobilkou koncernu General
Motors, ktery dnes do vyvoje investuje zna¢né financ¢ni
prostfedky, protoze mu divéruje. O¢ekavame nové mo-
tory a nové podvozky. Dale je to fada malickosti a pred-
nosti — parkovaci systém CITY, systém START pri stani
vozu na ktizovatce, otevirdni zadnich dvefi u MERIVA,
vysuvny drzak na kola ze zadnich dvefi... Velkou pred-
nosti znacky Opel je modelova nabidka. Od nejmensich
pies ASTRA, MERIVA, INSIGNIA, COMBO, ZAFIRA
az po VIVARO a MOVANO. Milovniky SUV jisté potési
i nové MOKKA. V8echny vozy lze mit i s automatickou
prevodovkou. Pouze ADAM az od ptistiho roku. Opel
nestagnuje, jde dopredu a je sexy. @

Znate tuto paletu?

Je to logo Umélct Vialujicich Usty a lohama

Umélci malujici usty a nohama jsou lidé, ktefi drazem,

nemoci ¢i vrozenou vadou ztratili tvofivou schopnost ru-

kou. Mnozi z nich jsou upoutani na liizko ¢i invalidni vozik.

Tito lidé se vSak nevzdali a navzdory svému osudu rozvijeji

sv0j umélecky talent a maluji neobvyklym zplisobem. Zakladate-

lem SdruZeni byl pan Erich Stegmann, umélec malujici sty (od svych dvou let
byl po nemoci ochrnuty na obé ruce). Pocet jeho ,kolegl“ rostl a dal vzniknout
vy$e jmenovanému Sdruzeni malifli v roce 1956. Na celém svété znaji lidé ma-
life malujici Gsty a nohama hlavné z pohlednic — prani. Umélci pfedstavuji své
prace v podobé vanocnich a velikonoCnich préni, pfani ke slavnostnim pfilezi-

7vr

tostem a v kalendafich.

Na Gzemi Ceské republiky praci téchto malifii predstavuje Nakladatelstvi
UMUN, s.r.0., se sidlem v Liberci. Nakladatelstvi UMUN se nezaméfuje jen
na malife malujici Gsty a nohama, ale kontaktuije i jiné spoluobéany s télesnym
postizenim. Do své ¢innosti a préace pfi pfipravé zasilek pfednostné zapojuje
lidi s postiZzenim. Dava jim zejména pfileZitost domaci préce, ktera je jimi velmi
vyhledévana.

Takto Nakladatelstvi UMUN naplriuje a uskute&riuje my3lenku, kterou prosazo-

val zakladatel SdruZeni malifu pan A. E. Stegmann. Zapojit lidi s postizenim dle
jejich moznosti do prace a umoznit jim vydélavat penize vlastnim pfi¢inénim.

Potéste se také vy nékterymi obrazky zminénych umélct.
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OPEL Handy Cyklo Maraton
2013 zna vitéze!

Ve dnech 31. Cervence aZ 4. srpna
2013 se uskutecnil prvni ¢esky ,handy
cyklo maraton®, extrémni cyklisticky za-
vod s aktivnim zapojenim handicapova-
nych amatérskych sportovcd. Ctyfdenni
nonstop Stafeta smisenych tymd zdra-
vych a handicapovanych cyklistd napfic
Ceskou a Slovenskou republikou nesla
jméno OPEL HANDY CYKLO MARATON
2013 ajela se na podporu lidi kratce
po usednuti na invalidni vozik.

Pravidla byla vcelku jednoducha. Tym
slozeny ze ¢tyf nebo osmi cyklistt musel
projet véech osm povinnych prijezdnich
bodi na trati dlouhé priblizné 2000 kilo-
metrii a vyhnout se pfi tom dalnicim nebo
rychlostnim silnicim. V§e ostatni uz bylo
na zavodnicich - zvolit si vlastni taktiku stfi-
dani, najit si nejprihodnéjsi cestu, a pokud
mozno nezastavovat. Tak alespon znéla pred
startem doporuceni autora projektu, vozicka-
fe a handbikera Hefmana Volfa. Casovy limit
pro dojezd do cile byl 111 hodin.

Z puvodné planovanych deseti tymu se
na startovni ¢aru extrémniho cyklistického
podniku nakonec trouflo postavit jen Sest
nejodvaznéjsich - ¢tyfi osmiclenna a dvé
¢tyfclennd druzstva. Tymy neprofesional-
nich nadSencd, zdravych i handicapovanych,
muzi i Zen. V tu chvili zfejmé tusili, co je
¢eka, tézko si ale dokazali predstavit, Ze pro
dokonceni zavodu si budou muset sahnout
az na samé dno vlastnich sil.

V Trojmezi u Ase ze startovaci pistole
poprvé vystrelil starosta mésta ve stfedu
31. Cervence v 8:30 rdno a na trat vyrazila
cyklistka z tymu UniCredit leasing. V odstu-
pu deseti minut ji nésledovaly tymy Opel CS,
Bronec Sport, Cesta za snem, TK Vy$ehrad
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a Wiistenrot. Zavod dale vedl pfes povinné
prijezdni body v Pisku, Brné, Nitfe, Kosi-
cich, Michalovcich, Ziling, Frydku-Mistku
a Pardubicich, podminkou bylo projet i nej-
vzdalenéjsi bod blizko slovensko-ukrajinské
hranice ve Velkych Kapusanech. Cil byl
stanoven v Praze na Cerném Mosté na par-
kovisti u obchodniho centra Makro.

Stafetovym kolikem pfi stiidani jednot-
livych cyklista v tymech byl GPS lokétor
o rozmérech krabicky od sirek.

Nejenze presné mapoval trasu

zavodnikl pro pozdéjsi vy-

hodnoceni, ale také zakres-

loval pohyb na interaktivni

mapé umisténé na oficidlni

webové strance projektu

www.111hodin.cz. ,,Sledovani

zévodu na pocitaci nebo mobilnim telefonu
zaznamenalo obrovsky dspéch. V prvnich
hodindch nam dokonce spadl server a museli
jsme navyS$ovat jeho kapacitu. Béhem ctyr
dnt navstivilo stranku s on-line sledovanim
vice nez 30 tisic lidi,“ prozradil producent
projektu Miloslav Dolezal.

Jednotliva cyklisticka druzstva se stala
patrony lidi kratce po usednuti na invalidni
vozik. Tito ¢erstvi vozickari byli vybrani
ve spolupraci s centrem Paraple, Rehabilita¢-
nim ustavem Kladruby a spinalni jednotkou
v prazském Motole. Obéanské sdruzeni
Cesta za snem, organizator projektu, jim
na zafi pfipravil zajimavy zazitkovy vikend
v pfirodé, kde se budou u¢it pohybu a orien-
taci v prirod¢, vyzkousi si nejriiznéjsi sporty
a hlavné si uziji kopec zabavy. Partaky jim
krom odbornych asistentd budou délat pravé
cyklisté handy cyklo maratonu.

Ze jde o extrémni podnik, se ukdzalo
jiz druhy den rano, kdy ze zdvodu odstoupil
¢tytclenny tym TK VySehrad. Nelehké roz-
hodnuti u¢inili zavodnici poté, co v mik-
rospanku téméf havarovali se svym dopro-
vodnym vozem. V$echny také zasdhla zprava
o nehodé nejstarsiho ucastnika, pétasedm-
desétiletého Hefmana Volfa starsiho. Ctvrty
den zdvodu v sedm hodin rano mu pobliz
Olomouce praskla predni vidlice. Volf starsi
byl prevezen do mistni fakultni nemocnice se
zranénim hlavy a nebylo jasné, zda posledni
¢tyt¢lenny tym bude v zdvodu pokradovat.
Po sedmi hodindch byl Volf z dozoru lékara
propustén a kapitan rodinného tymu Cesta
za snem Hefman Volf mladsi spolu se svym
bratrem Michalem a nejmladsi a¢astnici ma-

Text: Tomds Pchdlek
Foto: cestazasnem.cz

ratonu, osmnactiletou Markétou, se rozhodli
dokoncit ve trech!

Do stanoveného limitu 111 hodin se na-
konec vesli vsichni, ktefi vydrzeli az do kon-
ce. Rozdil mezi prvnim a poslednim tymem
byl ale celych 24 hodin! Cilovou pasku jako
prvni protnul tym Opel CS, ktery od prvniho
dne zavodu nasadil doslova vrazedné tempo.
Ke zdolani témét dvoutisicové vzdalenosti
mu stacilo pouhych $edesat tfi hodin! Do cile

to stihl ¢tvrt hodiny pred pate¢ni ptlnoci.

,»Vsichni jsme si hrabli na dno sil, ale
nadseni z vitézstvi vSe prebiji, fika
Pavel Silha, feditel ¢eského a slo-
venského zastoupeni automobilky
Opel a zaroven kapitan vitézného
tymu. ,,Jsme nad$eni, Ze jsme mohli
podpotit dobrou véc. A mozna se ndm
podarilo i ndzorné dokazat, Ze Opel ma
opravdu sportovniho ducha - vzdyt kdo by
od ,kancelafskych krys‘ ¢ekal, ze predvedou
takovy vykon!“

O prvenstvi se po celou dobu Opel CS
pretahoval s tymem UniCredit Leasing.

Ten se na Cerném Mosté v Praze objevil
$edesat sedm hodin po vystrelu ze startovni
pistole, tedy v sobotu ve ¢tyfi rano. O deset
hodin pozdéji dorazilo druzstvo Wiistenrot,
nasledované tymem Bronec Sport. V nedéli
necelou hodinu po ptilnoci se na parkovisti
u Makra Cerny Most vynofil ze tmy tym
Cesta za snem, jediny ¢tyi¢lenny tym, v tu
chvili uz jen ve tfech - druzstvo, jehoz ¢leny
byli nejstarsi i nejmladsi cyklista podniku.
Unavenli, vysileni a sotva stojici na nohou,
ale nesmirné $tastni, Ze se jim povedlo zavod
dokoncit.

,»Byl to zavod, ale o umisténi v prvni
radé nikomu neslo. Chtéli jsme si to hlavné
uzit a zazit. Kdyz mi po skonceni prijeli
lidi na voziku Fict, Ze nic tak intenzivniho
a uzasného jesté nezazili, kdyz jsem vidél
pratelstvi, kterd béhem cesty vznikla mezi
zdravymi a handicapovanymi cyklisty, pod-
poru a solidaritu mezi tymy a tisice ohlast
z fad vefejnosti, ktefi nas ve dne v noci
sledovali a drzeli nam palce, uvédomil jsem
si, Ze to mélo smysl! Nejeli jsme pro sebe, ale
pro druhé a tim je nd$ zdvod jiny nez ostatni.
Handicapovani jeli pro handicapované, chtéli
jsme lidem na voziku i Siroké vefejnosti uka-
zat, Ze zivot s handicapem nekon¢i, pokud
vam nechybi odhodlani a mate kolem sebe
dobré kamarady,“ zhodnotil celou akei jeji
autor, vozi¢kar a sportovec Hefman Volf.
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Predstavujeme novy portal
o asistivnich technologiich
a inkluzivnim reSeni pro vSechny

Specializovany webovy portal na adrese
http://blogs.collaborativeportal.atis4all.eu/
RDBIlog je vystupem dvou probihajicich
triletych evropskych projektd, a to Asistivni
technologie a inkluzivni feSeni pro vSechny
(ATIS4all - http://www.atis4all.eu) a Evrop-
ské tematické sité o asistivnich a komu-
nikacnich technologiich (ETNA - http://
www.etna-project.eu). Ceska republika je
prostiednictvim Ministerstva vnitra zapojena
do projektu ATIS4all, ktery je financovan
v rdmci 4. vyzvy Programu pro konkurence-
schopnost a inovace (CIP) Evropské komise.
Cilem portalu je nabizet diivéryhodné infor-
mace o asistivnich technologiich vyuzivajicich
informac¢ni a komunika¢ni technologie (ICT)
vcetné feseni, vyzkumu a vyvoje v této oblasti.

Proc byl portal vytvoien

Duvodem pro vznik portalu byla snaha
shromdzdit na jednom misté informace
o dostupnych asistivnich technologiich
a sluzbach zaloZenych na ICT a umoz-
nit v§em zainteresovanym, tj. lidem se
zdravotnim postiZzenim a jejich rodinam,
zdravotnickym a socialnim pracovnikim,
organizacim na trhu s pomutckami pro
télesné postizené, predstavitelim verejnych
organizaci a agentur zabyvajicich se asistenc-
nimi technologiemi, snadnéjsi pristup k uzi-
te¢nym informacim s cilem vytesit problém
autonomie v kazdodennim Zzivoté. Portal je
také urcen vSem, ktefi hledaji kontakty pro
svou vlastni profesionalni ¢innost.

Jaké informace portal nabizi
Portal obsahuje nasledujici sekce:

Asistivni technologie
(http://collaborativeportal.atis4all.eu/en-GB/
Paginas/assistive-technology.aspx)

Zamérem této sekce je podavat aktualizova-
ny prehled a hodnoceni novych produkta
asistivnich technologii.

Trzisté
(http://collaborativeportal.atis4all.eu/en-GB/
MarketPlace/Default.aspx)

Tato sekce obsahuje celkem pét podsek-

ci. V prvni z nich nalezneme informace

o osvédcenych postupech (best practices)

a kompletnich fesenich v oblasti asistivnich
technologii. Neméné dulezita je druha pod-
sekce, kterd se zabyva legislativou. Jednou

z hlavnich prekazek v ramci evropského trhu

s asistivnimi technologiemi je totiz frag-
mentace zptisobend rozdilnosti narodnich
pravnich systému a politik pro tuto oblast.
Uzivatelé zde mohou ziskat uzite¢né infor-
mace o platnych evropskych pravnich pred-
pisech a prehled o narodnich legislativach

a politikach v této oblasti. Dalsi podsekce je
vénovana normam (ISO, ETSI, CEN/CENE-
LEC, nérodni
databdze no-
rem). Neméné
zajimavd pod-
sekce priblizuje
riizné narodni

zpusoby a sys- ]

témy financo-  technologiich a sluzbach

vani tykajici v _ N RTIY
seprodukts  Zal0Zenych na ICT a umoznit vSem

a sluzeb asistiv-
nich technolo-
gif. Své nazory
a zkuSenosti

s produkty asistivnich technologii a sluzbami
mohou registrovani uZivatelé sdilet pres tzv.
oblast komunity - online férum (http://
collaborativeportal.atis4all.eu/en-GB/Mar-
ketPlace/Forum/Default.aspx).

Vyzkum a vyvoj
(http://collaborativeportal.atis4all.eu/en-GB/
Paginas/research-development.aspx)

Pravé vznika podsekce uréena vyvojarim

Dlvodem pro vznik portalu byla
snaha shromazdit na jednom misté
informace o dostupnych asistivnich

zainteresovanym snadnéjSi pristup
k témto uziteCnym informacim.

Text: Marie Svobodovad

asisitivnich nastroji a produktii. Vyzkum-
né organizace i vyvojare jisté zaujme prehled
pripadovych studii, kde mohou Cerpat
informace o nejnovéjsich vyzvach a aspésich
ve vztahu k asistivnim technologiim v riz-
nych fazich jejich vyvoje a uvadéni do praxe.
Dulezitd je jisté i podsekce obsahujici tidaje
o probihajicich standardizac¢nich procesech
v pracovnich
skupinach jednot-
livych standardi-
zaénich organi.
Neocenitelnym
informaénim
zdrojem ve sledo-
vani aktudlniho
stavu a komplet-
niho feseni v ob-
lasti asistivnich
technologii je
podsekce védec-
kych publikaci.
Skolitelé a pedagogicti pracovnici, ale i bézni
uzivatelé jisté uvitaji prehled dokument

a material(i na podporu vzdélavani o asistiv-
nich technologiich publikovanych v podsekci
$kolici materialy. V podsekci projekty lze
nalézt informace o soucasnych evropskych
projektech, vysledcich vyzkumu, otevienych
vyzvach k prekladani zadosti na podporu

Obr. 1 Uvodni strana portéalu
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projektu a novinkach v projektech. I soucasti
této sekce je forum - online platforma zamé-
fend na vyvoj a vyzkum. Pfispévateli mohou
byt rovnéz pouze registrovani uzivatelé.

Klicovi aktéri
(http://collaborativeportal.atis4all.eu/en-GB/
KeyActors/Default.aspx)

Tato sekce prinasi prehled o klicovych oso-
bach (tzv. guru) a organizacich (podporova-
telich), pfimo zapojenych do portdlu véetné
blogu komunity. Pokud by se nékdo chtél stat
podporovatelem tohoto projektu, nalezne
zde informace, jak postupovat, a dale vyhody
plynouci z tohoto ¢lenstvi.

Na portalu je odkaz (advanced search)
na pokrocilé vyhledavani produkti asisitivnich
technologii (bézi na evropské informacni siti
EASTIN - http://test.etna-project.eu/cs-CZ/
searches/products/advanced). EASTIN umoz-
nuje vyhledavat v ¢eském jazyce v sedmi
databazich prostrednictvim klasifikace asistiv-
nich technologii podle norem ISO, klicovych
slov, obchodniho jména, jména vyrobce ¢i data
vloZeni. Obsahuje tplné a aktudlni informace
o vice nez 50 000 pomiickach, 5 000 vyrobcich
a distributorech na evropském trhu a déle za-
hrnuje informa¢ni formulare vyrobkd, napady
a navrhy tykajici se feSeni problémi kazdo-
denniho Zivota lidi se zdravotnim postizenim.

Na zavér pfipominame, Ze pokud se uzi-
vatel na portal zaregistruje (http://collabo-
rativeportal.atis4all.eu/en-GB/register.aspx),
ma moznost nejen se dostat k informacim
diky specialnimu vyhledavaci asistencnich
technologii, ale rovnéz vyjadrit své nazory
a sdélit své zkuSenosti s produkty asistenc-
nich technologii a sluzbami pres tzv. oblast
komunity (viz vy$e uvedena online fora).

V soucasné dobé ATIS4all hledd podpo-
rovatele, aby zajistil udrzZitelnost vysledka
projektu i po roce 2013, kdy projekt kon¢i.

Portal je umistén na webové strance
http://collaborativeportal.atis4all.eu/en-GB/
default.aspx. ¢

Fakultativni ¢innosti v socialnich
sluzbach - coz takhle internet?

Doporuceny postup MPSV €. 4 /2013
k zajiStovani fakultativnich ¢innosti

pfi poskytovani socialnich sluzeb,

na zakladé § 35 odst. 4 zdkona

¢. 108/2006 Sh., o sociélnich sluzbach,
ve znéni pozdéjSich predpist.

Predstavitelé socialnich sluzeb se opa-
kované ptaji, ktera z ¢innosti je zakladni
a ktera je fakultativni, jaky dopad ma
ktera ¢innost na danové povinnosti a zda
¢innosti socialni sluzby nevstupuji do stfetu
s dal$imi zakony a pozadavky obecnich
samosprav. Také klienti si nejsou jisti, kdy,
co a jak maji hradit, kdyzZ jim poskytovatel
nabizi néjaké ¢innosti.

Chceme nyni na zakladé vyse uvede-
ného doporuc¢eni MPSV ukazat, jaka jsou
pravidla pro fakultativni ¢innosti, jak se
mohou odrazit ve vnitfnich pfedpisech
pro plnéni kritérii standardt kvality soci-
alnich sluzeb. Na poskytovani napriklad
pripojeni k internetu bude zfejmé, co je
a co neni fakultativni ¢innost, co muze
klient zadat.

Internet je typickd fakultativni ¢innost,
jedna z mnohych, jez muze zafizeni nabi-
zet. Je vSak nutné, aby poskytovatel dodrzel
nésledujici: Tuto fakultativni ¢innost
poskytuje v rdmci registrované sluzby, pro
registrovanou cilovou skupinu, vzdy kon-
krétné osobé, ktera ma se socialni sluzbou
uzavienou smlouvu na zakladni ¢innosti.
Jinak fec¢eno: Pfijemcem musi byt poskyto-
vatelav klient.
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Vybrand fakultativni ¢innost musi souvi-
set s péci o klienta, byt mu podporou v jeho
nepriznivé socialni situaci, uspokojovat ty
potteby, jez u ného pracovnici zjistovali,

a napomahat socidlnimu zaclenovani ¢i
predchazet vylouceni. Jinak feceno: Fakul-
tativni ¢innost musi klientovi pomahat

k Zivotu ve spole¢nosti.

Fakultativni ¢innost musi délat zamést-
nanci poskytovatele vlastnimi prostiedky.
Smi ji provozovat, pokud ji v daném misté
nelze zajistit bézné dostupnou vefejnou
sluzbou. Jinak fec¢eno: Kdyz urcitou ¢innost,
napriklad ptipojeni k internetu, klient mize
zaplatit rovnou firmé, jez mu to instaluje,
nesmi mu ji nabidnout samo zatizeni (odpo-
rovalo by to standardu ¢. 8).

Za fakultativni ¢innost se klientovi
uctuje uhrada za vynaloZené naklady, tj.
bez zisku. Aby ur¢ita ¢innost poskytovatele
mobhla byt uznana za fakultativni, kterou
mize vykonavat dle zakona o socidlnich
sluzbach a za kterou muze uctovat thradu
ve vy$i nakladi za provedeni ¢innosti, a aby
na ni nemusel mit Zivnostenské opravnéni,
musi byt véechny vy$e uvedené body napl-
nény zaroven.

Pokud by zatizeni koupilo pfipojeni
u jiného subjektu a jen by prefakturovalo na-
klady a rozpocitalo thradu mezi klienty, NE-
LZE takovy postup povazovat za fakultativni
¢innost. Také musi pfi kontrole cen v ceniku
dolozit zpiisob vypoctu jednotlivych ¢innos-
ti a prokazat, Ze nedochazi k tvorbé zisku.

Socialni sluzby nejsou dle zakona
586/1992 Sb., zdkona o danich z pfijmi,

Text: Jana Hrdd

predmétem dané, jsou dle § 59 zakona
¢.235/2004 Sb., o DPH, v platném znéni,
osvobozeny od dané a bez naroku na odpo-
et dané. Musi vsak, prestoze nevykonévaji
hospodarskou ¢innost a nejsou platcem
dané, jako osoba povinna k dani, podavat
danové ptiznani.

Fakultativni ¢innost v pravidlech pro
pInéni standardii kvality socialnich
sluZeb
V CILECH socidlnich sluzeb mélo byt
uvedeno, Ze v ramci registrované sluzby po-
skytne uréitému poctu klienttim fakultativni
¢innost, tedy pripojeni k internetu, a v LE-
TAKU by méla byt nabidka této fakultativni
¢innosti.
P#i JEDNANT SE ZAJEMCEM by se
meéla tato fakultativni ¢innost také nabizet.
Fakultativni ¢innost, tj. pfipojeni k in-
ternetu, mize byt predmétem SMLOUVY
(dodatku).
V INDIVIDUALNIM PLANU konkrét-
niho klienta by mélo byt napsano:
« ze na zakladé smlouvy (v dohodé o so-
cialni sluzbé nebo ve zvlastni dohodé¢)
se klientovi poskytuje urcita fakultativni
¢innost;
« e tato ¢innost dopliuje péci o klienta;
« ze a jakym zptisobem ho podporuje v jeho
neptiznivé socialni situaci;
« ze pracovnici podrobné zjistovali kliento-
vy potfeby v tomto ohledu a co zjistili;
« Ze a jak mu ma fakultativni ¢innost, tzn.
pripojeni k internetu, napoméhat socialni-
mu zaclenovéni;



« ze se bude klient po néjakou dobu u¢it s in-
ternetem zachdzet (sem je mozno zaradit
cely postup vedouci k osvojeni dovednosti
ovladani internetu).

V pravidlech pro DOKUMENTACI by
mélo byt psano, Ze bude respektovano listov-
ni tajemstvi a ochrana dat.

V pravidlech pro NAVAZNOST SLU-
ZEB by mél byt rozbor, ktery dokazuje, Ze
bézna sluzba pripojeni na internet je pro
klienta nedostupna (jinak si ji musi platit
rovnou sam).

V pravidlech pro PODMINKY PRO-
STREDI by mélo byt napséno, Ze naptiklad
ve spolecenské mistnosti je v urc¢itou dobu
pristup na internet pro véechny zajemce
a za jakych podminek (paklize by to tak
v zafizeni udélali).

V pravidlech pro NOUZOVE A HA-
VARIJNI SITUACE by mél byt navod, jak
takové situace fesit ve vztahu k internetu, aby
nedoslo k ohrozeni klientti ¢i se zabranilo
$kodam.

Péce o vlasy a nehty

Pro ptiblizeni pravidel si radéji popiseme
jesté daldi dva priklady ¢innosti. Poskytovatel
muze nabizet fakultativné pedikiru nebo
kadetnické ukony a jeho pracovnik sice
nemusi mit opravnéni, le¢ jeho kvalifikace
pro ¢innost musi odpovidat priloze 5 zak.
455/ 1991 Sb., o zivnostenském podnikdni.
Podminkou je, Ze to nebude nahrazovat
v misté dostupné verejné sluzby.

Kdyz se nabizeji tyto ¢innosti nejen kli-
entiim, musi to zafizeni délat jako hospodar-
skou ¢innost, opatfit Zivnostenské opravnéni,
pracovnik musi byt kvalifikovany k ¢innosti,
je tieba oddélit ucetné prijmy a pracovni
dobu, zapocitat
zisk a odvést
dané.

Pozve-li
se kadefnice
coby soukroma
podnikatelka, ta
thradu nadctuje
zafizeni a to ji
jako fakultativ-
ni ucétuje dale
svym klien-
tam, NELZE
to poditat jako
fakultativni ¢innost! Ale LZE kadefnici pro-
najmout prostory, a ta za svoji praci vybira
primo od zakazniki. Upozornujeme, Ze ani
pedikiiru senioriim v obci NELZE na prani
starosty poskytovat fakultativné, a to ani
kdyz na ni pro seniory v socialni sluzbé
pfispiva.

Ujasnéme si také, co jesté patfi do béz-
né Upravy vlasi a nehtd, kterou by mél
délat poskytovatel socialni sluzby jako
zakladni ¢innost, tj. jako pomoc pfi osobni
hygiené: zkraceni nehttl nizkami a zapi-
lovani; umyti vlast, vysu$eni ru¢nikem
a fénem a ucesani vlast hiebenem. Co je
nadto, je odborna ¢innost, jez nalezi kadet-
nici a pedikérce.

normam.

Slozitost reguli pro fakultativni
¢innosti je zplisobena jednak
snahou vyhovét klientdim a doplnit
¢innosti tak, aby se mohli co
nejvice zaclenit do spolecnosti,
jednak nutnosti dostat zakonnym

Doprava klientu

K dopravé klientti poskytovateli socialnich
sluzeb uvadime ,,Stanovisko k dopravé klienttt
ze 4.7.2013% od Ministerstva dopravy: Pokud
poskytovatel prepravuje klienty ,,fakulta-
tivné“, nejedna
se 0 podnikani
ve smyslu § 2
odst. 1 zakona
¢.513/1991 Sb.,
obchodni zako-
nik, ani o Zivnost
ve smyslu § 2
zdk. ¢. 455/1991
Sb., o zivnosten-
ském podnikani.
Na tyto posky-
tovatele se ne-
vztahuje zdkon
¢. 111/1994 Sb., o silni¢ni dopravé, v platném
znéni, G¢inném od 1. 5. 2013, ktera zahrnuje
veskerou vnitrostatni dopravu osob provozo-
vanou za ucelem podnikani vozidly s obsadi-
telnosti do 9 osob, v¢etné fidice do taxisluzby.

Seznamili jsme se s velmi slozitymi
regulemi pro fakultativni ¢innosti. Jejich
slozitost je zptisobena jednak snahou vy-
hovét klienttim a doplnit ¢innosti tak, aby
se mohli co nejvice zaclenit do spole¢nosti,
jednak nutnosti dostat zakonnym normam.
Podrobnéji je latka pojednana v doporuceni
zminéném v Gvodu, jez najdete na http://
www.mpsv.cz/files/clanky/15749/DP_fakul-
tativni_sluzby_final.pdf.

Lidem se zrakovym postizenim bude

Text: Vladimir Vadura

slouzit celostatni knihovha dokumentu

Propojit katalogy vSech hlavnich kniho-
ven pro zrakové postizené v Ceské republi-
ce - to je jeden z cild, jehoZ naplnéni si vytkli
resitelé projektu FormIn z fad Masarykovy
univerzity a partnert a jenz nyni ziskava
konkrétni obrysy a spéje do faze testovani.

Partnery projektu, jejichz knihovny bu-
dou do celkové struktury zapojeny jako prv-
ni, jsou Univerzita Karlova, Ceské vysoké
uceni technické, Knihovna a tiskdrna K. E.
Macana a Sjednocena organizace pro nevi-
domé a slabozraké. Cilem projektu je vytvo-
tit jednotné katalogové rozhrani (obdobu
Jednotné informacni brany) pro studenty
a dalsi osoby se zrakovym postizenim.
»Uzivatel tak bude mit moznost prohledavat

z jednoho centralniho rozhrani na zakladé
jednoho dotazu knihovny v$echny, na roz-
dil od stavajici praxe, ktera nuti uzivatele
postupné otvirat katalogy rtiznych knihoven
s riiznym knihovnim rozhranim,“ popisuje
Petr Pendz, feditel strediska Teiresias.

Prace na propojeni vétsiho poctu
knihoven zacala jiz v roce 2010 - do té doby
nabizely své katalogy ke sdileni jen knihovny
dvé. ,Vzhledem k tomu, Ze spole¢né rozhrani
vyzaduje srovnatelnou strukturu knihovnich
popisnych dat, a tedy jednotné katalogizac-
ni postupy s respektem k mezinarodnim
knihovnim standardtim, bylo ¢asto nezbytné
pristoupit k retrokatalogizaci jiz existujicich
sbirek, nékdy pak i k zavedeni zcela nového

katalogiza¢niho systému,“ vysvétluje vedouci
knihovniho oddéleni Michaela Hanouskova.
Kone¢ny vysledek bude mit podobu inter-
netového rozhrani, které bude volné dostup-
né uzivatelim vsech zapojenych knihoven.
Narodni rada osob se zdravotnim postizenim
CR, ktera k nékterym publikacim vytvotila vi-
deostopy s prekladem do znakového jazyka, se
v soucasnosti podili na testovani vytvoreného
systému. Ten by mél byt verejnosti nabidnut
k vyuziti v podzimnich mésicich tohoto roku.
Projekt FormIn (Universal Learning
Design: Inovace dokumentovych formata) je
financovan z Evropského socidlniho fondu
prostiednictvim Opera¢niho programu
Vzdélavani pro konkurenceschopnost. ¢
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Sumava se otevie lidem
se zdravotnim postizenim

Sprava NP a CHKO Sumava uzaviela
memorandum s Narodni radou osob
se zdravotnim postizenim CR. Na je-
jim zakladé se Sumava zacne vice
zpfistupfiovat i lidem se zdravotnim
postizenim. NavStévnici se tak mohou
tésit na novy aredl lesnich her pro
nevidomé, mluvici stromy nebo knihu
v Braillové pismu.

V roce 2013 se pro vSechny vozickd-
fe, zrakové i sluchové postizené ¢i jinak
zdravotné handicapované turisty dosiroka
otevie brana Sumavy! A7 doted pro né byly
jeji krasy vétsinou zapovézené. ,, Sprdva
Sumavského ndrodniho parku se chce zatadit
mezi organizace, které si uvédomuji zvy-
Senou odpovédnost za odstrariovini bariér
branicich obcaniim se zdravotnim postiZenim
v plnohodnotném vyuziti vizemi Ndrodniho
parku Sumava, “ k4 Jiti Manek, feditel
Spravy NP a CHKO Sumava, ktery se tomu-
to tématu vénuje jiz sedm let.

Uz na podzim budou v narodnim
parku jezdit specialni ekologicka vozidla
upravena pro prepravu vozickara. Pro né
je ptipraveno 15 okruhil po druhych zénach
narodniho parku. Trasy jsou tematicky
zaméiené na zpracovani a plaveni dieva,
raSelinisté,

zcela nového arealu lesnich her, ktery
bude urc¢eny priméarné pro nevidomé nebo
nesly$ici turisty.

»Dale chystdme informacni kiosky,
brozury a travel manudly, nabidku tipii
na jednodenni i nékolikadenni vylety, jako
priwvodce pro zdravotné postiZené cestovatele
a jejich doprovod, knihu z produkce Spravy
NP a CHKO Sumava vyddme v Braillové
pismu, ziidime piijcovnu elektrickych vozikii
pro zdravotné postiZené a seniory nad 60 let
s vytypovanymi trasami, kam by toto vozitko
dokdzalo dojet,“ shrnuje reditel Manek.
Projekt pocita s investicemi v fadech mili-
ont korun, vét§ina bude hrazena z rtiznych
grantu ¢i dotaci.

Protoze Sprava NP a CHKO Sumava
mysli sviij zamér vazné, stvrdila jej ohld-
$enim pralomové spoluprice s Narodni
radou osob se zdravotnim postizenim CR.
Reditel Jif{ Manek a predseda NRZP CR
Viéclav Krésa podepsali ,,Memorandum
o spolupraci pri zlepsovani podminek
cestovani osob se zdravotnim postizenim
v Narodnim parku Sumava.“ Z obsahu
memoranda vyplyvaji dalsi projekty, které
chce Spréava NP a CHKO Sumava zrealizo-
vat — naptiklad aredl lesnich her pro nevi-
domé, jehoz hlavni atrakci budou dfevéné
repliky zvirat.

JJe skvelé, Ze ted si budeme moci Suma-
vu osahat. Nevidomi lidé si tieba nedokd-

Zi predstavit

paéeréky. ......................................................................... ’, velikost rysa,
»Handicapo- — Myyici stromy, aredl lesnich her ~ vika nebo jelena.
vani tak nové . ; . . . Kolikrat ani
dostanou jedi-  Pr0 Nevidomeé, kniha v Braillové netusi, Ze md
necnou a dfive . LA s LA jelen parohy
nemysitelnou p|smu, specialni ekologicka v ok vypadd,*
moznost dostat  \0zidla. | takova bude nova popisuje misto-
se naptiklad > , pfedseda NRZP
na Cerné jezer, OUMAVA Pro 0soby se zdravotnim &g jiti vend,

jezero Laka,
Breznik, Pole-
dnik, Plesné je-
zero,“ vyjmenovdvd Tomds Fait, ndméstek
feditele pro vztahy s vefejnosti. ,Doufame, Ze
prvni skupiny vyrazi jiz ptisti rok,“ dopliuje
mluvéi Spravy NP a CHKO Sumava Pavel
Pechousek.

Jde pfitom jen o jeden z projekti,
kterym chce Sprava NP a CHKO Sumava
zptijemnit Zivot na Sumavé i navitévni-
kiim se zdravotnim postiZenim. Pfipra-
vena je i fada dal$ich. Napriklad otevieni

postizenim

ktery je sam

témér nevidomy.

Areadl lesnich
her, ktery bude podobny tomu na Stozci,
vznikne jiZ pristi rok.

»Nové bezbariérové stezky umozni mno-
ha vozickdfiim podivat se hloubéji do Nd-
rodniho parku Sumava. Je dobre, Ze sprava
parku zaclala odstrariovat ty nejvétsi bariéry.
Predéldvd informacni sttediska tak, aby
byla bezbariérovd, pldnuje stezky v divociné,
které budou dostupné opravdu pro vSechny,
ocenuje predseda NRZP CR Krésa.

Text a foto: Pavel Pechousek

Pfinosny a navic atraktivni bude také
projekt Mluvici stromy - unikatni infor-
macni systém, ktery poslouzi jak turistim
se zdravotnim postizenim, tak cizincm.
Na vytypovanych mistech podél nejzajima-
véjsich turistickych cest necha sprava parku
pred pristim létem umistit mluvici stro-
my - ¢tyfmetrové vzty¢ené kmeny osazené
elektronickym informa¢nim systémem.

»10 vie navdze na programy, které
sprava parku pro osoby se zdravotnim
postizenim pfipravovala jiz v minulosti.
Predevsim projekt Dostupnd Sumava - jiz
tradicni jarni a podzimni série celodennich
autobusovych zdjezdil s priivodcem urcend
pro seniory a osoby se sniZenou mobilitou,
nebo vybér turistickych tras vhodnych pro
ndvstévniky s pohybovym handicapem s nd-
zvem Sumava pro viechny,“ uvadi Lenka
Dvotakova ze Spravy NP a CHKO Sumava,
ktera za tento projekt zodpovidd. Zod-
povédni pracovnici Spravy NP a CHKO
Sumava ve spolupraci s obéanskym sdru-
zenim Trianon Cechy, které se zabyva péci
o zdravotné postizené, pfipravili special-
ni brozuru a letaky plné tipa na vylety
na ¢eské i némecké strané Sumavy pro
osoby se zdravotnim postizenim. Soucdsti
brozury je i soupis bezbariérovych penzi-
onu a hotell na tomto Gzemi. &
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Jak pripravit informace pro lidi
s mentalnim postiZenim tak,

aby jim rozumeli?

Bariéry, kterym celi lidé s mentalnim
postiZenim

Lidé s mentalnim postizenim by méli byt
soucasti lidského spolecenstvi a zit uvnitf
tohoto spolecenstvi. Je to ale opravdu vzdy
tak? Proc je jejich zaclenéni obtizné a jaké
jsou bariéry, kterym tito lidé celi? Kdyz se
na tento problém podivame z trosku jiné
perspektivy, nez je obvyklé, zjistime, ze velka
¢ast bariér je zpisobena vétsinovou spo-
le¢nosti. Spole¢nost neni zvykla se s lidmi
s mentalnim postizenim setkavat, trpi fadou
predsudk, nevi, jak s témito lidmi zit
a komunikovat. Rada tikont kazdodenniho
Zivota je pro tyto
lidi prilis slozita
nebo i rizikova:
samostatné ces-
tovani po mésté
s ¢astymi vylu-
kami a zménami

Snadno srozumitelné informace
jsou jednim ze stfipk( mozaiky,
kterd mlze prispét k lepsi orientaci
lidi s mentalnim postizenim

v kazdodennich zivotnich Ukonech
a situacich. Mlze jim usnadnit
pohyb v ,nebezpeCné“ a slozité
denni realité a zarover to mize
byt metoda, kterd pomdize lidem
s mentalnim postizenim naucit se
nové veci a uchopit je v teoreticke

v méstské hro-
madné dopravé,
nakupy v super-
marketu s kom-
plexem vyhod-
nych nabidek

a slev, vytizovani
na ufadech nebo
v bance. Lidé
bez mentalniho
postiZeni se

v téchto (a fadé
dalsich situaci)
zorientuji diky
informacim,
které je doprovazeji, diky zkusenostem, které
s podobnymi situacemi maji. Nékdy jim
pomohou socidlni a komunika¢ni dovednos-
ti, které si osvojuji a zdokonaluji v pribéhu
zivota. Lidem s mentdlnim postizenim ¢asto
nékteré, nékdy vsak vSechny tyto dovednosti
nebo zkugenosti chybi. Casto se zarover jed-
nd o zacarovany kruh, kdy strach z toho, ze
by ¢lovék s postizenim tyto situace nezvladl,
vede k tomu, Ze jim ani neni vystavovan, tim
padem nemuize ziskat potfebné zkusenosti

a taky socialni a komunika¢ni dovednosti.
Spole¢nost tak neni nucena se lidem s men-
talnim postiZzenim prizptsobit, neudi se

s nimi potkavat a komunikovat.

Snadno srozumitelné informace jsou jed-
nim ze stfipkd mozaiky, ktera muize prispét
k lepsi orientaci lidi s mentalnim postizenim
v kazdodennich zivotnich tkonech a situa-

rovine.
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cich. Mtize jim usnadnit pohyb v ,nebezpec-
né“ a slozité denni realité a zdroven to muze
byt metoda, kterda pomuze lidem s mental-
nim postizenim naucit se nové véci a uchopit
je v teoretické roviné.

Snadno srozumitelné informace
Snadno srozumitelné informace je

termin, ktery pouzivame pro koncept, ktery
podléha urcitym pravidlim a zakonitostem.
Metodika k nam pfisla z Ameriky, ale dnes
je zndma prakticky v celé Evropé. V angli¢-
tiné se pro ni uziva termin Easy-to-Read,
Easy Read, v ¢estiné snadné ¢teni nebo uz
, , zminéné snadno

srozumitelné
informace, coz
je presnéjsi, pro-
toze nejde jen
o psani Ci ¢teni,
ale o informace
ve v8ech podo-
bach.

Pravidel

pro zpracovani
snadno srozu-
mitelnych infor-
maci je mnoho
a jsou rozttidény
do tfi skupin
podle dilezitos-
ti. Pravidla se
tykaji grafické
upravy textu,
velikosti a druhu
pisma, grama-
tiky i zptisobu vyuziti obrazkd, piktogrami
nebo symboltl. Déle jsou specifikovana
pro rizné podoby informaci, takze existuji
pravidla pro uzivatelsky snadno srozumitelné
webové stranky nebo videoklipy ¢i komenta-
fe k videim.

yavs

Jedno z nejdilezitéjsich a casto taky
nejproblematictéjsich pravidel pro tvorbu
snadno srozumitelnych informaci je to, ze
na kazdém dokumentu nebo na kazdé infor-
maci, ktera ma byt povazovana za snadno
srozumitelnou pro lidi s mentalnim posti-
zenim, museji tito lidé spolupracovat. Rada
lidi, ktefi se s touto myslenkou a zasadou
setkaji poprvé, si nedovede predstavit, jak by
tato spolupréce méla presné vypadat. V praxi
mame ale ovéfeno, Ze spoluprace je nejen
moznd, ale také velmi inspirujici a pfinosna.
Muze probihat dvéma zakladnimi zptsoby:

Text: Barbora Uhlitovd

bud'lidé s mentalnim postizenim pracuji

na textu, nebo jiné informaci od samého
zacatku, a to i s tim, ze spolurozhoduji o tom,
co bude obsahovat a jak bude usporadana.

V druhém piipadé funguji lidé s mentdl-

nim postizenim v pripravé informaci jako
»korektori“. Nedélaji ovéem korekturu
jazykovou, ale korekturu srozumitelnosti,
vcetné hodnoceni srozumitelnosti obrazku

¢i ilustraci. Pri nadi praci vyuzivame castéji
druhou formu spolupréce, protoze je ¢asové
uspornéjsi. Zaroven ale vime, Ze prvni

forma spoluprace muze vyprodukovat velmi
kvalitni texty a zdroje informaci. Spoluprace
s lidmi s mentalnim postizenim je zroven
zasadni podminka pro pouziti loga pro snad-
no srozumitelné informace.

Jak Ize koncept snadno srozumitelnych
informaci vyuzit

Snadno srozumitelné informace se daji
pouzit prakticky vSude. Koneckoncti srozu-
mitelné informace potfebujeme vsichni. Kdo
z nas nékdy nekroutil hlavou nad dopisem
z ministerstva nebo ze statni spravy socialni-
ho zabezpeceni. Kdo z nas rozumi Sroubova-
nym vzletnym formulacim v pfedvolebnich
slibech politickych stran? A je viibec nékdo,
kdo se orientuje v tarifech mobilnich opera-
torti? Zaroverni lidé s mentdlnim postizenim
nejsou jedinou skupinou, ktera je ohrozena
bariérou pii ptistupu k informacim. Trosku
jinou a podstatné pocetnéjsi je skupina seni-
ort, dalsi skupinou jsou lidé, ktefi neovladaji
dobte ¢esky jazyk. Modifikovany koncept
snadno srozumitelnych informaci byl aspésné
vyzkousen u lidi se sluchovym postiZzenim.

Jednou z dilezitych oblasti, kde lidé
s mentalnim postizenim ¢ini autonomni
rozhodnuti i podle zdkona, jsou socialni
sluzby. Jedna se zejména o lidi s mentalnim
postizenim, ktef{ nemaji omezenou zptisobi-
lost k pravnim tkontm, ktefi jsou pravoplat-
nymi smluvnimi partnery pti podepisovani
smluv o uzivani socialni sluzby. Podle zdkona
o socialnich sluzbach 106/2008 Sb. § 88 patti
mezi povinnosti socidlnich sluzeb informo-
vat své uZivatele jim srozumitelnym zpiiso-
bem o vSech dilezitych vécech tykajicich se
poskytovani socialni sluzby (pribéh sluzby,
povinnosti vyplyvajici ze smlouvy, stiZznostni
rad, vnitfni fad sluzby atd.).

Vzdélavani je dalsi z oblasti, kde se
snadno srozumitelné informace daji vyuzit.
Spole¢nost pro podporu lidi s mentalnim po-



stizenim takto v uplynulych letech ptipravila
nékolik metodik pro vzdélavani lidi s mental-
nim postizenim. Za zminku stoji pfedev§im
metodika kurzt socidlnich dovednosti, ktera
vznikla ve spolupréci s lidmi s mentalnim
postizenim a kde lidé s mentalnim postize-
nim figuruji jako asistenti lektorti. V kurzech
socidlnich dovednosti jsou vSechny vyukové
materidly pfipravovany nejen interaktivni for-
mou, ale také ve formé snadno srozumitelné.
Snadno srozumitelné informace mohou také
usnadnit pristup lidi s mentdlnim postizenim
k béznym aktivitdim celoZivotniho vzdélavani.
Zde mame na mysli zejména rizné kurzy,
volnocasové, vzdélavaci nebo kulturni akti-
vity. V soucasnosti se tyto véci stale ve velké
mife déji oddélené, prestoze u nékterych
aktivit by nebylo viibec nutné délat velké
zmény a nakladné ptizptsobovat. Naopak

by stacilo mirné upravit zptisob komunikace
a uc¢ebni materialy. Jedna se napiiklad o kurzy
vareni, §iti, Femeslné kurzy, vytvarné kurzy,
komentované prohlidky vystav a podobné.
Ptitom ucast lidi s mentalnim postizenim

v téchto aktivitach spolu s lidmi bez postizeni
miize mit velky vyznam pro celou spolec-
nost. Dalsi oblasti, kterou vnimame jako
velmi diilezitou, kde by vétsi otevieni lidem

s mentalnim postizenim bylo velmi zddouci,
jsou oficidlni rekvalifika¢ni kurzy a priprava
na zaméstndni.

Co se tykd zahrani¢i, tak tam existuje
fada dobrych ptikladd, jak je koncept snadno
srozumitelnych informaci pouzivan v praxi.
Napriklad ve Skotsku tamni mistni orga-
nizace lidi s mentalnim postizenim Enable
spolupracuje s nékolika politickymi stranami,
které se i¢astni mistnich voleb a tyto strany
ptipravuji ve snadno srozumitelné forme vo-
lebni program. Dtlezitou oblasti, kde je dale
mozno vyuzit snadno srozumitelné informa-
ce, je zdravotnictvi. Zde jsou pak diilezité in-
formace o povaze zakroka a nemoci. V tomto
ohledu vydalo velmi inspirativni brozury brit-
ské sdruzeni Change. Ty obsahuji informace
ve velmi srozumitelné obrazkové formé o pii-
znacich jednotlivych nemoci a vySetfenich,

a to i takovych, které se tykaji intimnich ¢asti
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téla nebo jsou néjakym zpisobem choulos-
tivé. Dal$i materidl, ktery vydalo sdruzeni
Change, je o umirani a vyrovnavani se s nim -
oblast, ktera stale ztstava tabu i pro lidi bez
mentalnho postizeni a pro lidi s mentalnim
postizenim predstavuje velkou z4téz a Casto se
o ni nemluvi. Rakouskd organizace Atempo

z Grazu dokonce piisobi komer¢né a na zpra-
covavani informaci do snadno srozumitelné
formy zaméstnava tym expert s mentalnim
postizenim. Jejimi klienty jsou socialni sluzby,
statni instituce, ufady, ale i soukromé subjekty
jako banky a pojistovny.

Castou otazkou, na kterou odpovidame,
je to, jak lze vyuzit snadno srozumitelné
informace pro lidi s mentalnim postizenim,
kteri neuméji dobte nebo viibec ¢ist. V tomto
ptipadé velmi zalezi na druhu informace
a celkové situaci, ale jak uz bylo feceno,
koncept snadno srozumitelnych informaci
se netyka jen informaci psanych. Jednim ze
zpusobi, jak zpracovat informace pro lidi,
ktefi neuméji ¢ist, je napiiklad instruktdzni
video. Ale i pokud se jedna o psané texty, také
ty maji pro lidi, ktefi neuméji ¢ist, vyznam.
Text napsany jednoduse a doplnény ilustra-
cemi muze ¢lovéku s mentalnim postiZenim
nékdo precist, obrazky zde slouzi jako pojitko
s textem. Pred¢itajici uz ¢te jednoduchy text,
ktery nemusi svymi slovy pfevypravét a zjed-
nodusovat. Jestlize se jedna o dilezity text,
ke kterému se vraci opakované, naptiklad
domovni fad v chranéném bydleni, je vybor-
né, Ze v této situaci sly$i uzivatel s mentalnim
postizenim vzdy to stejné a stejnymi slovy.
Zvysuje to jeho schopnost porozuméni. Nové
informacni technologie, zejména aplikace pro
mobilni telefony nebo tablety, v této oblas-
ti otviraji dalsi, zatim netuSené moznosti.
Aplikace, ktera precte text v dokumentu nebo
na webovych strankdch nahlas, uz ale existuje
nyni.

Projekt Pathways a jeho vystupy
Spole¢nost pro podporu lidi s mental-
nim postizenim v Ceské republice od roku
2011 realizuje projekt Cesty k celozivotni-
mu vzdélavani dospélych lidi s mentalnim

Pfijmeni
Mésto

PSC

postizenim. Jedn4 se o projekt mezinarodni,
ktery ma za kol $ifit metodiku zpracovéva-
ni informaci ve snadné srozumitelné formé
a podporit uziti této metodiky v aktivitach
celozivotniho vzdélavani. Primarné ale

v tomto projektu jde o to, jak zapojit lidi

s mentalnim postizenim do aktivit, které
jsou urceny pro lidi ostatni, a ne do aktivit
specidlné vytvorenych pro lidi s mentdlnim
postiZzenim, a o to, jak prizptisobit aktivity
celozivotniho vzdélavani lidem s mental-
nim postizenim. Koordinatorem projektu

je Inclusion Europe, evropska asociace

lidi s mentalnim postiZenim, a je do néj
zapojeno dalich osm evropskych organi-
zaci lidi s mentalnim postizenim. Projekt je
financovéan z Fondu celozivotniho vzdélavani
Evropské unie.

V ramci projektu jsme prelozili a upravili
pravidla pro snadno srozumitelné informa-
ce pro jazyk cesky Informace pro vechny
a vydali je formou brozury, ktera je také
dostupna na internetu v elektronickém
formatu. Zaroven jsme vydali brozurku,
kterd popisuje postupy a hlavni tskali pti
spolupréci na tvorbé snadno srozumitelnych
informaci s lidmi s mentdlnim postiZzenim.
V ramci projektu vznikly dalsi dvé brozury.
Dale jsme zorganizovali seminaf, na némz
jsme vyskolili lektory, kteti mohou dale
$kolit o snadno srozumitelnych informacich,
a seminare, na kterych jsme $ifili informace
o metodice. Soudasti byla i konference urce-
né poskytovatelim celozivotniho vzdélavani
o tom, jak toto vzdélavani zptistupnit lidem
s mentalnim postiZzenim. Zajimavé byly
také seminare pro lidi s mentalnim postize-
nim o tom, co jsou to snadno srozumitelné
informace a jak na jejich tvorbé mohou
spolupracovat.

Vsechny zminéné vystupy projektu Cesty
jsou zverejnény na www.spmpcr.cz/Pathways.
Na webovych strankach Spole¢nosti pro
podporu lidi s mentalnim postizenim www.
spmpcr.cz naleznete také nékolik publikaci
ve snadno srozumitelné formé. Pokud vés
toto téma zajima vice, obratte se na nas, radi
se s vami o nase zkusSenosti podélime. &

Podpis/ Razitko
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Pfedstavujeme Clenske
organizace NRZP CR

Klub Downova syndromu / SPMP CR

Downtv syndrom (trizomie 21) neni
nemoc v obvyklém slova smyslu, nybrz je
to vrozena chromozomalni vada. Misto
obvyklych $estactyriceti chromozom jich
maji nositelé tohoto syndromu sedmacty-
ficet (dvacet dva parti a jednu trojici), a to
na jednom z ramen chromozomu ¢islo 21.
Nositelé mivaji charakteristicky Sikmy tvar
o¢i, mensi postavu, $ir$i a mohutnéjsi krk,
mensi udi, malé a silné ruce a chodidla. Asi
u poloviny déti je pouze jedna ryha pres
dlané. Uvadi se asi padesét pét charakteri-
stickych znaki, avsak u kazdého jedince se
vyskytuje jen ¢ast z nich.

Pro¢ k Downovu syndromu dochézi, se
zatim nepodafrilo uspokojivé vysvétlit. Sou-
¢asné védecké znalosti potvrzuji, Ze chybné
okopirovani genetického materidlu se déje
nédhodné a nesouvisi to s tim, co rodice
pred téhotenstvim nebo v jeho priibéhu dé-
lali. Bylo také zjisténo, ze prislusnost rodict
k etnické rase, socidlnimu prostiedi nebo
mistu bydli§té nemd na vznik Downova
syndromu vliv. Matky starsi 35 let a otcové
nad 50 let jsou narozenim ditéte s Downo-
vym syndromem ohrozeni vice nez rodice
mladsi. Ve skute¢nosti se oviem vétsina
téchto déti narodi matkdm v niz$im véku
(24-30 let), protoze v této vékové skupiné
se rodi nejvice déti a matky nad tficet pét
let jsou v prabéhu téhotenstvi podrobovany
genetickému vySetfeni. Asi v 96 % ptipada
Downtv syndrom neni dédi¢ny.

Narozeni ditéte s Downovym syndro-
mem je pro rodic¢e velmi neocekavana
a nelehka situace. Hlavné pro matku
je v.dobé po porodu, kdy je vycerpana
a precitlivéld, velmi obtizné unést tuto

skute¢nost. Pro rodinu s ditétem s Downo-
vym syndromem ma nezastupitelnou
ulohu rana péce a zapojeni v ndpomocnych
institucich (klubech a spole¢nostech).

Vyvoj déti s Downovym syndromem
prochdzi béznymi etapami, ale je mnohem
zdlouhavéjsi a pomalejsi a déti reaguji
velmi citlivé jiZ na malé pretiZeni. Proto
vychova vyzaduje specificky pristup a vel-
kou trpélivost. Dusevni vyvoj postupuje
totiz béhem prvnich tfi let u vétsiny déti
rychleji nez jejich motoricky vyvoj a teprve
pozdéji se zpozdéni motorického vyvo-
je vyrovnava. Jsou ¢tyfi obdobi v Zivoté
rodiny, kdy je nejvice nutna podpora - pti
narozeni ditéte, pfi vstupu ditéte do vzdé-
lavaciho procesu a pri jeho ukonceni (tyto
tfi etapy jsou teoreticky i prakticky pokryty
siti podptrnych sluzeb statu i ostatnich
poskytovatelir). Pro ¢tvrté obdobi - pfi na-
stupu pred¢asného starnuti a stafi — nema
komunita CR metodicky rozpracovanou
ucinnou podporu a statni i nestatni sys-
témy obcas selhavaji. Do této oblasti nyni
nejvice cili klub své aktivity. Jde o zacho-
vani kvality Zivota i v pozdnim véku osoby
s Downovym syndromem.

Vétsina lidi, ktef se potkaji s lidmi
s Downovym syndromem, povazuji tuto
zkus$enost za velkou prilezitost, aby se
oni sami od nich mnohému nauc¢ili: na-
ptiklad rozpoznat Zivotni hodnoty, ocenit
vztahy, lépe komunikovat, podporovat
druhé a podporu pfijimat.

Na pomoc nositeliim tohoto syndromu
a jejich rodinam vznikl roku 1992 v Jab-
lonci nad Nisou Klub Downova syndro-
mu. Pracuje v ném pét dobrovolnikd, svou
¢innost financuje z ¢lenskych prispévka

Text: Jana Hrdd

a darti nadaci i jedincii. V soucasnosti ma
tricet ¢lend. Organizace sice neni registro-
vanym poskytovatelem sluzeb, ale zdjemci
zde naleznou potfebné informace o po-
stizeni, pomoc s obhajobou prav a za-
jmu, se zaméstnavanim, nebo se mohou
zG¢astnit kulturnich aktivit. Od roku 2008
klub neporada rehabilita¢ni pobyty, nybrz
setkavani se uskutecnuje v malych sku-
pinach. V zadné ze svych ¢innosti nena-
hrazuje sdruzeni ¢innost vefejnopravnich
instituci. Na principu dobrovolné obcanské
angazovanosti jejich ¢innost vhodné do-
pliuje predevsim v oblastech, které nejsou
touto politikou pokryty. Klub se nachazi
ve fazi, kdy poskytuje vefejné prospésnou
¢innost a reaguje predev$im tam, kde stava-
jici systémy selhaly.

Klub je ¢lenem Asociace neziskovych
organizaci Libereckého kraje a Nérodni
rady osob se zdravotnim postizenim CR.
Uzce spolupracuje se sekci Downova syn-
dromu/SPMP CR (v leto$nim roce slavi 20
let aktivni ¢innosti na poli osvétové a edi¢-
ni ¢innosti), kterd ma sidlo také v Jablonci
nad Nisou (Jungmannova 7).

Zkratka: KLUB DS/SPMP

Sidlo organizace:
Nova Pasifska 29, 466 01 Jablonec nad Nisou
Telefon; 483 314 557, 737 357 661

E-mail: inclusion-jablonec@seznam.cz
Web: www.downuv-syndrom.cz

Pocet Clenli k 31. 7. 2013: 30
Statutarni zastupce:
Ing. Miroslava Kalalova — predsedkyné
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SdruZeni pro rehabilitaci osob
po cévnich mozkovych pfihodach, o.s.
Lidé po cévni mozkové pithodé (CMP)
vét§inou potfebuji po propusténi ze zdra-
votnickych zafizeni dlouhodobou komplex-
ni rehabilita¢ni péci. Sdruzeni CMP kazdo-
ro¢né zajistuje pét az $est Ctrnactidennich
rekondi¢nich pobyti. Jejich smyslem
je naucit kazdého ucastnika, jak na sobé
cilevédomé pracovat a dosdhnout zlep$eni
fyzické i psychické kondice a zmirnit nebo

22 MOSTY | 04/2013

zcela odstranit nepfiznivy vliv onemocnéni.
Naplni je skupinova a individualni lé¢ebna
fyzioterapie a psychoterapie, logopedie,
ergoterapie, nacvik pouzivani pomiucek,
Zivotospravy, volnocasové aktivity.

Réno se tu zacind rozcvickou, nasleduje
dopoledni zaméstnani. Klienti cvi¢i jak
ve skupinach, tak individualné a prochazeji
specialnimi vycviky. Odpoledne program
pokracuje také odbornym zamétenim, jeho
soucasti jsou vychazky do okoli. Ty prispi-

vaji v nacviku pohybu v nezndmém terénu,
v dal$im rozvoji samostatnosti, v komu-
nikaci a zapojovdni se do vSedniho Zivota.
Poradaji se besedy, prednasky a olympi-
ada. Zajem klientt o pobyty kazdoro¢né
nartsta, protoze zdravotni stav ucastnika
se prokazatelné zlepsuje, a to pretrvava
i po delsi dobé.

Sdruzeni CMP bylo zaloZeno jiz roku
1990 a dosud je jedinou neziskovou organi-
zaci u nas, jez se zabyva komplexni nésled-



nou péci o osoby po CMP. Ro¢né postihne
v CR vice nez tficet tisic osob, kolem deseti
tisic zstava s trvalymi nasledky. Vzhledem
k tomu, Ze v Ceské republice se nedéla
ucelend rehabilitace, véetné socidlni (reso-
cializace), pomaha témto lidem v névratu
do zivota Sdruzeni CMP. Deset klubia CMP
svou ¢innosti navazuje na rekondi¢ni poby-
ty. Funguji podle poctu ¢lent v jednotlivych
regionech dvakrat az ¢tyfikrat mési¢né.

Cévni mozkova prihoda je nejcastéjsi
pri¢inou invalidity. Postizeni po CMP
byva velmi zdvazné, rozsahlé, mnohdy za-
hrnuje kromé postizeni télesného i zhorseni
komunika¢nich schopnosti a zmény psychi-
ky. Vétsinou se ¢lovék stane neschopnym
pracovat, zabezpedit finanéné sebe i rodinu
a stava se zavislym na druhé osobé. Ztidka
vi, na jakou instituci se mé obratit, jaka jsou
jeho préava, na které sluzby a prispévky ma
narok, jaké jsou dal$i moznosti rehabilitace
a pomoci.

Sdruzeni CMP ve spolupraci s dal$imi
institucemi zajistuje poskytovani zdravot-
niho, socidlniho, pravniho a ekonomického
poradenstvi, potada odborné prednaskové,
konzulta¢ni, kulturni a vzdélavaci akee, za-
jistuje vydavani tiskovin, publikaci a zprav
souvisejicich s CMP, obhajuje opravnéné
zajmy svych ¢lend, pfipominkuje navrho-
vané pravni predpisy, poskytuje socidlni
sluzby.

Prubézné porddané prednasky a se-
minafe pro ¢leny SCMP, jejich rodinné
ptisludniky, odbornou i laickou vefejnost
maji vysokou odbornou i ob¢anskou troven
a je o né veliky zdjem, zvlasté mezi zdravot-
niky. Ukazuje se, ze jde o cestu, jak propojit
v nej$irsim slova smyslu v rdmci obc¢anské
spolec¢nosti vysoce profesionalni praci
a ucast obcand.

Sdruzeni CMP je ¢lenem The Stroke
Aliance for Europe, SAFE, evropské organi-
zace spojujici nevladni neziskové organiza-

ce zabyvajici se pomoci pacienttim po iktu.
Utastni se Narodniho cerebrovaskularniho
programu, spolupracuje s Ceskou neuro-
logickou spole¢nosti, je clenem NRZP CR,
APZP a ICN.

Cinnost Sdruzeni CMP je dotovana
ptedeviim MZ CR, Utradem vlady CR,
MPSV CR, Ministerstvem kultury CR
a Méstskou ¢asti Praha 5.

Zkratka: Sdruzeni CMP (SCMP)

Sidlo organizace:
EliSky PeSkové 741//17, 150 00 Praha 5
Telefon; 776 721 519, 777 610 827

E-mail: scmp@volny.cz
Web: www.sdruzenicmp.cz

Pocet Elenti k 16. 8. 2013: 1 300
Pfedstavitel organizace:
Prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc. — piedseda
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Obcanské sdruZeni pacientu
s idiopatickymi stfevnimi zanéty -
Pacienti IBD

Mam tam jit? A co kdyz se mi bude
chtit na zachod? Bude zachod nékde
po ruce? A bude tam toaletak? Mutizu tohle
snist, nebude mi z toho zase blbé? A co si
o mné bude myslet, az mu feknu, Ze jsem
nemocnd, a jak bude koukat na ty jizvy?
Budu muset mit nékdy umély vyvod? To
jsou casté otazky pacientd s Crohnovou
chorobou a ulcerdzni kolitidou, které se
fadi mezi idiopatické stfevni zanéty (ang.
Inflammatory Bowel Disease — IBD).

Jedna se o autoimunitni onemocnéni,
které je nevylécitelné. Neni zndma pri¢ina
nemoci. Nemoc postihuje predev$im mladé
lidi a ¢im dal ¢astéji i déti. Nové diagnosti-
kovanych pacientu stéle pribyva.

Obcanské sdruzeni pacientt s idiopatic-
kymi stfevnimi zanéty - Pacienti IBD bylo
zalozeno na zdkladé iniciativy z fad pacien-
tl v roce 2008. Hlavnim poslanim naseho
sdruZeni je podpora a pomoc pacientim
trpicim idiopatickymi stfevnimi zanéty
a jejich rodinnym prislu§nikam.

Clenem sdruZeni se miiZe stit nejen
pacient s Crohnovou chorobou ¢i ulcer6zni
kolitidou, ale také piibuzni téchto pacientd, 1é-
kari, zdravotni sestry a vSichni, ktefi se o tuto
problematiku zajimaji. Clenstvi je bezplatné, je
podminéno pouze registraci prostfednictvim
nasich webovych stranek www.crohn.cz.

Nase sdruzeni navazalo uzkou spo-
lupraci s Pracovni skupinou lékafii pro

IBD, kterd je spoluporadatelem konferenci
a seminaru a diky jejich podpore vydava-
me brozury pro pacienty. Spolupracujeme
i s ostatnimi pacientskymi organizacemi

v Ceské republice - napi. Klubem stomiki,
Sdruzenim pro psychosomatiku.

V roce 2011 jsme se stali ¢leny Evropské
federace sdruzeni pro Crohnovu chorobu
a ulcerdzni kolitidu (EFCCA) a to ndm
pomohlo navazat kontakty s ostatnimi IBD
pacientskymi organizacemi v celé Evropé.
Utastnime se aki, které tato organizace
porada, at uz skoleni nebo pravidelnych se-
tkani. Diky tomu se miiZeme mnoho naucit
od profesionalnich pacientskych organizaci,
podilet se na mezindrodnich projektech
a hdjit zajmy nasich pacientt na evropské
urovni.

Pro pacienty a jejich rodinné prislus-
niky organizujeme seminare a Svatovac-
lavskou IBD konferenci. Kladou si za cil
vzdélavat pacienty a informovat o novin-
kach v 1é¢bé IBD. Oba typy akci jsou velmi
oblibené, protoze pro pacienty nejsou jen
zdrojem informaci, ale také moznosti setkat
se s ostatnimi pacienty a konfrontovat své
problémy.

Sledujeme ménici se legislativu, vyja-
dfujeme své pripominky a hajime z4jmy
pacienti s IBD v Ceské republice. V ne-
posledni fadé mame vyznamné diskus-
ni férum a zalozili jsme facebookovou
skupinu ,,Pacienti IBD Vétime, ze socidlni
sité¢ budou mit v budoucnu vyznamny vliv
v prosazovani z4jm nasich pacientd.

Web naseho sdruzeni www.crohn.
cz je otevienou platformou zaméfenou
na potfeby pacienta s IBD. Zde najde
informace o nemoci a novinkach v 1é¢bé,
akce poradané sdruzenim, poradnu pro
pacienty apod. Kazdy pacient se bude moci
zapojit do diskuse v ramci diskusniho féra
a napsat komentar k publikovanym pti-
spévkim. Pro ¢leny sdruzeni je zptistup-
nén prémiovy obsah (videa a prednasky
ke stazeni apod.)

Na aktivitach sdruzeni se podili dobro-
volnici ve svém volném case. Financovano
je predev$im ze sponzorskych prispévka.
Vzhledem k tomu, Ze md nase sdruZeni
stale vice ¢lenti a rozviji své aktivity, chtéli
bychom, aby se profesionalizovalo (tak jako
je tomu v zapadoevropskych zemich), a sta-
lo se tak pro nase pacienty jesté pevnéjsi
oporou.

Casto je zivot pacienta s IBD jako
na houpacdce, klidové faze stfidaji ataky
nemoci. Nase sdruzeni je tu pro né, a spo-
le¢né si tak miizeme pomahat Zit s nemoci
kvalitnéjsi zivot.

Zkratka: Pacienti IBD

Sidlo organizace:
Vaclava Trojana 1483/5,

104 00 Praha 10-Uhfinéves

Telefon; 483 314 557, 737 357 661
E-mail: obcanske.sdruzeni@crohn.cz
Web: www.crohn.cz
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OVB Nejvstricnéjsi bankou -
Handicap Friendly za Il. étvrtleti 2013
je opét Ceska sporitelna

Nejvstficnéjsi bankou — Handicap
Friendly za druhé Ctvrtleti roku 2013 se
stala stejné jako ve Ctvrtleti pfedchozim
Ceska spofitelna. Tato banka ziskala

od ob¢and se zdravotnim postizenim
hodnoceni 81,4 procenta. Druhého
nejlepsiho vysledku dosahla Fio banka,
ktera dostala 79 procent. Treti misto
obsadila stejné jako v pfedchozim Ctvrt-
leti Komercni banka se 77,6 procenta.
Banky z pohledu jejich vstficnosti k oso-
bam se zdravotnim postizenim hodnoti
samy tyto osoby. Vysledky hodnoceni
tak ukazuiji vstficnost bank v o€ich lidi
se zdravotnim postizenim.

Ceska sporitelna je stale nejvstiicnéjsi

Ceska4 spotitelna se stejné jako v prvnim
¢trtleti stala i ve druhém nejvstticnéjsi ban-
kou z pohledu lidi se zdravotnim postizenim.
Pohorsila si vSak skoro o 4 procentni body.
Pokles hodnoceni zavinil pfesun pozitivniho
hodnoceni ¢asti klientt se zdravotnim posti-
zenim ke konkuren¢nim bankam Fio bance
¢i Komer¢ni bance, které si své hodnoceni
udrzely ¢i mirné posilily.

I nadale plati, e Cesk4 spotitelna je
pro osoby se zdravotnim postizenim velice
vstficna. Dikazem této skutecnosti je, ze
vétsina klientt z fad OZP patfi pravé mezi
klienty této banky. Stejné jako v prvnim
ctvrtleti i ve ¢tvrtleti druhém obcané se
zdravotnim postizenim ocenuji inovativnost
banky ve vztahu k OZP. Kladné hodnoti, Ze
je pravé Ceska spofitelna pritkopnikem no-
vych feSeni a opatfeni vstficnych k osobam
se zdravotnim postizenim.

Pavel Skala, ¢lovék se zrakovym postize-
nim, hodnoti Ceskou spotitelnu takto: ,,Vy-
hovuji mi bankomaty pro nevidové, kterych
md Ceskd spofitelna velké mnoZstvi. Vybirat
se nebojim, protoZe vybirdm vZdy ptimo
na pobocce, kde se mi pod kontrolou kamer
a zaméstnanci banky nic nestane. Oceriuji
také navigacni systém pro nevidomé na poboc-
kdch této banky.“

Klara Pacesova z tiskového centra Ceské
sporitelny k umisténi banky rika: ,,Vysledkii
hlasovani osob se zdravotnim postiZenim si
velmi vizime a vnimdme ho jako ocenéni
nasich aktivit, které pro osoby se zdravotnim
postiZenim déldme.
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Fio banka se stala druhou nejvstficnéjsi
bankou Handicap Friendly

Fio banka ziskala druhé nejvyssi hod-
noceni 79 procent a za vedouci Ceskou
spofitelnou tak zaostala o pouhé 2,4 pro-
centa. Banka svym hodnocenim predbéhla
Sberbank, ktera spolu s ni obsadila v prv-
nim ¢tvrtleti druhé misto.

Hodnoce-
ni Fio banky
ovliviiovala
mimo jiné jeji
vSeobecna po-
pularita a neu-
staly rist poctu
klient, mezi

Ceskéa sporitelna se stejné

jako v prvnim Ctvrtleti stala

| ve druhém nejvstficnéjsi bankou
z pohledu lidi se zdravotnim
postizenim. Pohorsila si vSak

nimiz je i urcité
procento osob

Text: Patrik Nacher
Foto: microstock

Nové nizkonakladové banky diivéru 0ZP
moc nemaji

Hodnoceni osob se zdravotnim posti-
zenim ukazalo, Ze OZP stale nevéri nizko-
nakladovym bankam s vyjimkou druhé Fio
banky. Vice nez ostatni klienti tak OZP véri
zavedenym a velkym bankam, které jsou vSak
pro tuto skupinu osob zfejmé dostupnéjsi.
, , Dtvodem neni

jen jejich po-

bockova sit, ale
také mnozstvi
bankomat, roz-
sah sluzeb, které
klient na pobo¢-
ce vyridi, a také
proskoleni per-
sonalu ve vztahu

se zdravotnim SkOfO 04 procentm’ bOdy k osobam se
postizenim.  Pokles hodnocent zavinil pfesun ~ Zdrevomin
stricnost teto ., o, o postizenim.
banky sleduit  pOZItivniho hodnoceni Casti klientu S nizko-
OZP prede- ; v, . nakladovymi
v$im ve stale se se zdravotnim pOSUZemm k Fio bankami se tak
rozsitujici siti bance ¢i Komercni bance. mohou OZP

pobocek, které

jsou velmi mo-

derni a pro osoby se zdravotnim postizenim
kvalitné prizpisobené.

Ackoliv je navic Fio banka vnimana jako
nizkonakladova a internetova banka, vybu-
dovala béhem poslednich mésicii pomérné
$irokou sit modernich pobocek, které jsou
k dispozici prakticky v kazdém okresnim
mésté. Tim se Fio banka priblizila nejen
osobam se zdravotnim postizenim, ale
i vSem ostatnim klientim.

Komeréni banka opét treti

Komer¢ni banka si mirné vylepsila
své hodnoceni. Ziskala 77,6 procenta,
tedy o 0,2 procentniho bodu vice nez
v prvnim ¢tvrtleti. Banka oslovuje kli-
enty se zdravotnim postizenim stejnym
zptisobem jako konkurenéni Ceska
sporitelna.

Pfipomenme, ze v prizkumu
serveru www.vstricnabanka.cz, ktery
zkoumal rozsah opatieni bank vsttic-
nych k osobam se zdravotnim postize-
nim, se tato banka umistila na patém
misté. Je tedy zfejmé, ze samy osoby se
zdravotnim postizenim hodnoti tuto
banku lépe.

setkat prevazné

formou interne-
tového bankovnictvi ¢i on-line sluzeb, které
v$ak nejsou pro konzervativné zalozené OZP

Priklad Fio banky v$ak ukazuje, Ze i niz-

konakladova a nova banka miiZe oslovit tuto
pomeérné konzervativni skupinu lidi. Musi
jim v8ak umeét naslouchat, pfijimat jejich
nazory a potieby a s témi také pracovat.



Hodnoceni OVB Vstiicna banka - Handicap Friendly -

l. all. Gtvrtleti 2013

I. Etvrtleti 2013 [%] | I Gtvrtleti 2013 [%]

Ceska spofitelna 85
Fio banka 80
Komeréni banka 77,4
PoStovni spofitelna 75
Sherbank 80
Air Bank 741
¢soB 718
UniCredit Bank 69,5
mBank 65,8
Raiffeisenbank 61,3
GE Money Bank 55
Zuno Bank 52,7
Equa Bank 50,2
LBBW 41,6
Citibank 36

81,4
79
77,6
75,8
75,2
72
70,3
70,2
62
61,5
58,3
521
44,7
42
37,5

Profese tlumocnika znakového jazyka

je zodpovédna, krasna a pestra

Prace online tlumocnika znakového
jazyka je prestizni, zadana, narocna

a odpovédna. Zaroven je vSak veli-

ce pestra. Umoziuje tém, ktefi se ji
vénuji, zvolit si pracovni dobu i poCet
pravidelné odpracovanych hodin. Diky
moderni technice pfitom online tlu-
mocnik mlze neslysicim lidem tlumo-
Cit ,na dalku®, od pocitace. Tato prace
je tedy vhodna i pro lidi s pohybovym
postizenim, ktefi ji mohou vykonavat
pfimo ze sveho domova.

Obc¢anské sdruzeni APPN (Agentura
pro neslysici) je neziskovou organiza-
ci, ktera se zabyva zlepSenim postaveni
neslysicich ve spolecnosti. Véri, ze dosta-
tek tlumoénikt znakového jazyka povede
ke zvyS$eni Zivotni urovné neslysicich
a k jejich $ir§imu zapojeni do spole¢nosti.
Jako jedina organizace v republice posky-
tuje online tlumoc¢nickou sluzbu nonstop,
jejiz provoz je co do rozsahu (24 hodin
denné) unikatni i v ramci celé Evropy.

V ¢em spocivd online tlumoceni?
Tlumoceni online je zaloZeno na moznosti
prenosu znakového jazyka prostfednictvim

webkamery a zaroven prenosu mluvené
reli prostrednictvim bézného telefonu.
Tlumocnik, slysici uc¢astnik hovoru i nesly-
$ici klient se pfitom mohou nachazet kazdy
na jiném misté.

V soucasné dobé pripravujeme rozsi-
feni fad tlumoc¢nika o dalsi desitky osob
a planujeme vyskolit profesionaly, kteti
z jakéhokoliv divodu potrebuji mit flexi-
bilni pracovni dobu, netravit ¢as dojizdé-
nim a pracovat tfeba jen par hodin tydné.
Kdo se neboji a ma zajem o celozivotni
vzdélavani, poznavani svéta neslysicich
a pronikani do tajt jejich nadherného
a jedine¢ného jazyka, pro toho je profe-
se online tlumoc¢nika znakového jazyka
spravnou volbou.

Zvolit si profesi tlumoénika znakového
jazyka chce rozhodnuti - pevné a jedno-
zna¢né. Neni to otazka vikendového kurzu,
ani mési¢niho. Stat se opravdu kvalitnim
tlumoc¢nikem vyzaduje poznat kulturu
a zvyky neslysicich, zvladnout jejich jazyk
a tlumocnické dovednosti. Tlumo¢nik se
vzdélava cely zivot, musi mit v§eobecny
prehled, odborné znalosti, stale rozsifovat
svou slovni zdsobu o nové vytvorend slova,
ktera v kazdém zivém jazyce vznikaji, udr-
Zovat jasnou mysl a mrstnost rukou a prs-

Text: Marie Hordkovd

td, cvicit pamét, dbat na pevné psychické
zdravi a cvicit odolnost viili stresu, umét
cilené relaxovat. Neni to jen néjaky krok
stranou, na chvili, kdy nékoho prestala
bavit dosavadni prace, je to skute¢na volba,
spojeni. Jen ¢lovék, ktery propadne da-
nému jazyku a profesi, s pokorou a tctou
vykonava toto povolani.

V soucasné dob¢ probiha pilotni
projekt v Plzeniském, Kralovéhradeckém,
Stredoceském a Jihoceském kraji. Spociva
ve vy$koleni osob s pohybovym han-
dicapem, $anci vsak maji vSichni. Radi
poskytneme dalsi informace. V pristim
roce chystame rozsifeni i do ostatnich
krajti. Radi zodpovime zvidavé otazky
a zprostredkujeme ukazku toho, co prace
online tlumo¢nika presné obnasi. V kur-
zech kombinujeme skupinovou i indivi-
dudlni vyuku, osobni vyuku i e-learning.
Uspésni absolventi u nés ziskaji pracovni
uplatnéni.

Osvojite-li si perfektné nadherny zna-
kovy jazyk neslys$icich, mate $anci pronik-
nout do jejich svéta a stat se navzdy jeho
soucasti. Profese tlumoc¢nika vas obohati
profesionalné, ale i lidsky. &
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NRZP CR prosazuje zfizeni fondu

na podporu zaméstnavani 0ZP

Nazev projektu: ,,Pfenos zkuSenosti
s fondem na podporu zaméstnavani
0sob se zdravotnim postizenim ze
zahrani¢i do CR*

Registracni ¢islo projektu:
C2.1.04/5.1.01/77.00088

Doba realizace: 1. 3.2012-31. 8. 2013
Financovani: Projekt je podpofen

27 ESF—OP LZZ, prioritni osy 5.1.

Narodni rada osob se zdravotnim
postizenim CR 31. srpna oficialné ukon¢i-
la projekt, ktery se tykal vytvoreni fondu
na podporu zaméstnavani OZP. Zaméroval
se konkrétné na prenos zahrani¢nich zkuse-
nosti spojenych s takovym fondem do Ces-
ké republiky. Béhem realizace projektovych
aktivit se ukdzalo, Ze myslenka zalozeni
fondu mé u odborné vefejnosti velkou
podporu. Moznosti zfidit fond, ktery by
slouzil k finan¢ni podpofe zaméstnavani
osob se zdravotnim postizenim, se NRZP
CR zaala zaby-
vat v roce 2005.
Tehdy se s touto
problematikou
setkala pfi rea-
lizaci projektu
v ramci Inici-
ativy EQUAL.
Do budoucna
hodla toto téma
i nadale prosa-
zovat.

Podpora
zameéstna-
vani osob se
zdravotnim
postizenim je
slozitym a komplexnim problémem nejen
v Ceské republice, ale i v dalsich zemich.
Ukazuje se, ze nastroje aktivni politiky
zaméstnanosti nejsou vzidy zcela preno-
sitelné na podporu zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim. Dochdzi k obtiZzim
pii zpristupniovani prostfedi, s ipravami
pracovi$té, vyuzivanim zvlastnich pomu-

urad prace.

* X

* *
* *
*

evropsky *

L * ok X
socialni

4
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NRZP CR se pfi shromazdovani
argumentt pro zalozeni fondu

na podporu zamestnavani

0sob se zdravotnim postizenim
inspirovala hlavné v Polsku,
Francii a Rakousku. Fond by v CR
mél doplnovat kapacitu sluzeb
zameéstnanosti, které zajistuje

fond v CR EVROPSKA UNIE

cek. Regenim téchto individualizovanych
potfeb je specialni ptistup, ktery se dokdze
kvalifikované vyporadat

s vySe uvedenymi ne-

standardnimi situacemi.

NRZP CR se pti
shromazdovani argu-
mentd pro zaloZeni
fondu na podporu
zaméstnavani osob se
zdravotnim postize-
nim inspirovala hlavné
v Polsku, Francii a Ra-
kousku. Fond by v CR
mél doplnovat kapacitu
sluzeb zaméstnanosti,
které zajistuje urad
préce - podporovat
projekty, které vytvareji
podminky pro zamést-
navani osob se zdra-
votnim postizenim a vyuzivaji
jiné moznosti, nez nabizi zdkon o zamést-
nanosti. Finan¢ni prostredky, které by mél

fond k dispo-
,, zici, by pocha-
zely z odvodu
za neplnéni po-
vinné kvoty 4 %
zaméstnanci se
zdravotnim po-
stizenim. Fond
by zaroven
mohl slouzit
jako evidence
nahradniho pl-
néni - plnil by
tedy i kontrolni
funkci, mohl by
i koordinovat
pracovni reha-
bilitaci osob se zdravotnim postizenim.

K navrhovanym formam, které by fond
mohl mit a které diky priizkumu byly vyhod-
noceny jako nejvhodnéjsi, patfi:

« Nadacni fond;

« Obecné prospésnd spole¢nost;
« Prispévkova organizace;

» Mimorozpoctovy (statni) fond.

LIDSKE ZDROJE

OPERACNI PROGRAM

A ZAMESTNANOST

Text: Veronika Piirovd

vvvv

mimorozpoctového statniho fondu, ktery by

byl napojen na zdroje
statniho rozpoctu, pii-
padné ESE Dal$imi zdro-
ji by byly napriklad uvéry
od pravnickych osob,
smluvni pokuty placené
zadateli v ptipadech, kdy
prostredky fondu nebyly
pouzity podle stanove-
nych podminek, dary
a dédictvi pro fond, vy-
nosy z vetejnych sbirek
a loterii organizovanych
fondem, troky z pro-
stfedki fondu ulozenych
v bance, splatky ptijcek
a navratnych finan¢nich
vypomoci poskytnutych
fondem zadateltim, sjed-
nané podily na pfijmech
z projekti, na néz byly
poskytnuty prostredky z fondu, vynosy z hos-
podareni a nakladani s vlastnim majetkem.

Z aktivit realizovanych béhem projektu
vyplyva piedev§im nutnost zménit koncepci
pracovniho zaclefiovani osob se zdravotnim
postiZenim. To znamend:

« Pizptisobeni systému klasifikace zdravotni-
ho postizeni pro moderni trh prace;

« Uplatnéni koordinovaného postupu v reha-
bilitaci osob se zdravotnim postizenim,;

« Kategorizace stupnii pracovniho zaclenéni
podle vztahu k volnému i chranénému trhu
préce a diferenciace nastroji podpory;

o Systém kritérii pro hodnoceni kvality pra-
covnich mist a zaméstnavateld na chrané-
ném trhu prace, monitoring a kontrola;

« Vytvoreni a rozvoj sité poradenstvi pro
osoby se zdravotnim postizenim a jejich
potencialni zaméstnavatele.

Navrhovany fond by mohl naplnit potte-
bu specializace, kterou nemtize obsdhnout
sit uradi prace; ucelovost, kterou pozaduji
zaméstnavatelé, vazani plnénim kvoty
a operativnosti, kterd by spojovala pomoc,
poradenstvi a vzdélavani. &

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz



NASE SPOLECNA ENERGIE DELA
RADOST | TEM NEJMENSIM

@ STAVIME DETSKA HRISTE A UCEBNY

Spolu s Nadaci CEZ se vénujeme fadé prospésnych projektd,
podporujeme komunitni zivot, vzdélavani a volny ¢as mladych.
Postavili jsme jiz pfes 200 Oranzovych hfist. OranZzovymi u¢ebnami

Zlepsujeme technické vzdélavani a Oranzovymi schody ulehCujeme
Zivot hendikepovanym zakdm.
Radi spojujeme naSi energii s energii téch nejmensich.

www.cez.cz | Zakaznicka linka 840 840 840 JSME S VAMI. SKUPINA CEZ



'\t CHCEME, ABY TO V REGIONECH ZILO

Zalezi nam na zpfijemnéni zivota ve vasem regionu.

Proto prispivame k poradani kulturnich, sportovnich a obecné
prospésnych akci. Takze vase energie se mize vedle té nasi
poradné dobit.

www.cez.cz | Zakaznicka linka 840 840 840 JSME S VAMI. SKUPINA CEZ



Co jsou to ,coworkingova“ centra? ™.

Nazev projektu: ,,Nejsme chudinky, jsme hrdinky*

Registracni Cislo projektu:
CZ.1.04/3.4.04/88.00315

Pro pojem coworking uzivame u nas vyraz sdilena
kanceldf. Prvni kancelafe tohoto typu zacaly v CR
vznikat asi od roku 2009.

Kancelaf pro coworking (¢i také coworkingové cen-
trum) je vét$§inou zarizena kancelafskym nabytkem, ma
ptipojeni k internetu, pfipadné je v ni i tiskdrna. Vybaveni
je doplnéno kuchynkou, socidlnim zatizenim ¢i zaseda-
ci mistnosti s projektorem. Stali uzivatelé nebo clenové
centra hradi pravidelny mési¢ni clensky poplatek, jedno-
razové navstévy maji vétsinou hodinovou sazbu. Sdilend
kancelar vyjde levnéji, ale dulezitd je také spolecenska
a psychologicka funkce takového pracovisté. Mize byt
mistem setkdvani, cestou k pomoci, mistem rozhovord,
odbornych prednasek. Coworkingova centra nabizeji
vhodnou moznost i pro ty, které oznacujeme jako seniory,
rovnéz pro né splnuji hledisko aktiviza¢ni. Podle zajmu
lze ¢innost coworkingovych center obohatit doplikovou
¢innosti, jako jsou volnocasové aktivity pro déti, pedikura,
manikdra, rtizné pohybové aktivity...

Zalezi na téch, ktetf se zde schdzeji, jakou atmosféru
si vytvori.

V podminkach projektu ,,Nejsme chudinky, jsme
hrdinky*, registracni ¢. CZ 1.04/3.4.04/88.00315, vychazi
¢innost coworkingovych center vstfic potfebam cilové
skupiny, kterou jsou osoby pecujici o zdravotné postize-
ného ¢lena rodiny. Tito lidé se ve svych vlastnich aktivi-
tach musi ¢asové prizpusobit situaci v rodiné, respektive
zdravotnimu stavu opec¢ovavané osoby. Kromé pracovni
¢innosti je tato platforma vhodnd i pro neformalni rozho-
vory, vyménu zku$enosti.

Hlavnim cilem coworkingovych center je zalozit ko-
munitu s vlastnim zdzemim, kde se budou moci t¢astnici
vénovat zahajovani podnikatelské ¢innosti bez nutnosti
zatizovat vlastni prostory, byt ve spole¢nosti ostatnich a ne-
byt doma v izolaci nebo se setkavat v kavarné. Na podporu
tohoto cile bude program v centru doplnén i o odborné
konzultace na propagaci, marketing, G¢etnictvi, zaloze-
ni, respektive ziskani zivnostenského opravnéni, tvorbu
webovych stranek, osloveni ptipadnych klientd, uéetnictvi,
psychologickou podporu a podobné. V redlu jde o to, Ze
pecujicim osobam tato centra pomohou ziskavat také ztra-
cenou sebedtivéru, podpotfi je v lepsi komunikaci s okolnim
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svétem. Zvlastnim prinosem bude pro vSechny zucastnéné

prezentace vlastnich podnikatelskych myslenek za t¢as-

ti vefejnosti, hlavné mistnich zameéstnavatelii. A to ve

s cilem zvys$it povédomi

VRGO O NOWch 1
nabizenych suzbich — — Glfleng kancelar vyjde levnéji,

a ziskat prehled o situaci

pecujicichosobvkrai.  AlE AUIl€Zita je také spolecenska
O praktické pornatky 9 neychologicka funkce takového

ucastnika bude oboha-

cenimanudl kprovozu  Pracovisté. Mize byt mistem
coworkingovych center, Loz .
setkavani, cestou k pomaoci,

ktery bude zpracovan

v zévéru projektu. mistem rozhovord, odbornych

Provoznim fddem v v
a harmonogramem p e d nase k .
budou nastavena prava
a povinnosti ucast-
niki a dalsi organizacni a technické podminky provozu
coworkingovych center. Slozitou, ale soucasné nutnou
je Gprava ptipadného pobytu jinych osob nez ucastniki
projektu v tomto centru. V tomto smyslu se jedna o zdra-
votné postizené déti, které za urcitych okolnosti vyzaduji
pritomnost matky. Zvlastni pozornost je tfeba vénovat
i moznosti provozu dopliikovych ¢innosti, respektive jde
o spoluprdci pti ptipravé praktické ¢asti podnikatelskych
zaméri. Neopomenutelnym prvkem je pocitacové a dalsi
technické vybaveni spolec-
ného pracovniho prosto-
ru. Podminky ¢innosti
jednotlivych coworkingo-
vych center se budou li$it
v technickych podmin-
kach s ohledem na mistni
podminky. U realnych
coworkingovych center,
ktera budou fungovat
i po skoncenti projektu,
je vhodné formulovat
i dohodu uzavienou mezi
provozovatelem a uzivate-
lem sdilené kancelare.
Formalni i neformalni
cestou budou s principy
coworkingu seznamo-
vani i dalsi regionalni
spolupracovnici, pratelé
¢i rodinni prislusnici
ucastnikt projektu. @

OPERACNIi PROGRAM PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz
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0 reformé psychiatricke

péce - cast V.

Akce, seminare a diskuse o budouci
podobé systému ceské psychiatrie probi-
haji od listopadového zasedani VVZPO uz
dlouhych devét mésict. Zakladni material,
Strategie reformy psychiatrické péce (jako sou-
¢ast Narodniho planu pro péci o osoby s du-
$evnim onemocnénim - dale ,,Strategie®),
pocatkem srpna dospél az ke své 21. verzi
a béhem nasledujicich tydnt se stane pod-
kladem pro zadost o slibovanych $est miliard
korun z evropskych fondut. Ziskani téchto
prostredkil je velmi pravdépodobné, ale
zatim ne jisté. Reforma s vyraznou finanéni
injekci a bez ni by samozfejmé znamenala
dva velmi rozdilné procesy. Ale ani moZnost
podporit ¢eskou psychiatrii v oblasti investic
a vzdélavani je$té neznamend automatické
dosazeni vytcenych cild.

Zmény v systému péce

reformy je zlep$eni kvality Zivota lidi

s dusevnim onemocnénim, zvlasté s tim
nejzavaznéj$im. Tak jako dobre fungujici sit
spinalnich jednotek je jen prvnim pred-
pokladem pro dalsi Zivot, nejen existenci
lidi po poranéni michy, je medicinska péce
v psychiatrii pouhym prostfedkem, cestou
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k Zivotu co nejméné omezenému handica-
pem dusevni poruchy. O tom, ze péce o du-
$evné nemocné v CR obecné daleko zaostdva
za podporou télesné postizenych, oviem

Text: Martina Pfibylovd

pfinést také role CDZ jako koordinatora

péce o uzivatele oznacované jako SMI.
(SMI - dle materialu ,,Strategie®,verze

21 : ,,severe mental ilness“ neboli ,,zdvaz-

neni pochyb. , , né dusevni
oo e S p— B

kvality Zivo- Zmeny JSOU nutne, prOblemy charakterizova-

ta dusevné HotA An{ imAln{ ; no tfemi znaky.

nemocngch  JISIE @ h!edargl_ E)ptlmalnv| varianty 7 e

by tak mélo potfebuje svuj Cas. Chtéla bych kontaktu se

zadinat u zlep-
Seni samotné
zdravotni péce,
jeji organiza-
ce, efektivity
i provazanosti
celého systému,
ale i destigmati-
zace psychiatrickych pacientt a v neposledni
fadé jejich plnohodnotného zaclenovani
do spole¢nosti. Dosavadni péce v psychiat-
rickych lé¢ebnach budovanych v 19. stoleti
neni s takovymi snahami prilis slucitelna.
Moderni lé¢ba by se méla co nejvice pribli-
Zovat k mistu bézného Zivota pacienta, co
nejvic redukovat hospitalizace ve velkych
ustavech a nahrazovat je v nejvétsi mozné
mire hospitalizacemi na psychiatrickych
oddélenich v§eobecnych ne-
mocnic, dochazkovou lé¢bou

smeérovani.

ve stacionarich i intenzivnéjsi
1é¢bou v domécim prostredi,
a to i u dlouhodobych pacien-
td. Krizové situace by mély
byt feSeny pfednostné v nové
vzniklych Centrech dusevni-
ho zdravi (CDZ).

Novy model psychiatrické
péce tak vychazi ze systému
»Ctyt pilifa“ — tedy psychiatric-
kych ambulanci, psychiatric-
kych nemocnic (dosavadnich
lé¢eben), psychiatrickych oddé-
leni véeobecnych nemocnic
a CDZ. Zakladniho cile - co
nejvétsi redukee hospitalizaci
ve velkych tstavech, by mélo
byt dosazeno jednak presunem
(indikovanych) hospitalizaci
z psychiatrickych nemocnic
do psychiatrickych oddéleni
bézné nemocnicni sité, ale také
jejich prevenci v ramci ¢innosti
CDZ. Zasadni zménu struktury
poskytovanych sluzeb by méla

VEFit, ze reforma bude alespon
prvnim krokem vpied a ze pilotni
projekty urcCi jeji dalsi spravné

sluzbami dusev-
niho zdravi delsi
nez dva roky,
definovany vyssi
stupen funke-
niho postizeni
a diagndza
schizofrenniho
okruhu, bipolarni poruchy nebo tézké poru-
chy osobnosti.)

Tak by to podle modelu nového systému
péce mélo byt. Otazka zni, jestli to tak bude
a kdy.

Zdravotné - socialni bariéry

Skuteénd podoba pristi péce o dusevné
nemocné vznikne z nazort, dohod, roz-
hodnuti a moznosti odbornikd, politika
a ekonomtL.

Krétce predtim, nez skoncil ve své funk-
ci, fekl byvaly ministr zdravotnictvi Leo$
Heger v rozhovoru pro ¢asopis MUZES,
ktery se tykal predevsim lazenské 1é¢by zdra-
votné postizenych (¢. 7-8/2013, Pé¢e musi
byt nejen dostupna, ale i moderni a Gcin-
na): ,Podobné jako u lazni feSime novou
koncepci psychiatrické péce. Tretina téchto
pacientti v 1é¢ebnach uz nema akutni nebo
aktivni psychiatrické onemocnéni, ale jisty
handicap jim neumoznuje tplnou sobéstac-
nost. ProtoZe pro né ale nemame spolehlivé
zazemli, zlstavaji v 1écebnach. Potfebovali
by chranéné bydleni nebo néjakou formu
komunitni péce. To nevyfe$i ministerstvo,
tam je obrovsky prostor pro samospravy
a samozfejmé neziskové organizace. Jenomze
i ony potfebuji podporu a pomoc mistnich
organt.“

Exministr dale mluvi o socialni politice,
ktera ,,patii do jiného resortu® a ktera je
z iniciativy MZ pfedmétem diskusi o dév-
kach, jez by mohly zménit kvalitu Zivota
i1é¢by zdravotné postizenych, o vymezeni
odpovédnosti kazdého z obou resortt za ur-
¢ity druh péce. Nezda se ovem, Ze by v téch-



to diskusich bylo MZ prili§ aspé$né. Ale ani
to, ze by primdrni byla v téchto diskusich
kvalita Zivota - spie finan¢ni dspory.

Na prvni pohled velmi logické - re-
sort zdravotnictvi by mél zajistovat 1é¢bu
a resort socialnich véci Zivotni podminky
socialné znevyhodnénych ob¢anii. Uted-
ni déleni ovsem vypada v realité jinak,
problematika obojiho se prolina v jednom
celku, v jedné rodiné, v jednom Zivoté. Ano,
v fadé evropskych zemi neexistuji velké
lécebné ustavy a nemocni ziji v pfimérenych
podminkdch v komunité, jenZe je tu i druha
strana mince - v fadé evropskych zemi je
péce o né soustfedéna v kompetenci jednoho
resortu a zajistit zdravotni a socialni péci
v jednom celku je pak méné komplikované.

U handicapovanych lidi s dusevnim
onemocnénim je toto téma dvojnasob
dulezité a meziresortnimu dialogu zatim
chybi jakékoliv vystupy. Pfedpokladana
¢innost CDZ tak vychazi z my$lenky fesit
problém spojeni zdravotni a socialni péce
zdola. Slibené evropské miliardy ale ziska
resort zdravotnictvi, a to na zlepSeni stavu
psychiatrie a jejich zafizeni, nikoliv na so-
cidlni sluzby - a dokonce ani ne na vlastni
péci, hrazenou zdravotnimi pojistovnami.
Zatim jsem neslySela, Ze by se MPSV nebo
pojistovny (resp. VZP) k témto plantim
néjakym zptisobem pripojovaly. Takze jen
pulreforma?

Z popudu Nérodniho centra podpo-
ry transformace socidlnich sluzeb byl pro
MPSV zpracovan doporucujici material
(skupina MUDr. J. Pfeiffera), ktery klade
diiraz na co nejvétsi pocet lidi zijicich mimo
Ustavni zafizeni v komunité. Jenze kde? Ta-

kové moznosti dnes nejsou a bez prislusnych
investic ani nebudou. Navic socialni pobyty
nehradi Zadna pojistovna, ale obyvatelé.
Podle tohoto doporuceni by nemély byt roz-
$ifovany ani kapacity domovi se zvlastnim
rezimem.

Co je realné?

Jak se tedy postarat o skupinu téch, kdo
jsou pro resort zdravotnictvi — a zvlasté
pro zdravotni pojistovny - prili§ zdravi
a pro zivot v béznych podminkach prilis
nemohouci a nemajetni (a v oc¢ich ¢asti
radnych obcand také nebezpecni)? Nesdi-
lim nazor, ze vSichni mohou Zit s podporou
v komunité a ze role dosavadnich lé¢eben
konéi. Vidim u téchto dne$nich pacientt,
kteti podle MZ (a VZP) ,,nemaji akutni
nebo aktivni psychické onemocnéni® velka
rizika v moZnosti adaptace na bézné
podminky obc¢anského Zivota, v samotné
sobéstacnosti i v hospodareni s pené-
zi, o pfedsudcich okoli nemluvé. (Pro¢
po letosni prezidentské amnestii volilo tolik
propusténych vézna cilené spachdni dalsiho
trestného ¢inu a navrat do bezpeci napravné
instituce?)

Dnesni principy svobody jednotliv-
ce a odpovédnosti za svilj Zivot prinaseji
k pravam také povinnosti, ale odpovédnost
¢loveéka nemize byt vétsi, nez jsou jeho
kompetence. Kam sahaji kompetence
lidi odkazanych na pravidelnou silnou
medikaci, co dokédze se zdravotnim stavem
tézce nemocného ¢lovéka udélat tieba
jen nedodrzovani pitného rezimu? Staci
na pottebny dohled pracovnici v komunitni
péci - v jakém poctu, v jakém objemu pra-

VSechny zajemce, zejména psychi-
atrické pacienty, zveme na diskus-
ni setkani o reformé psychiatrie
v ramci doprovodného programu
vystavy NON HANDICAP 2013
ve Ctvrtek 24. fijna. 0d 15 hodin
bude o reformé informovat a disku-
tovat MUDr. Martin Holly, pfedseda
Ceské psychiatrické spoleénosti
JEP. Program zacina ve 14 hodin
besedou o Preletu nad kukaccim
hnizdem a vstupem pracovnika
socialniho odboru. Na vystavé bude také
mozZnost vidét sedmiminutovy filmovy do-
kument o schizofrenii Do vlastnich rukou.

ce, s jakymi naklady? (Podotykdm, Ze mdm
osobni zku$enost s pé¢i o blizkého ¢lovéka
s télesnym a zrakovym postizenim a postu-
pujici demenci.) Otazku kritikd deinstitu-
cionalizace ,,A unesou tito nemocni naroky
bézného Zivota, naroky komunitni péce?“
pokladam za zcela legitimni.

Ktefi nemocni, kolik jich bude, kolik
jich mtize byt?

Zaveér

Naézory tvirct i kritika reformy maji
své opravnéni. Zmény jsou nutné, problémy
jisté a hledani optimdlni varianty pottebuje
svij ¢as. Chtéla bych véfit, ze reforma bude
alespon prvnim krokem vpred a Ze pilotni
projekty urdi jeji dalsi spravné smétovani.

Doufejme, Ze i piisliby pfedsednictva
NRZP CR angazovat se v podpote lidi s du-
$evnim onemocnénim ziskaji svoji realnou
podobu. Napiiklad v bourani meziresort-
nich bariér. ¢

Kdyz da chuda vdova

Kdyz mi jedna z mych osobnich asis-
tentek s ismévem rekla, Ze chce pravidelné
piispivat na ¢innost NRZP CR, nebot ji
povazuje za nadmiru uzite¢nou pro sebe
i své blizké, divila jsem se. Zije totiZ ze své-
ho ¢aste¢ného dichodu a z toho, co vydéla
obcasnou osobni asistenci u mne. A po-
tom jsem si vzpomnéla na pribéh z Bible
(Marek 12:41).

To tak sedél Jezi$ naproti chramové
pokladnici a pozoroval, jak do ni lidé
vhazuji penize. A vidél, Ze mnozi bohati
dévali mnoho. Potom pftila také jedna
chuda vdova a vhodila do ni dvé drobné

NIy

mince. Tehdy Jezi§ zavolal své u¢edniky

a fekl jim: ,,Amen, pravim vam, tato chudd
vdova dala vic nez v$ichni ostatni, ktefi
davali do pokladnice. VS$ichni totiz davali
ze svého nadbytku, ona v$ak ze svého
nedostatku: dala, co méla, vSechno, z ¢eho
méla byt ziva.*

Pro¢ asi povazoval Pan JeZi§ za dualezité
vSechny svolat a upozornovat je na ¢astku,
jez v porovnani s ostatnimi byla zcela bez-
vyznamna? Protoze dilezita je nejen vyse
prispévku, nybrz i tmysl a zaujeti, s nimz
jej jedinec dava. Mdm Zivou zkuSenost, Ze
pravé dary z presvédceni, ze si ¢lovék sam

Text: Jana Hrdd

ma dokonce i ,odtrhnout od ust®, aby je
mohl dat, jsou pozehnané, a to bez ohledu
na vys$i obnosu. K tém penéziim jako by
dalsi potfebné byly pritahovany a pricha-
zeji do té doby, nez se naplni ticel, na néjz
maji byt vynaloZeny.

DEKUJI kazdému, kdo ptispéje na to,
aby NRZP CR mohla pracovat nezivis-
le na vuli ¢i zvuli politiki a ufednika!
DEKUJI kazdému, kdo ptid4 tolik, aby mu
nechybélo a aby piesto na konté NRZP CR
byl dostatek! A DEKUJI kazdému, kdo dé
ze svého maéla! &
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Aktualni nabidka vzdélavacich kurzii pro socialni

Text: Sdrka Zezulkovd
Foto: microstock

pracovniky a pracovniky v socialnich sluzbach

akreditovanych u MPSV CR

NRZP CR nabizi vzdélavaci program, ktery umoziiuje poskytovateliim socidlnich sluzeb naplnit povinnost odborného vzdélavani svych

pracovnikd, a to v minimalnim rozsahu 24 hodin ro¢né.

Kurzy zahrnuji nejnovéjsi legislativu platnou od roku 2012.

Zaklady pracovniho prava pro praxi v socialni oblasti

Specifika komunikace s klienty s télesnym postizenim

Termin kurzu: 8.10.2013

Cislo kurzu: 5509

Lektor: JUDr. Jan Hutaf
Akreditace MPSV CR:  2011/0663 — PC/SP/PP

Obsah kurzu: Zakladni pojmy; pracovni pomér; dohody o pracich konanych mimo
pracovni pomeér; pracovni doba; ocefiovani; souvztaznost k pracovnimu pravu;
vypocet Cisté mzdy, odvody, dané, slevy na dani.

Uvod do spravniho Fadu pro praxi v socialnich sluzbach

Termin kurzu: 22.10.2013

Cislo kurzu: 5511

Lektor: JUDr. Jan Hutaf
Akreditace MPSV CR:  2011/0665 — PC/SP/PP

Obsah kurzu: Plisobnost spravniho fadu a zakladni zasady spravnich ¢innostf;
pfislusnost spravniho organu, tfedni osoba, opravnéna Gfedni osoba, vylouceni
pro podjatost; tkony spravniho organu; vedenf fizeni; G€astnici fizent; fizeni.

Specifika komunikace s hluchoslepymi klienty

Termin kurzu: 31.10.2013

Cislo kurzu: 5514

Lektor: Ota Pacesova
Akreditace MPSV CR:  2011/0668 — PC/SP/PP

Obsah kurzu: Terminologie a definice hluchoslepoty; stupné a typy kombinovaného
postizeni; formy komunikace; hlavni zasady a podminky Uspé3né komunikace;
hlavni zasady a techniky spravného doprovazeni; kompenza¢ni pomdcky.

Zdravotnické pravo pro pracovniky v socialnich sluzbach

Termin kurzu: 7.11.2013

Cislo kurzu: 5521

Lektor: JUDr. Ondfrej Dostal, Ph.D., LL.M
Akreditace MPSV CR:  2012/0074 —PC/SP/VP/PP

Obsah kurzu: Uvod do zdravotnického préva v CR; pravni regulace poskytovani
zdravotni péce; ochrana osobnich Gdajti pfi poskytovani zdravotni péce; aktualni
legislativa v oblasti zdravotnického préava.

Socialni sluzba osobni asistence

Termin kurzu: 14.11.2013

Cislo kurzu: 5518

Lektor: Ing. Jana Hrda
Akreditace MPSV CR:  2011/0671 —PC/SP/PP

Obsah kurzu: Z&kladni vymezent; legislativni Uprava; poskytovani osobni asistence;
psychosocialni aspekty.
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Termin kurzu: 21.11.2013

Cislo kurzu: 5515

Lektor: Mgr. Vaclav Krésa
Akreditace MPSV CR:  2011/0669 — PC/SP/PP

Obsah kurzu: Terminologie a typy télesného postizent; vliv télesného postizeni
na oblast komunikace; architektonické bariéry a jejich typy; kompenzacni
arehabilitaéni pomdicky.

Diichodové a nemocenskeé pojisténi

Termin kurzu: 26.11.2013

Cislo kurzu: 5505

Lektor: JUDr. Jan Hutaf
Akreditace MPSV CR:  2011/0659 — PC/SP/PP

Obsah kurzu: Legislativni (iprava a zakladni pojmy diichodového pojisténi; dlichody;
zmény v diichodovém pojisténi od roku 2010; nemocenské pojisténi.

Uvod do zikona o socialnich sluzbach

Termin kurzu: 5.12.2013

Cislo kurzu: 5501

Lektor: Ing. Jana Hrda
Akreditace MPSV CR:  2011/0655 —PC/SP/PP

Obsah kurzu: Zakladni charakteristika a definice pojm(i zakona o sociélnich
sluzbach; pFispévek na péci; fizeni o pfispévku na péci; socialni sluzby.

Mimoradné vyhody a prispévky pro osoby se zdravotnim postiZzenim

Termin kurzu: 10.12. 2013

Cislo kurzu: 5507

Lektor: JUDr. Jan Hutar
Akreditace MPSV CR:  2011/0661 — PC/SP/PP

Obsah kurzu: Legislativni (iprava a definice zakladnich pojm3;mimoradné vhody;
dalsi souvislosti s mimofadnymi vyhodami; pfispévky pro tézce zdravotné postizené
ob¢any.

Uvod do psychologie handicapu

Termin kurzu: 9.1.2014

Cislo kurzu: 5519

Lektor: PhDr. Libor Novoséd, Ph.D.
Akreditace MPSV CR:  2011/0672 —PC/SP/PP

Obsah kurzu: Zakladni pojmy a pfedmét psychologie handicapu; zdravotni
postizeni jako naro€na zivotni situace; vliv zdravotniho postizeni ditéte

na rodic¢ovské chovani a duSevni rovnovahu peujicich osob; nejéastéjsi pficiny
psychologické intervence a podpory.



Uvod do spravniho Fadu pro praxi v socialnich sluzbach

Termin kurzu: 14.1.2014

Cislo kurzu: 5511

Lektor: JUDr. Jan Hutaf
Akreditace MPSVCR:  2011/0665 —PC/SP/PP

Obsah kurzu: Plisobnost spravniho fadu a zakladni zasady spravnich ginnostf;
prislusnost spravniho organu, Gfedni osoba, opravnéna (fedni osoba, vylouceni
pro podjatost; ikony spravniho organu; vedeni fizeni; G¢astnici fizeni; fizeni.

Uvod do problematiky standardii kvality v socialnich sluzbach

Termin kurzu: 30.1.2014

Cislo kurzu: 5503

Lektor: Ing. Jana Hrda
Akreditace MPSV CR:  2011/0657 — PC/SP/PP

Obsah kurzu: Vznik standardd, ddlezité pojmy, zakladni zasady, tvorba pravidel,
vztah standardd a praxe, dopady; obsah standardii &. 1,2, 6,7, 15a8, 11, 12, 13,
14; obsah standardd &. 3, 4,5a9, 10.

Zaklady pracovniho prava pro praxi v socialni oblasti

Termin kurzu: 18.2.2014

Cislo kurzu: 5509

Lektor: JUDr. Jan Hutaf
Akreditace MPSV CR:  2011/0663 — PC/SP/PP

Obsah kurzu: Z&kladni pojmy; pracovni pomér; dohody o pracich konanych mimo
pracovni pomeér; pracovni doba; ocefiovani; souvztaznost k pracovnimu pravu;
vypoCet Cisté mzdy; odvody, dané, slevy na dani.

Specifika komunikace s hluchoslepymi klienty

Termin kurzu: 27.2.2014

Cislo kurzu: 5514

Lektor: Ota Pacesova
Akreditace MPSV CR:  2011/0668 — PC/SP/PP

Obsah kurzu: Terminologie a definice hluchoslepoty; stupné a typy kombinovaného
postizeni; formy komunikace; hlavni zasady a podminky Uspé3né komunikace;
hlavni zasady a techniky spravného doprovéazeni; kompenza¢ni pomdcky.

Rozsah kazdého kurzu je 5 vyucovacich hodin
aje uréen pro 10 a7 15 Gcastniku.
Cenazakurz je 1 100Kg,

pro &leny NRZP CR pouze 850 K&.

Misto konani: NRZP CR, Partyzanska 7, Praha 7-HoleSovice
Zacatek kurzu: 9:00 (kurzy Ing. Jany Hrdé od 10:00)

Uradu prace v centru Ostravy, je tedy vyborné
dopravné dostupna. Telefonni a e-mailovy
kontakt ziistava stejny: 596 110 282,

Ostravska poradna NRZP CR
sidli na nové adrese

736 751 206, e-mail: poradnaostrava@nrzp.cz.

Samoziejmosti je bezbariérovy pristup a také
individualni feSeni kaZdé situace klienta.

KaZdy z nas se bezesporu dostal do situace, kdy
musel fesit néjaky problém. A mnohdy se stava,
Ze je pfi tom potfeba odborné pomaci, pfipadné
rady a nasmérovani. Pfi feSeni mnohych socidlné  Cilem poraden je poskytovat rady, informace,
pomoc a podporu osobam, které se ocitly v ne-
pfiznivé Zivotni situaci a které nejsou schopny
tuto situaci fesit viastnimi silami ani za pomoci
blizkého okoli. Poskytujeme konzultace v nasle-
dujicich oblastech:

= prispévek na péci

= statni socialni podpora

< pomoc v hmotné nouzi

pravnich problémdl Vam mohou byt napomocny
poradkyné a poradci NRZP CR v ramci &innosti
poraden, které sidli v Brng, Ostravé, Olomouci,
Pardubicich, Plzni, a velké poradny v Praze.

Radi bychom Vas informovali o tom, Ze poradna
NRZP CR pro Moravskoslezsky kraj v Ostravé
sidli nové na adrese 30. dubna 2944/ 1 naproti

= priikaz OZP (nové karta sociélnich systémi,
ktera soucasné slouzi jako prlikaz TP, ZTP
nebo ZTP/P)

= sKarta

= prispévek na mobilitu

= piispévky na nakup kompenzacnich pomdcek
(v€. prispévku na pofizeni motorového
vozidla)

= zaméstnavani 0sob se zdravotnim postizenim

= vyhledavani vhodnych sociélnich sluzeb

Nevahejte se na nas obratit. Poskytované sluzby
jsou zdarma. Poradkyné NRZP CR v Ostraveé Vam
budou pfi feeni Vasi situace rady nApomocny.

Zuzana KaSparkova
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Okénko do poraden NRZP CR

Tentokrat zvefejiiujeme nékteré dota-
zy, s nimiz se klienti obraceli na nase
poradny. Tykaji se napfiklad problémd
pfi Zadani o pfispévek na auto, pfi
shanéni tfikolky nebo elektrického in-
validniho voziku. Jeden z klienti chtél
poradit v situaci, kdy mu v pronajatém
byté hrozilo jednostranné zvySeni
najemného.

Miij syn md stfedné téZkou mentdlni
retardaci. Podali jsme Zddost o prispévek
na auto. Zadost ndm zamitli. Dvakrdt jsme
uz prispévek na auto dostali, a ted' ndm to
zamitli. Kam se miiZzeme odvolat?

Zakon ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postizenim,
stanovuje nize uvedené podminky pro narok
na prispévek na zakoupeni motorového
vozidla: § 9 odstavec ,,(2) Ndrok na prispévek
na zvldstni pomiicku poskytovany na pori-
zeni motorového vozidla md osoba, kterd
md téZkou vadu nosného nebo pohybového
ustroji anebo tézkou nebo hlubokou mentdlni
retardaci charakteru dlouhodobé nepfizni-
vého zdravotniho stavu, a jeji zdravotni stav
nevylucuje ptizndni tohoto prispévku.“

Na zakladé uvedeného pravniho ustano-
veni je nutné upozornit na kritérium tézké
nebo hluboké mentdlni retardace. Ve svém
e-mailu uvadite, ze Va$ syn m4 stfedné
tézkou mentalni retardaci. Toto kritérium jiz
v soucasné platné pravni dpravé uvedeného
zakona neexistuje. Kritérium stfedné tézké
mentdlni retardace existovalo a bylo jednim
z kritérif pro narok na priznani prispévku
na zakoupeni motorového vozidla. Jednalo
se o vyhlasku ¢.182/1991 Sb., § 35. Tato
vyhlaska byla zruSena a nahrazena soucas-
né platnym zakonem ¢.329/2011 Sb. Proto
jste dfive za staré pravni upravy méla narok
na prispévek na zakoupeni motorového vo-
zidla a nyni jiz tento narok nemate. Zménila
se legislativa vzhledem k podminkdm na-
roku na priznani riznych penézitych davek
pro osoby se zdravotnim postizenim.

Fakticky se posudkovy lékat diva na zjis-
ténou vysi inteligen¢niho kvocientu. To je
ten podstatny faktor k posouzeni naroku
na priznani prispévku. Hranice stfedné tézké
mentalni retardace jsou odborniky vymezeny
v rozsahu 35-49 IQ. Pasmo tézké mentalni
retardace byva vymezeno v rozsahu 20-35 IQ.
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Pokud byste se chtéli odvolavat proti
zamitavému rozhodnuti v této véci, Vase
odvolani by bylo tspésné pouze tehdy,
pokud by Vas syn mél stanoveno pasmo
mentalni retardace ve stupni tézké nebo
hluboké mentalni retardace. V pripadé
jiného stupné mentalni retardace bude Vase
odvolani Ministerstvem préce a socialnich
véci zamitnuto, nebot Vas syn nespliuje
zakonna kritéria pro ptiznani prispévku.
Pokud byste se odvolavali, odvolani se po-
d4va na krajskou pobocku Utadu prace CR,
ktera Vam rozhodnuti vydala (adresu mate
nahofe na rozhodnuti).

Dal$im zakonnym diivodem pro
ptiznani prispévku na zakoupeni auta by
byla tézka vada nosného nebo pohybového
ustroji. Ve svém e-mailu v$ak neuvadite
74dné informace o pohybovém omezeni
svého syna.

Monika Heczkovd

Zdravotné postizeny syn potrebuje 11 let
tiikolku s nezbytnym prislusenstvim, kterd
stoji asi 17 000 K¢. VZP neptispivd, kde
Zddat o néjaky prispévek?

Pokud se jedna o zminovanou trikolku,
neni bohuzel z vefejného zdravotniho pojis-
téni hrazena. Byla totiZ vyfazena z ¢iselniku
VZP. Divodem vyfazeni byla skute¢nost, ze
se nejedna o zdravotni pomicku (vyrobce ji
nedeklaruje jako zdravotni pomiicku).

V socidlni oblasti je moznost poskytnuti
prispévku na porizeni zvlastni pomiicky
feSena zakonem ¢. 329/2011 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist. Jednotlivé zdravotni
indikace a k nim prislu§né mozné zvlast-
ni pomiticky presné stanovuje vyhlaska ¢.
388/2011 Sb. Do konce roku 2011 bylo po-
skytovani prispévku na potizeni zvlastnich
pomiicek upraveno ve vyhlasce ¢. 182/1991
Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Hlavnimi zménami oproti stavu v roce
2011 bylo vyrazeni nékterych pomucek
ze seznamu pomticek, na které stat po-
skytoval prispévek. Bohuzel tyto zmény
se dotkly i zminované trikolky, coz byla
do 31.12. 2011 srovnatelna pomtic-
ka s ,,dvoukolem® Vyplaceni pfispévku
na zvlastni pomiicky je od roku 2012 v kom-
petenci krajskych pobocek uradu prace.

Vzhledem k vysoké porizovaci cené
trikolky Vam doporucuji obratit se na spon-
zory a nadace. Zadost by méla obsahovat
Vase zakladni udaje, stru¢ny popis Vasi

Zivotni situace, zdravotniho stavu, na co pri-
spévek zadate a co vam pripadny prispévek
od nadace pomuze ve Vasem zivoté vyresit
¢i zlepsit.

V ptiloze zasilam vzor Zadosti o prispé-
vek a seznam nadaci, které prispivaji na tyto
kompenzaéni pomiicky, napt. Nadace Char-
ty 77 (Melantrichova 5, Praha 1, 110 00, tel.:
224 230 216), rovnéz Nadace Tani Kucharové-
-Krasa pomoci (Revolu¢ni100/3,110 00, tel.:
221 803 253) nékolikrat prispéla Zadateliim
na potizeni tfikolky.

Pokud najdete sponzora, muze si
hodnotu dart odecist od zakladu dané.

S administrativnim vyfizovanim potvrzeni
pro danové tcely Vam muze rovnéz pomoci
Nadace Charty 77.

Pfi splnéni zakonem stanovenych
podminek je urcita moznost pfi uplatnéni
zadosti o poskytnuti mimoradné okamzi-
té pomoci dle § 36 zdkona ¢. 111/2006
Sb., 0 hmotné nouzi. Zadost se poddvé
na predepsaném tiskopise. Tiskopisy jsou
uverejnény na internetovych strankach
www.mpsv.cz nebo si je Ize vyzvednout
na krajské pobocce uradu prace (pfislusnost
je dle mista trvalého bydlisté — pracovisté
hmotné nouze).

Milena Kocidgnovd

Mam rucni invalidni vozicek, prodélala
jsem mozkovou obrnu, zazddala jsem VZP
o pridéleni elektrického voziku. Cekdm uz
rok a ctvrt, mdm nucené domdci vézeni

v Usti nad Labem.

Problematika predpisu elektrickych
invalidnich voziki je pomérné sloZitd a je
velmi tézké na ni pro véechny zadatele
obecné odpovédét. Ve je vidy potteba
redit ,na miru®, ve vztahu ke konkrétni-
mu pojisténci, jenz o uhradu elektrického
voziku zada, a jeho dispozicim. Schvaleni
uhrady elektrického voziku z prostfedki
vefejného zdravotniho pojisténi (tedy
jeho zaptjceni) prislusi krajskym reviz-
nim lékafum pojistovny. Podminkou pro
zaptijcenti elektrického voziku je schopnost
pojisténce bezpec¢né jej samostatné ovladat
pfi splnéni nasledujicich kritérii:

1. postizeni obou dolnich koncetin zne-
moznujici pojisténci samostatny pohyb,
v kombinaci s postizenim hornich konce-
tin, které neumoznuje bezpeéné ovladani
mechanického voziku, a to ani mechanis-
mem pro jednu horni koncetinu, nebo



2. postizeni obou dolnich konéetin zne-
moznujici pojisténci samostatny pohyb,
pfi kombinaci se zavaznym chronickym
internim onemocnénim (nutno dolozit
stanoviskem prislu§ného odborného
1ékare véetné vysledki dokladajicich
rozsah a zdvaznost postizeni, napf. zaté-
Zové testy).

Postup pii podani zadosti o schvaleni
thrady elektrického voziku je nasledu-
jici:

Lékar specialista (ortoped, neuro-
log, rehabilita¢ni lékar nebo internista)
v zadance uvede podrobné udaje o one-
mocnéni pojisténce, specifikaci elek-
trického voziku dle platného ¢iselniku
a klinické zdtvodnéni typu pozadovaného
voziku. Musi prilozit vyplnény Formulaf
k pridéleni elektrického voziku, u nezle-
tilych pojisténci je nutné dolozit zavazné
prohlaseni zakonnych zéstupcu ditéte,
ze plné zodpovidaji za bezpecnost jeho
i ostatnich Gcastnika silni¢niho provozu
v souladu se zakonem o provozu na po-
zemnich komunikacich. O¢ni vysetfeni,
které je soucasti zadosti, musi byt zamé-
feno na schopnost ridit elektricky vozik.
V zavéru psychologického/psychiatrického
vySetfeni musi byt vyslovné uvedeno, zda
je pojisténec schopen bezpec¢né ovladat
elektricky vozik v silni¢nim provozu.

Revizni lékaf uzemné prislusny
zadajicimu smluvnimu ZZ je zodpovéd-
ny za kompletnost a formalni spravnost
materialt a pfipadné musi ve spolupraci se
zdravotnickym zafizenim zajistit doplné-
ni podkladu Zadosti. Posuzovani narokd
na schvaleni thrady z prostredki verej-
ného zdravotniho pojisténi u elektrickych
voziki probihd centralizované, na urovni
tstredi VZP CR. O vysledku rozhodnuti je
zpétné informovan navrhujici 1ékaft.

Mechanicky nebo elektricky vozik je
pacientovi pouze zapujéen. Podminkou
pro zaptjceni voziku vzdy je, Ze soma-
tickd a mentalni schopnost pojisténce
musi odpovidat ustanovenim zakona
¢. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich
komunikacich, v platném znéni, ktera se
vztahuji i na osobu pohybujici se pomoci
mechanického nebo elektrického voziku.

Doporucuji Vam obratit se na regio-
nalni poboc¢ku zdravotni pojistovny VZP -
Usti nad Labem, Ing. Hole¢kova - tel.

731 546 552, a zjistit aktudlnost platnosti
poukazu a dohodnout dalsi postup. Dalsi
dotazy ¢i upfesnéni mtizete konzultovat

s na$im specialistou na zdravotni proble-
matiku JUDr. Zizkou, kazdé ttery na tele-
fonnim ¢isle 266 753 425.

Chci se Vis touto cestou zeptat, jak mad
moje rodina postupovat v ndsleduji-

cim pripadé. Moje babicka md 96 let

a po strdnce mentdlni je v porddku, ovsemn
jeji ruce jsou jiz dva mésice nefunkcni
(nedokdze v nich nic udrzZet, ani propisku)
a problém nastdvd, kdyz ji pani postacka
preddvd diichod nebo doporucenou postu,
kdy prevzeti musi stvrdit svym podpisem.
Toto vsak nezvlddd a postacka odmitd pie-
dat tuto postu jak ji, tak i zplnomocnéné
osobé. Co mdme délat, aby babicka dostala
svoji postu?

Pokud se adresat postovni zasilky neni
schopen podepsat (napt. ze zdravotnich
davodu), prevzeti zasilky svym podpisem
stvrdi svédek (napf. osoba doprovazejici,
ptip. i pracovnik posty). Svédek prevzeti pri
tomto ukonu predlozi sviij osobni doklad.

Pokud vsak adresatka urcila zmocnénou
osobu (ma prukaz piijemce), pak mtize
na posté prebirat vsechny zasilky (s vyjim-
kou téch, které odesilatel ur¢il jen do vlast-
nich rukou adresata).

V pripadé jakychkoliv potizi doporucuji
kontaktovat postmistra, v jehoz kompetenci
je véc na misté projednat.

Vyplatu diichodovych davek Ceska pos-
ta provadi na zdkladé smlouvy pro Ceskou
spravu socialniho zabezpeceni dle pevnych
podminek, které si stanovila. Vyplata jiné
osobé nez dichodci je moznd pouze v pri-
padé, ze diichodce osetfovany v byté je tak
nemocny, Ze se nemuze podepsat. V tom
ptipadé je mozno vyplatit diichod (za
pritomnosti diichodce) osobé, kterd o néj
v byté pecuje. Na posté vsak bohuzel neni
vyplata diichodu bez pritomnosti diichodce
jinému rodinnému prislu§niku mozna.

Doporucuji pfimo kontaktovat CSSZ
a pozadat o nejvhodnéjsi feseni nastalé
situace (napf. opatrovnictvi).

Eva Sindlerovd
Call centrum Ceské posty, Ostrava

Bydlim v pronajatém byté a jeho prona-
jimatel mné ozndmil, Ze se bude zvysovat
ndjemné, a to az o 50 procent. Je to mozné?
V prvni fadé je tfeba fici, Ze podle
soucasné pravni upravy neni jednostranné
zvy$eni ndgjemného pronajimatelem mozné.
Jak uvadi § 696 odst. 1 zakona 40/1964 Sb.,
v platném znéni (dale jen obcansky zako-
nik), ke zvy$eni najemného je tfeba dohoda
pronajimatele a njemce. Jestlize k dohodé
nedojde, ma pronajimatel moznost pisemné
navrhnout zvy$eni ndjmu a ngjemce navrh
muze (nemusi) do dvou mésicti vyslovné
pfijmout, jak stanovi obc¢ansky zakonik
v § 696 odst. 2. Pronajimatel tedy nemuze
navrh formulovat tak, Ze kdyz ndjemce
nebude na navrh reagovat, dojde ke zvyseni

najemného. Vyse zvySeni v zdsadé omezena
neni. Pronajimatel tedy mtze navrhnout
zvySeniio 50 %.

Pokud k 1. 1. 2014 dojde k nabyti ¢in-
nosti zakona 89/2012 Sb., v platném znéni
(déle jen novy obc¢ansky zakonik), bude si-
tuace jina. Novy obc¢ansky zakonik v § 2249
odst. 1 totiz stanovi: ,, Neujednaji-li si strany
zvySovdni ndjemného nebo nevylouci-li
zvySovani ndjemného vyslovné, miize prona-
jimatel v pisemné formé navrhnout ndjemci
zvyseni ndjemného az do vyse srovnatelného
ndjemného obvyklého v daném misté, pokud
navrzené zvyseni spolu s tim, k némuz jiz
doslo v poslednich tiech letech, nebude vyssi
nez dvacet procent. K ndvrhu ucinénému
drive nez po uplynuti dvandcti mésicii,

v nichZ ndjemné nebylo zvyseno, nebo ktery
neobsahuje vysi ndjemného a nedoklddd
splnéni podminek podle tohoto ustanoven,
se neprihlizi.*

Pronajimatel tedy bude moci navrhnout
zvy$eni ndgjemného jednou béhem dvanac-
ti mésici, a to tak, aby ndjemné vzrostlo
v priabéhu tfi let maximalné o 20 %. Jestlize
bude v roce 2014 najemné 10 000 a ve stej-
ném roce se pronajimatel dohodne s na-
jemcem na zvy$eni o 15 procent na 11 500,
bude moci az do konce roku 2016 navrho-
vat zvy$eni ndjemného na ¢astku 12 000.
Celkové najemné by pak nemélo byt vyssi
nez najemné v misté obvyklé. Jestlize na-
jemce navrh neptijme, obé pravni upravy
umoznuji, aby se pronajimatel obratil
na soud se zadosti o zvy$eni ndjemného
soudem.

Na zavér je jesté tfeba upozornit na to,
ze v nékterych pripadech novy obcansky
zakonik umoznuje jednostranné zvyseni
najemného. Pokud pronajimatel provede
stavebni upravy, které trvale zlepsi uzitnou
hodnotu pronajatého bytu nebo celkové
podminky bydleni v domé anebo povedou
k trvalym tGsporam energie nebo vody,
mize se s najemci dohodnout na zvyseni
ngjemného, nejvyse viak o deset procent
z ucelné vynalozenych nakladi ro¢né.

Pokud budou se zvysenim ndjemného
souhlasit najemci alespon tfi ¢tvrtin byt
v domé¢, bude platit zvySené najemné i pro
ndjemce, ktefi se zvy$enim nesouhlasili, jak
stanovi § 2250 odst. 1 nového obcanského
zakoniku. Pokud néjemci zvySeni najem-
ného o 10 procent nepfijmou, muze se pro-
najimatel na né obratit s novym navrhem
na zvy$eni najemného, a to o 3,5 procenta,
jak plyne z § 2250 odst. 2 nového obc¢anské-
ho zakoniku. Toto ustanoveni prekvapivé
vyslovné neumoznuje, aby se pronajimatel
obratil na soud se zadosti o zvySeni najem-
ného.
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Nérodni rada 0sob se zdravotnim postizenim CR je

, organizaci s celostatni plisobnosti. Zakladnim cilem jejf
c h cete Zd arma d Ostavat M OSTY Einnosti je obhajoba, prosazovani a napliiovani prav,
zajmU a potieb osob se zdravotnim postizenim, a to bez

éa SO p i S p ro i ntegra ci ohledu na druh, vék a rozsah zdravotniho postizeni.
primo do postovni schranky?

Kontakty:

NRZP CR

Partyzanska 7, 170 00 Praha 7
www.nrzp.cz, e-mail: nrzpcr@nrzp.cz
tel.: 266 753 421

Poradna Narodni rady osob se zdravotnim
postizenim CR (bezplatna poradna)

Pail Partyzanska 7, 170 00 Praha 7
s tel.: 266 753 427, fax: 266 753 431

‘ e-mail: poradnanrzp@nrzp.cz

SMS linka pro neslySici: 736 105 585

Konzultacni hodiny
Pondéli 9.00-12.00 13.00-16.30

7 Stfeda  9.00-12.00 13.00-17.00
Patek  9.00—11.00

Poradny NRZP CR v regionech
(bezplatné poradny)

Prostrednictvim sité regionalnich

Poraden NRZP CR.

Adresar na www.nrzp.cz

e-poradna: www.poradnazp.cz

Info o kontaktech na poradny: 266 753 427

Podpora zaméstnavani 0ZP

Prostfednictvim specializovaného webu
WWW.praceprozp.cz.

Shirkovy icet NRZP CR
Schvéaleno MHMP ¢. MHMP/1179805/2011

Shirka je uréena na financovani
téchto aktivit:

= Informovanost osob se zdravotnim postizenim

0 moznosti ziskani euroklice.
« [nformovanost o mistech osazenych eurozamky.
= Nakup Klichi pro osoby se zdravotnim postizenim.

Nabidka plati pro osoby se zdravotnim postiZenim, = Podpora poradenstvi NRZP CR.

jejich rodinné prislusniky a organizace osob Shirkovy ucet Gislo: 248896031/0300

se zdravotnim postiZenim a je platna pro rok 2013. . o
V8em darcim predem dékujeme.
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