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CASOPIS PRO INTEGRACI

Narodni rada osoh se zdravotnim postizenim CR

je organizaci's celostatni pdsobnosti. Zakladnim
cilem jeji ¢innosti je obhajoba, prosazovani a na-
pliiovéni prav, zajmd a potreb osob se zdravotnim
postizenim, a to bez ohledu na druh, vék a rozsah
zdravotniho postizentf.

Kontakty:

NRZP CR

Partyzanska 7, 170 00 Praha 7
WWW.NKFZP.CZ

e-mail: nrzp@nrzp.cz

tel.: 266 753 421

Poradna pro osohy se zdravotnim
postiZenim a seniory (bezplatna poradna)

Partyzanska 7, 170 00 Praha 7

tel.: 266 753 427

fax: 266 753 431

e-mail: poradna@nrzp.cz

SMS linka pro neslysici: 736 105 585

Konzultacni hodiny:

Pondélf 9.00—12.00 13.00-16.30
Utery 9.00-12.00 13.00-16.00
Stfeda 9.00-12.00 13.00-17.00
Ctvrtek 9.00—12.00 13.00-16.00

Patek 9.00-11.00

Poradny pro O0ZP v regionech

Prostrednictvim sité poraden pro uzivatele
socialnich sluzeb.

Vice na www.poradnaprouzivatele.cz
E-mail: poradna@poradnaprouzivatele.cz

Podpora zaméstnavani 0ZP

Prostrednictvim specializovaného webu
WWW.praceprozp.cz.

Shirkovy uéet NRZP CR

Schvaleno MHMP ¢. MHMP/797060/2008

jako verejna shirka na podporu:

* distribuce EUROKLICU osobdm se snizenou
schopnosti pohybu

¢ informacni kampané k rozsirovani
EUROKLICO v ramci CR

Shirkovy tucet Cislo: 225674911/0300

Vsem dérclim predem dékujeme.
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Navrhované zmény v diichodovém pojisténi a jejich dopad na
osoby se zdravotnim postizenim

Ministerstvo prace a socialnich véci koncem minu-
Iého roku rozeslalo do pFipominkového Fizeni navrh
novelizace zékona o diichodovém pojisténi. Oficidl-
nim ddvodem pro predloZeni ndvrhu byla potfeba
reagovat na nélez Ustavniho soudu vyhlageny pod
¢.135/2010 Sh.

Ustavn{ soud v ném shledal protitistavnim ustanoveni
§15 zdkona o dlichodovém pojisténi, které upravuje
zplsob stanoveni vypoltového zdkladu, z néhoz se
vypocitava procentni vyméra dichodu. Podle ngj
dostate¢né negarantuje pravo na primérené hmotné
zabezpeceni podle ¢lanku 30 odst. 1 Listiny zaklad-
nich prav a svobod a vede k neakceptované nerovnosti
mezi pojisténci. PredloZeny ndvrh kromé Upravy zpd-
sobu stanoveni vypoctového zakladu vsak obsahoval
a obsahuje i Fadu dal$ich dilezitych zmén, které se
dotykaly ¢i dotykaji i osob se zdravotnim postizenim.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o zmény zavazné, budu
se jimi zabyvat podrobnéji.

S ohledem na divod pravni Upravy se sludi, abych
zacal vypoctovym zakladem. Dosud se pro stanoven(
vypoctového zakladu pouziva osobni vymérovaci
zaklad, ktery je pro stanoveni vypoctového zékladu
upravovan tak, Ze ¢astka do prvni redukéni hranice
(d030.9.2011jeto 11.000 K&) se pocita v pIné vysi.
Z druhé redukéni hranice od 11.000 do 28.200 K¢ se
zapocitava z 30% a nad 28.200 K¢ jen z 10 %.

0d 1.10.2011 se vychozim ukazatelem stane promér-
namzda. Prvni redukeni hranice, do niz bude pfijem
zapocCitavan v plné vysi, se navrhuje na trovni 44%.
PFijem nad tuto hranici se zapocita 28% do vySe druhé
hranice, kterd je navrhovana ve vy3i 116% priimérné
mzdy, a konec¢né treti redukéni hranice se navrhuje ve
vy$i 300% primérné mzdy. Za primérnou mzdu se
pritom povazuje castka vSeobecného vymérovaciho
zakladu vynasobeného prepocitacim koeficientem za
obdobf, které o dva roky pfedchdzi pFiznani diichodu.
Pro rok 2011 jde tedy o vSeobecny vymérovaci zaklad
zarok 2009, ktery ¢ini 24.091 K¢, a prepocitaci ko-
eficient ¢ini 1,0269. Vyndsobime-li obé tyto veliciny,
ziskame vysledek 24.739 K¢.

Prvni redukeni hranice v roce 2011 bude ¢init 44%
této Castky, tj. 10.886 K¢. Do této astky bude od Fijna
zapoCitavan prijem piné. Z ¢astky nad 10.886 K¢ do
28.697 K¢, coz je 116% pFijmu, bude zapocitavano
28% a nad tuto hranici do tfeti redukéni hranice ve
vySi 300%, tj. do Castky 74.217 K&, 13%. Jaky bude
mit tato zména dopad na vysi diichodu v porovndn( se
stavem do 30.9.2011, ukazuje nasledujici tabulka:

S Vypoctovy zaklad

Vye pFijmu V)é";o;go‘;yzzgﬂad 0d 1.10.2011

7 d031.12.2011
12000 11300 11198
14000 11900 11758
16000 12500 12318
18000 13100 12878
20000 13700 13438
22000 14300 13998
24000 14900 14558
26000 15500 15118
28000 16100 15678

Soulasné se zménf i vyse zdkladni vyméry dichodu
z &astky 2.230 K& na 9% primérné mzdy, tj. na
Castku 2.227 K& (nova vyse Eini 9% primérné mzdy).
Z vy$e uvedeného je zfejmé, Ze ddichody vyméFované
0030.9.2011 budou vychazet z nizsiho vypoctového
zékladu neZ diichody pFiznavané pred timto datem,
ato pfi stejné vysi pfijmu. PFi pfijmunad 35.000 K¢
dojde ke zméng, nebot v dlisledku vy$iho procentniho
hodnocenfi ¢astek nad druhou redukéni hranici bude
jejich zapocet vyhodnéjsi (13% oproti dosavadnim
10%).

Druhou velice zavaznou navrhovanou zménou, kterd
se bezprostredné tykala invalidnich osob, bylo zruseni
ustanoveni § 42 odst. 4. Jde o ustanovenf, které
zarucovalo pojisténci, jenz ke dni vniku ndroku na
invalidni dlichod ziskal aspofi 15 let doby pojistént,
procentni vymeéru nejméné ve vysi procentni vymeéry
invalidniho ddichodu pFizndvaného v mimoradnych
pripadech. Pochopitelné plati, ze konkrétni vyse je
zavisla na stupni invalidity. Toto ustanoveni, které by
mélo za nésledek dal3i podstatny pokles primérné
vy$e invalidnich dlichod(, bylo na zédkladé zasadnich
pripominek NRZP CR z ndvrhu vypudténo.
Narodni rada byla Uspésna i pfi uplatiiovani svych
dalsich pripominek. Jednalo se predevsim o navr-
hované zruseni ustanoveni o tom, Ze vdovsky resp.
vdovecky dlchod nélezi i po uplynuti jednoho roku
Clovéku, ktery pecuje o osobu ve I1. stupni zavislosti.
Podle stavajici pravni Upravy totiz po uplynuti jedno-
ho roku byvd ndrok na vdovsky &i vdovecky déichod
v pFipadech, kdy vdova ¢i vdovec

a) pecuje o nezaopatrené dité,

b) peCuje o dité, které je zavislé na péci jiné osoby
ve stupni I (stfedné tézka zavislost), stup-
ni 111 (tézka zavislost) nebo stupni IV (Uplna
zavislost),

c) pecuje o svého rodice nebo rodice zemrelého
manzela, ktery s ni (s nim) zije vdomacnosti a je
zavisly na péci jiné osoby ve stupni II (stfedné
tézka zavislost), stupni 111 (tézka zavislost)
nebo stupni IV (Uplnad zavislost),

d) je invalidni ve III. stupni,

e) dosahl(a) alespor véku o 4 roky nizsiho, nez Cinf
dlichodovy vék stanoveny podle § 32 pro muze
stejného data narozeni nebo diichodového véku,
je-li diichodovy vék nizsi.

Pokud by bylo ustanoven{ p¥ijato, znamenalo by
to napfiklad, ze vdova pecujici o postizené dité by
méla ndrok na diichod jen jeden rok. Stejné by tomu
bylo v pFipadé péce o rodice at jiz svého nebo rodice
zemvelého manzela. Asi neni prilis tézké si predsta-
vit, jaky dopad by mélo zrueni vdovského dlichodu
v pFipadech, kdy osob zavislych na péci ve I1. stupni
je vice, napfiklad rodi¢ zemrelého manzela a dité.
Nahradit vypadek pFijmu vydéleénou Cinnosti by
bylo nemozné.

V souvislosti s dlichody je tfeba zminit jesté dalsi,
tentokrat iniciativni krok NRZP CR, ktery se vzta-
huje k neimérné délce trvani fizeni o namitkach
v pFipadech, kdy dojde ke sniZeni ¢i zaniku naroku na
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invalidni dlichod. Vyskytuji se i pFipady, kdy o namit-
kach nenf rozhodnuto ani po Sesti mésicich od jejich
podani. Po celou tuto dobu je v Fadé pripadl ¢lovék bez
jakéhokoliv pFijmu, coz mize zplsobit velké problémy
v pripadgé, kdy ¢lovék ma néjaké splatky, povinnost
platit ndjem atd. Navrhli jsme, aby namitkam byl
priznan odkladny tcinek tak, aby nedoslo az k exekuc-

nimu Fizeni nebo k vypovédi z bytu z dlivodu neplaceni
najemného. Dalsi velice zavaznou zménou, ktera byla
navrhovana, bylo zkraceni karencni doby u vdovského
a vdoveckého dlichodu z 5 na 2 roky podle stavajici
Upravy. Pokud dojde k obnoveni podminek pro vyplatu
vdovského ddichodu do 5 let, diichod se znovu vyplaci.
Tato doba méla byt zkracena na 2 roky.

Spolu's ombudsmanem pak NRZP CR vyjad¥ila za-
sadni nesouhlas s navrhovanou zménou Upravy tykajici
se odstranovani tvrdosti, kde mélo dojit k nahrazeni
dosavadniho individudlni posuzovani Zadosti jakymsi
vymezenim dalSich obecnych podminek, za nichz by
se odstrariovani tvrdosti uplatfiovalo.

Jan Hutaf

Nekolik poznamek k navrhu nového obcanského zakoniku

Jednim z pFedpist, k nimZ se vyjadfovala legislativni
komise Narodni rady osob se zdravotnim postizenim,
byl ndvrh nového obcanského zakoniku. Vzhledem
k rozsahu zakona (3020 paragraf()) jsme se nezaby-
vali zakonikem jako celkem, ale zamé¥ili se zejména
na problematiku svépravnosti, podporovaného roz-
hodovéni, opatrovnictvi a ¢astecné i spolkd. Komise
ocenila zarazeni Upravy podporovaného rozhodovani
a moznost vzniku opatrovnickych rad do nového
obcanského zakoniku a povazuje tyto skutecnosti
za pozitivni stranky navrhu. Ocenuje téz skutecnost,
Ze novy obCansky zakonik jiz nezna institut zbaven{
zplsobilosti k pravnim tkonlm (nynf se pouziva pojem
omezeni svépravnosti) a zachovava pravo ¢lovéka
samostatné pravné jednat v béznych zalezitostech
kazdodenniho Zivota. Presto vsak komise doporuci-
la, aby NRZP CR ve svém vyjadeni upozornila na
nékteré nedostatky. K ustanovenim v ¢astech, které
posuzovala, ma zejména nasledujici pFipominky:
§ 4

(1) Ma se za to, Ze kazda svépravna osoba ma rozum
priimérného ¢lovéka i schopnost uzivat jej s béz-
nou péc¢i a opatrnosti a Ze to kazdy od ni mize
v pravnim styku ddvodné ocekdvat.

(2) Cini-li pravni ¥ad urtity ndsledek zavislym na
néci védomosti, ma se na mysli védomost, jakou
si dlvodné osvoji osoba pFipadu znald pfi zvézen(
okolnosti, které ji musely byt v jejim postaveni
zFejmé. To plati obdobné, pokud pravni Fad spojuje
urCity nasledek s existenci pochybnosti.

» Pojem ,,prlimérny ¢lovék™ nenf nikde legisla-
tivné definovan. Navrhuje se nasledujici znéni:
§ 4 odst. 1: ,, M4 se za to, Ze kazdd svépravna
osoba je schopna Cinit platné pravni tikony a Ze
to kaZdy od ni miiZe v prdavnim styku divodné
ocekavat"'.

§ 29
Zletilost

(1) PIné svépravnym se Clovék stava zletilosti. Zle-
tilosti se nabyva dovrsenim osmnactého roku
véku.

(2) Pred nabytim zletilosti se svépravnosti nabyva
priznanim svépravnosti, nebo uzavrenim manzel-
stvi. Svépravnost nabyta uzavrenim manzelstvi se
neztraci ani zanikem manzelstvi ani prohlasenim
manzelstvi za neplatné.

> K § 29 odst. 2 doporucujeme jednoznacné sta-
novit, ze bez ohledu na to, zda bylo zletilosti
dosazeno manzelstvim ¢i jingm zplsobem: ,, Tak-
to nabytou svéprdvnost [ze omezit jen z divodu
uvedenych v tomto zakoné".
§32
(1) Udélil-li zakonny zastupce nezletilému, ktery
nenabyl pIné svépravnosti, ve shodé se zvyklostmi
soukromého Zivota souhlas k uréitému pravnimu
jedndni nebo k dosazenf urcitého tcelu, je nezletily
schopen v mezich souhlasu sém pravné jednat,
pokud to nenf zakonem zvlast zakazano; souhlas
mize byt nasledné omezen i vzat zpét.
(2) Je-li zakonnych zéstupcd vice, postadi, projevi-li
vOci thetl osobé vili alespori jeden z nich. Jedna-
li vSak vOci dalsi osobé vice zastupcl spole¢né

a odporuji-li si, nepfihlizi se k projevu zadného
z nich.

> Aplikace ustanoveni v navrhovaném znén
§ 32, odst. 2 povede k velkym problémdm v pFi-
padech, kdy jeden z rodi¢d udéli nezletilému
souhlas k urcitému pravnimu tkonu a druhy
rodic, ktery se o souhlasu dozvi dodatecné, pro-
jevi opacny nazor. V téchto pfipadech by doslo
k tomu, Ze by se nepfihlizelo k projevu Zadného
z rodi¢l a tkon by byl proveden osobou s ¢as-
te¢nou svépravnosti, coz by mélo za nasledek
neplatnost tkonu.

Napomoc pfi rozhodovani
§ 46

Potrebuje-li ¢lovék napomoc pFi rozhodovani, protoze

mu v tom dudevni porucha plsobi obtiZe, tfebaze

nemusi byt omezen ve svépravnosti, mlze si s pod-
parcem ujednat poskytovani podpory; podptrcl mize
byt i vice.

§ 47

(1) Smlouvou o ndpomoci se podplrce zavazuje pod-
porovanému, Ze bude s jeho souhlasem pritomen
pFi jeho pravnich jednanich, ze mu zajisti po-
tfebné Udaje a sdéleni a Ze mu bude napomocen
radami.

(2) Smlouva nabyva ucinnosti dnem, kdy ji schvalf
soud. Neni-li smlouva uzavfena v pisemné for-
mé, vyzaduje se, aby strany projevily vili uzav¥it
smlouvu pred soudem. Soud smlouvu neschvalr,
odporuji-li zajmy podpdrce zdjmdm podporo-
vaného.

§ 48

(1) Podp@irce nesmf ohrozit z&jmy podporovaného
nevhodnym ovliviiovanim ani se na tkor podpo-
rovaného bezdlvodné obohatit.

(2) Podplrce postupuje pfi plnéni svych povinnostf
v souladu s rozhodnutimi podporovaného. Pokud
podporovany pravné jednd v pisemné formé, mlize
podpdrce pipojit svij podpis s uvedenim své funk-
ce, popfipadé i s idajem o podpore, kterou podpo-
rovanému poskytl; podpdirce ma i pravo namitat
neplatnost pravniho jednani podporovaného.

§ 49
Na ndvrh podporovaného nebo podplirce soud pod-
pdrce odvold; soud ho odvold i v pFipadé, Ze podplrce
zavazné porusi své povinnosti, a to i bez navrhu.
» Navrhované znéni § 46— § 49 vytvari problémy
v pFipadé, kdy je clovék omezen ve svépravnosti
ve vztahu podplrce-opatrovnik. Ustanoven{
o vztahu podplirce a opatrovnika je tfeba zaradit
i do Casti opatrovnictvi.

Zastoupeni ¢clenem domacnosti
§ 50

(1) Brani-li dusevni porucha zletilému, ktery nema
jiného zastupce, samostatné pravné jednat, mdze
ho zastupovat jeho potomek, pFedek, manzel nebo
partner, ktery se zastoupenym Zil pfed vznikem
zastoupeni ve spolecné domacnosti alespon tri
roky.

(2) Zastupce da zastoupenému na védomi, ze ho bude
zastupovat, a srozumitelné mu vysvétli povahu

,

anasledky zastoupeni. Odmitne-li to ¢lovék, ktery
ma byt zastoupen, zastoupeni nevznikne; k odmit-
nuti postaci schopnost projevit prani.

» Komise navrhuje zapracovat pripominky v § 50,
odst. 1, tedy rozsiFit okruh osob, které mohou
zastupovat o sourozence;

§ 63
Rozhodnutim o omezeni svépravnosti neni ¢lovék

zbaven vykonu rodicovskych povinnosti a prav.

» Ustanoveni § 63 je nutné zdsadnim zplsobem
prepracovat, nebot Clovék, ktery neni schopen
Cinit pravni tUkony za sebe, je nemdze ¢init za
své nezletilé dité.

Prava clovéka
zadrzeného ve zdravotnickém zafizeni
§ 104

(1) Zadrzet Clovéka bez jeho souhlasu v zafizenf,
ve kterém se poskytuji zdravotni sluzby, Ize jen
z dlivodl stanovenych zdkonem a za podminky,
Ze nezbytnou péci o jeho osobu nelze zajistit mir-
néjsim a méné omezujicim opatrenim.

(2) Byl-li podan navrh na omezenf svépravnosti, nenf
to samo o sob& dlvodem pro zadrZenf ¢lovéka
v zarizeni poskytujicim zdravotni sluzby.

§ 105

Je-li ¢lovék zadrZen v zaFizeni, ve kterém se poskytuji

zdravotni sluzby, oznami to zakonnému zastupci nebo

podpdrci zadrZzeného a jeho manzelu nebo jiné zndmé
0sobé blizké neprodlené ten, kdo takové zarizeni
provozuje; oznameni manzelu nebo jiné osobé blizké
vsak ucinit nesmf, pokud to zadrzeny zakazal.

§ 106

(1) Je-li Clovék zadrzen v zafizeni poskytujicim zdra-
votni sluzby, zajisti provozovatel takového zafi-
zeni, aby se mu dostalo bez zbytecného odkladu
kvalifikovaného vysvétleni zakonnych divodu,
z jakych byl v zafizeni zadrzen, jaké je jeho pravni
postaveni a moznosti pravni ochrany, a ze ma
pravo zvolit si zmocnénce nebo ddvérnika.

(2) Vysvétleni se poda zplisobem, kterému je zadrze-
ny schopen dostatecné porozumét a uvédomit si
povahu zadrzenf a jeho nasledky; ma-li zadrzeny
zakonného zéstupce nebo podpdrce, podd se vy-
svétleni bez zbyteéného odkladu také jemu.

§ 107

(1) Zvolil-li si zadrzeny zmocnénce nebo dlvérni-
ka, oznamf to poskytovatel zdravotnich sluzeb
zmocnénci nebo divérnikovi bez zbyte¢ného
odkladu. DAvérnik mize uplatnit ve prospéch
zadrzeného svym jménem vsechna prava nalezejici
zadrzenému v souvislosti se zadrzenim. Ma-li
zadrzeny podplrce, ma podplrce stejnd prava
jako dlvérnik.

(2) Zadrzeny ma pravo, ma-li zakonného zastup-
ce nebo podplrce nebo zvolil-li si zmocnénce ¢i
ddvérnika, projedndvat s nimi vlastni zalezZitosti
pFi osobnim rozhovoru a bez pFitomnosti tFetich
osob.

§ 108

Zadrzeny, pfipadné jeho zakonny zdstupce, zmoc-

nénec nebo divérnik, ma pravo na to, aby jiny léka¥

jiného poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo jiny




lékar téhoz poskytovatele zdravotnich sluzeb sa-
mostatné prezkoumal zdravotni stav zadrzeného,
jeho zdravotni dokumentaci a vyjadreni osetrujiciho
lékare, ze zadrzeny neni schopen Usudku a projevit
sva prani. Je-li toto pravo uplatnéno jesté predtim,
nez soud o pFipustnosti zadrzeni rozhodne, musi byt
umoznén vykon prava na prezkoumani tak, aby jeho
vysledky mohl zhodnotit soud v Fizeni o pFipustnosti
zadrzeni.
§ 109

Rozhodl-li soud o pFipustnosti zadrzeni, schvaluje
se tim jen nuceny pobyt zadrzeného v prislusném
zarizen.

» Dikce navrhovanych ustanoveni § 104 —§ 109
o v 7 7 V7 o
muZze vést k problému v pFipadech, kdy divodem
umisténi ve zdravotnickém zafizeni je jina prici-
na nez psychicka porucha (napt. Sireni nakazlivé
choroby). Doporucujeme tpravu rozdélit do dvou
témat a ustanoveni o davérnikovi ¢i podpdrci
ponechat jen v pfipadech dusevnich poruch ¢i

nemoci.

Pres toto uzké zaméreni jsme vsak nemohli po-
minout nékteré zavazné nedostatky obecnéjsi
povahy. Jde zejména o:

1) Neprehledné usporadani zakoniku, nap¥. podpo-
rované rozhodovani je upraveno v § 46 — § 49,
zatimco opatrovnictvi, které s touto problematikou
Uzce souvisi, je v § 439 a nasledujicich.

2) Zakonik neobsahuje definici zékladnich pojmd,
s nimiz pracuje. Proto povazujeme za nutné, jiz
s ohledem na rozsahlost pravni Upravy, vénovat bud’
urcitou East definici zakladnich pojmu, kterd by se

vztahovala k pojmim pouZzivanym v ramci celého
zakona, nebo (a to je podle naseho ndzoru vhodnéjsi
zpUsob) zaradit definice zékladnich pojmd na tvod
pFislusné ¢asti ¢i oddilu zakoniku.

3) Podle ndzoru komise je dalsim zcela zasadnim ne-
dostatkem predlozeného navrhu formulace jednot-
livych ustanovent, ktera velice ztéZuje porozuméni
jejich smyslu. To spolu s rozsahem a nelogickou
strukturou usporadani zakoniku velice ztézuje az
prakticky vylucuje jeho aplikaci v praxi.

Mame vyhrady i k pouziti nékterych nové zavade-
nych pojmd, které se v pojeti ob&anského zékoniku
dostavaji do rozporu s obecnym chapanim takového
pojmu. Typickym p¥ikladem je pojem ,,Ustav"'. Zatim-
co v obecném povédomi se tento pojem pouziva pro
oznaceni specializovaného pracovisté, popf. k oznace-
ni pobytového zarizenf, obcansky zakonik jej definuje
jako pravnickou osobu ustavenou za tcelem ¢innosti
uzitecné spolecensky nebo hospodarsky s vyuzitim své
osobnf a majetkové slozky. Ustav provozuje &innost,
jejiz vysledky jsou kazdému rovnocenné dostupné
za podminek predem stanovenych. Mezi podstatné
nalezitosti vzniku Ustavu patfi mimo jiné i existence
spravni rady, coz je véc, ktera dosud nebyla vyza-
dovana.

Zasadné nelze souhlasit s terminem ,,spolky™
v§210-§ 320, ktery je v navrhu zdkona uzivan pro
obcanské iniciativy. Ve vSech mozZnych souvislostech
se dnes uvadi termin ,,obcanska spolecnost", tudiz je
nepochybné lepsi ponechat stavajici nazev ,,obanské
sdruzeni™. ObCanska sdruzenf si za uplynulych dvacet
let ziskala velmi dobrou povést svymi aktivitami

v rliznych oblastech Zivota. Poskytuji dnes sluzby
v oblasti socialni péce, Zivotniho prostredi, zdra-
votnictvi, vzdélavani a v mnoha dalsich. Tvofi pater
obcanskeé spolecnosti. Spolek byl pouzivanv 19. stoleti
a prvni poloviné 20. stoleti. Je to svym zplsobem
zastaraly nazev s nizS§im vnimanim kvality oproti
ob&anskému sdruzeni. Neni dlivod ménit zavedeny

nazev s dobrou poveésti.

Slovo spolek je dnes pouzivano ¢asto i ve spojeni ne
prilis kladném a vytvari dojem jakychsi podivnych
uskupeni. Je trochu komické navracet se k nékterym
slovlim a ndzviim, kterd ve své dobé méla dobry zvuk
a predstavovala néjakou hodnotu, ale v dnesni dobé
byla nahrazena jinymi nazvy a jinymi slovy. Je to
urcity anachronismus vracet se zpét a chtit obnovit
néco, co je viceméné mrtvé. Proto NRZP CR jako
jednu ze zasadnich pripominek vznesla také namitku
proti zméné nazvu pro obcanska sdruzeni.

Novy obéansky zdkonik, jehoz predkladatelem je Mi-
nisterstvo spravedinosti, obsahuje bezesporu mnoho
dobrych a uzitecnych myslenek ¢i tprav, obavame
se vsak, ze s ohledem na vyse uvedené nedostatky
bude jeho zavadéni do praxe spojeno s velkou Fadou
problémd a spord.

Vazeni ¢tendri, pokud se chcete vyjadFit k této véci,
mUzZete své podnéty zaslat na e-mail Ministerstva
spravedInosti posta@msp.justice.cz. P¥ipadné
mdZete posilat dopisy na adresu Ministerstvo spra-
vedlnosti CR, VySehradska 16, 128 10 Praha 2.

Jan Hutaf, Vaclav Krasa
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Sluzby poraden NRZP CR v roce 2010

Piehled dotazii podle jejich cetnosti (hodnoty jsou v %)

Pojisténi, diichodova problematika | | 554
Bytova problematika | |77
Pracovni a pracovné pravni _ 590
rrikazy TR zTR zTP/P [ ¢
Dévky a pFispévky — 105
Jiné, okrajovd témata 391
Obcanskopravni ; 292
Doprovod, tlumodeni, podpora _ 194
Rodinna problematika 154
Podpora klientti - sluzby pro 0ZP 135
Vzdélavani 0ZP 127
Z&kon o socidlnich sluzbéch
Kompenzaéni pomiicky I:l F]
Smlouva s uZivateli soc. sluZeb I:l 45
Sluzby pro seniory D]E
o 100 200 300 A0 500 (L] TO0 R Q00

Poradny NRZP CR poskytuji své sluzby lidem s nej-
rliznéjsimi typy zdravotniho postiZeni, seniorlim, ale
také jejich rodinnym pFisludnikd, osobdm pecujicim
a dalsim lidem, kte#i mohou potfebovat radu ¢i po-
moc. Zajistuji zejména odborné socialni a socialné
pravni poradenstvi. Dokladem kvality poskytovanych
sluZeb je znacna ¢ast klientely, ktera sluzby vyuziva
opakované. Poradna v sidle NRZP CR v Praze je
nejvétsi a poskytuje poradenstvi jiz od roku 2004.
0d roku 2006 rozéitila NRZP CR své poradny do
véech krajl v republice.

V roce 2010 vyuzilo sluzeb prazské poradny 5 065
klientti, kterym bylo poskytnuto celkem 6 721
sluzeh, z toho 1 588 kontaktii (kratkych dotazd)
a 5133 intervenci (del$ich dotazl, pfedevsim od-
borného razu).

Uvedeny graf ndzorné ilustruje strukturu a etnost
nékterych dotazd. V roce 2010 se nadi poradci nej-
Castdji potykali s dotazy tykajicimi se diichodl. Zména
v legislativé vyvolala nejen pocatecni rozpaky nad
zménou oznaleni diichodl (jiZ ne diichody ¢aste¢né
a plné invalidni, ale dlichody 1., II. a III. stupné),
ale pro mnoho klientd znamenala také pfefazeni do
nizsiho stupné invalidity a v mnoha pfipadech doslo
po posouzen( k tiplnému odnéti dichodu. V takovychto
pripadech poradci ve spolupracis klienty vypracova-
vali text ndamitek, pFipadné Zalob.

Mnoho nasich klientd bydIf v ndjemnich bytech (obec-

nich &i v domech u soukromych majitel(), ¢asté jsou
tedy dotazy tykajici se rostouciho (deregulovaného)
ndjemného, jak tuto ¢astku uhradit, pfipadné jak
hledat jiné vhodné bydleni. Casté jsou dotazy klientdi
tykajici se zadosti o socidlni Ci bezbariérové byty,
vzdcnostf nejsou bohuZel ani spory s majiteli byt0.
Mnoho nasich klientl kvdli krizi ztratilo zaméstnan,
poradci jim tedy pomahali v otazkach hledani nového
zaméstnani. Bohuzel asté byly i dotazy tykajici se ne-
kalych praktik zaméstnavatel(l, napfiklad zneuzivani
pFispévkl od UFadd prace, nedodrzovani pracovnich
predpist ¢i rlznych forem natlaku na pracovniky se
zdravotnim postizenim.

Cetné byly také dotazy tykajici se priikazi mimo-
Fadnych vyhod (TP ZTP a ZTP/P) a pFispévku na
péci. I v téchto dvou oblastech jsme zaznamenali
velké mnoZstvi odebranych &i snizenych pFispévkd
i prikazl. Nezbyvalo tedy nez klientdm pomahat
s odvolanimi, u pFispévku na péci nebylo vyjimkou
podavani zadosti o prezkumné Fizeni na Ministerstvu
prace a socidlnich véci.

Od ledna 2011 doslo opét k mnoha legislativnim
zménam. Tykaji se pFedevsim socidlniho pFiplatku.
Doslo ke snizeni vyplaty pFispévku na péciv 1. stupni
u osob starsich 18 let, zmény se dotkly vyplaty porod-
ného, rodicovského pFispévku a dalSich davek statnf
socialni podpory. A to neni zdaleka vse.

Nasi poradci se pravidelné Skoli a jsou pFipraveni
odpovidat na dotazy klientim. Ocitnete-li se v tiZivé
situaci a obratite-li se na nas, udélame maximum
pro to, abychom vam pomohli.

Také v roce 2011 se na nas miizete obratit:

Odhorné socialni poradenstvi je poskytovano:
telefonicky, elektronicky, pisemné, osobné, neslysicim
klientim také formou SMS nebo prostfednictvim
faxu.

Kontaktni udaje:
Partyzanska 1/7, 170 00
Praha 7

tel.: 266 753 427

fax: 266753 431

e-mail: poradna@nrzp.cz
WWW.Nrzp.cz

Jak nas najdete:

Poradna v budové Prazské teplarenské, 3. patro,
dvere €. 332.

Dopravni spojeni: metro C — Nadrazi HoleSovice —vy-
stup smér vlakové nadrazi. Vysoky Cerveny panelovy
dim - budova Prazské teplarenské je vidét jiz od
vychodu z metra. PFistup do budovy je bezbariérovy,
k dispozici je také parkovisté.

Provozni doba poradny:

Pondélf 9.00-12.00 13.00-16.30
Utery 9.00-12.00 13.00-16.00
Streda 9.00-12.00 13.00-17.00
Cturtek 9.00-12.00 13.00-16.00
Patek 9.00-11.00

Poradci:

JUDr. Véra Dreslerova, tel.: 266 753 422,
739771700

JUDr. Pavel Jungr, tel.: 266 753 422
Petra Stérbovd, DiS., tel.: 266 753 422

Poradenstvi ve znakovém jazyce:
Bc. Jitka Vrchotova, DiS., tel.: 266 753 431 nebo
(také SMS) 736 105 585

Poradlci na infolince:
Mgr. Monika Heczkova, tel.: 266 753 427
Mgr. Jana Smolikova, tel.: 266 753 427

Doporucujeme schiizku si pfedem objednat.
V dal$im ¢&isle Mostl pFineseme informace o regio-
nalnich poradnach.

0dborné socialni poradenstvi NRZP CR ohrozeno

Ndrodn{ rada osob se zdravotnim postizenim CR poskytuje od roku
2007 odborné socidlni poradenstvi lidem se zdravotnim postizenim.
Pomahame jim s orientaci v systému ddvek, radime, jak sepsat rlizné
zadosti. Upozornujeme je nato, s kym a kde maji jednat, aby se neztratili
v byrokracii statni spravy. Nase pomoc je pro tyto osoby kli¢ova, pro-
toze jim umoziuje ziskat potfebnou podporu a kompenzaéni pomucky.
Diky tomu se mohou snadnéji zaFadit do spolecnosti, navratit k praci,
studovat a Zit jako ostatni lidé.

V letech 2006 az 2007 jsme zFidili 14 krajskych poraden, vCetné po-
radny v Praze. VSechna pracovisté jsou navzajem propojena a dokazou
lidem se zdravotnim postizenim pomoci v jakékoli situaci v oblasti
zaméstnavani, socidlnich davek, kompenzaénich pomdcek, bydlenf,
dopravy a dalsich.

Vsichni poradci jsou vysokoskolsky vzdélani lidé s dokonalou znalosti
problematiky zdravotniho postizent.

V dota&nim Fizenif MPSV CR na rok 2011 obdrela NRZP CR na tyto
poradny pouze polovinu potfebnych prostfedkd. Obracime se proto na
vsechny, ktefri chtéji pomoci lidem se zdravotnim postizenim, aby ndm
pomohli zachranit poradenstvi pro tyto osoby. PFispét mohou sebemens{
¢astkou na shirkovy Uicet NRZP CR, Cislo 225674911/0300. Sbhirka je
povolena Magistratem hl. mésta Prahy.

Pro lidi se zdravotnim postizenim je mnohdy dllezitéj$i pfesnd a tplna
informace, jak se zachovat v obtizné situaci, nezli darovani konkrétn{
véci. Pfedem vsem darcdim dékujeme. Vyse prostfedkd na sbirkovém Gctu
bude pravidelné zvefejnovana na webovych strankach www.nrzp.cz.




Pozvanka na konferenci

Senéat Parlamentu Ceské republiky a Narodnf{ rada osob se zdravotnim postize-  vany souhlas. Cilem konference je i vyvolat diskusi k zaloZen( Ligy pro dusevni
nim CR sivas dovolujf pozvat na konferenci s ndzvem Pé&e o osoby s duevni  zdravi. Partnerem konference je obtanské sdruzenf KOLUMBUS, z&Stitu nad
poruchou v CR vzhledem k Umluvé OSN o pravech osob se zdravotnim  akci pfevzal mistopFedseda Sendtu Petr Pithart. BIiz{ informace o konferenci
postizenim. Konference se kond 8. bezna od 9.00 hodin v jednacim séle Sendtu.  a jejf program naleznete na www.nrzp.cz. Uast potvrdte laskavé do 2. 3. 2011
Hlavnimi tématy budou: opatrovnictvi, nedobrovolna hospitalizace a informo-  na e-mailové adrese m.tvorak@nrzp.cz. Tésime se na vasi licast.

A

ZNATE TUTO PALETU?
JE TO LOGO UMELCU MALUJICICH USTY A NOHAMA

Umélci malujici Usty a nohama jsou lidé, ktefi uUrazem, nemoci i
vrozenou vadou ztratili tvofivou schopnost rukou. Mnozi z nich jsou
upoutani na lGzko ¢i invalidni vozik. Ve svém kazdodennim Zivoté jsou
zavisli na pomoci druhych lidi. Tito lidé se v3ak nevzdali a navzdory
svému osudu rozvijeji svdj umélecky talent a maluji neobvyklym zplisobem. Stétec vedou Usty
nebo nohou. Najdeme je po celém svété, védi o sobé, jsou ¢leny — nebo stipendisty — Celosvétového
sdruzeni malifd malujicich Usty a nohama se sidlem v Lichtenstejnsku. Zakladatelem SdruZeni byl pan
Erich Stegmann, umélec malujici Usty (od svych dvou let byl po nemoci ochrnuty na obé ruce). Byl velmi
nadany a mél velky organiza¢ni talent. Sam zpocatku kontaktoval lidi se stejnym postizenim v rlznych
Castech svéta. Pocet jeho ,kolegl” rostl a dal vzniknout vyse jmenovanému Sdruzeni malif v roce 1956.

Postupné pod vedenim SdruZeni vznikala ve vice nez 40 zemich svéta nakladatelstvi, ktera v jednotlivych
zemich tyto malife pfedstavuji vefejnosti. V roce 1993 vznikly nakladatelstvi i ve stfedni Evropé — Polsku,
Madarsku a Ceské republice.

Na celém svété znaji lidé malife malujici Usty a nohama hlavné z pohlednic — pfani. Umélci pfedstavuji své
prace v podobé vanocnich a velikonocnich prani, prani ke slavnostnim pfilezitostem a v kalendarich.

Sjednocujicim motivem a cilem téchto umélct bylo a zdstava ukazat vefejnosti, Ze ani ¢lovek s postizenim
nenfiv Zivoté pasivni, ale tvofi, pracuje dle svych moznosti jako vsichni ostatni lidé. Snazi se v Zivoté prosadit,
pro druhé néco vytvorit, byt také uZitec¢ny.

Nakladatelstvi, samostatné ¢i se Sdruzenim, organizuji pravidelné vystavy jejich obrazd - obraz( plnych
optimismu a radosti. Kdyz mame moznost vidét, jak jsou obrazy vytvafeny, vétsinou si intenzivnéji
uvédomime skutecné a pravé hodnoty Zivota.

Na uzemi Ceské republiky praci téchto malifd predstavuje Nakladatelstvi UMUN s.r.o., se sidlem v Liberci.
Nakladatelstvi UMUN se nezaméfuje jen na malife malujici Usty a nohama, ale kontaktuje i jiné spoluobcany
s télesnym postizenim. Do své ¢innosti a prace pfi pfipravé zasilek pfednostné zapojuje lidi s postizenim.
D4va jim zejména pfilezitost domdaci prace, ktera je jimi velmi vyhledavana.

Vedle nabidky prace pro lidi s handicapem Nakladatelstvi UMUN podporuje nékteré socialni projekty
zamérené na zlepSovani zaclenéni téchto lidi do bézného Zivota. Jedna se zejména o projekty zamérené
na poskytovani osobni asistence a péce pro lidi s postizenim. Svymi pfispévky Nakladatelstvi podporuje
nakup vozidel se specidlni Upravou pro vozickafe v Praze i v jinych méstech Ceské republiky. V Praze
pfispiva na provoz bezbariérové dopravy, kterou zabezpecuje Narodni rada zdravotné postizenych CR.

TaktoNakladatelstviUMUNnaplriujeauskute¢riujemyslenku, kterouprosazovalzakladatel Sdruzenimaliftipan
A. E. Stegmann jiz v 50. letech 20. stoleti. Zapojit lidi s postizenim dle jejich moZnosti do prace a umoznit
jim vydélavat penize vlastnim pficinénim.

Potéste se také vy nékterymi obrazky zminénych umélcd!

ng].; rucni ovladani na miru
‘- specialni upravy vozidel

nejsirSi sortiment dprav, vlastni vyroba a vyvoj
najdete nas v nové provozovné
tel.: 321 781 363

mob.: 608 97? 274; )2
e-mail: i

WWW. rucnmv!adam cz &) 3kodanuto Handy




Udileni cen MOSTY 2010 letos jiz poosmé

N v

Kromériz se 17. brezna stane déjistém udileni cen Mosty 2010. Letosni cere-
monial se bude stejné jako minulé rocniky konat pod zastitou prvni damy Livie
Klausové. Celkem bylo nominovdno 54 projektti a osobnosti. Posuzovan{
navrh{ probihd ve dvou kolech. V 1. kole vybrala v lednu 2011 nominaéni ko-
mise, sloZend z &lend predsednictva NRZP CR, pét nejlepdich ndvrhl v kazdé
kategorii.

Pocet nominaci v jednotlivych kategoriich:
I. kategorie - Cena pro instituci verejné spravy
— 7 navrhii

I1. kategorie - Cena pro nestatni subjekt
—22 navrhii

I11. kategorie - Osobnost hnuti osob se zdravotnim postizenim
—12 navrhiu

IV. kategorie - Zvlastni cena
—13 navrhii

Finalisté letosniho osmého rocniku:
I. kategorie
Mésto Prachatice - Dlouhodoba snaha o integraci osob se zdravotnim posti-
zenim do zivota komunity a Usil{ o zlepSen( kvality jejich Zivota. Nakup vétsiho

v/ o v/

mnozstvi eurokli¢l, stavebni Upravy pro lepsi pFistupnost budov.

Krajska knihovna Karlovy Vary - Vefejné aktivity zpFistupnény i neslySicim
spoluob&anlim a specidlni vzdélavaci aktivity v ¢eském znakovém jazyce a dalsf
aktivity prostrednictvim oddéleni pro handicapované.

Mésto Uhersky Brod - Bezbariérové spojeni dvou ¢asti mésta vybudovdnim
spojovaci lavky a bezbariérové zpristupnéni salu Domu kultury.

Pardubicky kraj (Krajsky tfad Pardubického kraje) - Vyznamna podpora
neziskového sektoru v Pardubickém kraji a pfikladna spoluprace v ramci Me-
moranda uzavieného mezi Asociaci kraji Ceské republiky a Ndrodn{ radou
osob se zdravotnim postizenim CR.

Magistrat mésta Olomouc (DP mésta Olomouc, a.s.) - Uceleny systém
zpFistupriovani MHD v Olomouci pro osoby se snizenou schopnosti pohybu
a orientace - Inteligentni zastavky MHD.

y y II. kategorie

SOK aneb Sternbersti ochotnicti komedianti - Zapojeni téZce zdravotné
postizeného do kolektivu ochotnického divadla. Vzhledem k postizeni pana
Romana Skroba, o kterého se musi kolektiv starat od oblékanf kostymu aZ po
podavani piti. Hraji pro Siroké publikum od verejnosti az po materské Skolky.

Skoda Auto, a.s. - Komplexn{ projekt Skoda Auto Handy, ktery je zamé¥en na
cileny rozvoj dopravni mobility osob se zdravotnim postizenim v CR.

Cukrarna Vesmirna, 0.p.s. - Zalozeni socidlniho podniku Cukrarna Vesmirna,
0.p.s., ktery vytvari pracovni mista pro lidi s mentalnim postizenim.

ARCUS - onke centrum - Pomoc onkologickym pacientdim, hlavné psycho-
logickd. Informace o pravech pacientd, prednasky, kongresy, benefiéni akee,
ozdravné pobyty.

Dopravni podnik mést Liberce a Jablonce nad Nisou - Nasazovani bez-
bariérové dopravy do mist, kde bydli ZP obcané. Propojeni mést Liberec
a Jablonec nad Nisou bezbariérovou linkou. Nasazeni ploSinového autobusu
na lince Liberec - Praha.

III. kategorie
Anna Konvalinkova - Za dlouholetou aktivni a nadstandardni ¢innost v oblasti
péce o znevyhodnéné obcany a za zasluhy o vznik a rozvoj Oblastni charity
v Uherském Hradisti.

RNDr. Eva Marsounova - Celozivotni prace ve prospéch sluchové postize-
nych.

Mojmir Jankii - Dlouholetd obétavé a velmi zasluznd prdce pro osoby se zdra-
votnim postizenim a velmi tUzka spoluprace s jinymi organizacemi zdravotné
postizenych v okrese Sumperk a Jesenik.

Jindfich Zriistek - Mistopredseda klubu SPCCH. Je jednim z prvnich, komu
byla voperovana uméla srdecni chlopen. Podili se na vech akcich, které porada
SPCCH.

Jifi Jiroudek - Zmapovani pFistupnosti Jizerskych a Luzickych hor pro vozi¢kare
- vydani turistickych map s vyznacenymi trasami pro vozickare.

IV. kategorie
Jaroslav Winter - Iniciace a fizeni projektu ,,Odstrariovani diskriminace osob
se sluchovym postizenim pred ceskymi soudy*.

Petr Bouda - P¥i pozdru bytu v bezbariérovém domé v Kaznéjovské ulici
v Plzni dne 8. ledna 2010 zachrdnil pred p¥ijezdem hasi¢l z hoFiciho bytu
nepohyblivou pani Katefinu KoziSkovou na voziku a jejtho psa. Sam se p¥i
tom nadychal koure.

Frantisek Halma - Dlouholetd (témé&F 40 let) prace pro lepsi Zivot lidi s men-
talnim postizenim a jejich rodin na urovni celé CR.

PhDr. Josef Cerha - Dlouholety pFinos pro integraci osob s tézkym zrakovym
handicapem.

Expedice RS Kilimanjaro 2010 - prvni expedice pacientli nemocnych roztrou-

Senou sklerdzou na svété na nejvyssi horu Afriky Kilimandzaro.

Patrik Nacher

NRZP CR podporuje nové vznikly nadacni fond CESTA BEZPECI

Spolecnost Secar Bohemia (distributor ochran-
ného systému pro vozidla SHERLOG) se rozhodla
reagovat na stale vzrlstajici polet kradezi vozidel,
jejichz majiteli jsou lidé se zdravotnim postizenim.
Tyto kradeZe a vibec rostouci agrese vici témto
lidem jsou vrcholem cynismu, hyenismu, ale i apatie
spolecnosti. Specidlné upravena vozidla jsou pro
lidi se zdravotnim postizenim jedinym pojitkem
s okolnim svétem. Mobhilita je klicovou ohlasti
ve vyrovnavani prilezitosti osob se zdravotnim
postizenim. Zajisténi mohility pro tyto lidi zna-
mena, Ze mohou studovat, hyt zaméstnani a ze
se mohou ticastnit spolecenského zivota. Dru-
hym problémem v této véci je reakce statu u lidf,
kterym poskytl pFispévek na nakup vozidla. Pokud
se prokaze, ze auto bylo zajiSténo bezpecnostnim

systémem, a presto bylo ukradeno, tak prispévek
nemusi majitel vozu vracet. Otazkou ale je, jak a co
musi majitel vozu dokladat a dokazovat. Prestoze
se mu to podafi, nema takovy ¢lovék automaticky
narok na novy prispévek a musf ¢ekat, az uplyne 5
let od pFiznani posledniho prispévku.

Secar Bohemia se proto rozhodl témto lidem pre-
ventivné pomoci — tlo vyhranych vozidel zdarma
zabuduje svoje vyhledavaci radiové zafizeni.
Uspésnost dohledani odcizenych aut je diky
unikatnimu radiovému systému témeér stopro-
centni. Pro tyto ticely zalozila firma ve spolupraci
s Narodni radou osoh se zdravotnim postizenim
CR nadaéni fond - CESTA BEZPECI.

Poslanim a tcelem nadacniho fondu CESTA BEZ-
PECI je predeviim:

7 w7

* poskytovén( pFispévkl na ochranu a Upravy moto-
rovych vozidel pro osoby se zavaznym pohybovym
postizenim,

* podpora aktivit vedoucich k vétsi mobilité osob se
zdravotnim postizenim, odstranovani bariér,

* podpora p¥i nakupu a distribuci kompenzacnich
pomticek, jejich ochrana a zabezpeden,

* osvéta a poskytovani podpory aktivitdm osob se
zdravotnim postizenim.

,,0d nadacniho fondu Secar Bohemia ocekdvam

spolupraci a podporu ve specifickych oblastech zamé-

renych na mobilitu osob se zdravotnim postiZzenim.

Neméla by to byt klasickd charita, ale podpora sys-

témovych opatreni'v oblasti mobility a bezpecnosti, "'

¥ikd predseda NRZP CR Véclav Krdsa.
Patrik Nacher




NON-HANDICAP

15. SPECIALIZOVANA VYSTAVA PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE

PRAGOMEDICA

33. ROCNIK ZDRAVOTNICKEHO VELETRHU

19.-21. 4. 2011

Vlystavisté Praha - HoleSovice

Vazeni Ctenari,
srdeéné vas zveme na vystavu NON-HANDICAP a ke stanku Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR
do Levého kridla Pramyslového palace.

Vystava NON-HANDICAP se specializuje na osoby se zdravotnim postizenim a je mistem setkani vyrobcu,
dovozci a prodejcii pomicek pro osoby se zdravotnim postiZzenim, organizaci sdruzujici tyto osoby

a poskytovatele socialnich sluzeb.

NRZP CR v ramci vystavy NON-HANDICAP pfipravi ve spolupréci s poradatelem vystavy
doprovodny program, ktery rozsifi jeji nabidku a bude skytat aktivni zapojeni
navstévnikd, praktické ukazky, odborné prednasky, seminare, socialné pravni
poradnu, vystavy, diskuse a setkani. Bude se odehravat po celou dobu vystavy,

denné od 10 do 17 hodin, u stanku NRZP CR, v pfipraveném konferenénim

prostoru a v dal$ich prostorach Primyslového palace.

I , Veskeré podrobnosti k vystavé a doprovodnému programu budeme
" ﬁ L pravidelné aktualizovat na strankach www.nrzp.cz, stejné jako informace
o \ - ryi & o umisténi stanku v arealu Vystavisté. Dalsi dulezité udaje o vystavé
= y naleznete na strankach www.incheba.cz/non-handicap.
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~7 | INCHEBA
NV | EXPO PRAHA

° 1 2 1 4 2 1 1 Po predlozeni tohoto kuponu na pokladné ziskéte
o - o o bezplatnou jednodenni vstupenku na komplex
( . Vystavisté Praha - HoleSovice veletrhi PRAGOMEDICA a NON-HANDICAP 2011.
Vi
Firma
e
Podpis/ Razitko

Telefon / GSM [psCav AR ERL R

Organizator: INCHEBA PRAHA spol. s r.o., Areal Vystavisté 67, 170 90 Praha 7 ® Holeovice ® T 220 103 304  E non-handicap@incheba.cz ® W www.incheba.cz/non-handicap 7~ | INCHEBA
0, i

lice, &.

NMA | EXPO PRAHA

Souhlasim se zafazenim do adresnf banky odbornych névstévnikd veletrhu. Podpisem déavam spolecnosti INCHEBA PRAHA spol. s r.o. souhlas s tim, aby podle § 7 zakona
¢. 480/2004 Sb. mohla vyuZit vyse uvedené kontaktni daje k zasilani svych obchodnich sdélenf prostiednictvim elektronickych prostiedku.




Dusevneé nemocni: Nemoc a zivot

Kdyz mluvi kterykoliv Spi¢kovy odbornik o néjakém
novém Uspéchu svého medicinského oboru, obvykle
je jeho zavéreCnym trumfovym esem véta: ,, A tato
nova metoda vyrazné zvysuje kvalitu Zivota na-
Sich pacient(." Pro doty¢ného pana profesora je
to velmi dllezZité, protoZe vi, jak je to dilezité pro
jeho pacienty. Pokud jsme zdravi, nemame v tomto
sméru asi zadné vétsi prani nez ,,nebyt pacientem™.
Chceme byt dobrym otcem rodiny, vedoucim provozu,
zahradkarem nebo Stamgastem u Zlatého soudku
- ale pacientem? To je to poslednf, o co bychom stali,
Casu dost! Jenze nemoc nebo nestastna nahoda se
neptaji... Nezbyva nez se IéCit, ale stejné se nejvic
chceme zase vratit k rodiné, do prdce, na zahradku
nebo do oblibené restaurace. Chceme zit. Znate
nékoho, kdo to bere jinak?

MIuvi se o diistojném Zivoté seniord, o kvalité Zivota
lidi' s demenci nebo s mentalnim postizenim (proc
ne?) i o ddistojném umirdni. M&li by snad byt lidé
s dusevnim onemocnénim vyjimkou? ProC vlastné?
Samozrejmé — lidi, ktefi kdyz uz ne jako nebezpecné
agresory vidi tyto nemocné jen jako zivé predméty,
nemyslici a necitici, beznadéjné choromysliné, je
tézké presvédcovat. Skutecnost je ale opravdu Uplné
jina. Jako kazdy jiny je dusevné nemocny predevsim
clovékem a pak teprve pacientem. Jen jedna ma-
lickost: Kdo je ¢lovék, kterému rikame ,,dusevné
nemocny“'? Toto frekventované oznacenf je totiz
naprosto obecné, vseobjimajici a zcela nepresné
(termin ,psychiatricky pacient™ naproti tomu presné
definovatelny je). Obycejné tak oznacujeme lidi trpici
funkénimi psychézami, tedy schizofrenii, depresf
nebo bipolarni poruchou (d¥ive maniodepresivita).
Tak jsou i v nasledujicim textu chapany terminy
,,dusevni nemoc" a ,, dusevné nemocny". Je treba
porozumét tomu, jak se tato onemocnéni lisi od
ostatnich psychiatrickych diagnéz. Nejsou nemoci
samotného mozku, ale jeho funkce a v soucasné dobé
jsou ovlivnitelna. 0dlisuji se tak od nelécitelnych
organickych poruch, poruch chovanf a dalSich dia-
gndz uvedenych v Mezinarodn( klasifikaci nemoci
pod nazvem Dusevni poruchy a poruchy chovanf
(nikoliv tedy ,, Dusevni nemoci“).

U kteréhokoliv nemocného Clovéka souvisi kvalita
Zivota predevsim s omezenim, které mu nemoc (nebo
postizenf) prinasi, kvalitou Iécby uréené moznostmi
|éCeni toho kterého oboru v dané dobg, systémem
péce a v neposledni Fadé profesionalni Grovni oset-

fujiciho lékare.

Propuknuti prvni epizody psychdzy je Zivotnim ze-
métresenim pro nového pacienta, zpravidla mladé-
ho Clovéka, i pro jeho rodinu. P¥izrak psychiatrie,
hospitalizace v I1écebné... Nikdo nevi, co bude dal
—zpocatku to nevédi ani lékari. Modernfi [éky jsou ale
k dispozici, stav se d¥ive Ci pozdéji zlepsi a pacient
je propustén a predan do ambulantni péce. Kariéra
dusevné nemocného zacina.

Kvalita [écby ovliviiuje kvalitu zivota. PFicinou psy-
chdz, zejména schizofrenie, je soubor biologickych,
psychologickych a socidlnich faktord. A cely soubor
vliv plsobi i na vysledek Ié¢by, nékdy dokonce bez
ohledu na jeji objektivni kvalitu, v pfiznivém i ne-
gativnim sméru. Kvalita Zivota zacind ovlivriovat
pribéh dalsi 1é¢by a dalsi pribéh nemoci. Velmi
jednoduché a velmi slozité. V psychiatrii jako kdyby

skoro nic neplatilo absolutné. Progndzy nékdy navlas
presné vyjdou, jindy selZzou na celé care. Nékdy je
nejddlezitdj$i zména Iékare. Nékdo chce vzhliZet
k autorité, nékdo hleda profesionalniho pritele.
Jisté je jedno: dobra Iécbha je jen prFedpoklad, jen
cesta. Jako vSichni nemocnf chce se i psychiatricky
pacient vratit, zit tak, jak Zil predtim, tak jak zijf
vSichni ostatni. Chténi je nékdy nejlepSim Iékem,
nékdy nestaci.

Smyslem Zivota dusevné nemocného neni psychiatrie,
ale Zivot. Pacienti s psychézami dnes nepfichazejf
do léceben na dozivoti a neexistuje divod, aby byli
(plosné) izolovani od spolecnosti. Objem Casu stra-
veného hospitalizacemi je podstatné mensi nez délka
doby, kterou travi ve svém prirozeném prostredi.
Cim méné psychiatrie, tim lépe. Cim vice Zivota, tim
vice zdravi. A ¢im vice zdravi, tfim méné nemoci. Co
k tomu dodat?

Moderni lécha v psychiatrii sméFuje predevsim pravée
k tomu, aby se Zivot pacienta co nejvic pribliZzil zi-
votu zdravého ¢lovéka —tak, jak je to redlné mozné.
Pobyvani v prostredi psychiatrickych [é¢eben, v bu-
dovach stavénych v pfedminulém stoleti za zcela
jinych podminek a za zcela jinym Gcelem, se s tim
pFilis nesrovnava. Uz proto, Ze privodni skutecnost
socialniizolace mirnéji nemocnym a uzdravujicim se
pacientlim rozhodné neprospiva. Do zafizen{ deva-
tendctého stoleti prichazeji nastésti Iékari s nazory
stoleti jednadvacatého, a tak jsou i psychiatrické
[éCebny mnohem otevrengjsi nez pred desetiletimi.
Snad je tedy mozné pripustit, Ze Uvahy o kvalité
zivota dusevné nemocnych maji své opravnéni. Ale
jaka v soucasnosti opravdu je, jaka by méla byt a co
ji vlastné nejvic ovliviiuje?

Zblaznit se mlze kazdy. Jaderny fyzik i primitivni
prostacek, manazer, uklizecka i zlodéj, poStovni
Urednice i celebrita, sportovec i Clovék s fyzickym
onemocnénim, charakterni ¢lovék, domaci tyran
i jeho obét. Zalezi na tom, jestli se v Zivoté setkajf
se zatézi, ktera bude nad psychické a celkové sily
jejich organismu. Udalosti, které se Fika spoustéc,
muze byt rozvod i ztrata zaméstnani, tfeba i otrava
chemikalii nebo ozareni na pracovisti, smrt ditéte,
dlouhodobé vycerpani z ¢ehokoliv, zndsilnéni, ope-
race nebo zla spolecensky likvidujici pomluva...
Psychéza se mdize spustit pfi uzivani drog stejné
jako po porodu. Ale jednou z nejvétsich zatézi je
pro mnoho mladych lidi pfirozené obdobi vstupu do
dospélosti. Nejvétsi pocet obou funkénich psychdz se
objevuje kolem dvacatého roku véku. Zcela poprvé
je s témito diagndzami hospitalizovano nékolik tisic
lidi rocné. Je pro tuto spoleénost diilezité, aby to
nebylo nékolik tisic zmarenych Zivotd?

Jen vyjimecné témto mladym lidem staci Iéky,
které jim pouze ,,opravi mozek*‘, zhavi je pfizna-
kii. Samoziejmé Ze chtéji zit ,,jako ostatni*, ale
neuméji to. Jsou vyléceni, ale pfesto se nedokazi
dostatecné orientovat v realité, a pokud se to
nenauci, jsou ztraceni. Tento naléhavy prohlém
dnes chapou i tradicni pracovisté, orientovana
predevsim na medikamentodzni léchu. Poznavaji,
Ze tu néco chyhi: nasledna péce, rehahilitace.
,,Kladruby* pro schizofreniky. Moznosti psy-
choterapie, socioterapie, pracovni rehabhilitace
désivé chyhi.

Deprese jsou obecné dobre |éCitelnou nemoci. Jen
musi pomoc pFijit vcas, aby ji sebevrazda nemocného
neproménila ve smrtelné onemocnénf. Problém dnes
nespocCiva v povaze a zavaznosti nemoci, ale v zara-
Zejicim narlstu poctu pacientd s touto diagndzou. Je
lidstvo opravdu ¢im dal smutnéjsi, jak rekl klasik?

Nemocny ¢lovék je poprvé hospitalizovan v nékte-
rém |0zkovém psychiatrickém zaFizeni a potom
propustén. Pro mnoho lidi je to poprvé a naposled,
jini se sem béhem Zivota jesté nékolikrat vrati. Dalsi
jsou tu skoro vic nez doma a jsou i ti, kte#i jednoho
dne prijdou a Ustav uz nikdy neopusti. Je potom
mozné mluvit o kvalité Zivota duSevné nemocnych
obecné?

Jednim ze zlomovych okamzik{ Zivota psychiatrické-
ho pacienta je priznanf invalidity —tedy neschopnosti
vykonu soustavné vydélecné ¢innosti. Jak zit pak?

Takto dlouhodobé téZce nemocné pacienty mize-
me rozdélit do nékolika skupin. Ti prvni zdstavaji
doZivotné v péci zdravotniho nebo socialniho za-
Fizeni. Nékteri ovSem pouze proto, Ze neni kam
je propustit. Dalsi ziji na ulici mezi bezdomovci
(odhaduje se, ze 40 — 80 % lidi bez domova trpf
zavaznym dusevnim onemocnénim). Ale velka ¢ast
téchto invalidnich dichodcl Zije (pFipadné preziva)
v predchozich podminkach svého zivota. Mnozi maji
bézné socialni schopnosti a Ziji jako ostatni ,,nor-
malni™ lidé, jsou manzeli a rodici a okoli je ¢asto
ani jako psychicky nemocné nevnimd.Zeny mohou
byt dobrymi hospodynémi i matkami. Zijf i jako
osaméli, ale zcela sobéstacni lidé, ktefi se dokazf
o sebe postarat a k obvykle velmi nizkym ddichodim
se snazi sehnat néjaky privydélek. Dalsi vyhledavaji
pomoc socialnich sluzeb, protoze potrebuji podporu
v rliznych sloZitéjsich zaleZitostech, ale také svoji
komunitu. A ¢ast zije s rodici a je odkazana na jejich
pomoc. Nékdy je to nezbytné nutné, jindy je daleko
prospésnéjsi jejich osamostatnéni.

Jejich sny a pranf se podobaji touham téch zdravych
tim vic, ¢im jsou jim podobnéjsi sami. Snazi se o né-
jakou aktivni ¢innost, o seberealizaci.Vénuji se svym
zalibam, Casto s vétSim nebo mensim Uspéchem,
pokouseji o literarni nebo vytvarnou tvorbu. Hraji
Sachy nebo aktivné pracuji s internetem. Ti slabs{
se snazi vyhledavat alespon néjakd mala potéseni,
néktefi se zaclefiuji do rdiznych ndboZenskych spo-
leCenstvi (bohuZzel nékdy i sekt). A ti nejslabsi jako
bezbranné déti touzi uz jen po laskavosti, po tom,
aby na né nékdo byl hodny.

Stat, spolecnost, verfejnost, zdravotni a socialnf re-
sort, rodina—co by mély pro tuto socialné vyloucenou
skupinu udélat pFedevsim? Zménit pohled, oprostit se
od davno prekonanych pravd o ,,blaznech*. Vytvaret
moznosti pro predchazeni chronifikace mladych pa-
cientl na zad&tku cesty. A poskytovat kvalifikovanou
socialni pomoc tém na jejim konci.

Martina PFibylova

Pozn. redakce: Zkrdcend verze tohoto textu byla uverejnéna
v Casopise Esprit ¢.11-12/2010.




Zbozi nahradniho pInéni
O -4 ”
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Jedinec¢na kolekce osvézovacu vzduchu
s aromaterapeutickymi i ochrannymi ucinky

@® Pohlcovace pachlia koure

Jsou osvézovace vzduchu impregnované specialni vonnou esenci, ktera poh rijemné pachy
a zapach po cigaretovém koufi. Esence velmi silné plsobi i hloubkové (napf.caloune

-

automobild, sedaci soupravy, zéclony). Jsou vhodné i do restauraci a kancelar

@® Odpuzovace molt a komarl

Jsou dva vyrobky impregnované specidlnimi vonnymi esencemi odpuzujicimi moly nebo komary. RS oy
Po dlouhou dobu ochréni vase odévy v satnich skfinich a prijemné je provoni. Odpuzovac komaru /‘
spolehlivé zazene obtizny hmyz nejen v byté, automobilu, ale i polouzavienych venkovnich prosto- [ ——
rach - napk. zahradni besidce. U¢inn4 latka je pfi spravném pouZiti zdravotné zcela nezavadna. _"_'“""'

® Aromaterapie

Je rada vyrobkl s aromaterapeutickymi ucinky. Kompozice pouzité u visacek

Edovy aromaterapie jsou vyrobeny z pfirodnich aromat a vytazk( rostlin, tonn ot atons
které svymi ucinky blahodarné plsobi na lidsky organizmus a psychiku. Vhodné Aromafean nanis || Aromateraple | Aromat
do bytu, pracoven, obchodu i kancelafi, kde vSude zvysi pocit komfortu a dobré .
pohody. Ze Siroké nabidky jsme pro Vas vybrali ctyfi viiné a doufame, Ze si pro

navozeni té spravné pohody vyberete.

T
Zeleny aj

L] €| C¢| Co

@ Reklamni a prezentacni aromavisacky Aromateror | Aomatorare || Avomaterove | Aomederore

Reklamni aromaticka visacka jako darkovy predmét je vybornym nosicem
reklamy. Plsobi na ¢lovéka nejen vizualné, textovym a grafickym obsahem,
ale zejména svou vlni. Aromatickd visacka je téz vhodnym piibalem

na podporu prodeje k ¢asopistim nebo jinym vyrobkdm.

Vyrabime jiz od 500 kusU s grafickym zpracovanim zdarma.

MONT GROUP

691 52 / Kostice 719

Tel.: +420519338 139  Fax: +420 519 338 298
E-mail: info@montgroup.cz www.montgroup.cz

o O Nas Spole¢nost Mont Group s.r.o. je chranénou dilnou, ktera dlouhodobé

zaméstnava zdravotné znevyhodnéné a télesné postizené obcany, coz je umoznéno charakte-

rem vyroby nasich osvézovacl vzduchu. Diky oficialni akreditaci nabizime vSem subjektim dle

platné legislativy daného statu EU Gizkou spolupraci v oblasti tzv. “ndhradniho pInéni“. Ale nezavisle

na této okolnosti kazdy, kdo si zakoupi nase funkéni a cenové dostupné vyrobky, pomize najit
pracovni uplatnéni mnoha zdravotné znevyhodnénym a télesné postizenym spoluobcantim.




Predstavujeme ¢lenské organizace NRZP CR

APROPO

Zkratka: APROPO | Sidlo organizace: Chrpova
536/2a, 736 01 Havifov | Telefon: 608 975 772
E-mail: radimbeles@centrum.cz, infoapropo@
centrum.cz | http://www.apropovozickari.com/
apropo.php | Predstavitel organizace: Radim
Béles - statutarni zastupce

APROPO sdruzuje osoby s tézkym télesnym posti-
Zenim, predevsim vozickare. Je to sdruzeni's celo-
republikovou pdisobnosti, které vzniklo jiz zacatkem
roku 1998. Jeho prioritou je poskytovani osobnf
asistence k zajisténi kazdodennich zivotnich potreb

Ohcanské sdruzeni na pomoc zdravotné posti-
Zenym LIPKA

Zkratka: OS LIPKA | Sidlo organizace: Tetin
¢. 1506/1, 79601 Prostéjov | Telefon: 582 360
295, fax: 582360 295 | E-mail: oslipka@
oslipka.cz | www.oslipka.cz | Pocet ¢lend

k 31.12.2010: 34 | Predstavitel organizace:
Mgr. Renata Cekalova — predsedkyné

Vite, co je to lipka? MUze to byt maly strom ¢i
vinecko a také se tak jmenuje obcanské sdruzent,
jehoz nazev shrnuje zakladni atributy jeho ¢innosti:
,,Lidskost", , Integrace", , Pratelstvi*, , Kamarad-
stvi™ a , Aktivita®.

LIPKA poskytuje dvaaosmdesati osobam na Pro-
stéjovsku, hlavné détem, mladezi a v poslednich
letech i dospélym lidem se zdravotnim postizenim,
komplexnfi socialni, rehabilitacni, logopedickou péci,
vzdélavani, zajmové a terapeutické ¢innosti, jez

Handicap Zatec

Zkratka: Handicap zatecv| Sidlo organizace:
Stavbarli 2696, 438 01 Zatec | Adresa IC:
Nameésti Svobody 150 (z ulice Jiraskova),
43801 Zatec | Telefon: 415 714 277

E-mail: handicap-zatec@seznam.cz

Web: www.webpark.cz/handicap-zatec

Pocet €lenli k 1.1.2003: 207 | Predstavitel orga-
nizace: Svétlana Smocekova — predseda

Znate to prislovi, Ze ,,dobra rada se vyplati™ a vyzvu,
kterou Clovék kolikrat vyhrkne: ,, Babo, rad!™, tre-
baze tam zadna moudrd stard dama nenf pFitomna?
Kdyz se zkratka ¢lovék dostane do tzkych, hleda
obvykle nejprve radu a teprve potom pomoc. Casto
pravé rada je to, co vyresi situaci lépe nez fyzicka
pomoc, protoze aktivuje ¢lovéka samého.

Organizace Handicap Zatec, o. s., vznikla po roz-
padu smfdenych organizacf SZdP v CR roku 2002.

Sestndcti dospélych klientd a Sesti déti. Dalsi jeho
Cinnostf je poradani rekondiénich pobytd, na nichz
se lidé se zdravotnim postizenim setkavaji. Ti si zde
prostrednictvim osobn{ asistence mohou vyzkouset
sebeurcujici zplisob Zivota mimo svilj domov. Na
akcich pomahaji osobnf asistenti s velkymi zku-
Senostmi. Rekondice probihaji v bezbariérovych
stfediscich na rdiznych mistech republiky.
Organizaci vede Radim Béles, osobnf asistenci Hana
KKocvarova. Penize na provoz sdruzenf ziskava z do-
taci MPSV, Moravskoslezského kraje, statutarniho
mésta Havitova, ze spolutiCasti uzivateld, ze spon-
zorskych darlia DMS.

Pani Kawulokova, jednatelka organizace, priblizuje,

sméruji k jejich vSestrannému rozvoji, socializaci
a integraci do kazdodenniho Zivota.

Sdruzeni vzniklo jiz v roce 1992 diky rodiétim, pFa-
teldm i odborniklim, aby nabidlo konkrétni pomoc
détem s postizenim v oblasti zdravotni, oSetfovatel-
ské, rehabilitacnf, vzdéldvacii socialni péce tim, ze
vybudovalo denni stacionar a specialni Skolu (1997
se osamostatnila).

Pozdéji chybélo zarizeni obdobného typu pro mla-
dez a zajem méla i skupina seniord. Dale v roce
2000 doslo ke zFizeni chranéné dilny, jez za-
méstndvala az ¢tyficet osob s rliznym stupném
postiZzeni, potom se pretransformovalo na jed-
no z prvnich druzstev socialniho typu SENZA.
Predsedkyné Renata Cekalové vypravi o poskytované
podpore: ,, Asi pFed rokem k nam do stacionare prisel
22lety mlady muz s mentalnim postizenim, Fikejme
mu tfeba Milan. Byl smutny, uzavreny, zamlkly, apa-
ticky, na vétSinu nabizenych Cinnosti odpovidal slovy
»neumim« nebo »pokazim«. S nikym nekomunikoval,

Provozuje Informacni centrum (IC) pro osoby se
zdravotnim postizenim, seniory a osoby v krizi. Mimo
to jeSté Tréninkové centrum, jez je urceno nejen
vyse uvedenym osobam, ale je zaméreno predevsim
na mladez. Tyto sluzby poskytuje bezplatng, pouze
pdjcovani pomicek se déje za thradu. Dale vydava
Casopis ,, Berlicka™ a porada zazitkové seminare pro
déti amladez, v nichz je seznamuje s problematikou
zdravotniho postiZeni a s pomlckami. V rdmci so-
cialnf rehabilitace vyuziva metodu podporovaného
zameéstnavani.

Organizaci financuje MPSV (VIR, KU Usteckého
kraje, MU Zatec a dal3f donétofi. M& 97 &lendia ve
dvou provozovnach chranéné dilny pracuje jedenact
zaméstnancl, z ¢ehoz devét je osob se zdravotnim
postizenim. Socidlni sluzby poskytuji skoro trem
stovkdm klientd.

Pani Smocekova, predsedkyng, Ii¢i pFiklad poskyt-
nuté rady: ,,Do poradny se dostavil uzivatel s tim,
7e mu majitel bytu poslal novou najemni smlouvu,

Zakon o verejnych sluzbach a standardy kvality
v autobusové dopraveé a na zeleznici

0d 1. Cervence 2010 zacal platit novy zakon
¢. 194/2010 Sh., o verejnych sluzbach v prepravé
cestujicich. Tento zdkon upravuje v navaznosti na
Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢.
1370/2007, o verejnych sluzbach v prepraveé cestuji-
cich po Zeleznici a silnici, postup stétu, krajd a obci pFi
zajistovani dopravni obsluznosti verejnymi sluzbami
v prepravé cestujicich verejnou drazni osobni dopra-
vou a verejnou autobusovou linkovou dopravou.

Tento zdkon a jeho provadéci pfedpisy jsou pro osoby
se zdravotnim postiZenim velice zasadni. Podle mého

ndzoru mohou vyznamné ovlivnit pFistupnost verejné
dopravy. Verejnou dopravou rozumime systém pfe-
pravy osob mezi jednotlivymi obcemi, mésty i staty,
do kterého v rdmci zminénych legislativnich pfedpisd
patfi pravidelné autobusové linky a pfeprava osob na
Zeleznici. PPedpisy mimo jiné stanovuji standardy
kvality a bezpecnosti, které jsou pro objednatele
dopravy (stdt, kraj, mésto, obec) i pro provozovatele
verejnych sluZeb (pro dopravce) zdvazné. Stanovuji
napfiklad maximaini stafi vozového parku a vymezuji
pocty vozidel, kterd musi umoZriovat pfepravu osob

jak APROPO pomaha: ,, Pani Anna je stfedniho véku
a uz mnoho let trpf stdle se zhorsujici nemoci. Zne-
moznuje ji pouzivat nohy a ruce, a tak vSechen ¢as
travi témé¥ vyhradné na [0Zku. PFanim pani Anny je
navzdory svému zdravotnimu postizZeni zit ve svém
byté a rozhodovat o zplisobu svého Zivota. Toto se
ji's podporou kazdodenni mnohahodinové osobnf
asistence dari. Vede svoji domacnost, zarizuje si
vSechny své zalezitosti, zije tak, jak ji to vyhovuje.
Zivotn{ p¥fb&h pani Anny je pro nds viechny, kdo
jsme kolem nf, velkym povzbuzenim a dokladem,
Ze osobni asistence je idedlni sluzbou i pro osoby
s velmi tézkym fyzickym postizenim.*

jen sledoval své okolf. Po obtiznych zacatcich jsme
jemu a jesté jednomu uzivateli nabidli denni pobyt
v tzv. cvicném byté. Nejdrive se také jen dival, ale
postupné se spolecné naucili nakupovat, pripravovat
néktera jednoducha jidla, uklizet apod. Nejvic nas
potésilo, ze Milan zacal komunikovat. Zpocatku jen
se svym kamaradem a pracovnici z »bytu«, pozdgji
i s dalsimi uzivateli. Mnohem méné ted pouziva
slovo »pokazime«.™

LIPKA nyni prostFednictvim Centra dennich sluzeb
poskytuje sluzby socialni péce i prevence osobam se
zdravotnim postiZzenim a seniorim. Kromé pora-
denstvi provozuje nestatni zdravotnicka zatrizeni,
zajistuje dennf svoz a rozvoz uzivatell do zafizeni,
porada ozdravné rekondicni pobyty, poznavaci vy-
jezdy, jednorazové akce poznavaciho, zabavného
a relaxaéniho charakteru apod. Cinnost sdruzen{
financuje MPSV, MK, mésto Prostéjov, StFedomo-
ravska nemocnicni, a.s., uzivatelé a sponzofi.

v niz bylo najemné zvyseno, a to od 1. 1. 2011.
Ptal se, zda ma takovou smlouvu podepsat, i kdyz
s vySi najemného nesouhlasi. Uzivateli jsme vysvét-
lili jeho prdva a povinnosti jako najemce a prava
apovinnosti majitele bytu. Doporucili jsme mu, aby
si ve svém okoli zjistil béznou cenu ndjemného za
typové odpovidajici bydleni a porovnal to s aktualné
zvySenym najemnym vypsanym v nové smlouve.
Pokud je nova vyse najmu nelmérné vyssi oproti
okolnim, doporucujeme se smlouvou nesouhlasit,
a nejdrive se s majitelem pokusit o dohodu. V pFi-
padé, ze dohoda nebude mozna, ma moznost dat
zalezitost prezkoumat soudem. Jak to dopadlo, co
udélal klient, nevim, dale nas nekontaktoval, coz se

u vétsiny klientt poradenstvi stava... "

s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

Spolu se zakonem o verejnych sluzbach v prepravé
mély vstoupit v platnost i jeho provadéci predpisy.
Jednalo se o dvé vyhlasky: vyhlasku o postupech pro
sestaveni financniho modelu a uréeni maximalni vyse
kompenzace a vyhlasku o stanoveni vzoru formulare
pro uverejnéni oznameni o zahajeni nabidkového Fize-
ni pro vybér dopravce. Dale $lo o dvé nafizenf vlady:
o stanoven({ poZzadavkd a postupl pro zajisténi propo-
jitelnosti elektronickych systém0 plateb a odbaven{
cestujicich a nafizeni o stanoveni minimalnich hodnot
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a ukazatell standard( kvality a bezpeénosti.

Obé vyhlasky (vyhl. ¢. 296/2010 Sh., vyhl. ¢.
297/2010 Sh.) a nafizeni vlady o pozadavcich na
elektronické a odbavovaci systémy (NV ¢. 295/2010)
zacaly platit se zpozdénim od listopadu 2010. Na#i-
zen{ vlady o standardech kvality a bezpec¢nosti bylo
stazeno z jednani kabinetu a vraceno Ministerstvu
dopravy k novému projedndni. DAvodem bylo nevy-
poradani pripominek, které vznesl zmocnénec vlady
pro lidska prava.

Nérodni rada osob se zdravotnim postizenim CR
pripominkovala jak vlastni zakon o vefejnych sluz-
bach, tak jeho provadéci predpisy. ProstFednictvim
Vladniho vyboru pro zdravotné postizené obcany se
staly pFipominky vznesené NRZP CR soutdstf pfi-
pominek, které zmocnénec pro lidska prava uplatnil
v ramci pFipominkového Fizeni.

Pripominky NRZP CR k nafizeni vIddy o standardech
kvality se tykaly jak autobusové, tak Zelezniéni pfe-
pravy. V dokumentu byly dle NRZP CR problematicky
nastaveny pocty vozidel, které umozriuji pfepravu
zdravotné postiZzenych. Standardem poZadované
minimdlni pocty nizkopodlaznich (bezbariérovych)
vozidel jsou v pfedpisu stanoveny pouze pomérem
k celkovému poctu vozidel vyuZitych dopravcem
pFi poskytovani dané dopravni sluzby (napfiklad
pro autobusy jedno z deseti vozidel provozovanych
v rdmci objednané dopravy musi byt bezbariérové).
PocCty vozidel nejsou nijak vazany napfiklad na pocty

garantovanych bezbariérovych spojil. RovnéZ progrese
v pofizovani a provozovani nizkopodlaznich vozi-
del nebyla dle naseho minéni zajisténa. V Zeleznicni
dopravé nebyl stanoven Zadny konkrétni termin, od
kterého by mély standardy kvality platit v plném
rozsahu (tj. viak by mél obsahovat alespori jedno
vozidlo pFistupné pro osoby s omezenou schopnosti
pohybu a orientace).

Ani po novém lednovém projednani pripominek na
ministerstvu dopravy nebyly rozpory odstranény.
Vstricné navrhy ze strany zmocnénce pro lidska prava
zastupci ministerstva dopravy neakceptovali. Znovu,
stejné jako p¥i podzimnim projednavani, hajili argu-
menty, Ze predpis stanovil pouze minimalni hodnoty,
ale objednatel dopravy miZe pozadovat vy$si kvalitu
sluzeb, napfiklad v oblasti pFistupnosti. Dale zastupci
ministerstva argumentovali podporou z&jmd malych
astfednich podnikatell (podpora mensich dopravcd),
odkazovali na jiz uzavrené smlouvy (o pfepravé na
Zeleznici), které budou platitaz do 31. prosince 2019
a které po tomto datu jesté mohou byt o dalSich pét let
prodlouzeny, a tudiz patnact let nemohou byt ménény.
Dle vyjadfen{ ministerstva ani ze strany kraji (ma-
joritn{ zastupci objednateld dopravy) nebyly ndvrhy
zmocnénce pro lidska prava doporuceny, dvanact
kraji povazovalo ndvrh za finan¢né nevyhodny...
Nafizeni vlady o standardech kvality tak bude pfed-
lozeno na jednani vlady opét s nevyporadanymi roz-
pory.

ZDRAVOTNICKA

TECHNIKA

Co z toho plyne pro osoby se zdravotnim postizenim?
NRZP CR se spolu s VVZPO pokousela prosadit
feseni, kterd by podle jejich nazoru mohla postupné
zlepsit soucasnou neutésenou situaci v pFistupnosti
vefejné dopravy. Pokud by standardy kvality jasné
stanovily kvalitu pfepravy pro osoby se zdravotnim
postiZenim, automaticky by se postupné objedndvaly
pouze pFistupné dopravni sluzby. ProtoZe ale zlep-
seni pFistupnosti vefejné dopravy asi nebylo cilem
pfipravovanych standardd kvality, bude pFistupnost
dopravy v budoucnosti zdleZet pouze na objednate-
lich jednotlivych spoji. Pokud kraj, mésto nebo obec
neobjednd garantované bezbariérové spoje, situace
se nezméni, pfistupnost se nezlepsi.
Pokud tedy budete i naddle marné hledat bezbariérové
autobusové spoje, pokud na Zeleznici nebude dostatek
vagonti umoZfiujicich pfepravu osob na voziku nebo
pokud v dopravnim prostfedku nebudou osazeny
informacni panely, na viné je ten, kdo tuto dopravu
objednal — stdt, kraj, mésto nebo obec.
Zde proto vidim prostor pro prdci krajskych rad NRZP
CR, pro organizace zdravotné postiZenych i pro osoby
se zdravotnim postiZzenim. TivSichni by méli v krajich,
meéstech i obcich zastupitele seznamovat a pravi-
delné informovat o problematice pfepravy osob se
zdravotnim postiZzenim a propagovat myslenku, Ze
pFistupnd doprava pro vSechny nenf luxus, ale bézny
standard.

Dagmar Lanzova

Jana Masaryka 1713
500 12 Hradec Kralové
tel.: 495 220 684

fax: 495 221 327
e-mail: sivak@sivak.cz

(] nabizime produkty
hrazené i nehrazené
zdravotnimi pojiStovnami

1 moznost zakoupeni kvalitnich
vyrobku v naSem internetovém
obchodeé

(] Novinka!!!
zapujéeni ruznych typu
kompenzacénich pomucek

Vice informaci naleznete na:

www.sivak.cz
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