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CASOPIS PRO INTEGRACI

Nérodni rada osob se zdravotnim postizenim CR

jeorganizaci s celostatni pdsobnosti. Zdkladnim
cilemjeji cinnostije obhajoba, prosazovania na-
pliovani prav, zajm(i a potfeb osob se zdravotnim
postizenim, a to bez ohledu na druh, vék a rozsah
zdravotniho postizeni.

Kontakty:

NRzP CR

Partyzanska 7, 170 00 Praha 7
WWW.Nrzp.cz

e-mail: nrzp@nrzp.cz

tel.: 266 753 421

Poradna pro osoby se zdravotnim
postizenim a seniory (bezplatna poradna)

Partyzdnska 7, 170 00 Praha 7

tel.: 266 753 427

fax: 266 753 431

e-mail: poradna@nrzp.cz

SMS linka pro neslysici: 736 105 585

Konzultacni hodiny:

Pondéli 9.00 - 12.00 13.00-16.30
Utery  9.00 - 12.00 13.00 - 16.00
Stfeda 9.00 - 12.00 13.00-17.00
Ctvrtek 9.00-12.00 13.00 - 16.00

Patek 9.00-11.00

Poradny pro 0ZP v regionech

Prostfednictvim sité poraden pro uzivatele
socidlnich sluzeb.

Vice na www.poradnaprouzivatele.cz
E-mail: poradna@poradnaprouzivatele.cz

Podpora zaméstnavani 0ZP

Prostfednictvim specializovaného webu
WWW.praceprozp.cz.

Shirkovy ticet NRZP CR

Schvaleno MHMP ¢. MHMP/797060/2008 jako

verejna shirka na podporu:

» distribuce EUROKLICU osobdm se snizenou
schopnosti pohybu

e informacni kampané k rozsifovani
EUROKLICU v ramci CR

Shirkovy tcet cislo: 225674911/0300
Vsem ddrciim pfedem dékujeme.

¢
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Socialni priplatek byl zachranén

Vlada predloZila v Fijnu Poslanecké snémovné navrh
zakona o Uspornych opatfenich v kompetenci Minis-
terstva prace a socialnich véci CR. Tento zakon
obsahoval Fadu Uspornych az restriktivnich opatfent
v systému socialnich davek, které se v fadé pripadd
tykaly také osob se zdravotnim postizenim. Zcela
zasadni byly dva navrhy, proti kterym jsme pro-
testovali. Jednak Slo 0 navrh na zrueni socialniho
pFiplatku, jenZ svymi dusledky vyrazné postihoval
rodiny pecujici o dité se zdravotnim postizenim
nebo rodice se zdravotnim postiZzenim, ktefi pecuji
0 nezaopatrené dité. DalSim problematickym navr-
hem byl zamér snizit prispévek na péci v I. stupni
z 2000 na 800 korun. Témito navrhy se zabyvalo
zasedani Republikového shromazdéni NRZP CR
amimo prohlaseni, které bylo adresovano predsta-
vitellm koali€nich stran, zaroven vyhlasilo peti¢ni
akci jako protest proti vySe uvedenym navrhim.
Mnohokrat jsme jednali s predstaviteli MPSV CR,
nasSe Usili vSak narazelo na argument, ktery vznasel
ministr Jaromir Drabek. Vlada se zavazala, Ze zrusi
socialni pFiplatek a uSetfi na pFispévku na péci 1,25
miliardy korun. V prvnim listopadovém tydnu se
uskuteénila zasadni jednani na MPSV CR i v Po-
slanecké snémovné. V pondéli 1. listopadu jsme na
ministerstvu prace kone¢né dohodli jakysi kompro-
mis v otazce socialniho p¥iplatku pro rodiny pecujici
0 osobu se zdravotnim postizenim. Ministerstvo po
dlouhych jednanich souhlasilo s nasim navrhem,
ktery spocival vtom, Ze vyplata socialntho pFiplatku
u téchto rodin bude v nezménéné podobé vyplacena
do konce roku 2012 s tim, Ze béhem této doby bude
provedena zasadni reforma socialnich davek pro
osoby se zdravotnim postizenim. U pFispévku na péci
v L. stupni jsme vSak Zadny kompromis nedokazali

dohodnout a s nasim pozmériovacim navrhem jsme
Sli do Poslanecké snémovny.

V Gtery 2. listopadu jsme se Gcastnili jednan{ Vyboru
pro socialni politiku Poslanecké snémovny. Poslan-
clim jsme rozdali nase pozménovaci navrhy ve véci
socialniho pfiplatku pro rodiny pe€ujici o osobu s téz-
kym zdravotnim postizenim a k navrhu na snizeni
pFispévku na péci v 1. stupni z 2000 na 800 korun.
Navrhli jsme, aby pFispévek na péci v I. stupni €inil
u osob, které potfebuji pomoci p¥i 13 aZz 15 Ukonech,
800 korun. U osob, jeZ potFebuji pomoc pFi 16 aZ
18 tkonech, by zlstal ve vysi 2000 korun. I pres
nasi maximalni snahu Vybor pro socialni politiku
s vétSinou koali¢nich poslancl nase navrhy nepfijal.
Tim vzniklo velké nebezpeci, Ze také Poslanecka sné-
movna tyto navrhy odmitne. Po schlzi vyboru jsem
jednal s koali¢nimi poslanci a ministrem Drabkem.
Vysvétloval jsem jim dramatickou situaci, ktera
vznikne odmftnutim nasich navrhi. Nakonec se nam
podatilo, Ze ministr ustoupil v otazce socialniho
pFiplatku s tim, Ze znovu zdtraznil, Ze u pFispévku
na péci nema prostor k vyjednavani a Ze situace
v této otdzce nenf tak dramaticka.

Ve velernich hodinach téhoZ dne Poslanecka sné-
movna projednavala vladni navrh zakona o Uspor-
nych opatFenich v kompetenci MPSV CR. P#i pro-
jednavani zakona snémovna schvalila nas navrh na
zachovani socialniho pFiplatku, a to ve stejné vysi
a ve stejném rezimu pro rodiny pecujici o osobu se
zdravotnim postiZzenim jako dosud. Tento nas navrh
zarovenl umoziuje, aby i po 1. lednu 2011 mohly
o socialni priplatek poZadat rodiny, které se do
takové situace dostanou v pribéhu roku. Socialni

(pokracovani na str. 2)
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Socialni priplatek byl zachranen

(pokracovani ze str. 1)

pFiplatek je zatim zachovan do 31. prosince 2012,
ato proto, 7e MPSV CR chce do konce roku 2012
provést zasadni zmény socialnich davek. Povazuji
schvaleni naSeho pozménovaciho navrhu za velky
Uspéch. Jsme jedinou organizaci, které se poda¥rilo
do reformnich zakon( prosadit pozménovaci navrh.
Ke schvaleni pozmériovaciho navrhu nepochybné
pFispéla i petice, kterou podepsalo celkem 19 864
lidi. Shromazdéni takového mnoZstvi podpist v tak
kratkém case svédci o velké podpore ob&anli nasemu
navrhu. Petici jsem pFedal predsedkyni Poslanecké
snémovny Miroslavé Némcové a pozadal ji, aby pred
jednanim dolni komory o navrhu zakona o Uspor-
nych opatrenich seznamila poslance s obsahem
petice a informovala je o po€tu ob¢and, ktefi tuto
petici podpofili. PFedsedkyné snémovny mi slibila,
Ze tak ucini, a ze stenozaznamu je zfejmé, Ze svij
slib splnila.

Pokud jde o pFispévek na péciv 1. stupni, Poslanecka
snémovna nas navrh na rozdéleni prispévku na dva

podstupné ve vysi 800 a 2000 korun neschvalila. Pan
ministr nékolikrat zdtraznil, Ze tuto véc povazuje za
zasadni a Ze v zadném pFipadé neustoupi.

SniZeni pFispévku na péci v I. stupni na 800 korun
povede k tomu, Ze ze systému socialnich sluZzeb bude
odebrana ¢astka 1,25 miliardy korun. Soucasné
doslo ke sniZzeni dotaci pro poskytovatele socialnich
sluZeb, ato ve vySi 700 miliont korun. To znamena,
7e v roce 2011 budou snizeny finanéni prostredky
v socialnich sluzbach témé¥ o 2 miliardy. To je témér
010 procent. Je to vyrazny zasah do celého systému,
ktery povede ke sniZzeni mnozstvi nabizenych sluzeb
a pravdépodobné i ke sniZeni jejich kvality.

Hnuti osob se zdravotnim postiZzenim proslo v uply-
nulych tydnech velkou zkouskou. Byli jsme konfron-
tovani s né¢im, co jsme dosud nepoznali - vyraznou
snahou o sniZeni podpory pro rodiny se zdravotnim
postizenim a snizenim podpory pro osoby zavislé
na socialnich sluzbach. Lze pFedpokladat, Ze tyto

tendence se budou opakovat a Ze snaha o ,,3et-
Feni™ na Ukor osob se zdravotnim postizenim bude
pokraCovat. Ukazalo se vSak také, Ze jsme schopni
stat pfi sob€, vzajemné se podporovat a tahnout
za jeden provaz. Diukazem toho je naSe petice, kdy
jsme za Sest tydn( byli schopni shromazdit 20 000
podpisu. Chtél bych vSem, ktefi se na pFipravé petice
podileli, a vSem, kteFi nasli v sobé odvahu a pe-
tici podepsali, upFimné podékovat. Je to pfislib do
budoucich mésicli a rokd, kdy nas ¢ekaji dalsi a dalsi
konfrontace v podobném duchu. Dnes jsme v tomto
stfetu obstali a byli jsme jedinou skupinou, které se
podaFilo alespori ¢astecné obhajit své zajmy. Proto
je tak dulezité, abychom si i napFisté byli védomi
toho, Ze jednotny postup a vzajemna spoluprace
nas posiluji a umoznuji nam branit se pFilis velké
restrikci. PFeji nam vSem odvahu a silu.

Vaclav Krasa
predseda NRZP CR

NRZP CR chce zabranit zdrazeni prostredki pfi inkontinenci

Podle informaci, které ma NRZP CR k dispozici,
dojde od 1. ledna 2011 ke sniZenf pFispévku z ve-
rejného zdravotniho pojisténi na inkontinentni po-
mucky. To znamena, Ze lidé, ktefi trpi inkontinenci,
budou na tyto pomucky nuceni vice doplacet.

V soucasné dobé jsou inkontinentni pomucky hrazeny
ze zdravotniho pojisténi, a to v zavislosti na stupni
inkontinence. Celkové vydaje ze zdravotniho pojisténi
na uhradu téchto prostredk Cinily v roce 2009 pri-
blizné 1,5 mld. korun. Z hlediska zdravotniho pojis-
ténf to neni zcela zanedbatelna ¢astka. Je vsak tfeba
vzit v ivahu, Ze zvySeni spolutcasti povede v mnoha
p¥ipadech ke zhorSeni kvality Zivota lidi trpicich
timto postizenim. Malokdo si ale uvédomuje, Ze tento
problém se vyznamnou mérou dotyka také tstavnich
zafizeni, to znamena domovu pro seniory, zarizeni
pro osoby se zdravotnim postizenim a dalSich. Lidé
v téchto pobytovych socialnich zarizenich dnes uz
prakticky nemaji penize na dalsi zvySeni spolutc¢asti
u zdravotnickych prostredkd, a tak financni zatéz
ponesou zFizovatelé téchto zarizeni.

Zakladni motivaci pro navrh na snizeni thrady
inkontinentnich pomuicek z vefejného zdravotniho

pojisténi je nepochybné lspora financnich pro-
stredk(, ale také tvaha, Ze tyto prostredky nemaji
Ulohu zdravotni, nybrz socialni. TudiZ by nemély byt
hrazeny z verejného zdravotniho pojisténi, ale ze
systému socialnich davek. Tento problém je nasim
Ceskym specifikem, protoZe v evropskych zemich je
standardem, Ze platby za zdravotni a socialni péci
jsou hrazeny ze stejnych zdroju. Tyto zemé tudiz
nemaji takovy problém v resortnim nahliZzeni na
socialné zdravotni péci tak jako u nas a nevznikaji
tam umélé prekazky financovani nékterych po-
mucek, které jsou na pomezi socialni a zdravotni
problematiky.

Vzhledem k tomu, Ze vySe uvedeny problém se
dotyka nejen osob se zdravotnim postizenim, ale
také poskytovatelli socialnich sluzeb, dohodli jsme
se na spole¢ném postupu Narodni rady osob se
zdravotnim postizenim CR a Asociace poskytova-
telt socialnich sluzeb CR. Spole¢né s prezidentem
asociace JiFim Horeckym jsme oslovili ministra
prace a socialnich véci Jaromira Drabka, ministra
zdravotnictvi Leose Hegera a teditele VZP CR
Pavla Horaka. Pozadali jsme je o spole¢nou schiiz-
ku, na které by mél byt tento problém vysvétlen

a méli bychom si ujasnit, zda je opravdu nezbytné
zvySovat Uhrady u této skupiny zdravotnickych
prostredku, které vyuzivaji predevsim lidé s tézkym
zdravotnim postiZzenim nebo v seniorském véku. Tito
lidé zpravidla nemaji zadné financni prostredky
k navySovani finanéni spoluticasti. Jakékoli zvy-
Senf vydaju u této skupiny ob¢anli nutné povede
k tomu, Ze si budou objednavat mensi mnozstvi
inkontinentnich prostredk( a bude snizena jejich
kvalita Zivota. Inkontinence neni jen zdravotnicky
problém, ale je to problém také spolecensky. Velmi
ztéZuje integraci lidi do spolecnosti a toho bychom
si méli byt védomi.

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR
si uvédomuje zavaznost tohoto problému a vyvine
maximalnf usili k tomu, aby byl problém s inkonti-
nentnimi prostredky systémové vyreSen. Dilezité
je, aby nebyla sniZena kvalita Zivota lidi trpicich
inkontinenci, ktefi nemaji dostatek penéz k thradé
nezbytnych zdravotnickych prostredkd.

Vaclav Krasa
predseda NRZP CR

CS stavebni s.r.o.

Jsme spole¢nost s nékolikaletou existenci na trhu a hleddme nové spolupracovniky do rozsitujiciho se kolektivu na pozici administrativniho pra-
covnika. Jedna se o pfepisovani dat z oblasti prava ze zvukového zdznamu do listinné podoby. MoZnost prace z domova.

Pozadujeme

vybornou znalost ¢eského jazyka « znalost programu Word « obstojnou uzivatelskou troveii na internetu « vlastni pocitac «

preciznost « flexibilitu « pfesnost

Nabizime

zajimavé finan¢ni ohodnoceni « moznost prace z domova « ¢asovou flexibilitu (moznost rozvrzeni prace)
V ptipadé zdjmu piste na: prepsano.zamestnanec@seznam.cz

CS stavebni s.r.0. « Stépan Cipryn « Hod¢ina 703 « 161 00 Praha 6 - Ruzyné




Co takeé brani bezbariérovym upravam v hotelech?

Na svych cestach po CR jsem se opakované setkal
s nazory, ze napt. bezbariérova tprava WC a kou-
pelny v bezbariérovém pokoji je ohyzdna, snizuje
esteticky vzhled téchto pokojd, a tim i moznou
cenu za pronajem takto upraveného pokoje. A to
zejména u luxusnéjsich hotell, kde klientela po
zaplacenfi vyssi ¢astky za pokoj vyzaduje luxusni
provedeni.

Zakladnim nedostatkem z mého pohledu je, Ze
neexistuje dostatek madel, drzakt a sklopnych
sedacek do sprch, které by byly jednak funkénti,
ale také v hezkém estetickém provedeni. V tomto
sméru mam dvé osobni zkuSenosti.

Pred tfemi lety jsem cestoval se svym télesné
postizenym kamaradem do Krudnych hor. Uby-
tovali jsme se v mensSim penzionu, kde méli dva
pokoje upravené jako bezbariérové. Po pFijezdu
nam majitel oba pokoje ukazal s tim, abychom
si vybrali ten, ktery nam dispozi¢né [épe vyho-
vuje. Rychle jsme si vybrali. Byl skutecné velice
pékny, ale na WC nebyla Zzadna madla. Kamarad
upozornil nato, Ze pravé madla nutné potfebuje.
V tu chvili majitel zajasal a sdélil nam, Ze je
schopen nainstalovat madla, jak si budeme prat,
tj. jednostranné nebo oboustranné. Kamarad
projevil zajem o oboustranna madla vedle misy.
Majitel nam poté ukazal svij vynalez — odni-
matelna madla. Teprve nyni jsme si vSimli, Ze
na sténé jsou dvé ovalné nerezové krytky, které
Ize snadno odejmout rukou. Pod nimi pak byly
kulaté otvory zpevnéné zazdénou trubkou. Za
par okamzikt ptiSel majitel se dvéma pevnymi
madly, ktera prosté zasunul do zdi. Po doraZeni
cvakla zajistovaci zapadka a pevna instalace byla

hotova. Napadlo mne hned, kdo to vyrabi, kdyz
jsem to nikdy nikde v nabidce nevidél. Majitel se
usmal a rekl: ,,Muj bratr je kutil, tak to pro mne
vyrobil a instalovali jsme to ve dvou pokojich.
Hlavnim ddvodem byla skute¢nost, Ze jsme do
nové koupelny se zachodem nechtéli natrvalo
instalovat nevzhledna madla. V nabidce firem
byla madla pevna a sklopna, ani jeden vyrobek
se nam vsak nelibil. S bratrem jsme se tedy roz-
hodli pro odnimatelnou konstrukci. Jsme s tim
nadmiru spokojeni, nebot vétsina ubytovanych
madla nepozaduje instalovat. Nékdo zase chce
madla na pravou a nékdo na levou ruku. To vie
nase konstrukce umoziuje."

Po odchodu majitele kamarad s obavami zacal
zkouSet pevnost madel. Byla zastréena skoro
30cm do zdi a drzela pevné. Jelikoz jsem také
kutil, zacal jsem si podrobné prohlizet konstrukci
se zajistovaci zapadkou. Snadnym stisknutim
zapadky se dalo madlo odjistit, odejmout a otvor
zaslepit pochromovanou zaslepkou 15 x 5cm.
S kamaradem jsme se shodli, Ze to je bezpecné,
funkéni a estetické. Od té doby jsem presvédcen,
Ze to je dobry napad, ale nema dal3i uplatnéni,
nebot se toto za¥izeni nevyrabi. Myslim si vsak,
Ze vSude tam, kde to umoZfiuje pevnost stény, by
popsana konstrukce madel byla rozhodné p¥rino-
sem. Treba se jednou najde vyrobce, ktery by
takovy vyrobek uvedl na trh a pomohl rozsi¥it sta-
vajici nabidku o zcela nové konstrukéni Fesent.

Moje druha zkuSenost je z Némecka. V hotelu
byl k dispozici bezbariérovy pokoj, ktery na prvni
pohled vypadal luxusné. Zde jsem si také vSiml,
7e u zachodové misy nejsou madla. Na zdi vSak

byly na tmavohnédych kachlickach dva podélné
zakulacené kryty, které mély SiFku asi 15cm
a délku zhruba 80cm. Provedeni obou krytl
bylo z lisovaného pochromovaného plechu. Na
zdi to vypadalo zajimavé, nebot nebylo na prvni
pohled zfejmé, co tyto kryty schovavaji. PFitom
na tmavsi sténé nalesténé pochromované kryty
vypadaly efektné a s ostatnimi pochromovanymi
dopliky luxusné. Zacal jsem tedy s prizkumem,
co se za nimi skryva. Po odklopeni do strany
se objevilo bézné sklopné madlo v pékném pro-
vedeni. Co se mi na této instalaci libilo, byla
snadna manipulace a hezky vzhled. Ani odklopené
kryty, zespodu také pochromované, nevypadaly
pFi sklopenych madlech nijak Spatné. Povazuji
to za dobry priklad toho, Ze umisténi madel ma
i estetické rFeSend.

Na zakladé obou téchto zkuSenosti jsem presvéd-
¢en, Ze jde o provedeni, ktera nikterak nesni-
Zuji esteticky vzhled pokoju pro vétSinu klientd.
Zejména u luxusnéjsich hotell by to bylo FeSend.
Bezbariérové pokoje jsou navic v téchto hotelech
zpravidla prodélec¢nou zalezitosti, béZni hosté o né
nemaji zajem. Pokud by v téchto pokojich byla
instalovana vySe popsana madla, pak se rozhodné
neda hovofit o horSim estetickém vzhledu. S touto
Upravou by je bylo moZzné zarazovat do bézné
nabidky pro vSechny, a tim i vylepSit i ekonomic-
kou vytéznost takto upravenych pokoju.

Jiri Vencl

Muzete ziskat zdarma elektronickou zdravotni knizku!

Tento projekt realizuje spolecnost IZIP, a.s., ktera je provozovatelem systému
Elektronické zdravotni knizky (EZK). Hlavni mySlenkou projektu je rychla
dostupnost informaci o aktualnim zdravotnim stavu pacienta a umoznéni
efektivnéjsiho sdileni zabezpecenych zdravotnickych informaci jak mezi
pacientem a lékarem, tak i mezi lékari navzajem, sméfujici k co mozna
nejlepsi poskytované lékarské péci. Systém EZK mlze v nouzovych pripa-
dech diky rychlému pfistupu k Zivotné dilezitym informacim zachranit
Zivot pacienta. Uzivatel EZK ma také prehled o poskytované zdravotni
péci a mliZe se aktivné starat o své zdravi pomoci kalendare preventivnich
prohlidek a ockovaciho kalendare. Toto jsou vSechno skutecnosti, které
jsou velice aktudlni zejména u osob se zdravotnim postizenim. Z tohoto
divodu Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR doporucuje viem
lidem se zdravotnim postiZzenim, aby si zfidili bezplatnou elektronickou
zdravotni knizku.

ELEKTRONICKA
ZDRAVOTNI KNIZKA

Vyhody Elektronické zdravotni knizky

Zakladni vyhodou pro uZivatele je, Ze |éka¥ ma vzdy v pravy ¢as k dispozici
jeho zdravotni historii, kterou s jeho souhlasem muze doplfiovat o aktualni
zdravotni zaznamy. Tato vyhoda mUZe i zachranit Zivot. Léka¥i totiZ informace
z EZK usnadni praci a udetfi ¢as, ktery pro spravné rozhodnuti potfebuje.
S EZK se uZivatel miiZe také starat o své zdravi, je mozné nap¥iklad vkladat
pomoci internetu jednotliva méreni krevniho tlaku ¢i hladiny cukru v krvi,
pricemz systém automaticky vyhodnocuje, zda jednotlivé vysledky nenazna&uji
V systému EZK ziskava vyhodu kazdy: zdravotni pojistovny mohou efektivnéji
nakladat s finanénimi prostredky, IékaFi ziskaji online informacni zazemi

Jak a kde si mazete EZK zfidit?

Uvedena sluzba je uréena primarné pojisténcim VZP. Pokud nejste jejim
pojisténcem, mlzZete se rozhodnout, u které pojistovny budete dale evidovani.
Veskeré potrebné informace ke zfizeni bezplatné Elektronické zdravotni knizky
ziskate na nasich regionalnich poradnach NRZP CR. Adresy a kontakty na
uvedena pracovisté jsou uvedeny v ¢lanku Nova celostatni sit poraden NRZP
CR v tomto &isle.

Jifi Vencl

DalSiinformace muzete ziskat na webhovych strankach: www.nrzp.cz « www.v-i-c.eu  www.izip.cz




NRZP CR iniciovala jednani s VZP o problematice vlastnictvi
zdravotnickych prostredku

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR
iniciovala 8. zari dalsi jednanf se zastupci Vseo-
becné zdravotni pojistovny, jehoz stéZejnim bodem
byla problematika vlastnictvi zdravotnickych pro-
stredkd, pFedevsim pak invalidnich voziki. Problém
pFedstavuje to, Ze vozik byva po skonéeni doby své
Zivotnosti, pokud tomu jeho technicky stav odpovida,
jiz odepsan (bylo rozhodnuto o vylouceni z uzi-
vani) a nasledné dodavatelskou firmou v souladu
s pokynem VZP CR uzivateli odebran a ekologicky
zlikvidovan. Toto téma je mezi klienty NRZP CR
a zaroveii pojisténci VZP CR velice frekventované
a diskutované. Povazuji jej za velmi tizivé.

NRZP CR na schuzce zastupovali jeji predseda
Vaclav Krasa a specialista na zdravotnictvi a zdra-
votnické prostredky Zdenék Zizka, za VZP k jed-
nacimu stolu usedli Feditelka odboru léCiv a ZP
Tatana Soharova, vedouci oddéleni zdravotnickych
prostredkl Martin Jelinek a dalsf zastupce VZP JiFi
Matéjcek. Ze setkani vyplynulo, Ze vzhledem k pred-

chozim jednanim s NRZP CR je VZP CR s touto
problematikou velmi dobfe seznamena a soucasny
stav sama povaZzuje ze svého pohledu za nevyhovujici
a neuspokojivy. Zastupci VZP CR proto na schiizce
intenzivné pracuji, snazi se najit pravné zcela Cisty
zpUsob Upravy problematiky a naznacili nékolik
zpUsobu, jak celou véc Fesit.

V této souvislosti VZP CR deklarovala, ?e do
budoucna povazuje za nej¢istéjsi zpusob Feseni
zavedenf institutu narovnani ve véci vlastnictvi
jakéhokoliv zdravotnického prostredku, tedy téz
invalidnich vozikl. V praxi by to znamenalo, Ze
sepsanim prislusné Dohody o narovnani mezi VZP
CR (jako vlastnikem zdravotnického prostredku)
a jejim pojisténcem (jako uzivatelem zaptjéeného
zdravotnického prostredku) by bylo mozné vlastnictvi
k prostredkiim, na zakladé Zadosti pojisténce a sou-
&asného souhlasného stanoviska VZP CR, na tohoto
pojisténce prevést a zaroven ,,narovnat" vzajemné

Vite, jakd jsou
vase prava?

Kniha pind
neocenitelnych rad.

SOCIALNE PRAVNi MINIMUM PRO OSOBY
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Dlchodové pojisténi, socialni davky, socialni sluzby, prispévky,
nahrady pfi Urazu nebo nemoci z povolani, darfiové a poplatkové
ulevy pro OZP, bydleni, odstranovani bariér, zaméstnavani,
podnikani a vzdélavani OZP, uzitecné kontakty, vzory podani atd.

Cena publikace 100,~Kc + postovné

Objedndvejte na telefonnim Cisle: 266 753 421
na www.nrzp.cz, e-mailem: nrzp@nrzp.cz
na adrese: NRZP CR, Partyzdnskd 7, 170 00 Praha 7

majetkové naroky obou stran (vyrovnat financné
pohledavky obou stran vzniklé z pfechodu vlastnictvi
k predmétnému zdravotnickému prostedku). Tento
institut by byl pravdépodobné nejéastéji vyuzivan ve
vySe oznaceném pripadé, tj. pFi pfechodu vlastnictvi
invalidnich vozik( na pojisténce-uZivatele poté, kdy
je utakového voziku po skon&eni doby jeho Zivotnosti
rozhodnuto o vylou€eni z uzivani. Ale Skala vyuziti
tohoto institutu by mohla byt mnohem &iri. Zadné
detaily tohoto planovaného zplsobu FeSeni jeSté
neni VZP CR v sou¢asném stadiu rozpracovanosti
schopna sdélit, nebot se nachazi ve fazi, kdy je
vSe zpracovavano, ekonomicky analyzovano a cely
systém VZP CR teprve ,,doladuje", aby byl ihned
plné funkéni. Presto je velmi pravdépodobné, Ze
u jiz vyFazenych zdravotnickych prostfedkd - a ne-
jen u nich - by byla stanovena VZP CR jejich tzv.
,zUstatkova cena“. To by v praxi znamenalo, Ze
cena vyrazeného prostredku pri sepsani dohody
0 narovnani by nejspi byla ze strany VZP CR pouze
symbolicka. Zucastnéni zastupci VZP CR odhadli,
Ze by tento systém mohl byt spustén a byt plné
funkéni od roku 2011.

NRZP CR si je piné védoma skute&nosti, 7e u nékte-
rych jejich klient( a klientd jejich ¢lenskych organi-
zacti jiz nyni probiha proces vymény voziku z diivodu,
Ze plivodné zapujceny vozik, ktery doposud uzivali,
jiz doslouZil a je podan navrh na jeho vyfazeni. Proto
zastupci NRZP CR na schtizce probirali i situaci, jak
maji klienti — pojisténci VZP CR postupovat v sou-
Casnosti, v dobé do spusténi nového systému, pokud
maji vazny zajem o to, aby jim byl jiz vyFazeny vozik
ponechan. I zde ma VZP CR p¥ipraven provizorni
zplisob, jak véc FeSit v pfechodném obdobi. VZP
deklarovala, Ze v sou€asné dobé Ize tuto problema-
tiku resSit prenechanim vyrazeného zdravotnického
prostfedku (voziku) pojisténci k ekologické likvi-
daci darovacim dopisem. V tomto pFipadé je treba
zvolit proces, kdy pojisténec napiSe jednoduchou
Zadost, kterou zasle na svoji mistné p¥islusnou
krajskou pobocku, a pFislusny revizni technik Zadost
vyFidi dopisem (v budoucnu dohodou o narovnanti).
Zde vSak z jednani vyplynulo, Ze tento postup je
mimoradnym FeSenim a do spusténi planovaného
systému dohod o narovnani bude u kazdého zajemce
0 prenechani jiz vyfazeného voziku postupovano
individualné. Véc bude vzdy ponechana na posouzenf
pFislusného revizniho technika.

Uvedena problematika se tak dle nazoru NRZP CR
jiz dostala do polohy, po které jeji klienti, kteFi jsou
zarovefi pojisténci VZP CR, létavolali. VZP CR ma
eminentni zajem o napravu nevyhovujiciho stavu,
kdy nebyly nikdy zcela uspokojivé vyreseny vlastnické
vztahy u zdravotnickych prostfedku, zvlasté pak
invalidnich vozikt a predevsim pak u tzv. ,,doplat-
kovych" vozikd (vozik(, u nichZ si vétsi ¢i mensi ¢ast
jejich ceny hradil pFi jejich pofizeni pojisténec sam
ze svych zdrojl jeSté vedle uhrady Casti ceny pojis-
tovnou). Proto na zakladé nékolika jednani s NRZP
CR pristoupila VZP CR k vyse uvedenym zcela
konkrétnim feSenim, o kterych si myslime, Ze jsou
tou spravnou cestou. Jsme presvédceni, Ze pokud
bude uvedeny systém Fadné fungovat a bude véas
spustén, velmi prispéje ke spokojenosti pojisténcd
VZP CR a klientt NRZP CR uzivajicich néktery ze
zdravotnickych prostredkd.

Zdenék Zizka
Legislativni odbor ZP R
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Jedinec¢na kolekce osvézovacll vzduchu
s aromaterapeutickymi i ochrannymi ucinky

[] a
TETY MECIY & STRVCE DY

@® Pohlcovace pachtia koure

Jsou osvézovace vzduchu impregnované specialni vonnou esenci, ktera poh

automobil(, sedaci soupravy, zaclony). Jsou vhodné i do restauraci a kancelar

@® Odpuzovace moll a komart
Odpuzovaé
Jsou dva vyrobky impregnované specialnimi vonnymi esencemi odpuzujicimi moly nebo komary. S

Po dlouhou dobu ochrani vase odévy v atnich skfinich a prijemné je provoni. Odpuzovac komaru /‘

v v v , . v . . v ’ s Eduv
spolehlivé zaZzene obtizny hmyz nejen v byté, automobilu, ale i polouzavienych venkovnich prosto- ODPUZOVAL Odpuzovae
rach - napt. zahradni besidce. U¢inna latka je pfi spravném pouziti zdravotné zcela nezavadna. { y

@® Aromaterapie

Jerada vyrobki s aromaterapeutickymi ucinky. Kompozice pouzité u visacek

Edovy aromaterapie jsou vyrobeny z pfirodnich aromat a vytazk( rostlin, o et et aton
které svymi ucinky blahodarné plsobi na lidsky organizmus a psychiku. Vhodné roenoguabic.| | Aomatoranie || Aromatuaple | Aromat
do bytu, pracoven, obchodt i kancelari, kde vsude zvysi pocit komfortu a dobré

pohody. Ze siroké nabidky jsme pro Vas vybrali ctyfi viiné a doufame, Ze si pro

navozeni té spravné pohody vyberete.

IR - LR

p
Zeleny caj
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@® Reklamni a prezentacni aromavisacky Aromatarare [ Aomaterars | Aromaterap® i;ii;?g,ap.é,‘

Reklamni aromatickd visacka jako darkovy pfedmét je vybornym nosi¢em
reklamy. PGsobi na ¢lovéka nejen vizualné, textovym a grafickym obsahem,
ale zejména svou vlini. Aromaticka visacka je téz vhodnym piibalem

na podporu prodeje k ¢asopisiim nebo jinym vyrobkim.

Vyrabime jiz od 500 kust s grafickym zpracovanim zdarma.

MONT GROUP
691 52 / Kostice 719
Tel.: +420 519338 139  Fax: +420 519 338 298

E-mail: info@montgroup.cz www.montgroup.cz

=2 'w;\-- ] O ,
2 9‘3}3’ [ nas Spole¢nost Mont Group s.r.o. je chrdnénou dilnou, ktera dlouhodobé
- zaméstndava zdravotné znevyhodnéné a télesné postizené obcany, coz je umoznéno charakte-
rem vyroby nasich osvézovacl vzduchu. Diky oficidlni akreditaci nabizime vsem subjektim dle
platné legislativy daného statu EU tzkou spolupraci v oblasti tzv. “nahradniho pInéni”. Ale nezavisle
na této okolnosti kazdy, kdo si zakoupi nase funkéni a cenové dostupné vyrobky, pomuUze najit

pracovni uplatnéni mnoha zdravotné znevyhodnénym a télesné postizenym spoluobcantim.




Celostatni sit poraden NRZP CR s novym nazvem

0d ledna 2007 ma NRZP CR registrovanou socialni sluzbu s nazvem Pora-
denstvi pro uzivatele socialnich sluzeb. Za dobu jeji existence jsme ziskali
mnoho zkuSenosti vyuZitelnych v dalsim obdobi. Vzhledem k tomu, Ze NRZP
CR je veFejné znamou a uznavanou organizaci, ktera se dlouhodobé zabyva
obhajobou prav a zajmu osob se zdravotnim postiZzenim, je prevazna ¢ast po-
skytnutych intervenci smérovana na oblast ochrany prav osob se zdravotnim

V cem Vam mlizeme predevsim pomoci?

* uplatiiovani prav na zakladé zakona o socialnich sluzbach

postizenim. Pro lepsi srozumitelnost pro cilovou skupinu lidi se zdravotnim
postiZzenim a senior(i proto dojde od ledna 2011 ke zméné nazvu poskytované
socialnf sluzby. Jsme presvédceni o tom, Ze novy struény nazev PORADNA

okruhu uzivatelt, ktefi znajf dlouhodobé aktivity NRZP CR.

* pomoc pFi uplatiovani prav, opravnénych zajmui a p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti klienta

e podpora prav klientt v obcanskopravnich zalezitostech

* problematika opatrovnictvi u osob zbavenych nebo omezenych ve zplsobilosti k pravnim tkontim

* problematika zbavovani nebo omezovani zplsobilosti k pravnim tkontim

* podpora klientl pFi uzavirani nediskriminacnich smluv o poskytovani socialnich sluzeb dle zakona ¢. 108/2006 Sh.
* podpora klientl p¥i projevech diskriminace v oblasti zaméstnavani, bydlenf atd.
e poradenstvi pfi ziskavani vhodnych rehabilitacnich, kompenzacénich a reedukacnich pomucek

* poradenstvi p¥i bezbariérovych Upravach byt a bytovych domu
* zprostredkovani navaznych specializovanych sluzeb
* spoluprace s pomahajicimi organizacemi

V cem spociva kvalita nami poskytované sluzby?

Sluzba je zajistovana ve véech krajich CR prostrednictvim sité poraden,
které sidli v krajskych méstech. PFednosti naSeho poradenského systému je,
7e poradenstvi zajistuji kvalifikovani socialni pracovnici - poradci, ktefi jsou
vzajemné propojeni, coZz umoziuje i tymové FeSeni velmi sloZitych poraden-
skych pripadud. V praxi se tak da také vyuzivat urcita specializace a odbornost
jednotlivych poradc v ramci celé CR. Cely systém je pak doplnén jednim
telefonickym informacnim a poradenskym centrem a vzajemné sdilenym
systémem zodpovidani podnétti od klientd, které dosly elektronickou postou.
Cela celostatni sit poraden — poradct také vyuziva spole¢ny databazovy infor-

AdresaF poraden NRZP CR

Jihocesky kraj

Adresa: NRZP CR, Staroméstska 2608, 370 04 Ceské Budg&jovice
Kontakt: poradnacb@nrzp.cz

(+420) 736 751 203

Plzensky kraj

Adresa: NRZP CR, Namésti Republiky 202/28, 301 00 Plze#
Kontakt: poradnaplzen@nrzp.cz

(+420) 736 751 204, (+420) 377 224 879

Karlovarsky kraj
Adresa: NRZP CR, Jugoslavska 3/1706, 360 01 Karlovy Vary
Kontakt: poradnakvary@nrzp.cz, (+420) 736 751 209

Ustecky kraj
Adresa: NRZP CR, Mirové namésti 3097/37, 400 01 Usti nad Labem
Kontakt: poradnaunl@nrzp.cz, (+420) 475 208 661

Liberecky kraj
Adresa: NRZP CR, Zahradni 415/10, 460 01 Liberec
Kontakt: poradnaliberec@nrzp.cz, (+420) 736 751 214

Kralovéhradecky kraj
Adresa: NRZP CR, Pospisilova 365, 500 02 Hradec Kralové 3
Kontakt: poradnahk@nrzp.cz, (+420) 495 538 867

macni systém, vyvinutou metodiku, pravni podporu s moznostmi konzultaci,
spole¢ny systém vzdélavani a sdileni dobrych praxi.

Jedna se tak o zcela unikatni poradensky systém, ktery se zaméruje zejména
na ochranu a uplatiovani prav osob se zdravotnim postiZzenim a seniort. Po
provedené analyze poskytovaného socialniho poradenstvi v roce 2010 jsme
presvédceni, Ze se vnami poskytovaném rozsahu takovouto specializaci nikdo
jiny nezabyvé a nezajistuje ji. Vzhledem k tomu, Ze sluzbu poskytuji poradny
NRZP CR, je realny predpoklad, Ze bude i nadale vnimana jako spolecensky
prospésna. Jiz dnes je o nami poskytované sluzby mimoradny zajem.

Pardubicky kraj

Adresa: NRZP CR, BoZeny Némcové 2625, 530 02 Pardubice
Kontakt: poradnapardubice@nrzp.cz

(+420) 736 751 202, (+420) 466 952 423

Kraj Vysocina
Adresa: NRZP CR, Havli¢kova 4481/44, 586 01 Jihlava
Kontakt: poradnajihlava@nrzp.cz, (+420) 567 586 129

Jihomoravsky kraj

Adresa: NRZP CR, Cejl 892/32, 602 00 Brno
Kontakt: poradnabrno@nrzp.cz

(+420) 736 751 211, (+420) 542 214 111

Olomoucky kraj
Adresa: NRZP CR, T¥ida Kosmonautti 8, 772 00 Olomouc
Kontakt: poradnaolomouc@nrzp.cz, (+420) 585 242 865

Moravskoslezsky kraj
Adresa: NRZP CR, Ostr¢ilova 2691/4, 702 00 Ostrava
Kontakt: poradnaostrava@nrzp.cz, (+420) 596 110 282

Zlinsky kraj
Adresa: NRZP CR, Gahurova 5265, 760 01 Zlin
Kontakt: poradnazlin@nrzp.cz, (+420) 575 570 700

Dal$i dopliiujici informace jsou na wehovych strankach NRZP CR na adrese www.nrzp.cz.




Ohlednuti za konferenci Mésto bez bariéer

Dne 21. Fijna leto3Sniho roku usporadala Narodni
rada osob se zdravotnim postiZzenim jako doprovod-
nou akci brnénského veletrhu MEDICAL FAIR 2010
konferenci zamérenou na problematiku bezbarié-
rového prostredi ve méstech a obcich. Méla nazev
Mésto bez bariér a byla volnym pokra¢ovanim série
konferenci s nazvem Bez bariér. Zajem ucastniki
ziskat nejnovéjsi informace a poznatky z oblasti
odstrariovani bariér byl prekvapivé velky a sal Press
centra v hale E na brnénském vystavisti se pred
zahajenim akce rychle naplnil.

Zastitu nad akef prevzal ministr pro mistni rozvoj
Kamil Jankovsky. Konference se konala za finanéni
podpory Uradu vlady Ceské republiky, jejimi part-
nery byly spole¢nost APEX On-Line, a.s., ktera je
zaroveit generalnim partnerem NRZP CR, a dale
firma Endl+K, nakladatelstvi UMUN, Statni fond
dopravni infrastruktury a BVV Veletrhy Brno.

Letosni podzimni konference otevrela problematiku
odstrafiovani bariér ve méstech a obcich v Ceské
republice. Jak vyplynulo z jejtho nazvu, cilem bylo
seznamit Gc¢astniky s obecnymi zasadami pro odstra-
fiovani bariér, upozornit na nové zajimavé detaily
FeSeni a na dobrych pfikladech ukazat, Zze nase
mésta a obce mohou byt pristupnéjsi, a to nejen pro
osoby se zdravotnim postizenim. Na akci byl zajistén
simultanni pfepis mluveného slova do ¢eského jazyka
a tlumoceni znakového jazyka.

Setkani zahdjil predseda NRZP CR Vaclav Krasa.
Po tvodnim slovu nasledovala vystoupeni partnerd
konference. Pavel Pta¢nik z Uradu vlady podpofil
dulezitost zvoleného tématu zajimavym prispévkem
s nazvem Zakladnf vychodiska pro tvorbu bezbarié-
rového prostredi. Zastupce Statniho fondu dopravni
infrastruktury Karel Havlicek ve svém Uvodnim
vystoupeni poukazal na velky narGst dopravy a jeji
zvysujicl se intenzitu hlavné v intravilanech mést
a obci. Upozornil, Ze trend nardstu dopravy ma
negativni dopad na bezpecnost chodcl, a tim i na
bezpec€nost osob se zdravotnim postizenim, a proto
je nutné a dulezité systematicky odstranovat bariéry
v dopravni infrastrukture.

Na konferenci zaznélo deset prispévku, které byly
Clenény do tFi blokd. Prvni blok se tykal obecnych
zasad a programul pro odstrafiovani bariér, druhy se
zabyval trendy v odstrarfiovani bariér a posledni byl
vénovan zkuSenostem se zpFistupriovanim.

V ramci prvniho bloku se G¢astnici seznamili s pro-
gramy, které z verejnych financi umoZziuji spolufinan-
covani bezbariérovych Uprav ve verejnych budovach
a v dopravni infrastrukture. V jeho zavéru zaznélo
zamysleni o ,,méstu bez bariér"'. Prednasejici upozor-
nila, Ze nestaci jen odstranfovat tézké architektonické
bariéry ve stavebnictvi a v dopravé, ale Ze je tfeba véno-
vat pozornost i odstrariovani lehkych komunikacnich
bariér, kterymi je naptiklad pFistup ob&ant, Grednik
nebo verejnych Cinitell ke zdravotné postizenym.

Druhy blok seznamil pFitomné s novymi trendy v od-
strafiovani bariér v dopravé a ve verejné pFistupnych
stavbach. V tomto bloku zaznély naptiklad zajimavé
pFispévky o0 moZnostech zptistupriovani pamatkové
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chranénych budov, ve kterych sidli vefejné instituce,
nebo prispévky o nové vyvinutych informacnich zari-
zenich pouZivanych ve verejné dopravé (inteligentni
zastavka a informacni panely).

Zavérec€ny treti blok pFinesl ukazky dlouhodobé
systematické prace p¥i odstrafovani bariér ve més-
tech. Své zkuSenosti se zpFistupfovanim prednesly
zastupkyné z Olomouce a Milevska. Na téchto dob-
rych pFikladech bylo vidét, Ze pochopeni ze strany
vedeni mésta a dobra spoluprace s organizacemi
zdravotné postizenych ma rozhodujici vyznam pfi
realizaci bezbariérovych Uprav a p¥i napliiovani
pojmu mésto bez bariér.

Na podzimni konferenci Mésto bez bariér se zare-
gistrovalo témér sto ucastnikd.

Zajimavé diskuse po kazdém prispévku svédcily
o skutecnosti, Ze zvolené téma je velice Zivé a aktu-
alni. Program konference byl zaméren nejen na infor-
movani organizaci a osob se zdravotnim postizenim
0 vyVvoji v pFistupnosti a o trendech v odstranovani
bariér, ale byl cilen i na pracovniky verejné a statni
spravy. Téma konference prilakalo velké mnoz-
stvi posluchacli a diskuse s vystupujicimi prinesly
zajimavé myslenky a upozornily na dalsi specifika
a na moznosti FeSeni v oblasti zlepSovani mobility
a pristupnosti nasich mést a obcf.

Dalsi informace o konferenci, program a p¥i-
spévky prednasejicich naleznete na strankach
www.nrzp.cz/konference-/.

Na zavér mi dovolte, bych Vas pozvala na jednu z dal-
Sich akci, které pro Vas Narodni rada osob se zdravot-
nim postizenim v CR p¥ipravuje. Jedna se o udileni ceny
Mosty 2010. Slavnostni vyhlaseni vitéz( za rok 2010




Predstavujeme ¢lenské organizace NRZP CR

Spolecnost onkologickych pacientd,

jejich rodinnych prislusniki a pratel,

AMA-SOP v Mosté

Kontaktni: Fr. Malika 997/12,

sidlo: J.E. Purkyné 270/5, 434 01 Most,
www.ama.sop.zde.cz, 777 708 781, 476 172 212
ama.sop(@seznam.cz

KdyZ se v roce 1994 nékolik lidi v Mosté rozhodlo,
Ze zaloZi klub pro osoby, které maji problémy s on-
kologickou diagnézou, chtéli jim ukazat, Ze tato
diagndéza neznamena konec Zivota. A poda¥rilo se
jim vytvoFit takové podminky, Ze jak pacienti, tak
jejich rodinni pFislusnici a pratelé mohou upevio-
vat své zdravi, rozvijet svou osobnost, rekreovat
se a stykat se s dalSimi lidmi, zkratka proZivat
své dny plné.

Spolecnost AMA se snazi zakladat dalsi svépo-
mocné Kluby, podporuje sité socialné pravnich
poraden a prodejen rehabilitacnich pomtcek pro
onkologické pacienty. AMA spolupracuje s pred-
nimi onkologickymi pracoviiti v CR, zajistuje
rekondi¢ni pobyty, cvieni a masaze a akce jako
kvétinové dny, vylety apod.

Pani A. vypravi: ,0nemocnéla jsem ve svych 39
letech a v té dobé jsem ani neznala vyznam slova
onkologie. Ale po operaci mne k sobé na pokoj
pozvala pani a nabidla, Ze mi poda informace o mé
nemoci, protoZe ona to ma za sebou jiz ¢tyfi roky.
A pravé to jsem nejvic potFebovala slySet. Totiz Ze
se to da prezit a zit dal. Po dalSich Ctyrech letech
jsem se rozvadéla a hledala jsem smysl Zivota.
V jednéch novinach jsem si precetla o sdruzeni
AMA a Sla se k nim podivat, abych mohla také
pomahat. Ke svému prekvapeni jsem tam potkala
i onu pani z nemocnice. A nyni jsou to opét CtyFi
roky, co jsem &lenkou AMA. Byla bych stastna,
kdybych také ja pomohla aspori jedné Zené.“

V Mosté pracuje jako predsedkyné pani Eva Vrko-
slavova a dvé pracovnice pro 73 €lenl. Financovani
je sice vicezdrojové, ale jako u vSech neziskovek
nejisté. Ani vsichni donatofi, tj. MPSV, Most,
Urad prace, ¢lenové svymi prispévky, nemocnice
a sponzofi, nejsou s to poskytnout tomuto ma-
|[ému kolektivu jistotu, jak dlouho budou moci
pracovat.

Centrum sluzeb pro sluchové postizené,
CESPO, o.s.
Velka hradebni 33,

NRZP CR pfijima

40021 Usti n. Labem,

http://www.cespo.eu/

472 770 465, fax: 472 770 465,
cespo.ul@seznam.cz

CESPO, o.s., sdruzuje neslysici, nedoslychavé,
ohluchlé a dalsi ob¢any se sluchovou vadou, osoby
zabyvajici se péci o né a osoby sympatizujici s lidmi
se sluchovym postizenim.

Svym 21 &lentim i vefejnosti nabizi v Usti nad
Labem pét pracovnik(i organizace tlumoceni ve
znakovém jazyce, vyuku eského znakového jazyka,
socialné pravni a odborné poradenstvi, naptiklad
v oblasti kompenzacnich pomucek, dale prednasky
a dalsf informacni akce a provadi osvétovou ¢innost
vétSinové spolecnosti o problematice sluchové-
ho postiZeni. Spolupracuje i s jingymi ob&anskymi
sdruzenimi obcanli se sluchovym postizenim na
tzemi CR. Cinnost organizace se financuje z do-
taci MPSV, Magistratu mésta Usti nad Labem,
Krajského GFadu Usteckého kraje a Utadu prace
Usti nad Labem.

V minulém roce se mohli zajemci zucastnit na-
priklad turnaje Joker za Gcasti neslySicich osob
i z jinych organizaci, oslavy Svatku matek nebo
branného zavodu s Méstskou policii Usti nad
Labem &i navstévy solné jeskyné. Zvlasté pozoru-
hodné a uzitecné je, Ze se tu sestavuji kompenzacni
pomuicky pFimo na miru potfebnym.

Predseda Petr Novak Fika o tom, jak své sluzby po-
skytuji:,,V téchto dnech jsme pomohli manzeltim,
ktefi jsou oba neslysici. Méli problém s hypotecnim
tvérem na svuj dum. Podepsali totiz smlouvu bez
tlumocnika znakového jazyka a nevédéli presng,
co podepisuji. Bez nasi pomoci by se byla mohla
tato rodina ocitnout bez domova, ale pomohli
jsme jim to vyresit. Nebo jsme neslySicim rodictim,
ktefi neslySeli plac svého ditéte, pomohli instalaci
svételné signalizace, aby vidéli, ze jejich dité néco
potrebuje."

Ceska spolecnost AIDS pomoc, CSAP
Malého 3/282, 18621 Praha 8 - Karlin,
http://aids-pomoc.cz

224 814 284, fax: 224 810 345,
aids-pomoc@iol.cz, 737 358 551,
miroslav.hlavaty@aids-pomoc.cz

Jesté v osmdesatych letech minulého stoleti se
o syndromu ziskaného selhani imunity psalo
jako o nemoci, kterou ma na svété asi 140

Cena Mosty 2010 je vyhlasena ve ctyfech kategoriich:

1) pro instituci verejné spravy
2) pro nestatni subjekt

3) pro osobnost hnuti 0sob se zdravotnim postizenim

4) zvlastni cena NRZP CR

jedincli, a to jen na jednom misté. BEhem né-
kolika malo desitek let se nemoci nakazilo 40
miliontd lidi ve vSech Castech svéta, zejména
v Africe. Pro lidstvo sice nenf lavinovité Sireni
néjaké nakazy nic nového, vzdyt v minulosti
vyhubily mory ¢asti, ¢i dokonce celé populace
na rozsahlych tzemich. Ale pro ¢lovéka, ktery
zjisti, ze ma pozitivni HIV test, neni pomoci
samo o sob€é védomi, Ze je hodné téch, kdo jsou
na tom stejné, ale muze ji poskytnout CSAP.
Pokud nékdo kvili tomuto syndromu nema
kde bydlet, nezvlada bézné ukony, zhorSil se
mu zdravotnf stav, potFebuje poradit ohledné
socialnich davek a komunikace s Urady, nabizi
se mu v Domé svétla azylové bydleni, osobni
asistence, poradenstvi a také mnohé akce.
CSAP zaloZili koncem roku 1989 blizci, znamf
a rodiny HIV pozitivnich ob¢anud. Zpocatku
se organizace zamérovala spiSe na prevenci
a osvétu, po roce 1993 se podarilo zaintere-
sovat pfimo osoby s HIV. Pozdéji se ¢innost
CSAP rozsiila i mimo hranice Ceské republi-
ky. V soucasné dobé spociva ¢innost zejména
v preventivnich besedach na Skolach i v pro-
storach CSAP a v testovani na HIV infekci
v ambulanci Domu svétla (testovani zde je
anonymni a zdarma).

Nynf organizaci Fidi pfedseda spole¢nosti Ivo
Prochazka a reditelem Domu svétla je Miroslav
Hlavaty. Pro asi 40 ¢lent a pro dal$i osoby
s postizenim pracuji také dalsi pracovnici. Ryze
domaci prostredi v Domé svétla, pravidelnost
v [é€b&, zména zivotniho stylu a osobni klid
pomaha velice ¢asto vratit vSe do pFijatelného
stavu.

Financovani ¢innosti organizace je kazdym
rokem té78i a té€z5i. VSe zavisi na dotacich
z MPSV a MZ (tam doSlo v letoSnim roce
k znaénému poklesu ve vysi dotace), Magistratu
hl. m. Prahy, MC Prahy 8 a Sti¥edoceského
kraje. V CR se neda¥i zvysit firemn{ sponzor-
ské dary pro tuto problematiku. Finanénim
pFinosem je celorepublikova sbirka Cervena
stuzka —symbol solidarity s lidmi infikovanymi
HIV a boje proti AIDS - poradana vzdy okolo
1. prosince, tj. Svétového dne boje proti AIDS.
Kampané se tc¢astni okolo 250 Skolskych za-
¥izeni po celé CR.

Jana Hrda

nominace na ocenéni MOSTY 2010

Navrhy na ocenéni se podavaji na predepsaném formulari, ktery je spolecné s informacemi o vyhlaSeni ceny uveden na webovych strankach www.nrzp.cz. Podavat je
mohou Urady statni spravy a samospravy, instituce, nestatni neziskové organizace, obanska sdruzeni, podnikatelské subjekty, zastupci sdélovacich prostredkii a fyzické
osoby. Navrhy na predepsaném formula¥i se zasilaji postou do kancelae NRZP CR (Partyzanska 7, Praha 7,170 00). Uzavérka soutée je 31. prosince 2010. Vysledky
budou slavnostné vyhlaseny a ceny udéleny 17. bfezna 2011 v Domé kultury v KroméFizi.




| Informace o navrhovateli

| Jméno fyzické/pravnické osoby, ktera podava NAVIN NA OCENMENT: ....eeiiiiiiieieeeiiiiireeeeeeeeeeeeeeeeitrraeeeeeeeeeeeeseesssssssssssaseseesesessssssssssssssasessesennnns
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Kategorie 1

| Cena Narodni rady osob se zdravotnim
postizenim CR pro instituci verejné
| spravy za mimoradnou aktivitu nebo
¢in ve prospéch obcant se zdravotnim
| postizenim.

KATEGORIE PRO ROK 2010

Kategorie 2

Cena Narodni rady osob se
zdravotnim postizenim CR pro
nestatni subjekt za mimoradnou
aktivitunebo ¢in ve prospéch obcant
se zdravotnim postizenim.

Kategorie 3

Cena Narodni rady osob se
zdravotnim postizenim CR pro
osobnost hnuti obcand se zdravotnim
postizenim.

Kategorie 4 (Zvlastni cena)

Cena Narodni rady osob se
zdravotnim postizenim CR ud&lovana
za mimoradnou aktivitu nebo ¢in

ve prospéch obcanu se zdravotnim
postizenim.

Navrh na ocenéni

| AV =T (o) o LSRR
Navrhuji/navrhujeme na cenu MOSTY za rok 2010 instituci, nestatni Subjekt NENO OSODU: ...c.eevievieeieiectieeeeeeete ettt et ereeeeeseeeseeeseensnens

| Adresa instituce, NEStAtNING SUDJEKEU €1 0SODY: ceiiieneeeiiiiiiieeeee ettt e e e e e e eeeeeeeraeeeeeeeeeeaeeaaannsnssssasaaaasaasesaaannnsssssasasaaessessasannsnssssnseaeens

| e AR AR PSC ettt naes

| TelefON: weveeeeeeeeeee e aaeaes E-mail: oo WebhOoVA Prezentace:....ccccecvueeereeeeeeeeeeeeecennnreeeeeeeeeenn

| Nazev ¢i strucny popis navrhované mimoradné aktivity NEDO CINU ....ceeeeeeiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeirreeeeeeeeeeeeeeeeessssreseeeeeeeseesessssssssssssssseeeeseennsnnnssnns

| Strucné zdlvodnéni navrhu véetné pFinosu pro ob&any se zdravotnim POSLIZENIM: .. ....eiiiieiiiiiieieee ettt e e et e e e e eeeee e e e eaaaeeeeenaneaas

| Zduvodnéni je mozné doplnit napt. fotografiemi ¢i jinymi dokumenty.

l Datum: ... Podpis navrhovatele: ........................ccoooiiiil.

L L

Posuzovani navrhi Slozeni hodnoticiho vyboru d

Posuzovani navrhli na ocenéni bude probihat ve dvou kolech.
V prvnim kole vybere nominacni komise pét nejlepSich navrha
v kazdé kategorii.

Slozeni nominacni komise

Vaclav Krasa — predseda NRZP CR

Magr. JiFi Moravek — 1. mistopfedseda NRZP CR
Ing. Jana Hrda — mistopredsedkyné NRZP CR
Magr. Jan Uherka — mistopredseda NRZP CR
Otmar Crkal — mistopfedseda NRZP CR

Ve druhém kole rozhodne hodnotici vybor o vitézi v jednotlivych
kategoriich. Ostatni nominovani obdrzi pamétni diplom.

Zastupce Asociace krajo CR

Zastupce Svazu mést a obci CR

Zastupce spoluporadatele predani cen

PR manager NRZP CR

Vedouci sekretariatu Vladniho vyboru pro zdravotné postizené
obcany

Ptedseda NRZP CR

Mistopiedseda NRZP CR

Uméleckeé ztvarnéni ceny

Ceny pro jednotlivé kategorie navrhla a vytvofila akademicka
socharka Jitka Wernerova. Cena je uméleckym ztvarnénim mostu
z lidskych rukou a je vytvorfena z glazované keramiky. Pamétni
diplomy jsou z dilny akademického malire Otakara Tragana.




Soutézni rad vyrocni ceny MOSTY 2010

Vyroéni cenu MOSTY udéluje NRZP CR navrzenym subjektiim za mimovradny &in, projekt nebo akt ve prospéch ob&anti se zdravotnim postizenim.

Vyhlasovatel ceny

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR
Partyzanska 7,170 00 Praha 7

telefon: 266 753 421

e-mail: nrzp@nrzp.cz

Vyhlasené kategorie

Cena Mosty 2010 je vyhlasena ve ¢tyFech kategoriich:

1. Cena Néarodni rady osob se zdravotnim postizenim CR pro instituci vefejné spravy za mimoradnou aktivitu nebo &in ve prospéch ob&ant se zdravotnim
postizenim.

2. Cena Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR pro nestatni subjekt za mimoradnou aktivitu nebo &in ve prospéch obant se zdravotnim postizenim.

3. Cena Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR pro osobnost hnuti ob&an(i se zdravotnim postizenim.

4. Zvl&stni cena Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR udélovana za mimoradnou aktivitu nebo ¢in ve prospéch obgani se zdravotnim postizenim.

Navrhy na udéleni ceny

Navrhy na ocenéni se podavaji na predepsaném formulari, ktery je spolecné s informacemi o vyhlaseni ceny uveden na webovych strankach www.nrzp.cz. Navrhy
mohou podavat Urady statni spravy a samospravy, instituce, nestatni neziskové organizace, obéanska sdruzeni, podnikatelské subjekty, zastupci sdélovacich pro-
stredkl a fyzické osoby.

Navrhy na predepsaném formulafi se zasilaji postou na uvedenou adresu kancelare Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR.

Uzavérka soutéze je 31. prosince 2010.

Pro zafazeni navrhu je rozhodné datum podaci poSty na listovni zasilce. Pozdéji zaslané navrhy jiz nebudou zahrnuty do hodnocen.

Vysledky soutéze budou slavnostné vyhlaseny a ceny udéleny 17. brezna 2011 v Kromérizi.

Jana Masaryka 1713

L ® )
TECHNIKA

Nabidka:

( produktu hrazenych i

nehrazenych ZP )

- mechanickych a
elektrickych voziku

- elektrickych skutru

- elektr. poloh. Iu ek

- antidekubitnich
matraci

- choditek

- specialnich van

- sprchovacich lehatek

- multipolohovacich a
rehabilitac. kresel aj.

Vice informaci naleznete na:

www.Sivak.cz
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METROPOLITNI ‘ '
UNIVERZITA PRAHA '

s univerzitnimi stredisky v Plzni, Liberci, Hradci Kralové

Dny otevienych dvefi: 26.1., 23. 2,,23.3.,20.4.,18.5.,15.6.,1.9.219.9. 2011

Skola pro cely svét

Metropolitni univerzita Praha, o.p.s.
Dubecska 900/10, 100 31 Praha 10 - Strasnice
tel.: 274 815 044, 274 821 235, www.mup.cz, info@mup.cz

Bc. - Mgr. - Ing. -« PhDr. « Ph.D.

BAKALARSKE STUDIJNi OBORY:

« Anglophone Studies

+ Mezinarodni obchod

+ Mezinarodni vztahy a evropska studia

- Vefejna sprava

+ International Relations and European Studies
+ Humanitni studia

+ Prdmyslové vlastnictvi

DOKTORSKE STUDIJNi OBORY:
+ Mezinarodni vztahy a evropska studia
+ International Relations and European Studies
+ Mezinarodni a regionalni vztahy
v pramyslovém vlastnictvi

SKOLA BEZ BARIER

MAGISTERSKE STUDIJNi OBORY:

« Anglophone Studies

« Asijska studia a mezinarodni vztahy

+ Mezinarodni vztahy a evropska studia

« Evropska studia a vefejna sprava

+ International Relations and European Studies
+ Mezinarodni a regionalni vztahy

v pramyslovém vlastnictvi

+ Regionalni studia a mezinarodni obchod

Pripravné jazykové kurzy

na mezinarodné uznavané zkousky

* Kurzy cestiny pro cizince

+ Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikt

N.

1"



Napiste si o casopis

Chcete zdarma dostavat MOSTY Casopis pro integraci, ktery vydava Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR,
primo do postovni schranky? NapiSte na adresu Partyzanska 7, 170 00 Praha 7 nebo na e-mail m.dvorak@nrzp.cz.
Casopis vychazi pétkrat roné, bude Vam zasilan zdarma. Ve své objednavce uvedte kontaktnf adresu, na kterou
chcete €asopis posilat, a souhlas s jeho zasilanim.

Redakce casopisu

ZNATE TUTO PALETU?
JE TO LOGO UMELCU MIALUJICICH USTY A NOHAMA

Umélci  malujici dsty a nohama jsou lidé, ktefi drazem, nemoci i
vrozenou vadou ztratili tvofivou schopnost rukou. Mnozi z nich jsou
upoutani na lGzko ¢i invalidni vozik. Ve svém kazdodennim Zivoté jsou
zavisli na pomoci druhych lidi. Tito lidé se vsak nevzdali a navzdory
svému osudu rozvijeji svdj umélecky talent a maluji neobvyklym zplsobem. Stétec vedou Usty
nebo nohou. Najdeme je po celém svété, védi o sobé, jsou cleny — nebo stipendisty — Celosvétového
sdruzeni malifd malujicich Usty a nohama se sidlem v Lichtenstejnsku. Zakladatelem Sdruzeni byl pan
Erich Stegmann, umélec malujici Usty (od svych dvou let byl po nemoci ochrnuty na obé ruce). Byl velmi
nadany a mél velky organizacni talent. Sdm zpocatku kontaktoval lidi se stejnym postizenim v rdznych
Castech svéta. Pocet jeho , kolegl” rostl a dal vzniknout vyse jmenovanému Sdruzeni malifd v roce 1956.

Postupné pod vedenim SdruZenf vznikala ve vice nez 40 zemich svéta nakladatelstvi, ktera v jednotlivych
zemich tyto malife predstavuji vefejnosti. V roce 1993 vznikly nakladatelstvi i ve stfedni Evropé — Polsku,
Madarsku a Ceské republice.

Na celém svété znaiji lidé malife malujici Usty a nohama hlavné z pohlednic — prani. Umélci pfedstavuji své
prace v podobé vanocnich a velikonocnich pfani, prani ke slavnostnim pfilezitostem a v kalendarich.

Sjednocujicim motivem a cilem téchto umélcl bylo a zGstava ukazat vefejnosti, Ze ani ¢lovék s postizenim
nenfi v zivoté pasivni, ale tvofi, pracuje dle svych moznosti jako vsichni ostatni lidé. Snazi se v Zivoté prosadit,
pro druhé néco vytvorit, byt také uzitecny.

Nakladatelstvi, samostatné ¢i se Sdruzenim, organizuji pravidelné vystavy jejich obrazl - obrazt plnych
optimismu a radosti. KdyZ mame moznost vidét, jak jsou obrazy vytvareny, vétSinou si intenzivnéji
uvédomime skutecné a pravé hodnoty Zivota.

Na uzemi Ceské republiky praci téchto malifi predstavuje Nakladatelstvi UMUN s.r.o., se sidlem v Liberci.
Nakladatelstvi UMUN se nezaméfuje jen na malife malujici Usty a nohama, ale kontaktuje i jiné spoluobcany
s télesnym postizenim. Do své ¢innosti a prace pfi pfipravé zasilek pfednostné zapojuje lidi s postizenim.
Dava jim zejména prilezitost domaci prace, ktera je jimi velmi vyhledavana.

Vedle nabidky prace pro lidi s handicapem Nakladatelstvi UMUN podporuje nékteré socialni projekty
zaméfené na zlepsovani zaclenéni téchto lidi do bézného Zivota. Jedna se zejména o projekty zamérené
na poskytovani osobni asistence a péce pro lidi s postizenim. Svymi pfispévky Nakladatelstvi podporuje
nakup vozidel se specidlni Upravou pro vozi¢kare v Praze i v jinych méstech Ceské republiky. V Praze
prispiva na provoz bezbariérové dopravy, kterou zabezpecuje Narodni rada zdravotné postizenych CR.

TaktoNakladatelstviUMUNnapliiujeauskutecriujemyslenku, kterouprosazovalzakladatel Sdruzenimalifipan
A. E. Stegmann jiz v 50. letech 20. stoleti. Zapojit lidi s postizenim dle jejich moznosti do prace a umoznit
jim vydélavat penize vlastnim pfic¢inénim.

Potéste se také vy nékterymi obrazky zminénych umélcd!

Generalni partner NRZP CR APEX ON-LINE oo,




