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CASOPIS PRO INTEGRACI

OSTY

Nérodni rada osob se zdravotnim postizenim CR

je organizaci s celostatni plsobnosti. Zdkladnim
cilemjeji cinnostije obhajoba, prosazovania na-
pliovani prav, zajm(i a potfeb osob se zdravotnim
postizenim, a to bez ohledu na druh, vék a rozsah
zdravotniho postizeni.

Kontakty:

NRzP CR

Partyzanska 7, 170 00 Praha 7
WWW.Nrzp.cz

e-mail: nrzp@nrzp.cz

tel.: 266 753 421

Poradna pro osoby se zdravotnim
postizenim a seniory (bezplatnd poradna)

Partyzanskd 7, 170 00 Praha 7

tel.: 266 753 427

fax: 266 753 431

e-mail: poradna@nrzp.cz

SMS linka pro neslysici: 736 105 585

Konzultacni hodiny:

Pondéli 9.00 - 12.00 13.00-16.30
Utery  9.00 - 12.00 13.00 - 16.00
Stfeda 9.00 - 12.00 13.00-17.00
Ctvrtek 9.00-12.00 13.00 - 16.00

Patek 9.00-11.00

Poradny pro 0ZP v regionech

Prostfednictvim sité poraden pro uzivatele
socidlnich sluzeb.

Vice na www.poradnaprouzivatele.cz
E-mail: poradna@poradnaprouzivatele.cz

Podpora zaméstnavani 0ZP

Prostfednictvim specializovaného webu
WWW.praceprozp.cz.

Shirkovy ticet NRZP CR

Schvaleno MHMP ¢. MHMP/797060/2008 jako

verejna shirka na podporu:

» distribuce EUROKLICU osobdm se snizenou
schopnosti pohybu

e informacni kampané k rozsifovani
EUROKLICU v ramci CR

Shirkovy tcet cislo: 225674911/0300
Vsem ddrciim pfedem dékujeme.

¢
’ Ndrodn{ rada osob 5
se zdravotnim postizenim CR

Otevreny dopis delegati Republikového shromazdéni Narodni
rady osob se zdravotnim postizenim CR predstaviteliim vlady
a politickych stran tvoricich vladni koalici

Vazeni predstavitelé vlady a koali¢nich stran, ob-
racime se na Vas jako delegati XI. Republikového
shromazdéni Narodni rady osob se zdravotnim po-
stizenim CR ( dale jen RS NRZP CR).

Jako predstavitelé hnuti osob se zdravotnim posti-
Zenim citime velké obavy z toho, Ze ve spole€nosti
je neustale vice prezentovan nazor, ze kazdy, kdo je
pFijemcem socidlnich davek, je osobou, ktera ne-
chce pracovat, Zije na tkor druhych a je zatézi pro
spolecnost. Domnivame se, Ze jednou z povinnosti
statu je vytvaret solidarni prostredi pro ty ob&any,
ktefi z rliznych d@vodl nejsou objektivné schopni
si vlastni praci vydélat na svoje potreby. Velka ¢ast
osob se zdravotnim postizenim si opravdu nem(ze
z dlvodu svého zdravotniho stavu na své potreby
vydélavat. Jsme presvédceni, Ze kazda vlada musi
respektovat takovéto potreby a vytvaret klima pro
solidaritu s témito skupinami spoluob&and.

V této souvislosti citime velké obavy z pFipravovanych
navrhd zakond, které maji vést k dsporam vydajl
statu. Jsme hluboce presvédceni, Ze tyto zakony po-
stihuji necitlivé a p¥ilis razantné rodiny se zdravotné
postizenym Clenem. Denné se na nas obraci desitky
takovych rodin, které jsou znejistény pFipravovanymi
opatfenimi v oblasti socialnich podpor. Maji velké
obavy, Ze nebudou moci v budoucnu uhradit ani svoje
zakladni potFeby a zajistit potFebnou péci pro svoje
¢leny se zdravotnim postizenim.

Velmi dobre si uvédomujeme, Ze nejen Ceska repub-
lika, ale i ostatni staty jsou v ekonomickém dtlumu,
a tudiz je nezbytné provést reformy, které povedou
k vyrovnani verejnych rozpoctl.

Jsme vSak presvédceni, Ze je nezbytné udrzet urcitou
miru mezi Uspornymi opatfenimi na jedné strané a re-

Usneseni XI.

Senim pFijmové stranky verejnych rozpoctl na stra-
né druhé. Podle naseho nazoru dosud predkladané
zakony nejsou rovnovazné. Citime enormni snahu
maximalné snizit vydaje statu v socidlni oblasti.
Tato snaha v3ak m0Zze mit velmi negativni ddsledky
na nékteré skupiny ob&and.

Vazeni predstavitelé vlady a koali¢nich stran, nové
predloZeny navrh zdkona, kterym se méni nékte-
ré zakony v souvislosti s Uspornymi opatfenimi
v plisobnosti Ministerstva prace a socialnich véci,
a také navrh novely zakoniku prace v nas vzbuzuji
velké obavy z pFistupu vlady k osobam se zdra-
votnim postizenim.

Zasadné nemdzeme souhlasit s takovymi opatfenimi,
jako je dlouhodobé snizeni davek v pracovni neschop-
nosti, se zrusenim socialniho p¥iplatku a se snizenim
pFispévku na péci v 1. stupni z 2000 na 800 korun.
V8echna tato opatfeni povedou k tomu, Ze rodiny,
které peCuji o dité se zdravotnim postizenim nebo
o Clena se zdravotnim postiZzenim, se propadnou
do hmotné nouze. S takovym pFistupem zdsadné ne-
souhlasime. Tyto rodiny si svoji situaci v drtivé vétSiné
pFipadl nezplsobily samy a je pro nds neprijatelné,
aby Usporna opatreni znamenala tak vyrazny propad
jejich pFijma, ktery se pohybuje v Fadech nékolika
tisic korun mésicné.

Vazeni predstavitelé vlady a koali¢nich stran, jsme
pFipraveni na vaznou debatu o Uspornych opatrenich
v ramci sociélniho systému Ceské republiky. O¢ekéa-
vame, Ze predstavitelé NRZP CR budou v nejblizsich
dnech k takové diskusi pozvani. Souc¢asny koncept
Uspor musime odmitnout a véfime, Ze ve vzajemné
diskusi se jej podafi vyznamnym zplisobem korigovat
a najit jina a lepsi redeni.

Republikového shromazdéni NRZP CR

Ve dnech 15.a 16.z4aFi 2010 se v Praze uskute¢nilo
XI. Republikové shromazdéni NRZP CR. Seznamte se
s vyfatkem z usneseni, které na ném bylo pFijato.
Republikové shromazdéni schvalilo zpravu Pred-
sednictva Republikového vyboru o ¢innosti NRZP
CR za obdobi od posledniho shromazdéni, zpra-
vu Republikové revizni komise NRZP CR za toté?
obdobi, zpravu o hospodaieni NRZP CR za rok
2009 a novelu stanov NRZP CR ve znénf pijatych
pozménovacich navrhd. Republikové shromazdéni
dale schvalilo otevFeny dopis delegatl shromazdeéni
predstaviteldm vlady a predstavitel@m politickych
stran tvoricich vladni koalici. Celé znéni otevreného
dopisu naleznete v Uvodu této strany.

Republikové shromazdéni vyslovilo souhlas s petici
proti zméndm, které jsou obsaZeny v navrhu za-
kona, kterym se méni nékteré zakony v souvislosti

s lispornymi opatFenimi v plisobnosti MPSV CR.
Text petice a peti¢ni arch jsou pFilohou tohoto &isla
¢asopisu. VypInéné peticni archy posilejte do konce
¥ijna tohoto roku na adresu NRZP CR, Partyzanska
7,170 00 Praha 7.

Republikové shromazdéni dale vyzvalo Predsednictvo
Republikového vyboru NRZP CR k iniciaci zavedenf
evropské karty ,,a parking card for people with disabili-
ties" dle doporuceni Rady EU €.98/376ES ak dalSimu
jednani o sjednoceni kompenzaci drZiteld této karty
v ramci celé EU.Vzalo také na védomi zpravu o ¢innosti
krajskych rad, zpravu o €innosti krajskych koordinator(i
NRZP CR azpravu o &innosti odbornych komisi NRZP
CR a Védecké rady NRZP CR. Vedle vyse zminé&ného
shromazdéni schvalilo usneseni, ve kterém konstatuje, Ze
Republikové shrom&zdéni NRZP CR nepreferuje zadny
politicky smér ani Zadnou politickou stranu.




Rok boje proti chudobeé po cesku

Co Fika Narodni program Evropského roku boje
proti chudobé a socidlnimu vylouceni?

Zakladni zasady

Narodni program Evropského roku boje proti chu-

dobé a socialnimu vylouceni (dale jen ,, Evropsky rok

2010") sleduje viechny ¢tyri dohodnuté cile a hlavni

zasady Evropského roku 2010, jimiZ jsou:

a) uznani prav — uznani zakladniho prava osob
Zijicich v chudobé a ¢elicich socidlnimu vylouceni
na dlstojny Zivot a plnou Ucast na Zivoté spolec-
nosti. Evropsky rok 2010 zvysi informovanost ve-
Fejnosti o situaci osob Zijicich v chudobé, zejména
o situaci skupin ve zranitelném postaveni, a na-
pom(iZe pri podpore jejich efektivniho pFistupu
k socialnim, hospodarskym a kulturnim praviim
a rovnéz k dostate¢nym zdrojlim a kvalitnim
sluzbam. Evropsky rok 2010 rovnéZ podpoFi boj
proti stereotyplim a stigmatizaci;

b) sdilena odpovédnost a tcast — prebirani odpovéd-
nosti za politiky a Cinnosti v oblasti socialniho
zaclefovani verejnosti a zdlraznovani kolektivni
odpovédnosti i odpovédnosti kazdého jednotlivce
za boj proti chudobé a socidlnimu vylouceni, jakoZz
i vyznamu propagace a podpory aktivit dobro-
volnikd. Evropsky rok 2010 podpofi zapojent
verejnych i soukromych subjektd, mimo jiné for-
mou proaktivnich partnerstvi.Jeho cilem je zvysit
informovanost a zapojeni a vytvorit pileZitosti
pro Ucast viech obcand, zejména osob, které maji
primé ¢i neprimé zkusenosti s chudobou;
zvySovanim verejného povédomi o vieobecnych
vyhodéach spole¢nosti, v niz byla vymycena chudo-
ba, v niZ je prosazovano spravedlivé rozdélovani
a kde nenf nikdo odsouvan na okraj. Evropsky rok
2010 podpoFi spolecnost, ktera udrzuje a rozviji
kvalitu Zivota, véetné kvality dovednosti a zamést-
nanf, spolecensky blahobyt, véetné blahobytu déti,
arovné prileZitosti pro viechny. Ddle rovnéz zajisti
udrzitelny rozvoj a solidaritu mezi generacemi
i v ramci generaci a soudrznost politik s opatre-
nimi Evropské unie po celém svéte;

d) zavazek a konkrétni opatfeni — opakovani
vyznamného politického zavazku Evropské
unie a €lenskych statd zasadnim zplsobem po-
krocit v oblasti vymyceni chudoby a socialniho
vylou€enf a podpora tohoto zavazku a ¢innosti
na viech urovnich verejné spravy. Evropsky rok
2010 stavi na uspésich a potencialu oteviené
metody koordinace pro socialni ochranu a so-
cialni za€lefiovani a posili politické odhodlani
predchazet chudobé a socialnimu vy¢lefiovani
a bojovat proti nim a byt dalSim podnétem pro
akce ¢lenskych statd a Evropské unie v této ob-
lasti, a to tim, Ze soustredi politickou pozornost
a zmobilizuje vSechny dotcené strany.

Chudoba v Ceské republice

Ceska republika pat¥f k zemim s nejniz&i mirou
chudoby — podle metodiky E U dosahla v roce 2007
(poslednf dostupné tidaje CSU a Eurostatu) hodnoty
10 % (podil osob s pFijmem pod hranici 60 % medi-
anu narodniho ekvivalizovaného prijmu na spotrebni
jednotku), zatimco prdimér zemi EU &ini 16 %. Pred
socialnimi transfery ¢inila mira chudoby v roce 2007
v CR 38% (proimér zemi EU je 43 %), po zahr-
nuti diichodd 20 % a po zahrnuti v3ech socialnich
transfer(l uvedenych cca 10%. Z téchto péti udajd
je zFejmy pFiznivy vliv socialnich transfer(i na troven
chudoby — sniZeni o 28 procentnich bodd.
Chudobou byli pFitom nejvice ohrozeni obdobné

jako v jinych zemich zejména nezameéstnani, neu-
plné rodiny a rodiny se 3 a vice détmi (tyto rodiny
viak predstavuji méné nez 5 % rodin). Podle typu
domacnosti mélo pFijem pod hranici chudoby cca
13 % osob zijicich v domacnostech s détmi (zatimco
prdmér za EU predstavoval 17 %) a ze viech déti
mladsich 18 let bylo v CR pod hranici chudoby 16 %
(vramci EU v priméru 19 %).

Podle ekonomické aktivity domacnosti mélo prijem
pod hranici chudoby 15 % osob Zijicich v domacnos-
tech s minimalni pracovnf ¢innosti, zatimco v EU
30%.V domacnostech s maximalni pracovni akti-
vitou mélo prijem pod hranici chudoby 1% (v EU
5 %). Tyto Udaje se tykaji domacnosti bez déti.
Horsi situace vsak byla u domacnosti's détmi.V do-
macnostech bez pracovni ¢innosti bylo chudobou
ohrozeno 79 % osob (v EU 64 %).V doméacnostech
s maximalni moznou pracovni intenzitou byla ohro-
Zena chudobou 3 % osob oproti 7% v EU.

Tolik z&kladni fakta o stavu chudoby v CR. Kdy?
¢tu tyto Fadky v soucasné dobé pripadaji mi stejné
pravdivé a odrazejici skutecnost jako oslava vykond
nasi fotbalové reprezentace. Také vtomto pripadé jde
o lofiské snéhy. Situace v oblasti chudoby se vyrazné
zhorsuje. PFi¢inou jsou zejména zmény v oblasti di-
chodového a nemocenského pojisténi i davek statni
socialni podpory. V oblasti dlichodového pojisténi se
negativné projevuji zejména nasledujici zmény:

Nova tristupiiova koncepce invalidity

U prvniho stupné snizuje vysi procentni vymeéry
oproti ¢astecné invalidité o jednu téetinu. Dopad této
zmény uvedu na nasledujicim p¥ikladu. Primérna
vySe Castecného invalidniho diichodu vyplaceného
k 31.12.2009 ¢inila 6 384 K& umuziia5 718 K&
u Zen. Po odeCtenf zakladni vymery ve vysi 2 170 K&
dostaneme vysi procentni vyméry 4 573 K¢, nové
priznavané dlchody prvniho stupné u muzd by
dosahovaly dvou tretin této vymeéry, tedy castky
3 049 K¢E. U Zen pak 5 718 po odecteni zakladnfi
vymeéry 2 170 KE Cini 3 548 K& procentni vymeéry.
Dvé tretiny této vyméry predstavuji ¢astku 2 365 K&,
pripocteme—li zakladni vyméru 2 117 K¢, dosta-
neme vyslednou ¢astku 4 535 K¢. V pFipadé muzd
by pak invalidni diichod ¢inil 5 219 K¢&. Tyto vyse
dlichodu by odpovidaly realité jen za predpokladu,
Ze cela doba od 18 let do vzniku invalidity by
byla kryta dichodovym pojisténim, respektive Ze
nepojisténa doba v tomto obdobi by byla kratsi
nez jeden rok. Po odectent byt jen ,, pFimérenych™
nakladd na bydleni ve smyslu ustanoveni § 2 odst. 2
pismeno a) je jasné, Ze osaméle Zijici osoby s timto
dlichodem budou v hmotné nouzi...

Nova konstrukce dopoctené doby

Zatimco do konce roku 2009 byla pFi vypoctu pro-
centni vyméry zapocitavana doba od vzniku invalidity
do diichodového véku v plném rozsahu, od 1. ledna
2010 je tato doba zapocitavana v poméru, v jakém je
doba od 18 let do vzniku invalidity kryta pojisténim
k celkové dobé od 18 let do vzniku invalidity. Tento
novy zptisob vypoctu vede k vyraznému snizeni pro-
centni vyméry nejen viech invalidnich ddichodd, ale
také diichodl pozdstalostnich. PFiklad: méjme Zenu
ve VEéku 27 let, kterd ma 4 roky pojisténi, dlichodovy
vék 63 let a vypoctovy zaklad 15 000 KE.V loriském
roce by se postupovalo tak, Ze by se ke ¢tyrem ro-
kdim pojisténi ziskanym do 27 let pFipocetlo 36 let
zbyvajicich do diichodového véku. Celkem by tedy
ziskala 40 let pojisténi, takZe procentni vyméra plné-
ho invalidniho dlichodu by ¢inila 60% z 15 000 K&,
tedy 9000 K¢, a u ¢aste¢ného invalidniho dlichodu

polovinu, tj. 30%, tedy 4 500 K¢&. Nyni stejna situace
podle soucasné tpravy: dopoctend doba se zapodi-
tava jen v poméru, v jakém je pojisténa doba k dobé
od 18 let do vzniku invalidity. V naSem pFipadé je
pojisténa doba 4 roky a doba od 18 do 27 let je
9. Pomér je 4 : 9.V tomto poméru se bude zapo-
¢itavat i doba do 63 let. Zbyva 36 let a pocitat se
budou v poméru 4/9. Dopocteno tedy bude 16 let.
S pripocCtenim 4 let do 27 véku bude mit celkem
20 let pojisténi. Pti invalidité tretiho stupné tedy
bude procentni vyméra 30%, tj. 4 500 K¢, tedy
stejné jako u byvalého CID. U invalidity druhého
stupné 15%, tedy 2 250 K¢, a u invalidity prvniho
stupné jen 10%, coZ je 1500 K&. Z téchto Castek
budou pocitany i diichody pozlstalostni.

Nova tiprava zapocitavani doby nezaméstnanosti
Od 1. ledna 2010 se také zkracuje zapocet doby
evidence na Uradu prace ze t¥i na jeden rok u osob
mladSich 55 let. Tato zména povede u postizenych
osob ke ztraté naroku na diichod, nebot vzhledem
k nedostatecné nabidce pracovnich mist nedojde
ke splnéni podminek doby pojisténi, ktera se navic
do roku 2019 kaZzdorocné prodluzuje o 1 rok. Zda-
leka v3ak nejde jen o lidi se zdravotnim postizenim.
MoZnost, aby lidé byli v roce boje proti chudobé infor-
movani o dopadu zmén na své naroky mimoradnym
rozeslanim informativniho listu dichodového pojis-
téni, tak aby mohli pFipadné ztraté ¢i vyznamnému
sniZeni narok{ zabranit, zlstala nevyuZita.

Léciva vyhlaska

0d 1.ledna 2010 také plati nova vyhlaska o posuzo-
vani invalidity. Je aZ prekvapujici, k jakému zlepSeni
zdravotniho stavu pFi jeji aplikaci dochazi.

Zmény ve statni socialni podpore
V oblasti statni socidlni podpory doslo k nasle-
dujicim zménam:

Snizeni pridavku na déti

JiZ0d 1.1.2008 doslo u pFidavk( na déti jak ke sni-
Zeni Castek, tak zejména ke snizeni vyse pFijmu,
do které pridavek na dité ndleZel. Do konce roku
2007 naleZel pridavek na dité p¥i prijmu do Ctyrna-
sobku Zivotniho minima rodiny a jeho vy3e se pohy-

minima pres 31 % p¥i pFijmu od 1,5 do 2,4nasobku
Zivotniho minima az po 16 % pfi pFijmu od 2,4
do ¢tyfnasobku Zivotniho minima.

Vyse prispévku do konce roku 2007

vék ditéte Do1l,5 15- 24-4
pFijem z.m. 2,4 i.m. z.m.
do 6 let 576 496 256
6-15 nez. 707 608 314
15-26 nez. 810 698 360

Stavajici pravni Uprava omezuje narok na prida-
vek na dité prijmem ve vysi 2,4nasobku Zivotniho
minima. To znamena, Ze rodiny s vy33im pFijmem
o pridavek na déti prisly. Souc¢asna vyse prispévku
¢ini u ditéte:

do 6 let 500 K¢&

6-15 let 610 K¢

15-26 let 700 K¢

SniZeni socialniho priplatku

SniZeni socialniho priplatku a snizeni vySe prijmda,
do niZ socialni p¥iplatek nalezi, bylo provedeno ke stej-
nému datu jako sniZeni pFidavku na dité. Narok
na prispévek ztratily rodiny s nezaopatrenym ditétem
s prijmem od 2 do 2,2 nasobku Zivotniho minima.




Zruseni socialniho priplatku

Jak vyplyva ze zprévy o chudobé& v Ceské republice, jsou chudobou ohroZeny
zejména rodiny s détmi.V pripadé domacnosti bez pracovni €innosti bylo chudo-
bou ohrozZeno 79% o0sob, coZ je 0 15% vice, nez ¢inni primér EU.V nasledujici
tabulce je vycislen financni dopad navrhovaného zruseni socialniho p¥iplatku pro

Socidlni pFiplatek osamély rodic¢, 2 déti

VEk ditéte do 6 let 6—15let | 15—26 let
dlouhodobé nemocné 2303 6144 7143
dlouhodobé zdravotné postiZzené BiBE 7970 9214
dlouhodobé téZce zdravotné postizené 3824 9460 10899

rodiny s détmi a pFijmem rovnym nebo nizsim nez Zivotni minimum.

Socialni priplatek lplna rodina, 1 dité

vek ditéte do 6 let 6—15 let 1526 let
dlouhodobé nemocné 1148 2642 2995
dlouhodobé zdravotné postizené 1479 3416 3879
dlouhodobé téZce zdravotné postizené 1759 4062 4617
socialni priplatek osamély rodi¢, 1 dité

vek ditéte do 6 let 6—15 let 1526 let
dlouhodobé nemocné 1058 2811 3281
dlouhodobé zdravotné postizené 1427 3673 4266
dlouhodobeé té7ce zdravotné postizené 1740 4384 5076

Jde o naprosto Udésna ¢isla. Tyto rodiny jsou prakticky odsouzeny k zadluZeni
a ztraté bydleni. V naprostém kontrastu s tim je snizovani dani pro lidi s pFijmem
nad milion korun, které ¢inf jen na dani z pFijmu z druhého a kazdého dalsiho milionu
320 000 K¢ oproti roku 1993. Dalsi prijem jim pak vyplyne ze zastropovani ¢astky
pojistného na socidlni a zdravotnf pojisténi. Tézko se o této politice mohu vyjadrit
decentnéji, nez Ze se vybiraji i détske talitky, aby se naplnila koryta. Pripoctu-Li
jesté snizeni rodicovského prispévku a zahrnuti pojistného na socialni a zdravotni
pojisténi do dafnového zakladu dané z prijmi, mohu, myslim, s klidnym svédomim
vyjadrit nazor, Ze ani na Narodni divadlo se neskladalo tolik lidi jako na nase sou-
casné milionare a miliardare. Nebo obménou Churchillova vyroku nikdy nedavalo
tolik poctem (so many) tolik hodné (so much) takové hrstce (so a few).

Jan Hutar

Vyhrady NRZP CR k senatnimu navrhu novely zdkona o provozu
na pozemnich komunikacich

Senat postoupil Poslanecké snémovné navrh zakona,
kterym se méni zakon €. 361/2000 Sbh., o provozu
na pozemnich komunikacich a zménach nékterych
zakont (snémovni tisk €. 26). Podle naSeho nazoru
tento navrh prindsi vice negativ nez pozitiv. Prvnim
problematickym bodem je skuteCnost, Ze v § 5 odst.
1 pismene b) se navrhuje nahradit slova,, nebo osobu
teZce zdravotné postizenou” spojenim ,,nebo osobu tézce
pohybove postizenou nebo osobu sluchové postizenou”.
S timto opatfenim zasadné nesouhlasime, nebot
neoddivodnéné zuZuje skupinu osob se zdravotnim
postizenim, kterd je uvedena v dosavadnim znéni
zakona. K tomuto zizeni neni Zadny relevantni do-
vod, nebot termin osoba téZce zdravotné postizena
zahrnuje v sobé jak osoby s téZkym pohybovym po-
stizenim, tak i osoby se sluchovym postizenim. Ze
strany nékterych politikd je zjevna neustala snaha
omezit poskytovani oznaceni O 1 tak, aby ho ziska-
valy jen osoby s pohybovym postizenim. NRZP CR
s timto nazorem dlouhodobé nesouhlasi, protoze
tim dojde k poskozeni velké skupiny osob s tézkym
postizenim srdce, plic, ledvin a dalSimi nemocemi,
které jsou mnohdy jsou natolik zavazné, ze t€mto
lidem zamezuji delsi chiizi apod.

V bodé €. 18 senatniho ndvrhu zakona se nové upra-
vuje znéni § 67, které se tyka specidlniho oznacenf
vozidel O 1 a O 2. Senatni navrh zavadi novy parko-
vaci priikaz, ktery vsak vykazuje Fadu chyb a nejas-
nosti, predevsim neni jasné vymezen jeho charakter.
Z predlozeného ustanoveni neni zfejmé, zda se jedna
o prikaz, tedy jakysi doklad s charakterem verejné
listiny, jak tomu napovida nazev parkovaci prikaz.
Zaroven neni jasné, zda jde o formu verejné listiny,
plnici funkci prikazu mimoradnych vyhod, vydané
podle zvlastnich predpisl, nebo jde v zdsadé o dosa-
vadni charakter specialniho oznaceni vozidel O 1 €i
0 2, pfiCemz se pouziva jiny ndzev pro toto oznaceni.
Senatni navrh dale zcela opomiji doporuceni Rady
EU z roku 1998 €. 98/376/ES, tykajici se karty
na parkovani pro osoby se zdravotnim postizenim
(parking card for people with disabilities). Ceska
republika je jednou z mala zemi, ktera nep¥istoupila
k tomuto doporuceni, a tudiz ani naSe parkovacfi
znaky nejsou pouZitelné v jinych zemich EU. Z tohoto
dilvodu se domnivame, Ze by bylo Iépe pFistoupit

ke komplexni tpravé této problematiky a nedélat
dil¢i upravy, které mohou poskodit nékteré skupiny
osob se zdravotnim postizenim.

Zcela zasadnim problémovym bodem je Uprava na-
vrZzeného ustanoveni § 67 odst. 1, kde se navrhuje
vyznamnym zplsobem zuzit vydavani priikazu pouze
pro osoby s tézkym pohybovym nebo mentalnim
postizenim. NRZP CR dala k tomuto ndvrhu zésad-
ni pripominku a navrhuje, aby prikaz bylo mozné
vydat po posouzeni zdravotniho stavu kazdé osobé
se zdravotnim postiZzenim. Zuzeni skupiny osob pro
vydavani prlikazu je naprosto neodlivodnéné. Osoba
s tézkym pohybovym postizenim, ktera je na voziku,
mdze nékdy byt podstatné pohyblivéjsi neZli osoba
s tézkym srde¢nim postiZzenim, plicni nedostate¢nosti
a podobné. V3echny tyto osoby by byly navrzenou
pravni Upravou vyFazeny z moznosti ziskat tzv. parko-
vaci priikaz a vyznamné by se jim zhorsila dostupnost
potFebnych mist.

Dalsf zavaZnou pripominkou NRZP CR k senétnimu
navrhu je nesouhlas s navrhem v odstavci 2 nového
znéni § 67.Zasadné nesouhlasime s tim, aby obecnfi
Urad s rozSitenou plisobnosti vydaval tzv. parkovaci
prikazy na zakladé potvrzeni odborného |ékare se
specializaci v oboru ortopedie nebo neurologie a u lidi
s mentalnim postiZzenim se specializaci z oboru psy-
chiatrie. Je mnoho jinych druh zdravotnich postizeni,
ktera by vyzadovala stanovisko jinych odbornych
lékard. Samotny vycet odbornych [ékaFd je velmi
problematicky, protoZe nikdy takovy vycet nebude
Uplny. Samotny navrh na urcenf lékart nedava smysl,
protoZe navrh zakona nadale predpoklada, ze zaklad-
ni podminkou pro vydani parkovaciho prikazu bude
pFiznani mimoradnych vyhod II. nebo III. stupné dle
vyhlasky ¢.182/1991 Sh. Pokud jsou 0sobé priznany
mimoradné vyhody II.nebo III.stupné, pak se tak déje
na zakladé rozhodnuti posudkového Iékare, a to dle
lékarskych zprav odbornikd, uvedenych v navrhu znéni
odst. 2.Tudiz je zcela nadbytecné, aby se ti sami |ékari
opétovné vyjadrovali k vydani parkovaciho priikazu.
Zplsobi se tim obrovské potiZze osobam se zdravotnim
postizenim, které budou muset shanét dalSi potvrzeni
pro vydani parkovaciho priikazu. Vzhledem k tomu, ze
se jedna o specialisty, u kterych se predpoklada platba
za jejich navstévu, Ize potencialné ofekavat, ze tito

lidé budou muset za tato potvrzeni platit. Jedna se de
facto o duplikace |ékarskych zprdv. Predkladatelé za-
kona zfejmé nevzali v potaz vSechny informace k této
problematice. Jako pFiklad neznalosti problematiky
Ize uvést skuteCnost, Ze napfiklad osoby s revma-
tickym postizenim jsou také osobami s pohybovym
postizenim, ale odbornym Iékafem nenfi ortoped ani
neurolog, ale revmatolog. TudiZ vyjmenovat v zakoné
primo specialisty, ktefi by méli posuzovat pohybové
postiZeni, je zcela neredlné.

Posledni pFipominka, kterou NRZP CR vznes-
la k senatnimu navrhu novely zdkona o provozu
na pozemnich komunikacich, se tykala dpravy vy-
davani oznaceni O 2, které je vydavano osobam
neslySicim. Navrhli jsme nové znéni odst. 3 nové
navrzeného § 67 zakona ¢.361/2000 Sh., o provozu
na pozemnich komunikacich, a to v tomto znénf:
. (3) oznaceni 0 2 vydd prislusny obecni tfad obce s roz-
Sifenou pusobnosti drziteli Fidicského oprdvnént, kterému
byly prizndny mimorddné vyhody II. stupné z divodu
postiZeni dplnou nebo praktickou hluchotou.” Nami
navrzeny odstavec stanovi, Ze oznaceni O 2 oznacuje
vozidlo Fizené osobou sluchové postiZzenou. Z toho
vyplyva, Ze ne vzdy tato osoba bude Fidit vliastni vo-
zidlo. Podle odstavce 3 sendtniho navrhu vsak pravo
na vydani oznaceni O 2 ma pouze vlastnik vozidla,
kterému byly pFiznany mimoradné vyhody II.stupné
bez ohledu na to, zda je ¢i neni souc¢asné drzitelem
Fidi¢ského opravnéni. Nami navrhovana zména tuto
nelogi¢nost odstranuje.

NaSe pozménovaci navrhy jsme dorucili vSéem po-
slanclm. SnaZili jsme se jim vysvétlit, Ze povazujeme
senatni navrh zakona za ponékud nestastny, ktery
ve svych ddsledcich zhorsi situaci osob se zdravotnim
postizenim, povede k vétsi byrokracii a nereaguje
na evropské trendy ani na doporuceni Rady EU.
Z tohoto ddivodu se nemiiZeme s timto navrhem
zakona nijak ztotoznit a pFivitali bychom, kdyby
ho Poslanecka snémovna zamitla. Zaroven bychom
ocenili, kdyby ¢tendri Mostd pro integraci oslovili
své poslance v regionech a vysvétlili jim, Ze senatni
navrh neni zakonem, ktery zlepSuje postaveni osob
se zdravotnim postiZzenim ve spolecnosti.

Viclav Krasa, predseda NRZP CR

Proc lide nevedi aneb Nestesti nechodi po horach

Nevime dne ani hodiny, kdy se mlZe stat néco nepti-
jemného nam nebo naSim blizkym. Zdaleka ale nenf
nepFijemnost jako nepfijemnost.V tom horsim pFipadé
jde o zdravi. P¥i kazdé prileZitosti si vzajemné prejeme
,,hlavné to zdravicko™. KdyZ se ale potom néco stane,
co stim? Okamzité mi¥ime k Iéka¥i a hned naSe neduhy

FeSime, ale co kdyZ néco nejde snadno a trvale vyresit
a my jsme najednou nemocni, bezmocni, postizent....
Co pak? Kolik z nas vi, co délat? Kam se obratit? Jak
Zit se svym problémem? Jak ho finan¢né zvladnout?
Kdo nam poradi?

Jsme nemocni, mame problémy se zdravim a samozrej-

mé ze v3eho nejdFive vyhledame lékare. Od néj najednou
ocekavame dokonalost boha. Musi umét naslouchat,
poznat, co nam je, vylécit nas a pomoci ndam i v souvi-
sejicich oblastech. M{ize nam vSak pomoci pouze s nasi
zdravotnf strankou, nikoli se socialni. LékaF prece neni
pravnik, trednik ani socialni pracovnik...




Lidé pak €asto nevi a citi se ukFivdéné, Ze jim nikdo nic
nerekl. PFitom existuji poradny, které zajistuji poraden-
stvi v mnoha rozli¢nych Zivotnich situacich — jen je po-
tFeba trochu hledat. I Narodni rada osob se zdravotnim
postizenim CR z¥dila od roku 2007 poradenska centra
pro jedince v téZké socidlni situaci, at uz zplsobené
zdravotnimi obtiZemi, sta¥im, rodi¢ovstvim nebo péci
0 nékoho blizkého. V ramci poradenstvi, které je po-
skytovano osobné, telefonicky, pisemné, prostrednictvim
e—mailu nebo internetové poradny, se €asto odpovida
na nasledujici dotazy: ,, Prosim o radu. PFitelkyné (dcera,
syn, zndma, znamy), seniorka (nebo kdokoliv se snizenym
pFijmem), pecuje o x—letého manZela (postiZzené dité&, otce,
nemocnou sousedku), ktery péci o sebe jiz nezvlada. Musi
mu pomahat s hygienou, oblékanim, vdude ho doprovazet.
Nebere viak Zadny prispévek ke starobnimu dlichodu (&i
k jinému pFijmu, pokud jej ma). ManZelQv stav se pFitom
neustale zhor3uje. Opravdu nema narok na Zadnou davku
za svoji praci? Sama péci fyzicky nezvlada, je néjaka
pomoc? Nikdo ndam nic nefekl a nevime, kam se obratit.

Lécebné lazenstvi v
Stale Castéji se my, léka¥i pracujici v l1azefistvi, setka-
vame s tim, Ze zdravotni pojistovny velmi neochotné
uvolfiuji prostredky na lazné pro pojisténce, a to i pro
osoby se zdravotnim postizenim. Je pochopitelné, Ze
za soucasného stavu, kdy se nedostava prostredkd
na akutni péci, kdy prakticti [ékaFi jsou limitovani
v preskripci 1€k0, se 1azné zdaji byt zbyte€nym luxusem.
PFipomerime si tedy, co to lazefstvi je a zda je pro své
klienty pFinosem.

Lécebné lazenstvi predstavuje vedle nemocni¢ni a am-
bulantni péce uceleny léCebny systém, zakotveny
v tradici a doplfiujici cileng, vSeobecné a systematicky
predchozi slozky v péci o zdravi jednotlivce i popula-
ce. Se zavedenim systému zdravotniho pojisténi v roce
1993 se zménil platce hrazené lazeniské péce, misto
Ceské spravy socidlniho zabezpegeni jim zacaly byt
zdravotni pojistovny.

Lazenska péce doporucena lékarem jako nezbytna
soucast lécebného procesu se déli na komplexni lazen-
skou péci (KLP), plné hrazenou zdravotni pojistov-
nou, a prispévkovou lazenskou péci (PLP), Castecné
hrazenou. LéCebny pobyt mize ob¢an absolvovat jako
klient—samoplatce nebo prostrednictvim zdravotni po-
jistovny jako soucast potrebné zdravotni péce hrazené
ze zdravotniho pojisténi. Moznosti jsou nasledujici:

Komplexni lazeniska péce (diive kirizkové lazné)
Vase zdravotni pojistovna vam hradf veskeré naklady
na vysetreni, léCeni, ubytovani a stravovani. Lazenisky
lékaF vam vystavi pracovni neschopnost. Ubytovani je
v souladu se smlouvou se ZP poskytovano v defino-
vanych standardech bez nutnosti doplatku. Pojisténec
doplaci pouze za nadstandardni ubytovani a sluzby,
napfiklad za jednol@zkovy pokoj, televizi a lednici na po-
koji atd. S nutnosti doplatku je sezndmen nejpozdéji
pfi predvolani k nastupu lazeniské péce.

Stravovani je smlouvou se ZP definovano nasledovné:
kontinentalni snidang, k obédu vybér ze dvou varenych
jidel, k vecefi vybér ze dvou jidel. LéEeni obsahuje Iékar-
skou a sesterskou péci, nasmlouvany objem procedur
a léky na interkurentni onemocnént, tedy vznikla béhem
|azeriského pobytu. Léky, které uZivate doma, si do lazni
musite dovézt v dostate€ném mnoZstvi, aby vystacily
na cely predpokladany pobyt.

Navrh na léCbu vystavuje oSetfujici IékaF na dopo-
ruceni odborného lékare a po dohodé s vami uvadi
podle diagndzy i poZadované |azenské zarizeni. Navrh
je predan k ovéreni a potvrzeni reviznimu lékari vasi
zdravotni pojistovny. Pokud je schvalen, pojistovna
jej odesle do lazeniského zaFizeni. To vas pak pisemné

Lékarka nevi a urednice Fikaji, Ze na nic neni narok.
Dékujeme za odpovéd.™

Vime, Zze 40% celkovych planovanych vydajd statu
plyne do socidlni sféry (presnéji Feceno — do rozpoctové
kapitoly Ministerstva prace a socialnich véci), ale nenf
pravé nas stat zalozen na jisté solidarité mladych se
starymi, zdravych s nemocnymi, bezdétnych s rodinami
s détmi? Samozrejmé by vie mélo byt v tinosné mive
a za predpokladu potrebnosti takové socialni pomoci
a mordalniho védomi, Ze stat nas sam nespasi.
Pracovnici jednotlivych poraden NRZP CR nezapomi-
naji na osvétu. Poradi nejen s tim, jak a kde poZadat
o socidlni davky, ale i jak se s danou situaci poprat, jak
lépe vyuZit svého potencidlu (osobniho i pracovniho)
a jak uplatnit své zakonné naroky. Kromé orientace
v socialni oblasti (systém davek a prispévkd) maji
prehled i o systému slev pro handicapované, seniory,
rodiny s détmi (coZ nékdy k Ulevé dostacuje), védi, jak
funguije institut vyZivného a Ze vyzivné neni zdaleka jen
viCi svym nezaopatfenym détem (mnoho lidi nevi, jak se

obratit na svoji rodinu). Dale védi, kam se mohou lidé
obracet p¥i hledani prace (agentury, portaly, konkrétni
firmy v regionu), jaka je sit socialnich sluzeb v okoli,
umi poradit se smlouvami s poskytovateli socialnich
sluzeb, poradi pe€ujicim osobam.V mnohych pFipadech
poradny pomahaji jednotlivym obcim plnit povinnosti
vyplyvajici ze zékona €. 108/2006 Sh., o socialnich
sluzbach § 90.
Nejde tedy jen o pomoc se ziskavanim prispévkd od sta-
tu, ale predeviim o aktivizaci a zaclenéni mezi ostatni
a pomoc Vv jejich nelehké situaci.
Jeto nelehky kol ktery samostatné nezvladnou jednotlivi
lékaFi, pracovnici Uradl, znami, pFibuzni a ktery samo-
statné nezvladneme ani my sami. VEtSi Sanci na uspéch
mame ve spolupraci s poradci, ktefi jsou v socialni oblasti
vzdélani, Skoleni a mnohdy jsou to osoby, které maji se
zdravotnim postiZzenim, nemoci, stafim, détmi aj. osobni
zkuenosti, takZze maji nejen védomosti, ale i praxi a mo-
hou opravdu kvalifikované pomoci.

Radka Peslova, vedouci Poradny NRZP - Brno

CR a jeho prinos pro klienty

vyzve k nastupu lazenské [é¢by. Termin IéCby se ur-
Cuje podle stupné naléhavosti, zpravidla do 3 mésicd
od data vystavent, a je zavazny. M{Ze byt ménén jen ze
zavaznych dlvod(, které je nutné lazefiskému zafFizeni
s dostate¢nym predstihem sdélit.

Prispévkova lazenska péce

Vase zdravotni pojistovna vam hradi vy3eteni a léCent
v laznich v plné vysi. Sami si hradite ndklady na ubytova-
ni a stravovani. Lazeniskou péci Cerpate ze své dovoleng.
Navrh na lécbu vystavuje o3etfujici IékaF a po dohodé
s vami uvadi i poZzadované Ié¢ebné zarizeni. Navrh
je predan k ovéreni a potvrzeni reviznimu lékari vasi
zdravotni pojistovny. Pokud je schvdlen, dostanete jej
zpét a termin nastupu léCby si s urenym lazeriskym
zarizenim dohodnete sami. LéCeni se musi uskute¢nit
do 6 mésicd od data vystaveni navrhu.

LéCeni obsahuije Iékarskou a sesterskou péci, nasmlouva-
ny objem procedur a léky na interkurentni onemocnéni.
Léky, které uzivate doma, si do lazni musite dovézt
v dostate€ném mnoZstvi na cely predpokladany pobyt.
Pokud bydlite v blizkosti uréeného lazefiského zarizen,
mUZete na léCeni také dojizdét. Postup pFi sjednavani
ambulantni 1éCby je stejny, jizdné vam pojistovnou
nebude proplaceno.

Klient samoplatce

Treti moZnostf je, Ze si veSkeré sluzby hradite sam/a,
nepotrebujete tedy ndvrh na lazeriskou péci a dalsi
schvalovani. Lazenskou pé&i Cerpate ze své dovolené.

Z historie lécebného lazenstvi

Dle archeologickych nalez(, pisemnych dokumentd, ob-
razového materidlu a dalSich dochovanych pamatek je
zFejmé, Ze lidstvo jiz odedavna vyuzivalo p¥irodni lé¢ivé
zdroje, jakymi jsou studené i termalni mineralni prameny,
loZiska raSeliny, slatiny a bahna, a to ke koupelim, pitf
a zaballim, za ucelem léCeni neduhl a zmirnéni svych
télesnych Utrap. LéCebna mista vznikala postupné pobliz
pFirodnich zdrojd, pfedevsim mineralnich vod, jejich vznik
umoznily i pFiznivé klimatické podminky. Jindy se jednalo
omistase,, zazratnou* vodou, kdy dlivodem vzniku byla
rlizna zjeveni, povésti, ale i osobnost mistniho IéCitele
méla nékdy zasadni vliv na vytvoreni takového mista.
VyuZitelné prirodni zdroje jsou zcela nerovnomérné
rozloZeny po celém svété. Lazenstvi —tak jak jej chapeme
my, kdy je s 1aznémi bezprostredné spojena i lékarska
péce — zlstalo prevazné zaleZitosti evropskou. Tradice
|&zenistvi v Eeskych a moravskych zemich je sice podstatné
mladsi neZ v jizni Evropé a zemich stfedomorské oblasti,

presto si viak nase lazefistvi ziskalo mimoradny véhlas,
a to nejen v evropském povédomi.

Uzemf Ceské republiky je mimoradné bohaté na mi-
neralni prameny, které byly dfvodem pro vznik mnoha
léCebnych lazni. Podle archeologickych nalezd byly teplé
prameny na tizemf dnednich Teplic v severozapadnich Ce-
chéch znamy zfejmé jiz v 1.stol.n. 1. Prvni vyznamnéjsi
lazeniska mista vznikaji od 14.stol., k jejich mohutnému
rozvoji doslo v 19. stoleti, které je ¢asto v souvislosti
s vyznamnymi |aznémi oznacovano za , zlaty vék“
lazni. V soucasnosti je v Ceské republice vice jak 30
lazenskych mist se statutem léCebnych lazni.

Na vznik, formovani a prostorové rozsireni mineralnich
vod mély rozhodujici vliv sloZité procesy, velmi Uzce
spjaté s geologickym prostredim. Jiz v dobach davno
minulych se voda také pouZivala jako prostredek télesné
oCisty, pro potéseni a omlazeni. Prvni vany na koupani
se v Evropé objevuji na Krété, prvni koupelny jsou
zndmé ze starovékého Rima. V t&chto oblastech Ize
najit také koreny lazenstvi, které se pozdéji preneslo
déle na sever Evropy a také do Cech. Ptvodni lé¢eb-
né procedury zde byvaly velice drastické. Zpocatku
se jednalo vyhradné o koupele. JiZ od 14. stoleti se
provadélo nadmérné koupani v teplé mineralni vodg,
které trvalo mnohdy az 10-12 hodin. To zplsobovalo
rozpraskani kiize, coz mélo vést k vyplaveni nemoci
z téla. Od 16. stoleti bylo IékaFi také doporuceno piti
mineralni vody. Udobf dlouhotrvajicich koupelf vyst¥idal
dal3i kvantitativni extrém — heroické piti neobycejné
velkého mnoZstvi mineralnich vod. To dosahlo vrcholu
v 18. stoleti, kdy nékteFi pacienti popijeli denné aZz 60
koflik@, coZ predstavovalo 6-8 litr(l vody, kterd svym
obsahem Glauberovy soli vyvolavala prdjmy, a tim se
ocekavala oCista nemocného organismu.

K prudkému rozvoji lazenistvi na bazi védeckych poznat-
kd a dlouholetych zkusenosti doslo v 19. stoleti. Mnoho
tehdejSich aplikaci naslo své uplatnéni i v sou¢asném
modernim lazenistvi. DneSni navstévnici lazni a pacienti
se jiz nemusi obavat drsnych a vyCerpavajicich metod
[éCent, uZivanych v davné minulosti. Sou¢asna Uroven
lazefistvi je v Ceské republice jedna z nejvy&sich na svété
vlbec. Vyvinula se na zakladé dlouholetych zkuSenosti
a védeckych metod a je aplikovana prednimi odborniky
v oblasti lazefiské mediciny, vysoce kvalifikovanymi
lékaFi — balneology a vysoce kvalifikovanym zdravot-
nickym personalem.

Balneoterapie obecné hraje vyznacnou roli v prevenci
zejména chorob civilizaénich a chorob stari. Preven-
tivni ¢innosti je nutno smérovat predevsim na zdravou
a pFitomnosti rizikovych faktord a rizikovych one-
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mocnéni ohroZenou populaci — zde se pohybujeme
v oblasti prevence primarni. Sekundarni protektivni
¢innost zamérujeme na prevenci recidiv a exacerbaci
(opakovani a zhorseni nebo nové vzplanuti nemoci) jiz
stavajicich chronickych onemocnéni a prevenci zmén.
Tercialni prevence ma za cil prevenci zmén spojenych
se starnutim organismu.

Je podstatné si uvédomit, Ze lazenské léceni neplisobi
zlepSeni jen po dobu pobytu v [aznich. Preladénim
dosavadni vegetativné nervové hladiny Ize na dlouhou
dobu zasahnout do pribéhu poruchy nebo jeji vznik
oddalit, a pFi vhodném vyuZzivani vSech moZnosti ji
dokonce i zabranit. Je napadné, Ze doba, po kterou
trvaji zmény reaktivity po lazenské IECbeé, se shoduje
strvanim subjektivni llevy, pocitu svéZesti — obvykle to
u chronickych onemocnéni byva 5—6 mésic(l.

Z tohoto pohledu vyplyva mdj nazor, Ze lazné jsou nena-
hraditelné. Preladéni organismu a poskytnuti komplexni
péCe nelze totiZz dosahnout ani pravidelnym dochazenim

NRZP CR pfijima
Tak je pred nami uz osmy rocnik ceny MOSTY.Toto
ocenéni Narodni rada osob se zdravotnim postizenim
CR udéluje kazdy rok navrzenym subjekttim za mi-
moradny ¢in, projekt nebo akt ve prospéch obcand
se zdravotnim postizenim.

Vyhlasené kategorie

Cena Mosty 2010 je vyhlaSena ve &tyrech kategoriich:
P> pro instituci verejné spravy

P> pro nestatni subjekt

P> pro osobnost hnuti osob se zdravotnim postizenim
P zvlastni cena NRZP CR

na rdizné fyzioterapeutické procedury, masaze atd. pfi
praci ani absolvovanim téchto byt i pFijemnych pro-
cedur béhem dovolené bez stanoveni léCebného planu
kvalifikovanym pracovnikem, nejlépe Iékarem. Spojeni
fyzikalné léebnych, farmakologickych, dietetickych
a neuropsychickych podnétl Ucelné prizplsobenych
stavu pacienta je totiz vy33im stupném léceni, a tudiz
i UCinnéjsi prevenci. Efekt 1aznfi se projevi bezprostredné
zvySenou vykonnosti, a kazdému se proto vyplati.

A co midZe v pFipadé zajmu o lazeriské léCeni udélat
¢lovék sam? Predevsim se obratit na svého praktického
(o3etrujiciho) Iékare a informovat se o vhodnosti |&-
zenského pobytu u své diagndzy. Cela Fada lazeniskych
zaFizenf uz totiZ disponuje i bezbariérovymi moznostmi
ubytovani, stravovanf a lé€eni, a je tedy schopna poskyt-
klienta. Je pozoruhodné, Ze v Fadé lazeriskych zarizeni
tvoFi velkou ¢ast navstévnikd zahranicni klientela, ktera
spoléha na vzdélani a kvalitni pé¢i nasich zdravotnic-

Navrhy na udéleni ceny

Navrhy na ocenénf se podavaji na predepsaném for-
mulari, ktery je spolec¢né s informacemi o vyhlaseni
ceny uveden na webovych strankach www.nrzp.cz.
Podavat je mohou trady statni spravy a samospravy,
instituce, nestatni neziskové organizace, ob¢anska
sdruzeni, podnikatelské subjekty, zastupci sdélovacich
prostredkl a fyzické osoby. Navrhy na predepsaném
formula¥i se zasilaji postou do kancelaie NRZP CR
(Partyzanska 7, Praha 7,170 00). Uzavérka soutéze
je 15.prosince 2010. Vysledky budou slavnostné vy-
hlaseny a ceny udéleny 17.bfezna 2011 v Kulturnim
domé v Kromérizi.

kych odbornikd, zatimco domaci klientela ne zcela
vyuziva této skvélé prileZitosti. Na lazefiskou péci sice
ze zakona neni narok, stale se viak jedna o soucast
zdravotnické péce a je mozno ji Cerpat z prostredkd
zdravotniho pojisténi.
Na webovych strankach Svazu lé&ebnych lazni CR,
ktery sdruzuje 80% lécebnych lazni v CR a je garantem
kvality léCebného lazenistvi, si pak miZete vybrat vhodné
|azeniské zarizeni. Na www.lecebnelazne.cz miiZzete své
lazné najit podle indikace (poZadované 1éCby) nebo
lazeniského mista. Vedle dalSich uZite¢nych informaci
zde najdete napf. i popis, jak postupovat v pFipadé zajmu
o lazenskou lécbu.
Ztraty z toho, Ze ¢lovék onemocnél, jsou bohuZel ¢asto
nenahraditelné a zdravi se zatim ani v trZni spolecnosti
koupit neda. Je tedy ¢as na prevenci a upeviiovani
zdravotniho stavu, a pokud se na tuto oblast nebudou
vénovat prostredky, neusetfi jedinec ani spole¢nost.
Marie Rebjonka, viceprezident SLL CR

nominace na ocenéni MOSTY 2010

Posuzovani navrhi

Posuzovani navrhll na ocenéni bude probihat opét
ve dvou kolech. V prvnim kole vybere nominacni
komise pét nejlepSich navrh v kazdé kategorii.
Ve druhém rozhodne hodnotici vybor o vitézi v jed-
notlivych kategoriich. Ostatni nominovani obdrzi
pamétni diplom MOSTY 2010.

Uméleckeé ztvarnéni ceny
Ceny pro jednotlivé kategorie navrhla a vytvotila
akademicka socharka Jitka Wernerova. Cena je
uméleckym ztvarnénim mostu z lidskych rukou a je
vytvorena z glazované keramiky. Pamétni diplomy
vytvoril akademicky mali¥ Otakar Tragan.

Patrik Nacher

V Brne se uskutecni mezinarodni konference
Universal Learning Design
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Masarykova univerzita v Brné porada ve dnech
8. — 11. tnora 2011 mezinarodni konferenci
UNIVERSAL LEARNING DESIGN. Tato akce
by se méla stat prileZitosti ke sdileni mnohaletych
zkuSenosti formou pracovniho setkani s odborniky,
kteFi praktickym zplsobem, tj. technologicky, or-
ganizatng, pravné, lingvisticky, psychologicky nebo
pedagogicky, zajistuji obecnou pristupnost vzdélavani
na vysokych skolach. Zastitu nad setkanim prevzal
rektor Masarykovy univerzity Petr Fiala.
Konference se kond v ramci projektu Universal
Learning Design — inovace interpretacnich a ko-
munikacnich sluZeb, financovaného z prostredk?
Operacniho programu Vzdélavani pro konku-
renceschopnost Evropského socialniho fondu,
a v souvislosti s projektem Universal Learning
Design — inovace dokumentovych formatd, hra-
zenym z téhoZ operacniho programu. TéSime se
na setkanf s Vami v Brné.

Letos uplynulo 10 let od okamZiku, kdy akademicky
senat Masarykovy univerzity zFidil Stredisko pro
pomoc studentlim se specifickymi naroky. Pojem
vzdélanf pro viechny od té doby neprestal byt v popredi
pozornosti vedeni Skoly i diléich pracovist a v soucasné
dobé Masarykova univerzita integruje polovinu éeské
vysokoskolské populace se smyslovym postizenim
i velkou Cast student( s jinymi specifiky, jez kladou
na studenta i Skolu netrivialni naroky. Nashromaz-

déné zku3enosti, technické zazemi a provazanost
odbornych pracovist stfediska s vyzkumem na Fakulté
informatiky, Pedagogické fakulté, Fakulté socialnich
studif a dalSich fakultach tak na pldé Masarykovy
univerzity vedly ke vzniku metodického pracovisté
s narodni i mezinarodni plisobnosti v oblasti odborné
prace prostrednictvim hmatového i hlasového vystupu,
vydavatele u¢ebnic hmatovych, digitalnich i hybridnich
adidaktickych material(l v Ceském znakovém jazyce,
provozovatele jedné z nejvétsich verejnych knihoven
pro zrakové postizené a pracovisté zajistujiciho ve-
Fejné zkousky a testy osob s postizenim.

Tematickeé sekce

— standardy pro zajistovani obecné p¥istupnosti
vysokych skol a testovani osob s postiZzenim

— jazykova kompetence sluchové postiZzenych a role
znakovych jazykd v tercidrnim vzdélavani

— obecna pFistupnost webu, softwarového prostreds,
elektronickych dokument( a verejnych elektronic-
kych knihoven pro Ucely terciarniho vzdélavani

— specifické poruchy uceni a dalsi typy neurodi-
verzity v tercidrnim vzdélavani a prostredky
k jejich kompenzaci

Prezentace

Postery — ucastnikiim konference i tém, kdo ne-
maji mozZnost se konference zucastnit, nabizime
prezentaci aktivit, pracovist, projektl i produkt
formou posterd.

Seminare, workshopy a zvlastni tematicka setkani
—k prezentaci VaSich aktivit, doprovodnym meto-

dickym ukazkam didaktické prace ¢i komunikace
a praktického servisu nebo k projedndanf zvlastnich
témat mimo zakladni tematické sekce nabizime
seminarni pracovny a ucebny, v nichz mdZete
usporadat kratky workshop, semina¥ nebo kulaty
stdll navazujici na Vas konferenéni prispévek.
Prezentacni vystava firem — tvlrci a producenti
technologickych Fesenfi, hardwaru, softwaru a di-
daktického materialu maji moznost prezentovat
sva reSeni a svou produkci u stankd v sousedstvi
prezentacnich poster(l. PFihlasky ke zverejnéni
posteru, usporadani seminare nebo k firemnf pre-
zentaci naleznete na strankach konference.

Adresa:

Masarykova univerzita — Stredisko pro pomoc
studentdim se specifickymi naroky

Sumavska 15, 602 00 Brno, Ceska republika
+420 549 49 1119, info@uld —conference.org

Partneri projektu:

AWI FILM, Ceska komora tlumo&nik(i znako-
vého jazyka, Narodni rada osob se zdravotnim
postizenim CR, Trojrozmér — Brnénské centrum
¢eského znakového jazyka, Univerzita Palackého
v Olomouci, Zapadoceska univerzita v Plzni

Veskeré informace naleznete na webovych stran-
kach konference: www.uld —conference.org.
Petr Peiiaz , feditel Stfediska pro pomoc studentim
se specifickymi naroky
Sarka Zezulkova, koordinatorka projektu za NRZP CR




Handicap neznamena neschopnost

Ndrodni rada osob se zdravotnim postizenim CR se
zapojila jako partner do projektu Vyuka k rliznosti,
jehoz cilem je prispét k eliminaci xenofobie a od-
bouravani bariér mezi vétSinovou spolecnosti a pFi-
slusniky mensin (predevsim pak osob se zdravotnim
postizenim). DosaZeno toho ma byt prostfednictvim
noveé vyvinutych vzdélavacich nastrojd, které umozni
Zakdim zakladnich a stfednich Skol osvojit si zakladni
principy zdravého vztahu k menSinam a zasady
spravné komunikace s nimi a tyto zasady pak priro-
zené aplikovat ve svém Skolnim prostredi i béZzném
Zivoté. Zvlastni pozornost je vénovana vyznamné
mensSiné osob se zdravotnim postizenim.

Projekt, ktery byl zahdjen loni v listopadu, je finan-
covan z Operacniho programu Vzdélavani pro kon-
kurenceschopnost. Jeho koordinatorem a prijemcem
je Centrum vizualizace a interaktivity vzdélavan,
S r.o., v Ostravé.

Nase Skolyjsou obrovskou laboratori, v niZ se stretdvaji
deti smérujici k pozdéjsiplnohodnotné dcasti na lidském
spolecenském kondni. V minulych desetiletich se osu-
dy déti s postizenim dostaly mimo hlavni laboratorni
mistnost a byly péstovany ve specidlnich institucich,
v prostredi upraveném, nekonfliktnim, a slovy labora-
torni terminologie feceno, znacné sterilnim.”

(Michalik, Olomouc 2005)

Dle statistik MPSV a zkusenosti samotnych osob
se zdravotnim postiZzenim vyplyva, Ze pokud Zaci se
zdravotnim postiZzenim navstévuji specialnf Skoly, citi
se mezi stejné handicapovanymi spoluzaky bezpecné
a jisté. Problém nastava pti prechodu do bézného
Zivota, kdy se tyto osoby potykaji s bariérami p¥i
socialnim i pracovnim zaclefiovani do majoritni spo-
le¢nosti. Tomuto momentu se da zabranit integraci
zdravotné postizenych déti do béznych Skol a edukaci
ucitell a zakl bez zdravotniho postiZent, jak spravné
a prirozené s témito spoluzaky komunikovat.

Vybrané nazory rodicti z vyzkumu Skolska integ-
race déti se zdravotnim postizenim na zakladnich
skolach z roku 2005

Které z nasledujicich tvrzeni podle Vaseho nazoru

nejlépe vystihuje diivody vedouci k integraci

Vaseho ditéte s postizenim do zakladni Skoly?

(mU0Zete zaSkrtnout az 2 moznosti)

a) integrace je v souladu s lidskymi pravy ditéte
S postizenim

b) specialni skola neni v blizkosti k dispozici

¢) specialni Skola je k dispozici, ale je pFirozené,
aby postiZeni byli se zdravymi

d) zakladni Skola da naSemu ditéti lepSi moZnosti
rozvoje nez Skola specialni

e) je to dnes ,,médni zaleZitost™

Varianty | Absolutni ¢etnost | Cetnost v %
a 347 53,9
b 147 22,8
C 235 36,5
d 271 42,1
e 60 9

Kjakému nazoru byste se priklonili po zkuSenos-

tech, které s integraci mate?

a) integrace je pfinosem pro postizené

b) je pFinosem pro postizené i zdravé spoluzaky

¢) byla by p¥inosem, pokud by byla Iépe ,, pod-
porovana“

d) pro postiZzené je lépe, pokud se vzdélavaji na spe-
cialnich Skolach

Varianty | Absolutni ¢etnost | Cetnost v %
a 130 20,2
b 440 67,3
c 104 16,1
d 17 2,6
celkem 691 100 = 644

Vybrané nazory pedagogti z vyzkumu Skolska
integrace déti se zdravotnim postizenim na za-
kladnich Skolach z roku 2005

Které z nasledujicich tvrzeni podle Vaseho nazoru

vystihuje nejlépe dlivody vedouci k integraci

tohoto ditéte s postizenim do zakladni Skoly?

(uvedte jednu az dvé moznosti)

a) integrace je v souladu s lidskymi pravy posti-
Zeného ditéte

b) rodiCe se nechtéli smiFit se specialni Skolou

¢) specialni Skola nenf v blizkosti k dispozici

d) specialni Skola je k dispozici, ale je pFirozené,
aby postiZeni pobyvali se zdravymi

e) integrace je tak trochu ,,médni zalezitost™

) nase Skola da ditéti lepSi moZnosti rozvoje nez
Skola specialnf

Varianty Absolutni ¢etnost | Cetnost v %

a 366 52,4

b 186 26,6

C 241 34,5

d 222 31,8

e 15 2,1

f 104 14,9
celkem 1134 100 = 698

Jak se pozaclenéni ditéte s postizenim do tiridy pro-
jevovali spoluzaci? (uvedte jednu aZ dvé moznosti)
a) projevovali zvySeny zajem (zvédavost)

b) snazili se pomoci

c) byli Ihostejni

d) projevovali nepratelské postoje

e) jiné
Varianty | Absolutni ¢etnost | Cetnost v %
a 210 30,1
b 562 80,5
c 50 7,2
d 29 4,2
e 55 7,9
celkem 906 100 = 698

Co nejvice postradate z, podpurnych” prostredki,

které by Vam pri integraci pomohly? (uvedte jednu

az tfi moznosti)

a) asistenta ve trideé

b) moZnost dvou pedagogll ve t¥ideé (alespon na né-
které hodiny)

c¢) pocita¢ a dalsi technické prostredky pro Zaka

d) snizeny tvazek

e) dalsi vzdélavani a informace

) spolupraci s kolegy v podobné situaci

g) vyssi financni ocenéni prace

h) jiné
Varianty | Absolutni ¢etnost | Cetnost v %
a 119 10,4
b 66 5,8
c 184 16
d 79 6,9
e 226 19,8
f 166 14,5
g 177 24,2
h 26 2,3
celkem 1143 100 =698

Po zkusenostech, které s integraci mate, byste

se priklonili k nasledujicimu nazoru: (jedna az

dvé mozZnosti)

a) integrace je pfinosem pro postizeného

b) integrace je pFinosem pro postiZzeného i zdra-
vé spoluzaky

¢) integrace by byla pFinosem, pokud by byla lépe
,,podporovana™

d) pro postiZené je Iépe, pokud se vzdélavaji ve spe-
cialnich skolach

Varianty | Absolutni ¢etnost | Cetnost v %
a 206 29,5
b 521 74,6
C 167 23,9
d 44 6,3
celkem 938 698 =100

Co byste na Vasi Skole nejvice potiebovali pro zlep-

Seni podminek integrace: (jedna a7 pét moZnosti)

a) vice informaci o dobrych prikladech

b) vice finan¢nich prostredk

c) zlepSeni vzdélani — specialnépedagogickou
kvalifikaci

d) osobniho (tFidniho) asistenta

e) moznost dvou uciteld na nékteré hodiny

f) jasna pravidla — legislativa

g) lepsi spolupraci se SPC

h) vétsi podporu nad¥izenych organ skolstvi

i) lepsi spolupraci s rodici ditéte s postizenim

j) podporu kolegli ve sboru

Varianty | Absolutni ¢etnost | Cetnost v %

a 224 32,1

b 522 74,8

C 247 35,4

d 230 33

e 106 15,2

f 322 46,1

q 104 14,9

h 197 28,2

i 78 11,2

i 51 7,3
celkem 2081 698 =100

Udaje jsou prevzaty z izkumné zprdvy Skolskd integrace
déti se zdravotnim postizenim na zdkladnich skoldch Ceské
republiky, zpracoval Doc. Jan Michalik, Olomouc.

Z vySe uvedenych tdajl vyplyva, Ze pro integraci se
kladné vyjadruji jak rodice déti se zdravotnim po-
stizenim, tak pedagogicti pracovnici. Jako nejvétsi
bariéru v integraci déti se zdravotnim postizenim
do héZnych Skol shledavaji pedagogicti pracovnici
jednak mezery v legislativé, nedostatek financnich
prostfedkd a v neposledni Fadé malo pFikladd
dobré praxe a také neznalost zasad spravné ko-
munikace uciteld a zdravych se Zaky se zdravotnim
postizenim. Napravu tohoto nedostatku si klade
za cil pFedstavovany projekt Vyuka k riiznosti.

Dilci cile projektu

1) Vypracovat a prakticky ovérit vyukové opory
a metodiku pro vyuku k rliznosti v praxi skol
tak, aby Skoly mohly problematiku vyuky k riiz-
nosti s vyuzitim vysledk( projektu zpracovat
do Skolskych vyukovych programg.

2) Vyvinout postupy pro implementaci vyuky k rliz-
nosti do tvorby Skolskych vzdélavacich programd
Clovék a jeho svét (ramcovy vzdélavaci program
pro zékladni vzdé&lavani), Clovék a spolednost
(rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazia)
a Spolecenskovédni vzdélavani (ramcovy vzdé-
lavaci program pro odborné vzdélavani).

3) Smérovat vyuku Zakd k integraci 0ZP do vét-
Sinové spolecnosti.




4) Zvysit kompetence pedagogtl pro odstrariovani
bariér branicich rovnému p¥istupu/diverzité
vSech zak(l ke vzdélavani.

Vybér z rozhovoru s predsedou NRZP CR Vicla-
vem Krasou a naméstkem reditele Vyzkumného
tistavu pedagogického v Praze Tomasem Huskem
(Zpravodaj c. 1 projektu Vijuka k riznosti jako soucdst
multikulturni vyichovy a vzdéldvani)

Proc NRZP povazuje za potiebné, aby byla zahdjena
osvéta k diverzité vaci OZP jiz na druhém stupni zd-
kladnich skol a ddle na strednich odbornych skoldch
a gymndziich?

V.K.: Domnivam se, Ze je nezbytné jiz v mladi seznamit
Zaky a studenty s tim, Ze nejsou vSichni lidé stejni, Ze
je mnoho lidf, kteFi maji rlizna omezeni, a tudiz i jiné
potreby a Ze odpovédnosti celé spolecnosti i jednotlivce
je, aby témto lidem vytvoFila dostatecny prostor pro
uplatnéni jejich schopnosti.

Jak muze vyuka k rdznosti (diverzita) prispét k mul-
tikulturni vychoveé deti?

V.K.: Ceska spole¢nost je pomé&rng monoliticka
a z toho dlivodu je velmi dilezité, aby jiz déti

déti, ale Ze kolem nich jsou lidé rliznych narodnosti,
rdizného zdravotniho postiZeni. Vyuka k rliznosti
je nauci brat rozdilnost jako samozrejmost.

Procje nezbytné seznamovat Ziky a ucitele s problema-
tikou vzdjemného vztahu vétsinové spolecnosti a osob
se zdravotnim postizenim?

T.H.: PFitomnost obou skupin ve spole€nosti je ne-
oddélitelna. To je vychodiskem nutnosti spole¢ného
souzitl.To by vsak nemélo byt omezovano pouhou
vzajemnou akceptaci a toleranci, ale mélo by jit jesté
dal ve vnimani moznosti a poteby oboustranné po-
trebnosti a prospésnosti. Kromé pristupu obecné mo-
ralné lidského, ktery souvisi s uvédoménim si potreby
podpory a pomoci osobam se zdravotnim postizenim.
Je treba nepohliZet na tyto osoby jako na jedince,
které jejich postiZzeni pouze eliminuje a omezuje.Ve
srovnani se zdravou populaci jsou to ¢asto lidé se
srovnatelnymi, nebo dokonce nadprimérnymi schop-
nostmi v urcitych oblastech. Tyto schopnosti by méla
majoritni spole¢nost vnimat jako spolecensky prospés-
né, rozpoznat je a vytvaret prileZitost pro jejich dalsi
rozvijeni a moznosti uplatnéni. Na druhé strané je
ddleZité, aby osoby se zdravotnim postizenim dokazaly
efektivné komunikovat s okolim a jasné vyjadrovat
svoje potreby vzhledem k majoritni spole¢nosti. Tomu

viemu je potreba se ucit, s €imz je spojena nezbytnost
prenosu na ucitele a jejich Zaky.

Co nového by projekt,, Vijuka k rdznosti“ do této proble-
matiky mohl nebo mél prinést?

T.H.: PFedevsim ugit lidi jiz v mladém Skolnim véku,
ato bez rozdilu pFislusnosti k majoritni ¢i minoritni
skupiné spolecnosti, vzajemné komunikaci, souZiti,
porozuméni a podpore. Tyto znalosti, dovednosti,
navyky a postoje by si pak méli Zaci nést po cely
Zivot a na jejich zakladé se aktivné podilet na resenf
otazek spojenych s danou problematikou.

(im se budou projektové vystupy odlisovat od toho, co
uz je v soucasnosti ve vyuce mladé generace v oblasti
vztahd k mensindm vcetné OZP aplikovdno?
T.H.: Pfedevsim komplexnosti a podporou. Dale
zplisobem zpracovani obsahu v souladu s ramcovymi
vzdgélavacimi programy a formou, ktera by méla byt
pro zaky aktivizujici a atraktivni.V neposledni Fadé
je to pFistup k problematice nejen ve vztahu majoritni
skupiny k mensinam, ale i naopak.
Dalsi informace o projektu pfineseme v nékte-
rém z dalSich ¢isel Mostdl, zajemci je mohou najit
i na www.nejsmevsichnistejni.cz.

Bohumila Miskovska

Projekt Neuzavirejte se mezi ¢tyri stény pomaha najit zaméstnani

Né&rodni rada osob se zdravotnim postizenim CR v tinoru
zahdjila projekt ,, Neuzavirejte se mezi Cty¥i stény",
ktery si klade za cil pomoci lidem se zdravotnim po-
stizenim z Prahy najit vhodné zameéstnani. K tomuto
cili jim pomaha zapojeni do kurzu anglického jazyka
apocitacl, moZnost absolvovani rekvalifikacniho kurzu
dle moznosti, motivacni kurzy a také pomoc a podpora
socialni pracovnice a personalistky.

Do projektu, financovaného z Evropského socialniho
fondu, rozpo&tu hl. m. Prahy a statniho rozpottu CR,
bude zapojeno minimalné 50 lidi se zdravotnim po-
stizenim, ktefi hledaji zaméstnani nebo jsou ve svém
dosavadnim zaméstnani nespokojeni. V prvni ¢asti jiz

bylo vybrano 30 osob, které maji riizna zdravotni po-
stizeni. Vice neZ polovinu z nich tvoFf lidé se sluchovym
postizenim, s jejichZ zapojenim pomaha partner projektu
SS,ZS a MS pro sluchové postizené Holetkova v Praze.
Do projektu je zapojeno 7 osob, které maji zaméstnani,
ale cht&ji ho z rliznych divod( zménit, 9 osob nezamést-
nanych a 14 osob (prevazné se sluchovym postizenim)
pripravujicich se na budouci zaméstnani. Z celkového
poctu 30 ucastnikd je 14 mizu a 16 Zen.

Tito lidé pravidelné dochazeji na kurz pocitacd, ktery
trva 40 hodin, a na kurz anglictiny s ¢asovou dotaci
150 hodin. NékteFi ticastnici se po dohodé s realizatnim
tymem a poradé se svym lékarem zapojili do rekvali-

Elektronicka zdravotni knizka ) )
je sluzba vhodna pro osoby se zdravotnim postizenim

Vyhody Elektronickeé zdravotni knizky (EZK) pro
osoby se zdravotnim postizenim:

e EZK zachranuje Zivoty. LékaFi zachranné sluzby
se mohou dostat pri vazném ohroZeni Zivota diky
cientovi, jako jsou krevni skupina, osoba blizka,
anamnéza, ockovani proti tetanu, trvald medikace,
alergie, diabetes a dalsi rizikové faktory.

EZK zvysuje kvalitu poskytované zdravotni péce
a zaroven Setfi Cas. Slouzi k zapisovani a Cteni
zdravotnich informaci mezi |ékaFi navzajem,
ale také mezi pacienty a lékarem. Informace
jsou vysoce zabezpeceny a dostupné 24 hodin
denné pomoci internetu.

EZK upozoriiuje pacienta i Iékare na preventivni
aktivity. K dispozici je kalendar preventivnich
prohlidek, o¢kovaci kalendar, BMI index, méreni
krevniho tlaku a cukru v krvi.

EZK obsahuje prehledy vykazané zdravotni
péce, uhrazenych regulacnich poplatk(, doplatkd
na léky a umoziuje kontrolovat historii pojis-
téni a plateb pojistného. Pacient se takto mlze
informovat o nakladech, které byly vynaloZeny
na jeho lécbu.

* Tato sluzba je poskytovana zcela zdarma. Je-
dinou podminkou pro EZK je, aby byl pacient
pojistén u nejvétsi tuzemské pojistovny VZP.

Kolik EZK vlastné stoji?
Celd tato sluzba je hrazena pojistovnou!

Tuto sluzbu doporucuje NRZP CR. Sluzbu je mozné
zdarma zridit na kterémkoliv regionalnim praco-
visti NRZP CR:
» Praha a Stredocesky kraj, Partyzanska 7,
170 00 Praha 7
» Ceské Budgjovice, Staroméstska 2608, 370 04
Ceské Budg&jovice
P Plze, nam. Republiky 202/28,301 00 Plzen
» Karlovy Vary, Jugoslavska 3/1706, 360 01
Karlovy Vary
» Usti nad Labem, Mirové namésti 3097/37,
400 01 Ustf nad Labem
P Liberec, Zahradni 10, 460 01 Liberec
P Hradec Kralové, PospiSilova 365,
500 03 Hradec Kralové
P Pardubice, BoZeny Némcové 2625,
530 02 Pardubice

fikacnich kurz0. NejenZe je fyzicky zvladaji, ale pre-
devSim maji o novy obor zajem. Nékolika ucastnikim
se na zakladé ucasti v naSem projektu podarilo sehnat
nebo zménit zaméstnani.
Zajemci z Fad osob se zdravotnim postizenim, ktefi maji
chut zapojit se do projektu a nésledné do pracovniho
Zivota, mohou v listopadu a prosinci kontaktovat:
Sarku Zezulkovou
na telefonech : 266 753 434,736 751 213
nebo e-mailové adrese: s.zezulkova@nrzp.cz.
Po Novém roce bude proveden vybér uchazecl, ktefi
se projektu ztcastni.

Sarka Zezulkova, manazerka projektu

P Jihlava, Havlickova 44, 586 47 Jihlava

» Brno, Cejl 892/32, 602 00 Brno

P Olomouc, T¥. Kosmonautd 8, 772 00 Olomouc
P Ostrava, Ostrilova 2691/4, 702 00 Ostrava
P Zlin, Gahurova 5265, 760 01 Zlin

Divody pro¢ si EZK zfidit?

e P¥i ohroZeni Zivota se znatelné zvysi Sance
na zachranu Zivota.

* Vy i Vas |ékar ziskate pFistup k Vasim zdravotnim
informacim 24 hodin denné.

e Ziskate moznost informovat [ékare kdekoli
na svété, kde je pristupny internet.

* Informace o Vasem zdravotnim stavu budou
uloZeny v bezpeci.

Nikdy nezapomenete na své ockovani.
EZK Vids upozorni na zdravotni rizika.

Nérodni rada osob se zdravotnim postizenim CR
Partyzanska 1/7,170 00 PRAHA 7,

telefon: 266 753 421

WWW.NKZP.CZ, WWW.iZip.CZ, WWW.V—i—C.eu




Predstavujeme ¢lenské organizace NRZP CR

Spolek TREND VOZICKARD Olomouc
Luzicka 7, 779 00 Olomouc

585 431 984, trend@trendvozickaru.cz
www.trendvozickaru.cz,

Predseda: Milan Langer,

731 501 386, langer@trendvozickaru.cz

Organizace pracuje pro osoby s tézkym télesnym
postizenim, pficemz dlraz klade na vytvoreni
rovnopravnych podminek, ve kterych se budou
moci o sebe postarat predevsim samy — p¥ipadné
s pomoci svych osobnich asistentl. Podporuje dsili
o zlepSeni Zivotnich i socialnich podminek vlastni
aktivitou vozickard. Proto se lcastni na tvorbé
a Upravach obecné zavaznych predpisl tykajicich
se ob¢and se zdravotnim postizenim (napft. na tvor-
bé Komunitniho planu socidlnich sluzeb mésta
Olomouce i kraje), spolupracuje pfi odstrafiovani
architektonickych a psychologickych bariér.
Trend vozickard je vyznamnym poskytovatelem
osobni asistence, ma socialné—pravni poradnu s pdj-
¢ovnou kompenzacnich pom(icek, poskytuje socialni
rehabilitaci, stara se o zajimavé volnocasové akti-
vity. V ramci socidlniho podnikani zaméstnava lidi
s postizenim pri digitalizaci dat i v call centru, které
nové otevira s podporou SF EU.

Spolek mé 63 fadnych a 9 ¢estnych ¢lenl a pdsobf
predevsim v olomouckém regionu. Financovani je
vicezdrojové: vedle pFispévkd od klienttl a vlastnich
vynost z podnikani to jsou mj. dotace z MPSV CR,
Olomouckého kraje i mésta Olomouc, sponzorské
dary a projekty EU.Trend vozickard je iniciatorem
sbirky Zasukované tkanicky, jejiz vynos je uréen
na dofinancovani sluzeb pro osoby se zdravotnim
postizenim a materidlni pomoc p¥i pofizovani
kompenzacnich pomdicek.

,Za 16 let prace spolku s nim vyrostlo mnoho
uzivateld sluzeb, vypravi pfedseda Milan Langer.
,,Doslovné i v pfeneseném smyslu slova — od uza-
vieného ¢lovicka s postizenim ke vzdélané samo-
statné osobnosti realizujici se v osobnim Zivoté
i v zaméstnani. Napriklad pred lety se na nas
obratila jedna divka, protoZe babicce, jeZ se o ni
starala, uz dochazely sily. Méla pomocnou Skolu
a nadéji na uplatnéni mizivou. S pomoci asistence
se mohla zacit vzdélavat podle svych opravdovych
schopnosti. Vystudovala stfedni obchodni Skolu
a nyni pracuje!™

ParaCENTRUM Fenix (Zkratka: PCF)

Sidlo organizace: ul. Kosmonautt 17, 625 00 Brno

Pracovisté a korespondencni adresa:

Netroufalky 3, 625 00 Brno

547 210 382, 733 589 567

vasicek@paracentrum-fenix.cz

www.paracentrum-fenix.cz
Kazdym rokem se po Urazu patere s poranénim michy
ocitne v nasi zemi asi 200 lidi na voziku. V jediné
sekundé se jejich Zivot zménfi a potrebuji pomoc i pFi
nejbéznéjsich Zivotnich tkonech. PFi plynulém prechodu
osob starsich nez 15 let z nemocnice ¢i rehabilitacniho
ustavu do doméciho prostredi pomaha v Brné a okolf
ParaCENTRUM Fenix. Ma 85 ¢len a své sluzby
v roce 2009 poskytlo v odborném socialnim poradenstvi
255 klientlim, aktiviza¢ni sluzby vyuzivalo 80 klientd
a asistenéni sluzbu 13 klientti. Cinnost je financovana
zgrantt MPSV, MZ CR, Jihomoravského kraje, mésta
Brna a z penéz sponzord.
ParaCENTRUM Fenix Ize sice nalézt na misté na-
zvaném velmi nepripadné Netroufalky (sidlo mé jinde,
a to na ulici Kosmounautd), ale déla vse pro to, aby
si klienti troufli zaéit znovu Zit. Aby si — stejné jako
povstal bajny ptak Fénix z popela — troufli opét na-
startovat. A ackoliv jiz nepokracuji po svych nohou,
nybrz na vozicku, mohou to &init naplno zejména
diky ParaCENTRU. Zde v ramci socialné aktivizacni
sluzby dostanou potrebné rady o bezbariérovosti a p¥i
vybéru potrebnych kompenzacnich pomticek nebo
z oblasti pravniho, technického, psychologického
a sexuologického poradenstvi. Mohou tu pecovat
o svou télesnou schranku, vzdélavat se, rekvalifikovat.
Pracovnici centra vedou fyzicky i psychicky naroény
a dlouhodoby trénink uZivateld, pFi némz se klade dd-
raz na dosazeni co nejvyssi miry jejich sobéstacnosti.
Nabizi se tu pomoc také blizkym klienta (manZelce,
rodi¢lim, partnerlim) se zvladanim problému spoje-
nych s pé¢i o ¢lena domacnosti s télesnym postizenim.
Mimo to ParaCENTRUM poskytuje osobni asisten-
ci a vozi vozitkare upravenym automobilem Fiat
Ducato, ktery sponzorsky obdrZeli prostrednictvim
Nadace kota Bariéry v projektu ,, Auto bez bariér™
od spolecnosti GLOBUS.
Vojtéch Vasicek priblizuje ¢innost ParaCENTRA:,, Panu
R. se v jeho 76 letech pFi profezavani vétvi na brize
svezl zebFik a pan R. spadl tak nestastné, Ze si zlomil
patef a poskodil michu. Situace se jemu i manZelce
zdala neresitelna. A tak jsme mu pomahali udélat bez-
bariérové Upravy v byté, zapojili jsme ho do kondi¢niho
cvieni a do vyuky prace na pocitaci. Pan R. a jeho
Zena se naucili Zit i s vozikem. Ted' po trech letech je
pan R. velkym motivacnim prikladem, jak Ize takovou
nelehkou situaci zvladnout a pritom neztratit ze rtd
tsmeéy, se kterym jde vse lépe."

Klub obc¢anii bezbariérového domu Vondrousova
(Zkratka: Klub BBD VondrouSova)

Sidlo organizace:

Vondrousova 1194, 163 00 Praha 6 - Repy
Telefon: 223 007 010

E-mail: klub.bbd@seznam.cz

Pocet ¢lenti k 1.1.2003: 55

Predstavitel organizace:

Marie Divisova - predsedkyné

Pred 15 lety vzniklo v domech zvlastniho
uréeni Repy obcanské sdruzeni Klub BBD.
Za své poslani povazuje poskytovani sluzeb
osobni asistence dospélym lidem se zdravot-
aby s touto podporou byli schopni aktivné
FeSit svou nepFiznivou socialni situaci a zit
ve svém domacim prostredi.

,Zhruba pred péti lety podlehl pan J. natlaku
rodiny a souhlasil s umisténim do ustavu,“
[i¢i pFibéh jednoho ze svych klientd Olga
Krasova, reditelka stfediska Osobni asistence.
,, PFitom do té doby bydlel v bezbariérovém
byté a Klub BBD mu poskytoval ¢tyfiadva-
cetihodinové sluzby. Pan J. byl ve svém byté
velice spokojeny a sluzby osobni asistence
mu plné vyhovovaly. Po ¢tyFech dnech pobytu
v Ustavu mi volal a plakal do telefonu, Ze tam
nechce byt a Ze touzi jit domd. Byt byl tésné
pred predanim, ale poda¥ilo se jej zachranit.
Po nékolika telefonatech s ustavem a kvili
zaFizovani potrebnych véci (zapojeni elek-
tFiny, vody atp.) se mohl pan J. vratit domda.
Poskytujeme mu dale osobni asistenci a pan
J. s ni zvlada Zivot ve svém byté."
Obcanské sdruzeni ma v soucasné dobé 55
¢lend a umoziuje 30 klientlm Zit v ddstoj-
nych podminkach zp@sobem, ktery se nejvice
podoba zplsobu, kterym by Zili, kdyby ne-
méli postiZzeni. Pracuje zde 4 az 5 osobnich
asistentd, jejichz praci financuji dilem sami
uzivatelé ze svych prispévkl na péci, velkym
dilem Méstska ¢ast Praha 17 a dale MHM P
a MPSV.

Jana Hrda

Pozvanka na konferenci MESTO BEZ BARIER

Cyklus konferenci Bez bariér které Nérodni rada osob se zdravotnim postizenim CR
porada jiz od roku 2005, bude mit pokracovani v druhé poloviné Fijna na brnénském
vystavisti. V ramci doprovodného programu tradiéniho mezinarodniho veletrhu zdra-
votnické techniky, rehabilitace a zdravi MEDICAL FAIR BRNO 2010 se uskute¢ni
i konference ndzvem MESTO BEZ BARIER. Jejim cilem je sezndmit osoby se zdra-
votnim postiZzenim s novymi trendy v oblasti zpFistupfiovani prostredi ve méstech
aobcich v CR.

Uastniky konference bychom radi seznamili s programy, které umoziiuji financovat
odstrafiovani bariér ve méstech a obcich, sezndmime se s novou bezbariérovou legisla-
tivou z oblasti stavebniho fadu, oslovime zastupce dopravnich podnikd a verejné spravy
a vénovat se budeme i pFistupnym sluzbam. O své zkuSenosti s odstrafiovanim bariér
se podéli zastupci nékolika mést. Na konferenci vystoupi zastupci organizaci osob se
zdravotnim postizenim, VIadniho vyboru pro zdravotné postizené obcany, Statniho
fondu dopravni infrastruktury a dal$i. O z&stitu nad konferenci pozadala NRZP CR
ministra pro mistni rozvoj.

Program konference je ¢lenén do tFi blokd. Prvni ma téma Obecné zasady pro odstra-
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fovani bariér (programy NRPM a Bezpe¢nost SFDI, zakladni legislativni pFedpisy).
Druhy blok se bude tykat odstrafiovani bariér architektonickych, odstrafiovani bariér
v méstské dopravé a v dopravni infrastrukture. VEnovat se budeme i novym informacnim
technologiim v dopravé a odstrafiovani bariér v historickych budovach, kde sidlf mnoho
vefejnych instituci. Zavérecna ¢ast prinese vyménu zkuSenosti mezi mésty, které jiz
nékolik let systematicky na odstrarovani bariér pracuji. Kazdy blok uzavre diskuse.
Cyklus odbornych konferenci z volného cyklu Bez bariér ma za sebou jiz pét Uspés-
nych roéniké. V letodnim roce pro Vas pFipravujeme dalsf. Konference MESTO BEZ
BARIER se uskute¢ni 21. ¥ijna od 11:00 na brnénském vystaviti v hale E, v Press
centru ve 2. patre.
PFijméte nase srde¢né pozvani, pFijedte do Brna, podélte se s ostatnimi o své zkuse-
nosti a podporte myslenku pFistupného prostredi ve Vasich méstech a obcich. Na zavér
konference se pokusme vSichni spolecné navrhnout opatreni, ktera by mohla vést
ke zpFistupnéni dalsich lokalit nebo ktera by alespori ulehCila Zivot naSim zdravotné
postizenym spoluobcantim.

Dagmar Lanzova




Vzristajici agrese vici lidem se zdravotnim postizenim

V souvislosti s opakovanymi brutalnimi dtoky na lidi
se zdravotnim postiZzenim oslovil pfedseda NRZP
CR Vaclav Krasa na konci ¢ervence ministry vni-
tra Radka Johna a spravedinosti Jifiho Pospisila
s 7adosti o jednani. O poslednim pFipadu brutalniho
napadeni nevidomého ¢lovéka v prazském metru
informovala TV Nova 22. ¢ervence 2010.

NRZP CR dlouhodobé sleduje narfist fyzickych titokd
na lidi se zdravotnim postiZzenim. V souvislosti s touto
problematikou jiZ v roce 2007 oslovila dotéené insti-
tuce, ministerstva vnitra i spravedinosti a Parlament
CR, aby prijaly konkrétni opateni proti vzristajici
agresivité vici lidem se zdravotnim postizenim.
Pripady, kdy je obéti trestného Cinu Clovék, ktery
se nem0Ze branit, utikat nebo k¥icet, jsou ukazkou
hyenismu a totalni ztraty zakladnich lidskych hodnot.
Pro tyto pFipady neexistuje zadna omluva.

Ministr vnitra podporuje tvrdy postup proti agresi
V Utery 3. srpna se uskuteénila schiizka s ministrem

vnitra Radkem Johnem. Ministr potvrdil eminentni
zajem resit alarmujici situaci s rostouci agresi vici
lidem se zdravotnim postizenim. Vaclav Krasa a Ra-
dek John se shodli na FeSenich nejen nasledkd, ale
samozrejmé i pFicin tohoto stavu. Ministr pFislibil
brzké jednani s policejnim prezidentem, praZskou
méstskou policii a ministerstvem spravedinosti.
Cilem by mélo byt pfedevsim:

posilit mnozstvi policistl na uzlovych mistech (met-
ro, zastavky MHD, nakupni centra), vénovat zvlastni
pozornost lidem se zdravotnim postiZzenim.

Ministr spravedLlnosti prislibil aktivni pomoc

Ve Ctvrtek 12.srpna se poté konalo jednani's ministrem
spravedinosti JiFim PospiSilem. Tématem jednani byla
diskuse o zpFisnéni postihu pro pachatele, ktefi se dopusti
nasili na lidech se zdravotnim postizenim, ktefi se nemo-
hou branit a jejich schopnost reakce je velmi omezena.
Ministr spravedlnosti tuto myslenku podpofil:

»lento podnét vnimdm jako zcela opodstatnény. Pové-

Fim legislativni experty ministerstva, aby zhodnotil,
zda md stdvajici dprava trestniho zdakoniku dostatecné
mechanismy na feseni tohoto problému, ¢i bude pripadné
nutnd néjaké novelizace,” prohlasil.

Na pocatku agrese vici lidem se zdravotnim postize-
nim je €asto konflikt, ktery je zap¥i€inén neznalosti
potreb lidi s handicapem. DdleZitym prvkem je proto
osvéta. NRZP CR bude je$t& vice dbat na vyraznéjsi
medialni informovanost o problematice lidi se zdra-
votnim postiZzenim, zvlasté s prihlédnutim k jejich
specifickym poZzadavk@m p¥i cestovani (vodici pruhy,
bezbariérové pFistupy, akustické majacky, kompen-
zacni pomlcky apod.) a komunikaci.

NRZP CR bude i nadale ddisledné hajit komunitu lidf
se zdravotnim postiZenim proti vzrlstajici agresivité
ve spole¢nosti. , K tomuto druhu agrese vici lidem,
kteFi se nemohou branit, musi stat pristupovat
s nulovou toleranci a pFisnym trestanim," prohlasil
predseda NRZP CR Vaclav Krasa.

Patrik Nacher

Den otevienych dveii v poradnach NRZP CR

V réamci celostatni akce ,, Tyden socialnich sluzeb™, jehoz II. ro¢nik vyhlasily Ministerstvo prace a socidlnich véci a Asociace poskytovatell socialnich sluzeb
Ceské republiky, oteviou poskytovatelé socialnich sluzeb béhem tydne od 4. do 10. Fijna 2010 své domovy, denni staciondre, azylové domy, centra dennich
sluzeb, poradny a jina zafizeni pro verejnost. Cilem projektu je prezentovat jejich ¢innost a informovat Sirokou verejnost o kvalitach socidlnich sluzeb
v Ceské republice, které pomdhajf statisictim lidi a zachovavaji jejich lidskou distojnost a sobéstaénost. Podrobnosti o chystané akci se Ize dozvédét na:

http://www.tyden—socialnich—sluzeb.cz/.

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR, jako poskytovatel socialnf sluzby — odborné socidlni poradenstvi, usporada ve své poradné v Praze a na kaz-
dém regionalnim pracovisti, kde maji sidlo i poradny, Den otevienych dve¥i.

4.10.2010

» Regionalni pracovisté NRZP pro Liberecky kraj,

» Regionalni pracovisté NR ZP pro Plzensky kraj,
Poradna pro uzivatele socialnich sluzeb Plzen
nam. Republiky 202/28; 301 00 Plzen, tel. 377 224 879

» Regionalni pracovisté NRZP pro Karlovarsky kraj,
Poradna pro uzivatele socialnich sluzeb Karlovy Vary
Jugoslavska 3/1706; 360 01 Karlovy Vary,
tel. 736 751 209, 736 751 205

» Regionalni pracovisté NRZP pro l'lstecky, kraj,
Poradna pro uzivatele socialnich sluzeb Usti na Lahem
Mirové ndm. 3097/37; 400 01 Ustf nad Labem, tel. 475 208 661

» Regionalni pracovisté NRZP pro Pardubicky kraj,
Poradna pro uzivatele socialnich sluzeb Parduhice
BoZeny Némcové 2625; 530 02 Pardubice
tel. 466 952 423,732 546 915

» Regionalni pracovisté NRZP pro Jihomoravsky kraj,
Poradna pro uzZivatele socialnich sluzeb Brno
Cejl 892/32; 602 00 Brno, tel. 542 214 110-111

» Regionalni pracovisté NRZP pro Moravskoslezsky kraj,
Poradna pro uZivatele socialnich sluzeh Ostrava
Ostrcilova 2691/4; 702 00 Ostrava, tel. 596 110 282

5.10.2010

» Regionalni pracovisté NRZP pro Plzeiisky kraj,
Poradna pro uZivatele socialnich sluzeb Plzen
nam. Republiky 202/28; 301 00 Plzei, tel. 377 224 879

Poradna pro uzivatele socialnich sluzeb Liberec
Zahradni 415/10; 460 01 Liberec, tel. 736 751 214

» Regionalni pracovisté NRZP pro Jihocesky kraj,
Poradna pro uzivatele socialnich sluzeb
Ceské Budgjovice; Staroméstska 2608
370 04 Ceské Budéjovice, tel. 736 751 217

» Regionalni pracovisté NRZP pro Zlinsky kraj,
Poradna pro uzivatele socialnich sluzeh Zlin
Gahurova 5265; 760 01 Zlin, tel. 575 570 700

6.10.2010

» Regionalni pracovisté NRZP pro kraj Vysocina,
Poradna pro uzivatele socialnich sluzeb Jihlava
Havlickova 44; 586 01 Jihlava, tel. 567 586 129

» Regionalni pracovisté NRZP pro Kralovehradecky kraj,
Poradna pro uzivatele socialnich sluzeb Hradec Kralové
PospiSilova 365; 500 02 Hradec Kralové, tel. 495 538 867

» Regionalni pracovisté NRZP pro Olomoucky kraj,
Poradna pro uzivatele socialnich sluzeb Olomouc
t¥. Kosmonautl 989/8; 772 00 Olomouc, tel. 585 242 865

7.10.2010 )
» Poradna pro osohy se zdravotnim postizenim a seniory NRZP CR
Partyzanska 1/7; 170 00 Praha 7, tel. 266 753 427,266 753 431

Informace o poradnach: www.poradnaprouzivatele.cz
Prijdte se podivat a nebojte se ptat.
Radka Svecova

Pozvanka na veletrh MEDICAL FAIR BRNO 2010

Ve dnech 19.— 22. fijna 2010 se na brnénském vystavisti bude konat tradi¢ni
mezinarodni veletrh zdravotnické techniky, rehabilitace a zdravi MEDICAL
FAIR BRNO 2010. Jeho soucasti je i prehlidka organizaci, pomticek a sluzeb pro
osoby se zdravotnim postizenim Pro VA3 tismév. Narodni rada osob se zdravotnim
postizenim CR je partnerem poradatele veletrhu, spole¢nosti Veletrhy Brno, a.s.,
a podili se na pripravé odborného doprovodného programu veletrhu.

www.bvv.cz/medicalfair.

Leto$ni doprovodny program vystavy bude zahrnovat mimo jiné konferenci

0 bariérach ve méstech nebo poradenstvi pro osoby se zdravotnim postizenim
v prostorach stanku N&rodni rady osob se zdravotnim postizenim CR.

Vazeni ¢tendi, viichni jste srde¢né zvani ke stanku NRZP CR i na doprovodny
program. TéSime se na shledanou s Vami!

DuleZité informace o veletrhu jsou k dispozici na strankach

Michal Dvorak




NRZP CR rozjela projekt Eurokli¢ Stfedni Cechy - mésta

INVESTICE DO VAS| BUDOUCNOSTI
SPOLUFINANCOVANO EVROPSKOU
UNIi Z EVROPSKEHO FONDU PRO
REGIONALNI ROZVOJ

ROP
STREDNI
CECHY

\'

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR realizuje pilotni projekt Eu-
rokli¢ Stedni Cechy —mésta, jeho? cilem je zkvalitn&ni mobility osob se zdra-
votnim postiZzenim, respektive osob se snizenou schopnosti pohybu a orientace.
V ramci projektu jsou socialni vefejna zarizeni a také technickd kompenzaéni
zarizeni (vytahy, svislé a schodistové plosiny atd.) na celém tzemi Stfedoces-
kého kraje osazovana jednotnym eurozamkem ovladanym univerzalnim euro-
klicem, ktery obdrZi osoby se zdravotnim postizenim, respektive drzitelé prika-
zek ZTP a ZTP/P. Jedna se o projekt podporeny Evropskou unii z Evropského
fondu pro regiondlni rozvoj a Stfedoceskym krajem.

Uvedena cilova skupina ze strednich Cech zdarma obdrzi 18 089 euroklicd
a soucasné bude v regionu instalovano 155 eurozamki. Projekt je realizovan
v ¢asovém harmonogramu fijen 2009 — kvéten 2011, seznam aktualné osazenych
mist zajemci najdou na www.euroklic.cz.

Instalovani eurozamkd a distribuci eurokli¢d dopliiuje projekt S Euroklicem
do zaméstnani, podporeny z Evropského socialniho fondu.V ramci projektu pra-
cuje 24 osob se zdravotnim postizenim na distribuci eurokli€d ve vSech byvalych
okresnich méstech Stredoceského kraje a v Praze — vychod a Praze — zapad.
Distribuce zacala letos v srpnu a béhem prvniho mésice bylo rozdéleno 360
eurokli¢h. Predpokladané ukonceni distribuce bude v Unoru pFistiho roku.
Jedna se pilotni projekt, ktery byl pFipravovan dlouhodobé. Prosadit projekt
v takovéto komplexnf podobé se podafilo pravé ve stéednich Cechéch diky zmi-
nénym podporam, véetné moznosti z¥idit 24 novych pracovnich mist pro osoby
se zdravotnim postiZzenim, které pracuji jako distributori euroklica.

Pti distribuci se setkavame s protesty drzitel( prikazek ZTP a ZTP/P z jinych
krajll, Ze si musi euroklice kupovat. Uznavame, Ze to vyzniva trochu nelogicky,
pokud ovdem &lovék nevidi jadro problému. Vedeni NRZP CR, konkrétné jeji
predseda Vaclav Krasa, spole¢né s Evropskym institutem pro udrZitelny rozvoj
vede jiZz druhym rokem diskuse se zastupci ostatnich krajll a snazf se spole¢né
vyhledat vhodnou formu financovani i v dal3ich regionech. Realita je vak takova,
%e ve Strednich Cechéch jiZ projekt probihd, v ostatnich je stale na bodu jednan.
Jsou viak i kraje, kde se jiZ spoluprace rysuje zretelnéji, napt. v Plzeniském &i Kar-
lovarském. Prejme si spole&né at pilotni projekt ve st¥ednich Cechach nastartuje
i jeho pokraCovani v ostatnich krajich, coz by nejvice pomohlo zlepSit mobilitu
osob se zdravotnim postiZzenim.

Jste drzitel/ka prikazu ZTP nebo ZTP/P?

Nenechte si ujit pFileZitost ziskat euroklic zdarma!!

Ndrodni rada osob se zdravotnim postizenim CR realizuje projekt Euroklic Strednf
Cechy - mésta.

K cemu je dobry Euroklic?

Eurokli€ je uréen drZitelim priikazt ZTP nebo ZTP/P.V Ceské republice je
jiz osazeno cca 100 mist eurozamky, ke kterym je potfeba pravé univerzalni
eurokli¢.V ramci projektu Eurokli¢ Stredni Cechy — mésta bude eurozamky
osazeno dalSich 155 mist. Cilem projektu je zkvalitnéni mobility osob se
zdravotnim postiZzenim, resp. osob se snizenou schopnosti pohybu. Eurokli¢
Ize pouZzit po celé Evropé i USA.

Jak ziskat euroklic?

® Najdéte si v seznamu nejblizsi distribu¢ni misto euroklica.

® Zajistéte si kopii prikazu ZTP nebo ZTP/P.

® 7jistéte si oteviraci dobu distribuéniho mista.

® S obcCanskym prikazem a kopil prikazu ZTP a ZTP/P navstivte vybrané
distribuéni misto.

® Eurokli¢ ziskate diky podpore z programu ROP Stiedni Cechy zdarma.

Kdo mUZe ziskat zdarma eurokli€?
Drzitel priikazky ZTP nebo ZTP/P, ktery bydIi ve Stfedoceském kraji.

Kde Ize najit prehled mist jiz osazenych eurozamkem?
Aktualizovany seznam osazenych mist je k dispozici na www.euroklic.cz.

Na vyZadani vdam seznam preda pracovnik distribu¢niho centra.
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Distribuéni mista euroklichi
» Benesov
Kancelar OV STP, VlaSimska 1922;256 01 BeneSov
Pondéli a ¢tvrtek: 8.00 — 16.00
Patek: 8.00 — 12.00
733 453 524, Euroklic—benesov@centrum.cz
» Beroun
OV STP, Bezrucova 928, 266 01 Beroun
Pondéli a ¢tvrtek: 8.00 — 16.00
Streda :8.00 — 12.00
733 453 507, Euroklic—beroun@centrum.cz
» Kladno — Meta
OV STP, Hrebe¢ska 2680;272 01 Kladno
Utery: 9.00 — 13.00
StFeda: 12.00 — 16.00
Ctvrtek: 9.00 — 17.00
733 421 239,Euroklic—kladno@centrum.cz
» Kolin
OV STP Slune¢ni 76,280 02 Kolin I.
(ve dvore posledni vchod)
Pondéli a streda: 8.00 — 16.00
Ctvrtek: 8.00 — 12.00
733 425 869, Euroklic—kolin@centrum.cz
» Cervené Janovice
0V STP Cervené Janovice 102,
285 42 Cervené Janovice
Pondéli a streda: 9.00 — 17.00
Ctvrtek: 9.00 — 13.00
733 453 570, Euroklic—kutnahora@centrum.cz
» Mélnik
OV STP namésti Miru 1,276 01 Mélnik
Pondéli a streda: 9.00 — 17.00
Ctvrtek: 8.00 — 12.00
733 453 542, Euroklic—melnik@centrum.cz
» Miada Boleslav
HELP CENTRUM
Na Koziné 9,239 01 Mlada Boleslav
Pondéli a streda: 8.00 — 16.00
Utery: 8.00 — 12.00
733 453 543, Euroklic-mladaboleslav@centrum.cz
» Podébrady
OV STP namésti T.G.M. 1130, 290 01 Podébrady
Utery a &tvrtek: 9.00 — 17.00
Pondéli: 8.00 — 12.00
733 453 526, Euroklic—podebrady@centrum.cz
» Pribram
OV STP, Zezickd 193, 261 01 Pfibram
Pondéli a stfeda: 8.00 — 16.00
Ctvrtek: 8.00 — 12.00
733 453 525, Euroklic—pribram@centrum.cz
» Praha —zapad
NRZP, Partyzanska 7,170 00 Praha 7
Pondéli a streda: 8.30 — 16.30
Ctvrtek: 8.30 — 12.30
605 322 286, Euroklic—prahazapad@centrum.cz
» Praha - vychod
Svaz télesné postiZzenych
Karlinské nam. 12,180 00 Praha 8
Pondéli a streda: 8:30 — 16:30
Ctvrtek: 8:30 — 12:30
733 453 535, Euroklic—prahavychod@centrum.cz
» Rakovnik
SZP nabrezi T.G., Masaryka 2473, 269 01 Rakovnik
Pondéli a streda: 8.00 — 16.00
Ctvrtek: 8.00 — 12.00
605 322 401, Euroklic—rakovnik@centrum.cz

Bohumila Miskovska




METROPOLITNI ‘ '
UNIVERZITA PRAHA '

s univerzitnimi stredisky v Plzni, Liberci, Hradci Kralové

Dny otevienych dvefi: 26.1., 23. 2,,23.3.,20.4.,18.5.,15.6.,1.9.219.9. 2011

Skola pro cely svét

Metropolitni univerzita Praha, o.p.s.
Dubedska 900/10, 100 31 Praha 10 - Strasnice
tel.: 274 815 044, 274 821 235, www.mup.cz, info@mup.cz

Bc. - Mgr. - Ing. - PhDr. « Ph.D.

BAKALARSKE STUDIJNi OBORY:

« Anglophone Studies

+ Mezinarodni obchod

+ Mezinarodni vztahy a evropska studia

- Vefejna sprava

« International Relations and European Studies
+ Humanitni studia

+ Prdmyslové vlastnictvi

DOKTORSKE STUDIJNi OBORY:
+ Mezinarodni vztahy a evropska studia
« International Relations and European Studies
+ Mezinarodni a regionalni vztahy
v pramyslovém vlastnictvi

SKOLA BEZ BARIER

MAGISTERSKE STUDIJNi OBORY:

« Anglophone Studies

+ Asijska studia a mezinarodni vztahy

+ Mezindrodni vztahy a evropska studia

+ Evropska studia a vefejna sprava

+ International Relations and European Studies
+ Mezindrodni a regionalni vztahy

v pramyslovém vlastnictvi

+ Regionalni studia a mezinarodni obchod

Pripravné jazykové kurzy

na mezinarodné uznavané zkousky

* Kurzy cestiny pro cizince

« Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikt

N.
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Z redakcni posty

Hurd, mame novy vytah!

Bydlim v krasném osmipodlaznim druzstevnim domé na sidlisti Skalka v Praze
10-Strasnicich. Okna do parku, i z chodby vyhled do zelené, zkratka pohadka.
Podle smérnic EU nam byl vyménén dosavadni vytah za novy, vyhovujici bez-
pecnostnim predpisim EU, ale ouha! Do vytahu jsem se na invalidnim voziku
nedostala. KdyZ jsem se s dopomoci domalého prostoru obtiZzné natésnala,
musel ten, kdo mné pomahal, klusat poschodech rychle doll, aby mé z vyta-
hu vysvobodil. Napadlo mé, Ze tato moje zkuSenost nemusi byt ojedinéla, Ze
i v ostatnich domech firma Schindler postupuje stejnym zpdsobem. A diky
predsedovi NRZP CR Véclavu Krasovi, kterého jsem na to upozornila,

se mi dostalo od firmy vysvétleni, Ze nase druZstvo si znabizenych typ0 tento
vybralo bez ohledu na vozitkare a maminky s koc¢arky.

Postradam humanitni pristup vSech ztcastnénych stran v dobg, kdy se vSichni
odvolavaji na nutnost vytvareni podminek pro starsi a zdravotné postizené
obcany projejich plnohodnotny Zivot v domacim prostredi. Timto zplisobem
se domy téchto obcantl stavaji jejich domacim vézenim. Ale ja to nevzdavam!
Diky NRZP CR, panu Krasovi a pani Dagmar Lanzové vé¥im, Ze i u nds
prevladne védomi nutnosti bezbariérovych pristupd.

S pozdravem a dikem Libuse Krasna

ZNATE TUTO PALETU?
JE TO LOGO UMELCU VIALUJICICH USTY A NOHAMA

Umélci malujici dsty a nohama jsou lidé, ktefi drazem, nemoci i
vrozenou vadou ztratili tvofivou schopnost rukou. Mnozi z nich jsou
upoutani na l0zko ¢i invalidni vozik. Ve svém kazdodennim Zivoté jsou
zavisli na pomoci druhych lidi. Tito lidé se vSak nevzdali a navzdory
svému osudu rozvijeji svdj umélecky talent a maluji neobvyklym zptsobem. Stétec vedou Usty
nebo nohou. Najdeme je po celém svété, védi o sobé, jsou ¢leny — nebo stipendisty — Celosvétového
sdruzeni malifd malujicich Usty a nohama se sidlem v Lichtenstejnsku. Zakladatelem SdruZeni byl pan
Erich Stegmann, umélec malujici Usty (od svych dvou let byl po nemoci ochrnuty na obé ruce). Byl velmi
nadany a mél velky organizacni talent. Sdm zpocatku kontaktoval lidi se stejnym postizenim v rdznych
Castech svéta. Pocet jeho , kolegl” rostl a dal vzniknout vySe jmenovanému Sdruzeni malifd v roce 1956.

Postupné pod vedenim Sdruzeni vznikala ve vice nez 40 zemich svéta nakladatelstvi, ktera v jednotlivych
zemich tyto malife predstavuji vefejnosti. V roce 1993 vznikly nakladatelstvi i ve stfedni Evropé — Polsku,
Madarsku a Ceské republice.

Na celém svété znaji lidé malife malujici Usty a nohama hlavné z pohlednic — pfani. Umélci pfedstavuji své
prace v podobé vanocnich a velikonoc¢nich prani, prani ke slavnostnim prilezitostem a v kalendafich.

Sjednocujicim motivem a cilem téchto umélct bylo a zdstava ukazat vefejnosti, Ze ani ¢lovék s postizenim
nenfi v zivoté pasivni, ale tvofi, pracuje dle svych moznosti jako vSichni ostatni lidé. Snazi se v Zivoté prosadit,
pro druhé néco vytvorit, byt také uzitecny.

Nakladatelstvi, samostatné ¢i se SdruZzenim, organizuji pravidelné vystavy jejich obrazl - obrazd plnych
optimismu a radosti. Kdyz mame moznost vidét, jak jsou obrazy vytvareny, vétSinou si intenzivnégji
uvédomime skutecné a pravé hodnoty zivota.

Na uzemi Ceské republiky praci téchto malift predstavuje Nakladatelstvi UMUN s.r.0., se sidlem v Liberci.
Nakladatelstvi UMUN se nezaméfuje jen na malife malujici Usty a nohama, ale kontaktuje i jiné spoluobcany
s télesnym postizenim. Do své cinnosti a prace pfi pfipravé zasilek prednostné zapojuje lidi s postizenim.
Dava jim zejména prilezitost domaci prace, ktera je jimi velmi vyhledavana.

Vedle nabidky prace pro lidi s handicapem Nakladatelstvi UMUN podporuje nékteré socialni projekty
zamérené na zlepsovani zaclenéni téchto lidi do bézného Zivota. Jedna se zejména o projekty zamérené
na poskytovani osobni asistence a péce pro lidi s postizenim. Svymi prispévky Nakladatelstvi podporuje
nakup vozidel se specialni Upravou pro vozickare v Praze i v jinych méstech Ceské republiky. V Praze
prispiva na provoz bezbariérové dopravy, kterou zabezpecuje Narodni rada zdravotné postizenych CR.

TaktoNakladatelstviUMUNnapliiujeauskutecriujemyslenku, kterouprosazovalzakladatel Sdruzenimalifipan
A. E. Stegmann jiz v 50. letech 20. stoleti. Zapojit lidi s postizenim dle jejich mozZnosti do prace a umoznit
jim vydélavat penize vlastnim pficinénim.

Potéste se také vy nékterymi obrazky zminénych umélcd!
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