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EDITORIAL

Vazene Stenarky,
vazenictenar,

NRZP CR v posledni dobé pfipra-
vila nékolik zakonnych iniciativ.

O jejich dspésnosti si mizete
precist v novém cisle casopisu,
které jste pravée otevreli. Myslim

si, Ze vsechny zaujme analyza
dopadt zdkona &. 329/2011 Sb.,

0 poskytovani davek pro osoby se
zdravotnim postizenim. Vypraco-
vala ji odbornd komise NRZP CR
pro socialni politiku, a to na vyzvu
Ministerstva prace a socialnich
véci CR. Nepochybné Vds zaujme
reportaz o 13. rocniku predavani
cen NRZP CR MOSTY, které se v le-
tosnim roce uskute&nilo v Ceskych
Budgjovicich. Samozrejmé Ze

i vdruhém letoSnim Cisle najdete
pravidelné rubriky a dalsi zajima-
vosti, které Vam zpfijemnijarni
dny. Véfim, Ze nacerpate nové
informace, které pro Vas budou

prinosné.

Preji Vam slunecné
avoriavéjaro.

Vaclav Krasa
predseda NRZP CR
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- se rozdavaly

v Ceskych Budejovu:lch

TEXT: Michal Dvorak | FOTO: Jan Jirous

Nominovani na cenu MOSTY za mimofadnou aktivitu nebo
¢in ve prospéch osob se zdravotnim postiZenim se letos
sjeli do Ceskych Bud&jovic. Tam byli 24. bfezna v Clarion
CongressHoteluzatcdastivzacnychhosttislavnostnévyhla-

Senivitézovél3.rofniku, které vybralihodnotitelé zbezma-

ladevadeséatipodanychndvrhi. Ceny ziskaliKralovéhradec-

ky kraj spole¢né s mé&stem Hradec Kralové, 1. Centrum zdra- "% |

votné postiZzenych jiZnich Cech, Otmar Cvrkal a Jan Hutaf.

penze’n - pe




CENY MOSTY

itézové jednotlivych kategorii pfevzali ocenéni,

které ztvarnila akademicka socharka Jitka Wer-

nerova. Nominovani obdrzeli pamétni diplomy
od akademického malife Otakara Tragana. Patronkou cere-
monialu je jiz od roku 2007 Livia Klausova, ta na akci letos
nechybéla. Zastitu nad letoSnim roénikem pfevzali hejtman
Jihoceského kraje Jifi Zimola a primator statutarniho mésta
Ceské Budéjovice Jifi Svoboda. Slavnostni odpoledne mo-
deroval Ales Cibulka a béhem ceremonialu vystoupili Lada
Kerndl, Radek Zalud a klavirista Petr Bazala.

Tfinacty roénik financné podpofily a hlavnimi partnery cen
byly JihoZesky kraj, statutarni mésto Ceské Budéjovice

a Metropolitni univerzita Praha. Partnery cen se staly Opel
Ceska a Slovenska republika a jeho program Opel Handycars
a Stredni zdravotnicka Skola a Vy$si odborna Skola zdravot-
nicka v Ceskych Budé&jovicich se svymi studenty. Slavnostni
predavani cen MOSTY 2015 se konalo i za finan¢ni podpory
akciové spoleénosti Asekol, Nakladatelstvi UMUN a Uradu
vlady Ceské republiky.

VITEZOVE 13. ROCNiKU CEN MOSTY:

I. KATEGORIE - INSTITUCE VEREJNE SPRAVY
Kralovéhradecky kraj a mésto Hradec Kralové za vjznamny
podil na rekonstrukci a dostavbé budovy Centra pro integraci
osob se zdravotnim postiZzenim Kralovéhradeckého kraje. Jed-
na se o jediné centrum svého druhu na celém Gzemi Kralové-
hradeckého kraje. Podafilo se vybudovat moderni zazemi pro
poskytovani socialnich sluzeb a prostory k realizaci spoleénych
programU mezi zdravymi a zdravotné postiZzenymi osobami.

Il. KATEGORIE - NESTATNi SUBJEKT

1. Centrum zdravotné postizenych jiznich Cech, z. s., za pfinos
osobam se zdravotnim postiZzenim prostrednictvim sportovnich
¢innosti pro handicapované. Centrum vzniklo v roce 1993

a vénuje se socialnim, kulturnim a sportovnim aktivitam pro
osoby se zdravotnim postizenim bez rozdilu véku. Zakladate-
lem a nyné&jSim feditelem centra je pan Jifi Smékal, juniorsky
a seniorsky mistr CSSR v fecko-fimském zapase. V roce 2005
se centru podafilo dokongit bezbariérovou halu, kde lidé kaz-
dodenné provozuji pohybové aktivity na vSech Grovnich.

Ill. KATEGORIE - 0SOBNOST HNUTI

0SOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Otmar Cvrkal za dlouhodobou ¢innost ve prospéch osob se
zdravotnim postizenim. Otmar Cvrkal byl dlouholetym predse-
dou SdruZeni zdravotné postizenych svitavského okresu, Sva-
zu postiZenych civilizacnimi chorobami ve Svitavach, ¢lenem
VlIadniho vyboru pro zdravotné postizené obcany a mistopred-
sedou Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR. V 70.
letech pomahal prosazovat ozdravné a rekondi¢ni pobyty pro
osoby se zdravotnim postizenim.

IV. KATEGORIE - ZVLASTNi CENA

JUDr. Jan Hutaf, nositel ceny Olgy Havlové a dlouholety spolu-
pracovnik Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR, za
jeho mimoradné socialni citéni, které promita do své celozi-
votni prace pfi podavani pfipominek k zakonim a poskytovani
rad osobam v tézkych Zivotnich situacich. Jan Hutar se za-
slouzil velkou mérou o zlepSeni postaveni osob se zdravotnim
postizenim v Ceské republice.
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~Jsme radi, kdyz si nasi
prace nekdo vsimne.*“

ROZHOVOR S VITEZI 13. ROCNIKU CEN MOSTY KATEGORIE - INSTITUCE VEREJNE SPRAVY

LUBOMIREM FRANCEM _
a ANNOU MACLOVOU

0 projehtu centra pro integraci OZP

" — T T e - J

TEXT: Jan Kholl| FOTO: Jan Jirou$ | Tereza Dostalova a archiv centra

Vitéziletodniho ro¢niku Mosttl v kategorii instituce ~  Jake dojmy Jste sl odnesli z nedavného udélovani
cen Mosty, kde slavil auspech projekt Centra pro

VE‘fejné Sprévy se Staly KrélOVéhradECkY kraj ames- integraci osob se zdravotnim postizenim Kralové-

to Hradec Kralové. Ocenéni ziskaly za vyznamny hradeckého kraje? Byla pro vas nominace a ude-
leni ceny v L. kategorii prekvapenim?

podil narekonstrukci a dostavbé Centra pro integraci  Lr: Bshem celé akce byla G7asna atmosféra a u7 samot-

osob se zdravotnim postiienim Kralovéhradecké- na nominace nas potésila. Ale zvitézit v nasi kategorii,
. ] ] ] . ] to byla Cista a nefalSovana radost, Ze jsme nase sily
ho kraje. Nejen o tomto projektu jsme si povidali nasmérovali spravné.
s hejtmanem Lubomirem Francem a naméstkyni Am: Nominace a poté i udéleni ceny Mosty byly pro mne
L velice prijemnym prekvapenim, takovou tresnickou na
hradeckého primatora Annou Maclovou. dortu. Rozhoduijici byl jiz 20. fijen 2015, kdy bylo cent-
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rum slavnostné otevieno, pomysiny dort byl
dopecen a nazdoben. Atmosféra byla tehdy
vyborna, jelikozZ se povedlo velké dilo, na
jehoz tvorbé se podilely desitky subjektu

i jednotlivcd. Rika se, Ze kazda dobra véc
musi prekonat spoustu riznych prekazek,
coz se i u tohoto projektu potvrdilo. Chci
proto i touto cestou podékovat tém, ktefi se
nenechali ni¢im odradit, nevzdali to, s virou
§li dal a vynalozili velké Usili na cesté ke
zdarnému cili. Slavnost spojena s udélova-
nim cen Mosty v Ceskych Budg&jovicich byla
na vysoce profesionalni drovni. Atmosféra
byla rovnéz skvéla, plna dobrych zprav za
Gcasti GZasnych lidi vzajemné sdilejicich
své Zivotni pribéhy, nékdy protkané bezmo-
ci, rliznymi omezenimi, bolesti, ale prozivaji-
cich smysluplnost, radost, nadéji.

Co pro Vas toto ocenéni znamena?

LF: Jsme velice radi, kdyzZ si nasi odvedené
prace nékdo takto vSimne. To centrum je
jediné zafizeni svého druhu na Gzemi Kra-
lovéhradeckého kraje, takze pro nas je to
vyznamny krok a posun v poskytovani so-
cialnich sluzeb v regionu.

AM: Ocenéni, kterého se nam dostalo, si
moc vazim, sdilim jej se vSemi, ktefi se

o vybudovani tohoto krasného a moder-
niho centra pfiéinili. Hnacim motorem

pro takové konani je obvykle pfesvédéeni
o smyslu, o naléhavych potfebach néco
zménit, zkvalitnit, vytvorit. Ocenéni by ne-
mélo byt tim cilem, ale rozhodné, pokud je
udéleno, tak potvrdi spravnost volby a vlije
do kazdého dalSiho snaZeni novou energii
a silu. Takze diky.

Jak vypadala spoluprace mésta

a kraje na projektu rekonstrukce

a dostavby centra?

LF: Centrum se nachazi v budove, ktera
patfila méstu Hradec Kralové a byla do

té doby nevyuzita. Mésto nam ji darovalo,
my jsme nasledné pfipravili projekt, ziskali
dotaci a podafilo se obléct ten diim do
nového. Cela priprava probihala také ve
spolupraci s feditelem centra Mgr. Jifim
Moravkem, jemuz timto dékujeme.

AM: Centrum kdysi sidlilo v dost nevyhovu-
jicim prostredi, v dosluhujicich dfevénych
domcich, které ustoupily vybudovani mo-
derniho sportovniho arealu Bavina. Pre-
stéhovalo se na nékolik let do provizoria.
Mésto darovalo pro vybudovani nového
arealu nevyuzivanou vilu v ulici Jana Cer-
ného a poskytlo organizaci pUjcku ve vysi
dvou miliond na zpracovani projektové
dokumentace. Poté se proces zadrhnul

v dusledku kon¢iciho dotacniho obdobi EU
fondU. Jeho dalsimu rozbéhu napomohl

aktivni vstup kraje, ktery pomohl s vyhle-
danim vhodného dotaéniho titulu z novych
vyzev a bez néhozZ by byla samotna realiza-
ce projektu nemozna. Mésto nakonec zis-
kalo pUjcku zpét, ale tak jako kraj pfispélo
jesté na Ghradu nezpusobilych nakladl ve
vysi 1,5 milionu korun.

Jak byste popsali souc¢asnou cinnost
centra a jak se Vam s nim spolupracuje?
LF: Ono stadi nahlédnout dovnitf za cho-
du a odpovéd musi byt kazdému jasna.
Prakticky ihned po otevieni ho zaéali lidé
vyuZivat. Z naseho pohledu je spoluprace
vyborna a pfitom mame jeSté mnoho nevyu-
Zitého potencialu do budoucna.

AM: Centrum ziskalo GZasny prostor pro
rozvoj svych aktivit, a to nejenom v ramci
poskytovani pfimo socialnich sluzeb, ale
také vzdélavacich, kulturnich, sportovnich,
spolecenskych. Nabizi prostor pro vyuku
prace s pocitacem, pro tvarci aktivity na-
priklad v keramické dilné, prostor pro pora-
denstvi, komunitni praci a sdileni v ramci

Centra péce o duSevni zdravi pro osoby

s duSevnim onemocnénim, venkovni altan
pro grilovani i meditace, posilovnu a dalsi
prostory pro sportovani. Pfineslo nové
impulzy pro dalSi spolupraci, nedavno se
tam konalo jednani pracovni skupiny ko-
munitniho planovani pro lidi se zdravotnim
postizenim, setkani s rodi¢i déti s mental-
nim a kombinovanym postizenim. V&fim, ze
centrum v dohlednu navstivi i nasi pratelé
ze zahraniénich partnerskych mést. Mésto
i kraj budou i nadale centrum podporovat
také financné v ramci dotacnich programd.

ROZHOVOR

0 které sluzby nového centra je nej-
vétsi zajem? Nakolik se do jeho akti-
vit dafi zapojovat Sirsi verejnost?

LF: Nejvétsi zajem je asi celkové o odbor-
né poradenstvi, potom cvic¢eni pro lidi se
zdravotnim postizenim. PIné vyuZit je diky
tomu multifunkéni sal. Centrum slouzi také
jako zazemi pro dalSi organizace a pini
integraCni funkci. Spoluprace uz byla nava-
zana napriklad s hradeckym Sokolem, ktery
v centru cvici a pfijima i osoby se zdra-
votnim postizenim. Hodné se hraje tfeba

i stolni tenis.

AM: Centrum nabizi celou fadu riiznych
aktivit dle zajmu a potreb jeho navstévnika.
Nasim pranim je, aby bylo skute¢né inte-
graénim, aby se v ném nesetkavali pouze
lidé se zdravotnim postiZzenim, ale vsichni.
Jsem rada, Ze jiz doslo k navazani spolu-
prace s komisi mistni samospravy a ze do
centra jiz nyni prichazeji lidé nejenom z této
méstské Casti, ale i odjinud. KézZ se stane
skute¢né oblibenym a hojné navstévova-
nym mistem sdileni.

Na jakych dalSich projektech
spolupracuji Kralovéhradecky kraj

a Hradec Kralové?

LF: Ty oblasti jsou rlizné, nejde jen o socialni
sluzby. Casto se prizpUsobuji i méni takzvané
za chodu. S méstem spolupracujeme na-
pfiklad na prestavbé dlouhodobé pretizené
dopravni tepny - kfiZovatky Mileta, na pla-
novani cyklostezek ¢i kulturnich akci. Tento
rok mame velmi (zkou spolupréaci napfiklad
kvuli 150. vyroéi bitvy u Hradce Krélové.
AM: Kralovéhradecky kraj a mésto Hradec
Kralové spolupracuji na mnoha dalSich pro-

..-.-_lb_ CASOPIS PRO INTEGRAC! 07



jektech. V oblasti socialnich a navazuijicich
sluzeb probiha dlouhodobé proces komunit-
niho planovani a z né&j vzeSel napiiklad pro-
jekt deinstitucionalizace pobytovych sluzeb.
Naseho mésta se tyka konkrétné ¢astecna
transformace USP Barevné domky Hajnice,
v ramci které se do zrekonstruovaného ob-
jektu se tfemi doméacnostmi v Plotistich nad
Labem v prosinci 2015 prestéhovalo deset
lidi s postizenim. Sluzbu chranéné bydleni
zde poskytuje SKOK do Zivota, 0.p.s. V sou-
¢asné dobé se zabyvame potfebami dospé-
Iych autistl a podpofili jsme vznik novych
sluZeb pro tuto cilovou skupinu, konkrétné
spolek Kresadlo. Dale aktualné reSime
Zadost o navySeni kapacity denniho stacio-
nare pro lidi s mentalnim a kombinovanym
postiZzenim Danety, pro ktery mésto zrekon-
struovalo objekt v roce 2014. Spolecné se
pfipravujeme na realizaci reformy psychiat-
rické péce. Navic s ohledem na velkou zatéz
osob pecujicich o osoby zavislé na péci v do-
macim prostfedi mésto pripravuje vystavbu
nového zarizeni odlehéovaci sluzby.

Jakym zpusobem kraj a statutarni
meésto pristupuji k podpore lidi se
zdravotnim postizenim? Jaké projekty
zamérené na OZP se v minulosti poda-
rily a co nového chystate?

LF: Uvédomujeme si, Ze je tfeba v této ob-
lasti byt stale aktualni a rychle reagovat na
poZadavky. Za mésto nemohu mluvit, ale
za kraj jsme provadéli napfiklad rozsahlé
mapovani miry bezbariérovosti na Gzemi
Kralovéhradeckého kraje. Rada program(i
vznikne pravé ve spolupraci s centrem, ale
to se nechte prekvapit.

AM: Mohu fict, Ze oba subjekty pfistupuji

k podpore lidi se zdravotnim postizenim od-
povédné, se zajmem monitoruji jejich potre-
by na Uzemi mésta i kraje. V Hradci Kralové
dlouhodobé pracuje jizZ zminéna pracovni
komise pro lidi se zdravotnim postizenim

v ramci procesu komunitniho planovani,
kterd méstu prinasi rizné podnéty na zakla-
dé evaluace terénu, diskusi na souvisejici
témata. BohuZel ne vSechny potfeby nasich
spoluobcant jsme schopni pokryt, omezuje
nas zejména nedostatek financi, ale urcité
se nemame za co stydét.

V oblasti dotacéni politiky mésta jsme
pred Casem zareagovali na zmény krajské-
ho systému podpory registrovanych social-
nich sluzeb. Pristoupili jsme ke krajskym
povérenim k vykonu sluzby a k jejich spolec-
nému financovani s vyuzitim nastroje vyrov-
navacich plateb. Dokonce Zadosti o dotace
mésta a kraje jsou jiz generovany z jednoho
elektronického zdroje, coz usnadnuje praci
poskytovatelim.
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Na drovni Kralovéhradeckého kraje
pracuje pfi radé komise pro osoby se zdra-
votnim postiZzenim a pfi zastupitelstvu so-
cialni vybor, ktery rovnéz reaguje na rdzné
pozadavky a nabizi vhodna reseni i pro lidi
se zdravotnim postizenim. Kraj v soucasné
dobé realizuje jiz Etvrty individualni projekt
,Sluzby socidlni prevence v Kralovéhradec-
kém kraji IV“, ktery je podporen z prostredkl
ESF z OPZ. Cilem je zajistit dostupnost vy-
branych socialnich sluzeb v souladu se siti
socialnich sluzeb Kralovéhradeckého kraje,
sméfujicich k rozvoji a zapojeni cilovych
skupin do spoleénosti, véetné uplatnéni na
trhu prace. Celkové naklady projektu, ktery
potrva do fijna 2019, ¢ini 354 898 659,24
K& véetné DPH, s pétiprocentnim kofinanco-
vanim z Kralovéhradeckého kraje. Lidem se
zdravotnim postizenim jsou uréeny zejména
sluzby sociélni rehabilitace, podpora samo-
statného bydleni i socialné terapeutické
dilny. Spole¢né pripravujeme také projekt
zaméreny na analyzu potfebnosti pecovatel-
ské sluzby, rané péce a dalSich sluzeb.

Jak se Vam v této oblasti spolupracuje
s Narodni radou osob se zdravotnim
postizenim CR?

LF: Tato spoluprace je profesionaini a dlou-
hodobé na velmi dobré Grovni. Finanéné
probiha podpora od kraje ve spolupraci

s komisi Rady osob se zdravotnim postiZe-
nim Kralovéhradeckého kraje.

AM: S Narodni radou osob se zdravotnim
postiZzenim se ndm spolupracuje velmi
dobfe. Nesmirné si vazim jejiho predsedy
Mgr. Vaclava Krasy, ktery je i pro mne
osobné velkym vzorem, a to zejména

v tom, nenechat se odradit. Sam velice
dobrfe zna problematiku a také pocity

a touhy lidi se zdravotnim postiZzenim, od-
hodlané bojuje za jejich prava a nam vsem
otevira oCi. Znam ale i nékolik dalSich lidi,
ktefi pracuji v krajské radé, a koneckonct
noveé oteviené centrum je primo zfizené
NRZP CR, co? jasné dokazuje, Ze spolupra-
ce je vyborna.



Do jaké miry se daFi odstranovat ba-
riéry, které ve mésteé i v kraji brani
vétsimu zapojeni lidi s handicapem do
bézného Zivota spolecnosti - ve verej-
nych budovach, v méstské hromadné
dopravé, v oblasti turistiky a podobné?
LF: Myslime, Ze toto je uz dnes jeden

z neodmyslitelnych aspektd pri Gpravach
starych i vystavbé novych budov. Rozhodné
by to mél byt standard. Krajsky Gfad Kra-
lovéhradeckého kraje se snaZzi v tomto jit
pfikladem. Nedavno nam byl prodlouzen
certifikat Pratelské misto, ktery znadi, ze
nas Urad je plné bezbariérovy a zamést-

nanci jsou také schopni navstévnikim se
zdravotnim postizenim pomoci.

AM: Jednim z cild komunitniho planu rozvoje
socialnich a navazujicich sluzeb je odstra-
novat bariéry rizného charakteru a budovat
bezbariérovy Hradec. Jiz nékolik let realizu-
jeme projekt mapovani tras, na kterych stoji
dulezité, Siroké verejnosti slouZici instituce,

a to z hlediska dvou typu zdravotnich po-
stizeni - z pohledu vozickarl a z pohledu
nevidomych. K hodnoceni jednotlivych tras

a na nich prilehlych objektd byla pouZita
takzvana ,kategorizace pfistupnosti, ktera
by do budoucna méla byt pouZivana v celé
Ceské republice a je velice dobre vyuZitelné
pfi zpracovani informaci o mife bezbariérovos-
ti objektl i tras. PouZivaji se pfitom symboly
v semaforové barevnosti. Tyto piktogramy
jsme poufZili pro bariéry jak u vozickaru, tak

i u nevidomych. Projekt probiha jiz od roku
2013, vznikl v navaznosti na vitézstvi mésta
v soutézi MPSV Obec pratelska rodiné 2012
a pokracuje i nadale. Na webovych strankach
mésta je zverejnéna virtualni elektronicka
mapa, ktera je pribézné aktualizovana, navic
obcané nam mohou zasilat podnéty k odstra-
novani bariér na adresu: bariery.nk@mmbhk.cz.
Sledujeme vSak odstranovani i dalSich bariér,
napriklad v méstské knihoveé je velice oblibe-
na zvukova knihovna pro nevidomé a slabo-
zraké, v Klicperové divadle je pro sluchové
postiZzené v hracich prostorach instalovana
indukéni smycka. A mam takeé radost z toho,
Ze rada kraje dala nakonec zelenou novému
vzdélavacimu programu Vyssi odborné Skoly
v Hradci Kralové s nazvem tlumocnictvi Ces-
kého znakového jazyka.

Na které regionalni zajimavosti byste
ctenare radi upozornili? Které misto
by p¥i navstévé mésta i regionu nemeé-
li vynechat?

LF: Rozhodné je to nase chlouba - loni
zrekonstruovany barokni hospital Kuks

s Braunovymi sochami, nedalekym betlé-
mem, dobovou Iékarnou a nové objevenym
cyklem nasténnych maleb Tanec smrti.
Potom samoziejmé zoo ve Dvore Kralové,
kde je rok v provozu Ivi safari. V. ném se mu-
Zete autem projet mezi volné vypusténymi
Ivy. Zoo navic slavi letos 70 let od zaloZeni.
Za pozornost stoji také klaster v Broumove,
kde mUzete prespat v mnisskych celach.

A nezaménitelnou pfirodu Krkono$ nemu-
sim snad ani zminovat.

AM: Kromé zminovaného centra, jehoz
navstévu si rozhodné nenechte ujit, si
étenare Mostl dovoluji pozvat k navstévé
Muzea vychodnich Cech, hvézdarny a uni-
katniho planetéria, jediného svého druhu
v Ceské republice, derstvé zrekonstruova-
né Galerie moderniho uméni, do Katedraly
svatého Ducha nebo na Bilou véz. Ale ta
bohuZel neni opatfena vytahem, takze
neni dostupna Gplné vSem. Kromé toho
vas radi uvitdme na nékteré z kulturnich
nebo sportovnich akci, napfiklad 24. éerv-
na na Festivalu socialnich sluZzeb Poznej-
me se navzajem (festivalhk.cz), festivalu
Rock for People (www.rockforpeople.cz,
festivalybezzabran.cz), kde organizator
pripravil vedle zvyhodnéného vstupného
bezbariérové prostredi, na Open Skies

for Handicapped, Slavnostech kralovny
Elisky, mezinarodnim festivalu Divadlo
evropskych regionu véetné bohatého
open air programu, Nabrezi paromilud
nebo na mnoha dalSich. A po cely letos-
ni rok si pfipominame 150. vyro¢i bitvy

u Hradce Kralové - Kénnigratz 1866,
ktera vyrazné zménila Evropu. Serial
vzpominkovych akci vyvrcholi v historic-
kém centru mésta i pfimo na bojisti

ve dnech 1. az 3. cervence, blizsi
program i dals$i zajimavosti naleznete

na www.koniggratz1866.eu. TakZe na
vidénou v Hradci Kralové a tfeba i dfive
nez u predavani cen Mosty v roce 2017. &
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DOPADY
ZAKONA

o poskytovani
h davek osobam
se zdravotnim
postizenim

TEXT: Vaclav Krasa | FOTO: www.mfcr.cz | www.vlada.cz

azeni ¢tenafi, v Gnoru nas pozadalo Ministerstvo prace a socialnich véci, aby-

chom provedli analyzu dopadd zédkona ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek

pro osoby se zdravotnim postizenim. Zaroven nam poslalo otazky, na které chté-

lo odpovédét. Analyzu, jejiz upravené znéni zverejiiujeme v tomto élanku, vypra-
covala odborna komise NRZP CR pro socialni politiku. Ukazalo se, jak hluboky propad zna-
menal tento zakon pro osoby se zdravotnim postiZzenim v rdmci podpory jednotlivych druht
zdravotniho postiZeni. V roce 2010 &inily vydaje na davky podle vyhlasky ¢. 182/1991 Sb.,
ktera predchazela tomuto zakonu, vice jak dvé miliardy korun. Lofiské vydaje na kompen-
zacni pomucky Cinily pouze 792 milionl korun. To znamena, Ze vydaje statu na kompen-
zadni pomticky se propadly o vice nez 50 %. NRZP CR to povaZuje za v&c, kterou je nutné
v nejblizsi dobé resit.

ANALYZA DOPADU ZAKONA é. 329/2011 Sh.,
0 POSKYTOVANi DAVEK OSOBAM SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

NRZP CR je pfesvédéena o tom, 7e zakon je
co do svého Ucelu vymezeného v § 1 zcela
nedostatecny. A to pfedevsim:

a) z pohledu déavek uréenych jako pfispévek
na zakoupeni zvlastni pomacky.

V tomto zakoné doslo k vyraznému ome-

MPSV: Napomaha zakon o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postize-
nim ke zmirnovani socialnich disledkii
zdravotniho postizeni osob a k jejich
socialnimu zac¢lenovani? PIni zakon
svij ucel vymezeny v § 1?
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zeni prispévkl na zvlastni pomdcky, a to
co do jejich struktury i celkového objemu
financ¢nich prostfedku. Tato ¢ast zakona
zcela neplini svij Ucel a tim je zmirnovani
socialnich dusledk( zdravotnich postizeni
osob a jejich socialniho zaclenovani. Ve
struktufe pomucek schazi mnozstvi velmi
dulezitych kompenzacnich pomucek, kte-
ré slouzi k vytvoreni zakladnich Zivotnich
podminek osoby. Dale jsou u nékterych
pomicek velmi zpfisnény podminky pro
poskytnuti prispévku, takze na tento pfi-
spévek velka ¢ast handicapovanych nedo-
sahne nebo se stava vyuziti pfispévku pro
nékteré skupiny handicapovanych velmi
nepraktickym (prispévek na zakoupeni mo-
torového vozidla). Nékteré prispévky se do-
konce staly zcela nepouzitelnymi (stavebni
prace spojené s uzplsobenim koupelny

a WC; jedna se o stavebni prace a s nimi
nezbytné souvisejici material na Gpravu -
nikoli o obklady, podlahové krytiny, sanitu,
madla, zarubné dvefi apod.). Tento zcela



nevyhovujici stav vznikl pfijetim vyhlasky
¢. 388/2011 Sb. Prilohou ¢. 1 vyhlasky
doslo k nelinosné redukci kompenzaénich
télesnymi postiZzenimi. Toto snizeni bylo
zpusobeno dvéma hlavnimi skutecnostmi.
Jednak snizenim poc¢tu pomUcek, na které
byl poskytovan pfispévek z plvodnich 18
na 6, a jednak tim, Ze pro vSechny typy
pomducek odpadla moZnost poskytnuti
prispévku na pomlcky, které jsou jen ¢as-
teéné hrazeny ze zdravotniho pojisténi.

b) z pohledu soucasné vySe pfispévku na mobili-
tu, kterd je 400 K& mésicné.

Vzhledem k cendm pohonnych hmot je

v soucasnosti tato ¢astka vice nezZ nedosta-
teéna. Postacuje priblizné na ujeti necelych
200 km mési¢éné. V minulosti byla vyse to-
hoto pfispévku i vice neZ dvojnasobna, a to
v dobé, kdy se ceny pohonnych hmot v CR
pohybovaly kolem 20 K¢ za litr. VySe tohoto
prispévku tedy zaznamenala velmi dra-
maticky propad. NRZP CR pFi koncipovani
zakona zasadné protestovala proti jednotné
vySi pfispévku na mobilitu. PovaZuje za
zasadni odliSit vysi pfispévku podle rozsahu
a zavaznosti handicapu OZP (imobility), a to
s prihlédnutim k aktivitam dané osoby (OZP,
které nemohou bézné pouzivat vefejnou
dopravu, musi mit vySsi prispévek).

Pokud jde o finanéni davky pro OZP, doSlo
zakonem ¢. 329/2011 Sb. k vyraznému po-
klesu vySe davek a také jejich vécné restrik-
ci oproti vyhlasce ¢. 182/1991 Sb., ktera
upravovala poskytovani davek OZP. Celkovy
pokles davek pro OZP Ize dobfe ilustrovat
na priloZzeném grafu:

Je nutné zdlraznit, Ze k poklesu celkové
vySe davek doslo i presto, Ze vykonnost
ekonomiky v CR nyni stale roste.

MPSV: Povazujete sou¢asny postup
fizeni (rozdéleni kompetenci,
komunikace mezi jednotlivymi

aktéry apod.) za vhodny?

Spravni fizeni zakotvené v soucasné pravni
Gpravé neimérné prodluzuje délku vyfizeni
Zadosti o prispévek na zvlastni pomucku,
atonab - 6 mésicl v ideadlnim pripadé.

Z praxe jsou vSak znamé pripady, kdy sprav-
ni fizeni trvalo i vice jak 12 mésicu. Handi-
capovana osoba se tak musi obejit po celou
tuto dobu bez zvlastni pomcky, coZ pro ni
vZdy znamena velkou komplikaci. K tomuto
protahovani fizeni dochazi zejména v di-
sledku zajiSténi posudku posudkovym |é-
kafem, prestoze posudkovy I€kaFf posuzuje
stejného Zadatele v rlznych souvislostech
nékdy i vicekrat v pribéhu jednoho roku.

Pokud osoba souhlasi s doplacenim 10%
ceny pomucky ze svych prostfedk(l, pak
povazujeme za zcela nadbyteéné pozado-
vat doklad o vySi pfijmu Zadatele o davku
a o jeho celkovych majetkovych pomérech.
V této souvislosti jsou dokonce poZzadova-
ny i doklady o vysi pfijmG osob spolecné
posuzovanych, coz mGze zpUsobit Gplné
zablokovani ¢i zamitnuti zadosti, nebot
rodinni prislusnici odmitnou tento doklad
poskytnout. Stejné tak socialni Setfeni se
za téchto okolnosti jevi téZ jako zcela nad-
byteéné a celé fizeni zbytec¢né prodluzuje.
Socialni Setfeni ma mimo jiné Také posou-
dit, jaké zvlastni pomUcky Zadatel pouziva
a zda je schopen ve svém socialnim pro-

VYVOJ VYDAJU NA PENEZITE PRISPEVKY PODMINENE ZDRAVOTNIM
STAVEM A VYVOJ JEJICH PODILU NA HDP V LETECH 1990 - 2012
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stfedi pomUcku pouzivat. Handicapované

osoby Zadaji o zvlastni pomucky zpravidla

opakované, takze spravni Gfad ve vétSiné

pfipadl ma jiz z historie dostatek informa-
ci o jejich potfebach. Vyjimkou jsou pouze
prvoZadatelé.

U nékterych pomiicek je téZ problematické
posuzovani nejmensi ekonomické naroc-
nosti. Ufad préce v ramci fizeni o prispév-
ku na zvlastni pomucku posuzuje dle §

9 odst. 10 zakona nejmensi ekonomickou
narocnost, zakladni provedeni ve vztahu ke
konkrétnimu zdravotnimu postizeni tak, aby
Zadateli zvlastni pom(icka pIné vyhovovala.
Ufady prace vSak nemaiji dostateéné infor-
mace o zvlastnich pomuckach, a tak se jim
vZdy nedafii srovnavat ceny srovnatelnych
produktd. V praxi to bohuZel znamena, Ze
zaméstnanec Uradu prace obvykle bez
podrobnéjsich znalosti dané problematiky
vyhledava jednotlivé komponenty od rliz-
nych dodavatell a srovnava jejich ceny.
Vysledna sestava zvlastni pomUcky je po-
tom smési riznych komponent od rliznych
dodavatell. Specializované firmy dodavaji
vSak tyto zvlastni pomucky jako celek,

kde jednotlivé komponenty jsou navzajem
provazané ¢i zavislé. Nebo Grednik srov-
nava dvé ¢i vice pomUcek, které vypadaji
sice srovnatelné, ovsem jejich uzitkové
vlastnosti a pouzitelnost pro handicapova-
ného nejsou Gplné shodné. Néktera z nich
nekompenzuje handicap v jeho pIném
rozsahu (nevyhovuje pIné). V takové situaci
nuti Zadatele zvolit levnéjsi, ale nevyhovujici
pomucku. Pfipadné Grednik nuti Zadatele
predlozit konkurenéni srovnavaci nabidku,
ackoliv srovnatelnou pomucku nikdo jiny na
trhu nenabizi.

Nezfidka se stava, Ze Grednici nedodrzuji
30denni Ihdtu (nékdy ani 60denni -

2 x 30) s tim, Ze jsou pracovné vytiZeni
jinymi pfipady.

NRZP CR doporuduje pfi posouzeni néroku
na zvlastni pomdcku vychazet vyhradné
z diagnézy stanovené odbornym lékafem
ve spojeni s posouzenim socialnim pracov-
nikem, bez Géasti posudkového |ékare. To
povede ke zkraceni fizeni. Odborni |€kafi
musi byt vZdy schopni osvédgit diagnézu,
kterou uvadi zakon ¢. 329/2011 Sb.
Socialni Setfeni by mélo byt zaméfeno
vyhradné na potfebu kompenzace zdravot-
niho postiZeni 7adatele. NRZP CR zasadné
odmita prokazovani celkovych majetkovych
pomeér(l Zadatele a spolec¢né posuzovanych
0sob, pokud Zadatel souhlasi s 10% spoluu-
Casti na Ghradé ceny pomucky.
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MPSV: Uvitali byste rozdéleni prispévku
na zvlastni pomiicku do nékolika davek?
NRZP CR doporuguje nové vytvorit a vy&lenit
prispévek na bezbariérovou Upravu bytu.

MPSV: Domnivate se, Ze zaméreni pFi-
spévku na zvlastni pomiicku na osoby
s tézkou vadou nosného nebo pohybo-
vého ustroji, tézké sluchové ¢i zrakové
postizZeni a tézkou nebo hlubokou men-
talni retardaci u omezeného okruhu
pomiicek je vhodné?

Bylo by vhodné doplnit nové pomucky pro
jiz roztfidéné skupiny handicapu. Predevsim
prispévek na nakup motorového vozidla

by mél byt pfiznavan i osobam se stred-

né tézkou mentalni retardaci. Tim, Ze je
poskytovan pouze osobam s tézkou nebo
hlubokou mentalni retardaci, doSlo k neo-
dlvodnénému zuzZeni okruhu osob, kterym
je prispévek poskytovan, a ¢ini velké obtize
rodinam s takto postizenymi ¢leny.

MPSV: Existuje ve vztahu k druhum a ty-
pum pomiicek obsazenych ve vyhlas-
ce ¢. 388/2011 Sh. urcita ,,skupina
osob*, ktera uvedené druhy a typy po-
mucek potrebuje ve smyslu § 9 odst.
5 pism. b) zakona o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postize-
nim a ktera v tomto zakoné uvedena
neni? Pripadnou skupinu osob prosi-
me naznacit co nejkonkrétnéji a ve
vztahu ke konkrétni pomicce.

NRZP CR nenavrhuje Zadnou novou sku-
pinu osob. Pouze u nové navrhovanych
druhd pomUcek navrhujeme jejich urceni
nékdy pro vice skupin handicapovanych.
Napriklad u pFispévku na bezbariérovou
Gpravu kuchyné (pro osoby s téZkou va-
dou nosného a pohybového Ustroji Gprava
nabytku bez spotfebicd, u nevidomych

a slabozrakych ,mluvici“ spotfebice, bez
Gpravy nabytku). Pro neslySici navrhujeme
pomicky pro pfimou a bezprostfedni vizu-
alni komunikaci.

MPSV: Domnivate se, Ze soucasny
seznam druhu a typu zvlastnich
pomucek uvedenych ve vyhlasce
¢.11388/2011 Sh. je dostacujici?
Mélo by dojit k posileni charakteristi-
ky, Ze produkt, na ktery je prispévek
uréen, ma byt svym charakterem
zvlastni (tj. nikoli bézny vyrobek)?
Soucéasny seznam druhu a typu zvlast-
nich pomUicek povazujeme za naprosto
znéni vyhlasky na oblast bezbariérovych
Uprav bydleni pro osoby s nejtézSimi po-
hybovymi handicapy. Soucasna Uprava
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v Zaddném pfipadé neumoznuje takovyto
handicap ani z ¢asti kompenzovat, nebot
zahrnuje pouze stavebni prace spojené

s uzpusobenim koupelny a WC a jedna se
o stavebni prace a s nimi nezbytné souvi-
sejici material na Gpravu (nikoliv o obkla-
dy podlahové krytiny, sanitu apod.). Dale
zcela schéazeji stavebni Gpravy spojené

s instalaci vytahu ¢i svislé schodistové
ploSiny. Druhou zahrnutou polozkou jsou
pak stavebni prace spojené s rozSifenim
dvefi v byté (opét bez zarubni).

Zcela nefeSeny zlistavaji tak zasadni otazky, jako je:

= hezbariérova liprava pfistupu
do domu k bytu, okniim, ke dvefim,
k vytahu, do garaze,

= manipulace s okny a dvefmi,

= (iprava kuchynské linky,

= (iprava koupelny a toalety z pohledu uZi-
vatele (nutnost specidlniho sanitarniho
vybaveni, napfiklad pro osoby s anato-
mickou ¢&i funkéni ztratou obou hornich
koncetin, Gprava povrchid nutnd pro osoby
s amputovanou dolni kon¢etinou pro

napfiklad po koupeli, myti apod.).

PRISPEVEK NA ZVLASTNi POMUCKU -
NA STAVEBNI PRACE SOUVISEJICi S UZPUSOBENIM
KOUPELNY A WC (§ 9 zakona &. 329/2011 Sb.)

POCET PRUMERNA
VYPLACENYCH DAVEK | VVSE DAVKY

2012 158 51 577 K¢
2013 452 56 252 K¢
2014 437 56 629 K¢
I. pol. 2015 224 59 493 K¢

Z uvedeného prehledu pfispévku vyplace-
ného za roky 2012 - 2015 jasné vyplyva,
Ze je tento prispévek takika nepouZitelny

a je velmi malo vyuzivanou davkou, ktera
rozhodné nijak zadsadné nepomaha a neresi
problém bezbariérové Gpravy bytu.

Nedostatecné se jevi i rozdéleni typl

a druhu zvlastnich pomucek ve vztahu ke
zrakovému postizeni. Napriklad zrakové
postiZeny, ktery je drzitelem priikazu zvlast-
nich vyhod Il. stupné ZTP, ma dle posudku
potize s orientaci v prostoru. Dle stavajici
vyhlasky nema narok na pfispévek na
zvlastni pomdcku - elektronicka orientacni
pom’cka pro nevidomé a hluchoslepé. Jak
Uz z ndzvu vyplyva, je tato pomucka uréena
pouze nevidomym nebo prakticky nevido-
mym osobam.

Seznam zvlastnich pomUcek také dosta-
teéné nereaguje na rychly vyvoj techniky,

a tak neodpovida souéasnému vyvoji na
trhu. V praxi se setkdvame s pfipady, kdy
vyrobce uvede na trh novou pomucku, kte-
rou neni spravni organ schopen zaradit dle
seznamu zvlastnich pomdcek. Na trhu se
napfiklad objevila zvlastni pomdcka - ka-
merova ¢tecka s hlasovym vystupem. Tato
pomUcka pomoci kamerového snimace
Jvyfoti“ ernotiskovou predlohu a nasledné
ji precte hlasem. Text nelze nijak editovat,
slouZi k pfevodu textu na fe¢. Pomlicka je
primarné urc¢ena nevidomym a tézce zra-
kové postizenym. Ufad prace tuto zvlastni
pomUcku nemuZe zafadit jako kamerovou
zvétSovaci lupu, protoZe ta neni dle vy-
hlasky 388/2011 uréena nevidomym, ale
slabozrakym. Pokud ji zafadi jako digitalni
Steci zafizeni pro nevidomé s hlasovym
vystupem, dopousti se zamény se zvlastni
pomUckou, kterou je obvykle pinohodnotné
PC, jez ma zcela jiné funkce. V pfipadé, Ze
Zadatel v prabéhu poslednich 60 mésicl
dostal prispévek na digjtalni Cteci pfistroj
pro nevidomé s hlasovym vystupem v podo-
bé PC, nema narok na prispévek na zvlastni
pomUcku kamerova Ctecka s hlasovym vy-
stupem. Na druhou stranu pokud si Zadatel
pozada o kamerovou ¢tecku s hlasovym vy-
stupem a spravni organ ji zaradi dle vyhlas-
ky jako digitalni Cteci pristroj pro nevidomé
s hlasovym vystupem, nemUze si v pribéhu
dalSich 60 mésicu pozadat o digitalni cteci
pristroj pro nevidomé s hlasovym vystupem
(plnohodnotné PC).

Zcela schazeji i takové typy pomiicek, jako je:
a) Trikolovy Gi ctyfkolovy elektricky motoro-
vy vozik pro handicapované (pro osoby
s téZkou vadou nosného a pohybového
Ustroji - voziCkare nespliujici zdravotni

indikaci na elektricky vozik)

b) LéCebny pristroj pro aktivni a pasivni
pohybovou léEbu, pro Gstavnii domaci
vyuZiti - napfiklad Motomed (pro osoby
s téZkou vadou nosného a pohybového
Ustroji - voziCkare)

¢) Elektronické zafizeni pro hlasové ¢i oéni
ovladani elektronickych pfistrojii v do-
mdcnosti véetné ovladani oken a dvefi
(pro osoby s tézkou vadou nosného
a pohybového dstroji - vozickare)

d) Elektronicky bidet (pro osoby
s téZkou vadou nosného a pohy-
bového Ustroji - voziékére)

e) Pfidavné kolecko k mechanickému voziku
pro pohyb v exteriéru - napfiklad Free-
Wheel (pro osoby s téZkou vadou nosné-
ho a pohybového dstroji - vozickare)

f) Pfidavné zafizeni k mechanickému voziku
na ruéni nebo elektricky pohon pro pohyb
v exteriéru - napriklad Speedy (pro osoby



s téZkou vadou nosného a pohy-
bového Ustroji - voziGkare)

g) Tablet do 7 000 K¢ (pro sluchové
postizené a autisty)

h) Madla na WC ¢i do koupelny
(pro osoby s téZzkou vadou nosného
a pohybového (stroji)

i) Pojizdny nastavitelny stolek k posteli
(pro osoby s téZkou vadou nosného
a pohybového (stroji)

j) Signalizaéni systém nahrazujici zvukovou
signalizaci svételnou ¢i vibraéni signaliza-
c¢i - napfiklad svételné signalizace; dalsi
rliznd zafizeni signalizujici obrazem ¢i
vibraci misto zvukem; svétlo u domovniho
¢i bytového zvonku, inteligentni zvonky
(pro sluchové postizené)

k) Elektronicka pfenosna pomdcka pro pfi-
mou a bezprostredni vizualni komunikaci
sluchové postizenych - napfiklad mobilni
telefon, tablet s celoploSnou obrazovkou,
vybaveny kamerou a bluetooth technolo-
gii s moZnosti pfimého propojeni se slu-
chadlem (neslysicich, ohluchlych a téZce
nedoslychavych)

l) Zafizeni pro poslech televize ¢i radia -
napfiklad bezdratové zafizeni umoziujici
poslech TV nebo jiného audio zdroje, sety
pro nedoslychavé - bezdratova zafizeni
umoziujici poslech TV nebo jiného zdroje
zvuku, TV Streamer, Infra souprava, radi-
ova souprava pro pfenos zvuku, indukéni
smycCka se zesilovacem (pro sluchové
postiZzené a osoby s kombinovanym
postizenim sluchu a zraku)

m) Zatizeni pro zesileny poslech mobilniho
telefonu (pro sluchové postizené
a osoby s kombinovanym
postiZzenim sluchu a zraku)

n) Elektronicky komunikator nebo specialni
komunika€ni programové vybaveni
s hlasovym vystupem (pro osoby
s mentalnim postizenim)

U téchto pomlcek jde vesmés o pomucky,
které nejsou ani ¢asteéné hrazeny z verej-
ného zdravotniho pojisténi. Pomdcky uve-
dené v bodech a) a f) pak slouzi vozickarim
s velmi tézkym postizenim, ktefi svou dia-
gn6zou neodpovidaji indikaci pro zapUjceni
elektrického invalidniho voziku hrazeného

z verejného zdravotniho pojisténi. Pfesto
nejsou ze zdravotnich dGvod( schopni v ex-
teriéru ovladat mechanicky invalidni vozik.

Ohledné zvlastniho charakteru pom(icek
nutno ucinit zaveér, Ze se v nékterych pri-
padech jedna o bézné vyrobky (napfiklad
osobni automobil), nékdy mirné upravené,
které ale nékdy mohou slouZit i bez special-
ni Gpravy. V jinych pfipadech je vSak nutno

volit mezi vyrobky zvlastniho charakteru,
nebot obdobné bézné vyrobky maji zpra-
vidla mnoho nedostatk, pro které nejsou
schopny handicapované osobé radné
slouzit (napfiklad pomicky pro nevidomé
a slabozraké).

V praxi se setkdvame s tim, Ze Grad pra-

ce ve svém rozhodnuti uvede zafizeni za
nejnizsi internetovou cenu dostupné v béz-
ném obchodé. Zvlastni pomdcka vychazi

z dostupnych zafizeni na trhu, ale vZdy je
potreba ji doplnit o specifické komponenty.
K tomuto Géelu jsou specializovanymi firma-
mi v oblasti zvlastnich pomUcek vybirana
takova zafizeni, ktera jsou svymi vlastnost-
mi vhodna pro implementaci specialnich
komponent s ohledem na zrakové postizeni.

MPSV: Domnivate se, Ze vékové limity
pro ucely prispévku na zvlastni pomiuc-
ku odpovidaji charakteru pomiicek,

ke kterym se vztahuji? Je podle vas

v danych letech mozné realné posoudit
potiebu konkrétni pomiicky? Domniva-
te se, Ze vékové limity stanovené pro
ucely prispévku na mobilitu a prukazu
osoby se zdravotnim postizenim od-
povidaji realné potrebé takové formy
pomoci?

Vékové limity dle naseho nazoru necini

v praxi problém.

MPSV: Povazujete desetiletou lhutu pro
ucely prispévku na zvlastni pomucku
na pofrizeni motorového vozidla za vy-
hovujici? Uvitali byste navrat k pétileté
Ihuté, prfipadné navrhuje lhutu jinou?
NRZP CR navrhuje kratsi Ihdtu, a to 7 let

s maximalni vysi prispévku 200.000 K¢.
Dale je zcela nezbytné, aby byl tento pfi-
spévek posuzovan ve stejném rezimu jako
ostatni pfispévky na zvlastni pomucku. To
znamena bez hodnoceni finanéni situace

a posuzovani majetkovych pomérl Zadatele
a 0sob s nim spoleéné posuzovanych podle
zakona o hmotné nouzi (pokud Zadatel ne-
Zada o osvobozeni od 10% finanéni spolu-
(casti na cené auta). Podle zakona o hmot-
né nouzi by se postupovalo pouze v pfipa-
dé, Ze klient zada odpusténi 10% spolu-
(casti z celkové ceny automobilu.

Je nutné zdUraznit, Ze v pripadé auta se ne-
jedna o vyjimecnou pomUcku nebo o luxus,
ale v pfipadé specifikovanych handicapl

o zakladni kompenzaéni pomucku. Podle
statistiky se navic nejedna o ekonomicky
problém, ktery by zavedeni tohoto zpUsobu
poskytovani prispévku branil, nebot pocet
Zadosti klesa.

LEGISLATIVA

Jako doklad naseho tvrzeni predkladame
pro srovnani tabulky se statistikou vyvoje
prispévku v letech 2007 - 2011, tedy do
Géinnosti soucasné legislativy, v porovnani
se statistikou vyvoje pfispévku v letech
2012 - 2015.

PRISPEVEK NA ZAKOUPENi MOTOROVEHO VOZIDLA
dle vyhlasky 182/1991 Sh.

POCET PRUMERNA
VYPLACENYCH VYSE DAVKY

DAVEK (v tis.)
2007 4,7 381,3 81 128 K¢
2008 5,0 401,2 80240 K¢
2009 5,0 349,9 69 980 K¢
2010 41 335,2 81 756 K¢
2011 4,0 335,4 83 850 K¢

POZN.: Od roku 2012 zvy$en maximalni limit pro vysi
prispévku na 200 tis. K¢. Meziro¢ni pokles poctu vyplacenych
dévek byl v roce 2012 zpdsoben pozdéjsim ndbéhem vyplat
prispévku (0d 3/2012) v rémci nové legislativné upraveného
systému davek pro osoby se zdravotnim postiZenim.

A pro srovnani jesté statistika vyvoje
prispévku v letech 2012 - 2015, tedy
za Gc¢innosti soucasné legislativy.

PRISPEVEK NA ZVLASTNI POMUCKU -
NA PORIZENi MOTOROVEHO VOZIDLA
(§9 odst. 2 a § 10 odst. 5 zakona &. 329/2011 Sb.)

POCET PRUMERNA
VYPLACENYCH DAVEK | VVSE DAVKY

2012 1667 163 454 K¢
2013 3041 157 476 K¢
2014 2893 152 768 K¢
2015 2736 149 510 K¢

Z uvedeného prehledu jasné vyplyva, ze
pocinaje dnem Ucinnosti nového zakona
a vyhlasky, tedy od 1. 1. 2012, vyrazné
poklesl pocet vyplacenych pfispévkl

na pofizeni vozidla na polovinu a méné!
Soucasné s tim se i vyrazné snizila vyse
primérného vyplaceného pfispévku (pfi-
spévek na pétileté obdobi nutno porov-
nat s pfispévky na desetileté obdobi).

S pfihlédnutim k obéma porovnanym
veli¢inam je naprosto zfejmé, ze celkové
vydaje na pfispévky na pofizeni moto-
rového vozidla za obdobi 2012 - 2015
velmi vyrazné poklesly. Zaroven lze
predpokladat, Ze v budoucnu vzhledem
k prodlouzené Ih(té budou jejich polty

i nadale dramaticky klesat. Z uvedenych
faktll Ize dovodit, Ze zména v poskytova-
ni tohoto pFispé&vku navrhovana NRZP CR
by neznamenala vynaloZeni zvySenych
nakladl. Rozhodné tedy neexistuji ekono-
mické dlvody tento pfispévek ve smyslu
névrhu NRZP CR neupravit. &
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TEXT: Vaclav Krasa | FOTO: www.psp.cz

Pocatkem letosniho roku si NRZP CR
stanovila, Ze v pribéhu prvniho pololeti
bude usilovat o prosazeni nasledujicich
zmeén, které by vedly ke zlepSeni Zivota
lidi se zdravotnim postiZzenim. Rozhodli
jsme se tak proto, Ze do konce volebniho
obdobi nelze ocekavat zadné systémové
zmeény, a tudiz se pokusime prosadit
alespoii dil¢i ipravy zakondu.

14 MOSTY 02]2016

ako prvni z priorit jsme si stanovili zménu zakona
¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam
se zdravotnim postiZzenim, ktera by vyfeSila ne-
smyslné soudni projednavani nakupu motorového
vozidla z pfispévku u déti do 18 let. Dale bychom chtéli
u tohoto zakona prosadit zménu, aby se u pfispévku na
nakup motorového vozidla neposuzovala finanéni situace
Zadatele o tuto davku. Soucasny stav velmi znevyhodnuje
osoby, které jsou aktivni a snazi se pracovat.
Senat se jiz zabyval ndvrhem novely zakona
6. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdra-
votnim postiZzenim a o zméné souvisejicich zakon, kte-
ry jiz pfedtim projednala Poslanecka snémovna a hned
v prvnim ¢teni jej schvalila. Jde o novelu, kterou na nas
podnét podal mistopfedseda Poslanecké snémovny



.

pan Jan BartoSek. Senatofi bohuZel navrh
zakona neschvalili a vréatili jej s pozméno-
vacim navrhem pani senatorky Dagmar
TerelmesSové. Z predlohy se navrhuje vy-
pustit novela ob¢anského zakoniku a za-
roven se ponékud odklada doba Gcinnosti
zakona. Snazili jsme se vysvétlit, Ze tyto
zmény neni potfeba délat, ale Senat byl
jiného nazoru.

Ted je situace takova, Zze navrh zakona
se opét vraci do Poslanecké snémovny,
kterd o ném bude hlasovat na své dalsi
schlizi nékdy v dubnu. Je to Skoda. Chtéli
jsme tento problém vyreSit co nejrychleji
a nepredpokladali jsme, Ze Senat nove-
lu zakona vrati Poslanecké snémovné.
Vzhledem k této komplikaci se G¢innost
zakona odklada.

Vazeni ¢tenafri, az budete Cist tyto radky,
bude ukonden legislativni proces a je prav-
dépodobné, Ze jiz bude Gcinny. To znamena,
Ze uz nebude potreba vyjadreni soudu k re-
gistraci vozidla pofizeného z pfispévku na

Pocatkem brezna projednala Poslanecka
snémovna ve druhém ¢teni viadni navrh no-
vely zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach. Tento zakon obsahuje zvySeni pfi-
spévku na péci ve vSech stupnich, a to od
1. 8. 20186. Proti zvySeni prispévku na pédi
nezaznél v rozpravé zadny negativni hlas.
Tak je zfejmé, Ze toto zvySeni by mélo projit.
Diskuse byla o pozménovacim navrhu, ktery
na podnét Svazu paraplegiku pripravila
NRZP CR a ktery podal pan poslanec Vit
Kankovsky. Pozménovaci navrh, ktery jsme
pfipravili, umozni zahajeni spravniho fizeni
0 priznani pfispévku na péci u osob, které
jsou jesté v IéGebném zafizeni a kde je
zfejmé, ze nasledky nemoci budou dlouho-
dobého charakteru.

Pozménovaci navrh umoznuje provést
socialni Setfeni v dobé definované hos-
pitalizace. Navrhované reseni ma za cil
zrychlit fizeni o prispévek na péci a zrychlit
dostupnost pfispévku pro fadu osob. Se-
desatidenni (dvoumésiéni) hospitalizace je

,DO KONCE VOLEBNIHO OBDOBi NELZE OCEKAVAT
SYSTEMOVE ZMENY, A TAK SE POKOUSIME
PROSADIT ALESPON DiLCi UPRAVY ZAKONU.
NASE AKTIVITA JE USPESNA - PODARILO SE

NAM PROSADIT DULEZITE ZMENY LEGISLATIVY.”

nakup motorového vozidla u ditéte se zdra-
votnim postizenim, které je mladsi 18 let.

V Poslanecké snémovné je také otevien
obcansky zakonik. Pokusime se zménit
paragraf, ktery upravuje zpUsob nakladani
s byty zvlastniho urceni. Dosavadni ustano-
veni obéanského zakoniku stanovi, Ze pfi
amrti pronajimatele bytu zvlastniho uréeni
se musi ostatni ¢lenové domacnosti odsté-
hovat do tfi mésicl, bez moznosti nahrad-
niho bydleni. Je to v nepoméru k situaci
u normalnich byt(, kde je tato doba stano-
vena na dva roky. Je to také velmi nelidské,
protoZe se zpravidla jedna o osoby, které
dlouhodobé pecovaly o osobu blizkou a ne-
maiji vybudované socialni zazemi.

NRZP CR ma jiz pfipraveny pozménovaci
navrh, ktery by ujednotil vystéhovani z bytl
zvlastniho urceni, tedy i bezbariérovych bytt
na dva roky. Navrh zakona vSak jeSté ne-
projednali poslanci ani v prvnim ¢&teni, a tak
zatim nemUzeme predloZit nas pozménovaci
navrh. U tohoto zakona bude asi dost problé-
mu, a tudiZ se neda vlibec odhadnout, kdy
bude projednavani zakona ukonceno.

vyznamnou skutecénosti z hlediska socialni-
ho Setreni i stabilizace zdravotniho stavu.
Podminka 60denni hospitalizace mlzZe byt
naplnéna poskytovanim nasledné nebo
dlouhodobé iZkové péce u vice poskyto-
vatelU zdravotnich sluZzeb, musi jit vSak

0 nepretrzité poskytovani liZkové péce

z davodu téze zdravotni pficiny. Po uplynuti
této Ih{ty Ize mit za to, Ze Zadatel zahrnul
zdravotni postiZeni a disabilitu do koncep-
tu svého Zivota a socialni Setfeni mize
zmapovat nepriznivou zdravotné socialni
situaci a jeji dopady na schopnost samo-
statného Zivota v prirozeném socialnim
prostredi. Realizaci uvedeného postupu se
docili, Ze osoba, ktera se z dlivodd velmi
zavazného postiZeni (napf. spinalniho trau-
matu, polytraumatu, Uraz(l se ztratovym
poranénim koncetin, poskozenim mozku

s ochrnutim) stane na pomérné dlouhou
dobu (zpravidla na pét, ale i vice mésic()
pacientem vyZadujicim doléceni formou
nasledné nebo dlouhodobé [izkové péce
véetné rehabilitacni péce, bude mit po pro-
pusténi dfive nez nyni k dispozici pfispé-

AKTIVITY NRZP CR

vek na péci, ktery ji pomuizZe hradit socialni
sluZzby nebo pomoc, péci nebo dohled jiné
fyzické osoby.

Proti tomuto pozménovacimu navrhu
bylo plivodné MPSV CR, ale nakonec jsme
spole¢né s panem poslancem Kankov-
skym presvédcili pracovniky ministerstva
o dullezitosti pozménovaciho navrhu a ve
spolupréaci s nimi byl vyhotoven definitivni
navrh. Tato zména je zasadni pravé pro
urychleni pfiznavani pfispévku na péci tak,
aby klient po ukonceni IéCby v rehabilitac-
nim zafizeni a navratu do domaciho pro-
stfedi mohl okamzité vyuZivat pfispévek na
péci k zajisténi sluzeb.

Pfi diskusi ve Snémovné ziskal pozmé-
novaci navrh podporu fady poslaneckych
klubl, coz znamena, Ze by mél byt pfijat.

V dubnu bude novela zakona o sociélnich
sluzbach projednana ve tfetim ¢teni. To zna-
mena, Ze zakon bude schvalen a postoupen
k projednani do Senétu.

Horni komora v minulém tydnu schvalila
novelu zakona ¢. 309/2006 Sb., kterym
se upravuji dalsi podminky bezpecénosti
a ochrany zdravi pfi praci v pracovnéprav-
nich vztazich, senatni tisk ¢. 191. Tato no-
vela zdkona mimo jiné obsahovala zménu
zakona €. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti.
Novela zdkona o zaméstnanosti také obsa-
hovala zménu pfispévku na podporu za-
méstnavani osob se zdravotnim postizenim
na chranéném pracovnim misté, a to v sou-
vislosti se zvySenim minimalni mzdy od
1. 1. 2016 u pfijemc0 invalidnich dichod(.

Minimalni mzda &ini u pfijemcu inva-
lidnich dlichod 9300 korun mésicné.
Zaméstnavatelé OZP i NRZP CR usilovali
o to, aby od stejného data doslo k navy-
Seni prispévku pro zaméstnavatele, ktefi
zaméstnavaji vice nez 50 % OZP. Senat
schvalil novelu, ktera jiz pfedtim byla pfijata
Poslaneckou snémovnou. Zakon stanovi,

Ze za prvni Ctvrtleti roku 2016 se navySuji
Gastky podle § 78 odst. 2 zakona o0 zamést-
nanosti, a to z 8000 korun mésicné na
¢astku 8800 K¢. Déle se navySuje Castka
podle § 78 odst. 3 zdkona o0 zaméstnanosti
z 2000 orun na 2700 K&. V praxi to zname-
na, Ze se zvysuje ¢astka uréena na mzdové
vyrovnani produktivity prace o 800 korun
mésicné. Dale vzroste ¢astka na zvySené
rezijni vydaje z dlivodu zaméstnavani OZP

0 700 korun mésicné.

Zakon vySel do 31. 3. 2016 ve Sbirce za-
konu, a je tak Gc¢inny. Zaméstnavatelé mo-
hou uplatnit zvySené ¢astky od 1. 1. 2016.

Lze bez ostychu fici, Ze legislativni aktivita
NRZP CR je (isp&3né - podafilo se nam pro-
sadit dilci, ale dUlezité Gpravy zakonU. o
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Prava handicapovanych

je tfeba chranit,

Fika o spolupraci s NRZP CR
mistopredseda Snémovny

JAN

BARTOSEK

TEXT: Michal Dvorak | Jan Kholl | FOTO: archiv Jana Bartoska

Handicapovanilidé podle néj tvori kfehkou skupinu,
kterd je ohroZena fadou rizik. Proto je nutné pro né
vytvaret rovné podminky a chranit jejich prava.
PrestoZe se situace proti minulosti zlepSila, stale

je podle Jana BartoSka co dohanét. V rozhovoru pro
Mosty také ocenil dosavadni spolupréci s NRZP CR,
kterou povaZuje za dobrého a spolehlivého partnera.

Vazeny pane mistopredsedo, iivodem
bych vas rad pozadal, abyste nasim
¢tenarum prfipomnél a shrnul duvody,
které vedly vas osobné a KDU-CSL ke
spolupraci s NRZP CR. V éem vidite jeji
zakladni dulohu?

Spolupraci s NRZP CR jsme zahdjili v dobg,
kdy byl ve funkci ministra prace a socialnich
véci doktor Drabek. Tehdejsi asocialni so-
cialni politika jiz natolik ovlivnila socialni po-
litiku statu, Ze jeji dopad na vSechny socialni
skupiny, véetné zdravotné postizenych osob,
zacal byt alarmujici. K vzajemné spolupraci
jsem se rozhodl pravé z divodu, Ze jsem
povaZzoval za dUleZité konec¢né zadit hledat

16 MOSTY 02]2016

feSeni této situace, do které se spolecnost
pomalu ale jisté dostavala, a pomoci skupi-
né, kterou povazuji v ramci celé spolecnosti
za kiehkou a nejvice ohroZenou celou fadou
rizik. Pravé v tom jsem vidél a stale vidim
hlavni Glohu NRZP CR, ktera se snaZi narov-
nat spoleéenské podminky zdravotné posti-
Zenych osob, legislativné i prakticky usnad-
novat zivot zdravotné postizenych a byt jim
tak urcitym ochrancem jejich prav. Za to si

NRZP CR vaZim a snaZim se byt ndpomocen.

V soucasné dobé spolupracujete
s NRZP CR na nékolika zakonech. Pro
nas je velmi dulezité prosadit zmény,

které zlepsi postaveni osob se zdravot-
nim postizenim, a této véci vénujeme
mnoho usili. Jak vy osobné vnimate
spolupraci s NRZP €R a obecné Zivot
lidi se zdravotnim postizenim v ¢eské
spolecnosti tretiho tisicileti?

Situace osob se zdravotnim postizenim se
nastésti od devadesatych let minulého sto-
leti diametralné proménila smérem k lep-
Simu. Jesté samoziejmé je co zlepSovat,
nikdy neni nic naprosto ideélni, ale rapidni
zlepSeni vidim a vidim i snahu v tom pokra-
Sovat. NRZP CR v &ele s jejim predsedou
Mgr. Vaclavem Krasou vnimam jako dobré-
ho a spolehlivého partnera. Pana predsedu



povazuji za Clovéka na svém misté, za
odbornika, ktery ma detailni prehled o celé
oblasti a dokazal se obklopit odborniky, se
kterymi spolecné bojuji za zlepSeni postave-
ni osob se zdravotnim postizenim.

Podafrilo se nam nyni prosadit novelu
zakona ¢. 329/2011 Sb., kde se odstra-
nil zbytecny soudni prezkum u nakupu
motorovych vozidel pro déti se zdra-
votnim postizenim. Muzete ¢tenarum
popsat cely proces prosazeni takové
zmény zakona?

Povinnost soudniho pfezkumu v pfipadé
nakupu motorového vozidla pro déti se
zdravotnim postizenim jsem vidél jako jed-
nu z prvnich véci, které bylo potfeba zménit.
Praveé tato stavajici praxe je prilis casové
zdlouhava, procesné komplikovana a zby-
teéné zatézujici jak soudy, tak rodiny osob
se zdravotnim postiZzenim v pfipadé podani
7adosti. Ve spolupraci s NRZP CR jsem pro-
to predloZil navrh na zménu zakona, ktery
se podarilo prosadit podle jednaciho fadu
§90 odst. 2, to znamena ve zrychleném
projednani. Poté byl zakon projednavan

v Senéatu CR, kde byl Easteéné upraven,

a nyni ho ¢eka finalni hlasovani ve Snémov-
né. Pevné véfim, Ze tato zména bude co
nejrychleji uvedena pro praxe.

Z poznatki od osob se zdravotnim
postizenim vim, Ze je velmi trapi posu-
zovani majetku pri prispévku na nakup
motorového vozidla. Povazuji to za
nespravedlivé. Vy sam jste jiz jednou
predlozil navrh zakona, ktery by zrusil
posuzovani majetku u tohoto prispév-
ku. Bohuzel vysledkem bylo negativni
stanovisko viady a stazeni vaseho
navrhu. Jaky Ize oéekavat dalsi vyvoj

v této zalezitosti?

Tento postup je zcela spravny a legitimni,
protoZe argumentem pro zamitnuti byla
absence propoctu dopadu UGpravy zakona
do statniho rozpoctu. Jsem pfipraveny tento
navrh znovu predloZit v pfipadé, Ze se poda-
fi danou vytku napravit.

V politice se pohybujete nékolik let,

z toho témeér dva roky na jejich nej-
vyssich prickach. Ceho byste na této
pozici chtél jesté dosahnout a kterym
smérem planujete dale zamérit sve
politické aktivity?

Vzhledem k mé predchézejici profesni praxi
terapeuta pracujiciho v socialnich sluzbach
se i do budoucna chci vénovat predevsim
socialni oblasti v celé jeji Sifi se zvlastnim
zfetelem na problematiku osob se zdravot-
nim postizenim. x

ROZHOVOR
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.POVAZOVAL JSEM ZA DULEZITE ZACIT
HLEDAT RESENI SITUACE, DO KTERE SE
SPOLECNOST POMALU ALE JISTE DOSTAVALA,
A POMOCI SKUPINE, KTEROU POVAZU]JI

V RAMCI CELE SPOLECNOSTI ZA KREHKOU

A NEJVICE OHROZENOU CELOU RADOU RIZIK.”
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se oteviraji
handicapovanym

Na odstranovani bariér klademe velky diiraz,
fika v rozhovoru pro Mosty naméstek generalniho reditele
Ceskych drah pro osobni dopravu Michal Stépan

TEXT: Pavel Hibek | FOTO: Ceské drahy

18 MOSTY 02]2016
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Pane naméstku, vy mate na starost
osobni dopravu. Jste spokojeny s tim,
jakeé sluzby vase firma poskytuje vo-
zickarum, pripadné jinym cestujicim

s omezenim pohybu?

Myslim, Ze mohu fici, Ze v poslednich
zhruba 10 letech délame maximum pro to,
abychom dokazali handicapované distojné
prepravit v celé siti. V novém jizdnim rfadu
pro rok 2016 nabizime celkem 4 656 bez-
bariérovych spojl a dalsi budou pribyvat.
Denné pfitom v pradmeéru vypravime kolem
7 000 spojl. Z toho je dobfe patrné, Ze na
odstranovani bariér klademe velky ddraz.
Netvrdim, Ze je vSe stoprocentni, ale fakt,
Ze jsme loni prepravili rekordni pocet vozic-
karu, jisté mluvi v nas prospéch.

Rikate, ze dalsi bezbariérové vlaky
budou pribyvat. Kde tireba?

Aktualné mame v hledacku rychliky mezi
Prahou, Pardubicemi, Ceskou Tfebovou

a Brnem. Na této lince uz mame 80% rychli-
k( zajisténo novymi jednotkami InterPanter
a do konce kvétna zmizi staré soupravy
Uplné. Tyto rychliky obslouZi i mensi mésta,
jako jsou Pfeloug, Chocen, Usti nad Orlici,
Svitavy, Letovice nebo Blansko. Bezbariéro-
vé rychliky tak bude mit ve svych méstech
nové asi 80 000 obyvatel a tisice dalSich

v okoli téchto mést.

Bezbariérovych spojt na Zeleznici
pfibyva, loni Ceské drahy piepravily
rekordni pocet vozickaru. Pamatovano je
i na cestujici se zrakovym a sluchovym
postiZzenim. S naméstkem generalniho
feditele CD Michalem Stépanem jsme si
povidali o tom, jak tento trend pokracuje,
ale napriklad i o novinkach v cestovani

do zahranici a dalSich aktualitach.

A co spoje, kde nasazujete

vozy klasické stavby?

Do nich zafazujeme multifunkéni vozy
s plosinou, kterych mame 64 a upra-
vovali jsme je podle doporuc¢eni NRZP
CR. Potkat je mdzZete napfiklad v rych-
licich z Brna do Ceskych Budg&jovic

a dal do Plzné, v rychlicich z Prahy do
Ceskych Budé&jovic nebo také ve spo-
jich kategorie EuroCity z Prahy do Brna
a Budapesti.

V éem jejich uiprava

spocivala konkrétné?

RozSitili jsme napfriklad vstupni dvere
do vyhrazeného oddilu, aby se usnad-
nil prijezd osobam na vétsich elektric-
kych vozicich. Pro jejich snazsi pohyb
jsme také odstranili dvé sklopné se-
dacky a zjednodusili ovladani sklopné-
ho stolku v tomto oddile. Doplnili jsme
pomocna madla a upravili umisténi tla-
Citek signalizace SOS pro situace, jako
je pad cestujiciho z voziku. To prispéje

k vySSi bezpecnosti prepravy. Dalsi
Gpravou prosla zdvihaci ploSina, ktera
je nové vytocena o cca 15° vici hrané
nastupisté. Cestujici na voziku na ni
najizdi Sikmo k podélné ose vozu. Tim se
vyrazné snizi riziko mozného sjeti voziku
do prostoru mezi nastupisté a viz.

“fr*!_"t?fi’;ﬁf &
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Casto se mluvi o lidech

s omezenim pohybu, ale co

tfeba neslysici nebo slabozraci?

Na né samozfejmé myslime taky. UZ jsem
zminil nové InterPantery. Napfiklad pravé
v nich mame vlakovy rozhlas, ktery lidem
se zrakovym postiZzenim usnadni orientaci
pfi vystupu na spravné zastavce, jsou tam
i napisy v Braillové pismu a také navadeé-
ci systém a dalkové otevirani uréenych
dvefi prostfednictvim slepecké vysilacky.
Naopak sluchové postizenym pfi cesté
pomahaji monitory s informacemi o jizdé
vlaku. To je oproti starym soupravam, co
na lince jezdily dfive, velky posun. Napisy
v Braillové pismu mame pochopitelné

i v mnoha dal$ich vozech.

Jako celositovy dopravce dokazete

své aktivity v tomto sméru koordinovat
a postizeni doufaji, Ze podobny
komfort postupné zavedete vsude.

Ale co se stane, kdyz bude nékteré
spoje zajistovat jiny dopravce?
Predpokladam, Zze budou kraje a stat pama-
tovat na to, aby bylo zajisténi bezbariérovos-
ti soucasti zadavacich podminek tendr( na
dopravni obsluznost, které se chystaji vyhla-
Sovat. Jina véc pak bude garance prestupl
handicapovanych mezi riznymi dopravci.
Dnes probiha objednavani pfeprav pres nas »
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.V POSLEDNICH DESETI LETECH DELAME
MAXIMUM PRO TO, ABYCHOM DOKAZALI
HANDICAPOVANE DUSTOJNE PREPRAVIT V CELE
SiTI. V NOVEM JizDNiM RADU PRO ROK 2016
NABiZIME CELKEM 4 656 BEZBARIEROVYCH
SPOJU A DALSi BUDOU PRIBYVAT.”

centralni systém, ktery loni vyuZilo vice nez
5000 cestujicich. Tam si zakaznik zada,
kam chce cestovat, a my prepravu i potreb-
nou asistenci kompletné, tedy i s naplano-
vanim prestupu, zafidime. Jakym zpUsobem
se do toho zapoji nasi konkurenti, ktefi
pfipadné vyhraji nékteré spoje misto nas, to
je otazka. Stejné jako tfeba vzajemné uzna-
vani jizdenek. Ani to zatim vyreSené neni.

Miuze to zkomplikovat tieba

i cestovani do zahrani¢i, které
postizenym také nabizite?

Nechci pfedjimat ani strasit. Ceské drahy
Z pozice narodniho dopravce nemaji ambi-
ci liberalizaci branit, ale hodlaji se Gc¢astnit
hledani feSeni. Nasi snahou je zlepSovat

podminky pro vSechny. Proto jsme vySe
zminénou objednavku preprav cestu-
jicich na voziku a asistenénich sluzeb
rozSifili také na cestovani do zahranici
prostfednictvim webové aplikace ,boo-
king tool“, kterou obsluhuje Centraini
zakaznicky servis CD formou objednav-
kového formulare nebo telefonicky. Letos
v lednu jsme navic zavedli novinku v po-
dobé moznosti zakoupeni mezinarodni
jizdenky online a jeji zaslani postou.

Cestujicim, ktefi nam fandi, mohu
slibit, Ze se navzdory otevirani trhu bu-
deme snaZzit o udrZeni sitovosti a o zajis-
téni vdech téchto sluzeb i do budoucna.
A samoziejmé chci vsem podékovat za
prizen, kterou nam prokazuji. o
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ZPETNY ODBER BATERIi A DROBNEHD
ELEKTROZARIZENI

Ulehcete své hlavé a vykrocte jarnich dnli s ¢istym svédomim a uklizenym bytem. Psychologové vam feknout, jak

to souvisi. Uklizené a Cisté prostiedi bez zbyte¢nych a nepouzivanych pfedmétl, kde Zijete, pomaha vyrazné ulevit
od stresu a navodit pohodu a odpocinek. S ¢im zacit? Jednoduchym a ¢asové nenaroénym trikem je vytfidit staré
rozbité nebo nepouzivané drobné elektro. Patii do ¢ervenych kontejnerd, kterych je nyni v Ceské republice jiz 2 123.
Kde je ten Vas? Podivejte se na stranky www.cervenekontejnery.cz.

JAK POMﬂzETE REBYKLUVAMM . CO PATRI DO CERVENEHO KONTEJNERU?
VYs I. 0 U ZI I.E H 0 E I.E KT R oz A R I ZE N I ? S radosti zde miiZete vyhodit starou a nepouzivanou:

mys$, Klavesnici, tiskarnu, sluchatka, videokameru, baterie,

Diky zpétnému odbéru 100 ks mobilnich telefonii napf. dojde k: o " :
mp3 prehravag, elektrické hracky, elektronické hry, hudebni

* k uspore elektrické energie, ve vysi 0,475 MWh
+ 60 W Zarovka svitici nepfetrzité 11 mésicl

- manuélni prace silného muze, usilovné pracuijiciho nepfetrzité 20 mésicti 8 denné fotoaparat, tablet, pda, telefon, fax, mobil, pocitac nebo gramofon.
* ke snizeni produkce sklenikovych plyn(, protoZe neni vyprodukovano 122 kg CO2

+ vyprodukuje osobni automobil, ktery ujede dvakrat vzdalenost mezi Prahou a Ostravou @ q

+ vyprodukuje vlak, ktery ujede vzdalenost mezi Prahou a Pafizi 117 krat ‘]

shivkrry videokamery

prehravace, radia, elektronicke nastroje, kalkulacku, kazetik,

Diky zpétnému odbéru jednoho kusu ' 1
televize (resp. monitoru) napiiklad dojde: C‘iﬁ./ W @

* k Uspore elektrické energie ve vysi 162,39 kWh (125,04 kWh u monitoru). eiarick bradiy cektrosické by €D ADVD péehrivaie
*+ 60W Zarovka svitici nepfetrzité 4 mésice (3 mésice u monitoru) % ) =
* k Uspofe energetickych surovin; napfiklad se nemusi vytézit 2,89 litrQ ﬁ_g m
ropy (3,05 litru u monitoru) a 4,38 kg uhli (2,86 kg u monitoru). " [I— [P — fotasparity
* Potfebné k ujeti 22 km v osobnim automobilu s béznou spotfebou (23 km u monitoru). P
+ Stejné mnozstvi uhli se spotfebuje pro jedno pfilozeni @ % E
do kotle Ustfedniho vytapéni v bézném rodinném domé;

mckiind lekchony

+ ke snizeni produkce sklenikovych plyn(, protoZe neni
vyprodukovano 44 kg CO? ekv. (32,3 kilogramu u monitord). Dl a i]
+ Stejné mnozstvi CO? vyprodukuje osobni automobil,

ktery ujede vzdalenost mezi Prahou a Ostravou.

(--) asekol
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Nic nevzdavat a bojovat o ka
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Zpévak, oznacovany za ceského Franka Sinatru,
stravil skoro ¢tvrt stoleti vystupovanim na
zaoceanskych lodich. Zpival také s orchestrem
Gustava Broma nebo Big Bandem Felixe Slovacka.
Kromé okamziku slavy zaZil i tézké chvile, kdy

jeho kariéru v roce 1994 zastavila zakefna nemoc.
Narocny souboj vyhral a po vice nez roce se vratil
zpét na koncertni pédia. S Ladou Kerndlem jsme si
povidali také o jeho spolupraci s NRZP CR a o tom, jak
se diva na problémy lidi se zdravotnim handicapem.

Jak vypadaly vase hudebni zac¢atky?
Kdo vas privedl ke zpivani a hrani?
Jako mlady kluk jsem vystupoval v divadle
Veéerni Brno s Ljubou Hermanovou v mu-
zikalu Mit zeleny télo, v Kabaretu Evropa

a to&il jsem v Ceskoslovenském rozhlase.
Dostal jsem pozvani na konkurz do filmu
Starci na chmelu, mama mi tehdy dopis
zatajila. Mozna kdybych zUstal a zpival tady,
bylo by vSe jinak. Ale to se jiZ nikdo nedozvi.
Zvolil jsem cestu hudebnika a zpévaka a vy-
cestoval v 70. letech do zahranici s orches-
trem Leona Slezaka. Projeli jsme na svych
angaZzma 158 statl a ostrov(.

To, Ze se mi podafilo v padesati letech
nastartovat kariéru po tézké nemoci, byl
takovy maly zazrak. V dobé, kdy jsem byl
velmi téZce nemocen, byl za mnou v ne-
mochici pan Gustav Brom a fekl posvatnou
vétu: ,,Lado, koneéné jsem nasel americ-
kého zpévaka s ceskym pasem.” KdyZ jsem
se pomalu uzdravoval, zacal jsem s nim
koncertovat. Pan kapelnik Brom v zafi 1995
odesel do hudebniho nebe. Tehdy jsem se
potkal s Felixem Slovackem a ten mi nabidl
spolupraci. Pak jsem na jazzovém festivalu
v Prerové, kde jsem vystupoval, navazal
spolupraci s dalSimi kapelniky a bigbandy,
natocil jsem svoje prvni CD. DalSi CD jsem
nabizel vydavatelstvim, ale nebyl jsem zna-
my, a tak to bylo velmi tézké...

Pak nastal zlom. CD mi zacal vydavat
Karel Vagner ve svém vydavatelstvi Mul-
tisonic. VSimli si mé reziséfi, jako byl
Karel Polak, ktery délal pofady Sance,
zacalo se 0 mé psat a pomalu jsem
se dostaval do povédomi posluchacu
a divakd. Natocil jsem jedenact dild po-
fadu Na kus feCi s Mirkem Donutilem,
kde jsem byl hudebni host. Diky tomu,

Ze jsem zpival svétové evergreeny, jazz
a swing, tak se mi to povedlo. Ale o tom
vSem piSi ve své nové knize ,,Kariéra na
druhy dech“ a tam se vSe doctete.

Jak jste se dostal k vystupovani

na zaoceanskeé lodi? Kolik let jste
stravil na jeji palubé a jak na tu dobu
vzpominate? Nezasteskne se vam
obéas po mo¥i?

Na more vzpominam velmi rad a s laskou,
prozil jsem tam kus svého Zivota. V Sesta-
dvaceti jsem odeSel na more jako kyta-
rista a sélista lodniho orchestru. Dostal
jsem nabidku od orchestru Leona Slezaka
na angazma do Norska, tam si nas vSiml
agent a dostali jsme angaZzméa na mésic na
americké vyletni lodi. Na mésic... protahlo
se to na patnact let a pak dalSich devét let
v Evropé na skandinavskych a némeckych
lodich. Takto jsem Zil dlouhych ¢tyfiadva-
cet let. Kazdy rok jsem se do republiky
vracel na kratkou dovolenou a prilezitostné
vystupoval a nahraval s orchestrem Gusta-
va Broma pro brnénsky rozhlas. Méli jsme
s Pragokoncertem smlouvu, Ze musime
vystupovat i v nasSi vlasti, takze jsem mél
angazma v Luhacovicich v Brné, Ostravé

a pak jsem zase vycestoval. Po mofi se

mi zasteskne, ale vSechno jednou kongi...
Rad se divam na filmy o mofi a vzdy je to
pro mé nostalgie.

Na ¢em nyni pracujete?

Co vas nejvic zaméstnava?

Pfipravuji nové CD. Pokud pracujete na ta-
kovém projektu, zabere vam to hodné moc
Gasu. Vybrat skladby, nechat udélat aranze,
nahrat, nazpivat, obal desky, fotky a na-
konec se dohodnout s vydavatelem a CD
vydat. Také jsem se vrhl do vyfezavani, coz
mé uklidnuje nesmirné. Pracuji na fezbé

s ndzvem Uték z Egypta.

Jak casto se schazite na

podiu s dcerou Terezou?

Jak hodnotite jeji kariéru?

Na spolecném podiu se schazime, pokud
nam to obéma ¢as dovoli. Loni jsme méli

ROZHOVOR

koncerty spole¢né s hradeckou a pardubic-
kou filharmonii a k mym 70. narozeninam
na koncert& v Praze na Zofin&, kde kromé
Terezy vystoupil Karel Gott, Hana Zago-
rova, Jitka Zelenkova, Leona Machalkova

a llona Csakova a Felix Slovacek se svym
Big Bandem. Tereza ma svoje projekty, ma
samostatna vystoupeni se svoji kapelou

a pracuje na novém CD, které vyjde v den
jejich narozenin 6. fijna 2016.

Mate za sebou dalsi vystoupeni na
slavnostnim vyhlaseni cen Mosty.

Jak vnimate tuto akci, jejimz cilem

je podporovat aktivity prispivajici

k lepSimu postaveni osob se zdra-
votnim postizenim ve spolec¢nosti?
Jsem touto akci nadseny, spolupracuji

s panem Vaclavem Krasou jiz vice jak deset
let. Lidé se zdravotnim postizenim se musi
podporovat a véfim, Ze tyto projekty jsou
vyznamné a prospivaji témto lidem.

Jak se vam spolupracuje

s predsedou NRZP CR Vaclavem
Krasou? Jaky mate spolu vztah?
Spoluprace je perfektni - a nas vztah?
Velmi si rozumime. Schazime se, pokud
¢as dovoli i soukromé. Obdivuji ho, jak
se doslova rve za osoby se zdravotnim
postizenim. Takovych osobnosti, jako je
pan Vaclav Krasa, by naSe spoleénost
potfebovala vic.

Nakolik se podle vas dafi odstranovat
bariéry mezi lidmi s handicapem

a vétsinovou spolec¢nosti?

Podle mé se dafi bariéry odstranovat,

ale vSe je to v lidech a o lidech a podle
mé taky o financich.

V minulosti jste prodélal tézky

zapas se zakeifnou nemoci. Co

byste vzkazal lidem, které postihla
podobna neprizen osudu?

Nic nevzdavat, bojovat o kazdy den,

veérit a udélat vSe pro to, abyste odvratili
neprizen osudu. Jak se fika - co té neza-
bije, to té posili...

Co vas primélo k obnoveni Spolku ne-
pratel smutku, kolik ma v soucasnosti
¢lenu a jaké jsou jeho aktivity?

Lidi se maji schazet, pomahat si. Davam
dohromady kamarady, ktefi by se bez mého
pri¢inéni asi nikdy nesesli. Mame asi 160
¢lenl a schazime se jednou za rok.

Chtél byste na zavér jesté néco
vzkazat nasim ¢tenarum?

Preji vam klidné dny a hodné lasky. x
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Okenko

do poraden

NRZP CR

TEXT: Leos Spadil

NEPOVINNE (FAKULTATIVNi) CINNOSTI
Pfiznanim pfispévku na péci dle za-
kona o socialnich sluzbach (ZSS)
¢. 108/2006 Sb., mnohdy jesté dfive,
zacina shanka po sluzbach, které osoba
se zdravotnim postizenim potfebuje
a bude vyuZivat. ZSS stanovuje, Ze
poskytovat péci - a tedy napliovat
literu zakona - Ize tfemi zpUsoby:
1. zajistit péci osobou blizkou,
2. zajistit péci asistentem socialni péce,
3. zajistit péci registrovanym poskytovate-
lem socidlnich sluzeb.

V tomto ¢lanku se nebudeme vénovat vyme-
zenim sluzeb, které vykonava osoba blizka,
protoZe tyto sluzby ¢asto presahuji ramec
vSeho, co ZSS stanovuje. Kdo péci svému
zdravotné postizenému rodinnému prislusni-
kovi poskytuje, urcité vi, o ¢em je rec.

Asistent socialni péce ma uz ramec sluzeb
vymezen smlouvou, kterou sepisuje s 0so-
bou se zdravotnim postizenim, ale i zde je
rozsah poskytovanych sluzeb viceméné na
domluvé, pokud spliuje parametry social-
ni sluzby.

Treti moZnosti je uz uvedeny registrova-

ny poskytovatel socialnich sluzeb, ktery
ma ze zakona jasné vymezeny sluzby, jez
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musi svym klientlim poskytovat (narokové,
povinné sluzby). Kdo ma zajem, mdZze si
tyto Gkony v jednotlivych sluzbach precist

v provadéci vyhlasce ZSS ¢. 505/2006 Sb.
Na internetu je Ize najit na Portalu vefejné
spravy pod jednotlivymi paragrafy napfiklad
po zadani odkazu http://1url.cz/ktK1e.

Ani tyto sluzby vSak nejsou vyétem
véeho, co miZe registrovany poskytovatel
socialnich sluZeb svym klientim nabidnout.
DalSimi “sluzbami” jsou tzv. fakultativni
(nepovinné, nenarokové) ¢innosti.

VYMEZENi FAKULTATIVNICH CINNOSTI
V SOCIALNICH SLUZBACH

Fakultativni ¢innosti nelze vymezit taxativ-
né, prave pro rdznost druh( sluzeb a jejich
¢innosti, potreb klientll a moznosti bézné
dostupnych sluzeb v lokalité. ZSS vSak oporu
pro vymezeni fakultativnich ¢innosti ma.
Predné v § 3 pism. a) ZSS uvadi, Ze socialni
sluzbou se rozumi ¢innost nebo soubor
¢innosti zajistujici pomoc a podporu
osobam za ucelem socialniho zaclenéni
nebo prevence socialniho vylouceni. Po-
skytovatel socialni sluzby neni tedy opravnén
v ramci rozhodnuti o registraci vykonavat
Zadné ¢innosti, které nevedou k socialnimu
zaclenovani nebo prevenci socialniho vylou-
¢eni a pro které neni vymezeno opravnéni

k jejich vykonavani v ZSS.

Zakladni ¢innosti pak ZSS doplniuje
obecnou moZnosti poskytovat i jiné éinnosti
v § 35, kde uvadi, Ze fakultativné mohou
byt pri poskytovani socialnich sluzeb
zajistovany dalsi ¢innosti. Ustanovenim
se rozumi ¢innosti socialni sluzby souvise-
jici s péci a podporou Clovéka, které rovnéz
vedou k jejimu socialnimu zacélenovani,
eventualné predchazeji socialnimu vylou-
¢eni a jejichZ poskytovani je oddvodnéno
zjisténou potfebou osoby.

Fakultativnich ¢innosti je cela rada a velmi
Casto dochazi k rozporiim a jinym pohle-
dim na to, jedna-li se skute¢né o sluzbu
zakladni (narokovou) nebo ¢innost fakulta-
tivni (nenarokovou) a jak se v uvedenych
pfipadech na né nahlizi a jak se hradi. Ani
celé ¢islo tohoto ¢asopisu by nestadilo

K popisu vSech fakultativnich ¢innosti, pro
které poskytlo MPSV vyklad, jak na né na-
hlizet, a proto si dovolim vybrat ty z mého
pohledu nejcastéjsi.

JAK MA DOMOV PRO SENIORY €I
DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIiM RESIT DOPROVOD

A DOPRAVU KLIENTU K LEKARI?

KDY JE TO SLUZBA ZAKLADNi

A KDY FAKULTATIVNI?

Pokud klient trvale Zije v zafizeni socialni



sluzby, Ize analogicky dovodit, Ze jde o do-
macnost, a pracovnici socialni sluzby jsou
povinni pomoci klientidm domahat se napl-
néni tohoto prava a navstévu praktického
Iékafe v zafizeni vyZadovat. LékaF specialis-
ta mOZe a nemusi klienta v zafizeni vySetfit.
Pokud ho odmitne vySetfit, pak ma na
zakladé indikace praktického Iékare narok
na prevoz zdravotni pfepravou hrazenou
z vefejného zdravotniho pojisténi ke specia-
listovi i zpét. V pripadé, ze navstéva Iékare
specialisty neni indikovana praktickym léka-
fem a sluzbu zdravotni dopravy nelze zajistit
Uhradou z vefejného zdravotniho zafizeni,
Ize tuto dopravu po dohodé s klientem a se
zdravotni dopravou objednat a klient si sam
pfimo sluzbu dopravy uhradi. Druhou va-
riantou je pfevoz vozem poskytovatele s tim,
7e se zasadné jedna o sluzbu fakultativni.
Prakticky nebo specialni |€kar je vefejna
sluzba, pobytova sluzba ve své zakladni
éinnosti zprostredkovani kontaktu se spole-
éenskym prostfedim podporuje a pomaha
pfi vyuziti béZné dostupnych verejnych
sluZeb. Doprovod k |ékafi je vzdy Cinnosti
zakladni, poskytovanou tehdy, kdy osoba
nalezity dohled druhé osoby potfebuje,
poskytovanou bezplatné (na rozdil od osob-
ni asistence, pecovatelské sluzby, privod-
covské a predcitatelské sluzby, podpory
samostatného bydleni, odlehovaci sluzby,
chranéného bydleni, rané péce, socialné
aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi a soci-
alni rehabilitace, kde je doprovazeni k I1ékari
taxativné vymezenym zakladnim Ukonem
poskytovanym za Ghradu). Doprovod k |é-
kafi vSak nelze povaZovat za odbornou
¢innost socialni sluzby a poskytovatel ho
muZe zajistit pracovniky s nizsi kvalifikaci
a nizSim platovym ohodnocenim, nez je
pracovnik v socialnich sluzbach. Zaroven
by doprovod mél poskytovatel zajiStovat jen
v pfipadech, kdy je to nezbytné nutné, kdy
klient potfebuje pomoci s komunikaci se
zdravotnickym personalem ve zdravotnic-
kém zafizeni, kam je dopraven.

PECOVATELSKA SLUZBA CASTO RESi
POZADAVEK KLIENTU A PRIBUZNYCH,
KTERi JE DOPROVAZi, NA DOPRAVU
AUTEM K LEKARI NEBO NA URAD.
KLIENTOVI | PRIBUZNYM JE TOTO
UCTOVANO JAKO FAKULTATIVNI SLUZBA,
RESP. KLIENTOVI VYUCTUJEME | DOPRA-
VU PRIBUZNEHO. JE POSTUP SPRAVNY?
Postup neni spravny z¢asti. Dopravu klien-
ta k Iékafi nebo na Gfad miZzeme poskyto-
vat jako fakultativni ¢innost, neni-li v misté
dostupna jina osobni doprava. Dopravu
pribuznému vS§ak nemlzeme poskytnout
fakticky, tedy poté ani Gcetné, byt jde

o jednu jizdu jednim vozem. D(vod je ze-
jména v opravnéni pravnické osoby prepra-
vovat fyzické osoby a v eventualnim dopa-
du na poskytovatele a pracovnika sluzby,
kdyz dojde k nehodé a pInéni na ublizeni
na zdravi. K podobnym poZadavkim je
tfeba pristupovat odmitavé, peovatelska
sluzba neni taxisluzba a neni povinna vy-
hovét kazdému prani klienta, nesouvisi-li

s jeho objektivni potfebou.

DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM ORGANIZUJE PRO KLIEN-
TY JEDNODENNI VYLETY DO BLiZKEHO
OKOLi A POVAZUJE TO ZA CINNOST
ZAKLADNI. POSTUPUJE SPRAVNE?
Postup je spravny ¢astecné. Samotna
organizace vyletu a doprovod klientd pra-
covniky sluzby je ¢innost zakladni, v ramci
volnocasovych aktivit. OvSem pokud na
vylet jedete autem poskytovatele, je nutné
natctovat dopravu klientim jako ¢innost
fakultativni. Kalkulovany naklad rozpocte-
me mezi pocet dopravovanych klientd, pfi-
¢emz ¢ast naklad( za dopravovany dopro-
vod personalu je nakladem poskytovatele.
Zaroven je nutné dodat, Ze vylety nemusi
byt standardni nebo povinnou nabidkou

v ramci zakladni ¢innosti volnocasové
aktivity. Aktivity zafizeni pfizpUisobuje svym
podminkam a moznostem klientd.

MOHOU BYT TELEVIZE, LEDNICKA,
MIKROVLNNA TROUBA, RYCHLO-
VARNA KONVICE A POCITAC
V POBYTOVE SLUZBE SOCIALNI
PECE NA POKOJICH UGTOVANY
JAKO FAKULTATIVNi CINNOST?
Doporucuje se na tuto problematiku
pohliZzet jako na dostupnost spotiebicu
v béZné domacnosti. Za bézné povazu-
jeme zajisténi pristupu klientud k televizi,
ledni¢ce, mikrovinné troubé, rychlovar-
né konvici a poéitaci. Znamena to, ze
poskytovatel mUze zajistit spolecny elek-
trospotrebi¢ ve spole¢nych prostorach
a doprovod klienta do spoleénych pro-
stor, pokud chce elektrospotrebi¢ vyuzit.
Vyjimkou jsou TV - pokud se jedna
o klienty trvale upoutané na lGzko, méla by
byt TV dostupna na pokoji. Pokud nastane
situace, Ze klient vyzaduje elektrospotrebic
na pokoji, pfestoze muze bez problém
vyuZit spolecny (eventualné pokud jiz na
pokoji je TV a klient chce mit jen svoji, jako
druhy pfistroj na pokoji), Ize poskytnout
elektrospotrebi¢ na pokoj jako ¢innost
fakultativni, a to takto:
a) Elektrospotfebi€ je v majetku poskyto-
vatele a klient jej chce. V tomto pfipadé
je predmétem kalkulace pravidelné-
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ho poplatku jak hodnota samotného
pfistroje, tak spotfeba energie, tak
koncesionéfsky ¢i jiny poplatek i revize
elektrospotrebice.

b) Elektrospotfebic je majetkem klienta.
V tomto pfipadé doporucujeme, aby
koncesionafsky ¢i jiny poplatek a revize
elektrospottebice byly feSeny kazdym
z klientd (za pomoci rodiny, event. pra-
covniki sluZby), nikoli pfeGétovanim
sluZby subdodavatele. Fakultativné se
poté Gctuji zvySené ndklady na odbér
elektrické energie.

PROBLEMATIKA POSKYTOVANI
PEDIKURY A KADERNICKYCH

SLUZEB KLIENTUM

Pokud poskytovatel socialni sluzby zajistuje
pedikiru nebo kadefnické Ukony v inten-
cich vySe uvedeného vymezeni fakultativni
sluzby, tj. svym klientlm, se kterymi ma
uzavienou smlouvu na zakladni ¢innosti,
pedikiru vykonava pracovnik poskytovatele
a Uhrada za sluzbu odpovida vysi kalku-
lovaného nakladu na provedeni ¢innosti
(bez zisku) atd., nejedna se o soustavnou
¢innost poskytovanou za Ucelem dosazeni
zisku a neni tfeba mit Zivnostenské oprav-
néni dle zakona o Zivnostenském podni-
kani. Doporuceni poskytovateltim je tuto
¢innost zajistit pracovnikem, jehoz kvalifi-
kace pro ¢innost odpovida priloze 5 zak.
455/ 1991 Sb., o Zivnostenském podnika-
ni. V tomto pfipadé je tfeba zohlednit také
to, Ze pedikira a kadernictvi je obvykle
sluzbou komer¢né dostupnou, poskytovatel
by tedy mél tuto sluZbu svym klientim zpro-
stfedkovat od béZzného podnikatelského
subjektu a prispét tak k socialnimu zacle-
néni, nez aby ji poskytoval sam.

V pripadé, Ze poskytovatel chce poskyto-
vat pedikiru nebo kadernické sluzby jako
svoji hospodarskou ¢innost i jinym osobam,
nez jsou klienti poskytovatele, nebo ji po-
skytovat se ziskem, musi mit Zivnostenské
opravnéni, pracovnika kvalifikovaného
k ¢innosti, prijmy z éinnosti Gcetné oddélit,
pracovni dobu pracovnika poskytovatele
vykonavajiciho pedikiru nebo kadernictvi
prokazatelné oddélit, zapocitat zisk a od-
vést dané. Jak jiZ bylo vySe feceno, posky-
tovatel socialni sluzby vSak neni primarné
subjektem uréenym k podnikani.

Za Ukony zakladni ¢innosti pomoc
pfi osobni hygiené - pomoc pfi zaklad-
ni péci o vlasy a nehty je povazovano
zkraceni nehtll bézné dostupnymi
nGzkami na stfihani nehtd a pripadné
zapilovani béznym nehtovym pilnikem,
umyti vlasu, vysuseni ru¢nikem a fé-
nem a ucesani vlaslt hfebenem. x
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Destigmatizace

dusSevné nemocnych:

LIDE A CESTY
FOKUSU LABE

TEXT: Martina Pribylova | FOTO: Karel PeSek | archiv Aleny Volfové | archiv Zderika KoSka

V Ceské republice je (podle ti{ stupiiti pfiznané invalidity)
vypldceno celkem néco pfes 419 000 invalidnich du-
chodu. Z toho je asi 30% pfizndvano pro dusSevni one-
mocnéni - tedy vic nez 120 000. Pfipo¢téme ovSem
nemocné s pfiznanou invaliditou, ktefi nespliiuji podminky
pro vyplatu dlichodu a Ziji z ddvek hmotné nouze, a pak
jesSté ty, ktefi dosahli pfislu§ného véku a invalidni dtichod
byl nahrazen starobnim. Neni téZkeé si odvodit, Ze vyrazny
podil v téchto tfech skupinach tvofi pacienti s diagnézou

schizofrenie. Jaky je jejich Zivot v sou€asné spolecnosti?

Z HISTORIE

Podle pamétnik(i provazely vznik obcan-
ského sdruZeni Fokus v Praze v Ginoru
1990 ,obrovské nadSeni a obrovsky cha-
0s“. Systém, koncepce a struktury vznikaly
za pochodu v nékolika pfistich letech, ale
cil byl jasny od zacatku: podpora vaziné
nemocnych psychiatrickych pacientu v Zi-
voté v béZzném prostredi, jejich pracovni

a socialni rehabilitace.

Po prazskych zagatcich vznikaji or-
ganizace Fokusu i v dalSich regionech,
celostatni, zastiesujici Fokus CR jich
dnes sdruZuje deset (viz www.fokus-cr.
cz). V roce 1992 vznika i Fokus Usti nad
Labem. Kdyz se k lstecké a teplické po-
bocce pripojuji i DéCin a Litoméfice, méni
se v roce 2012 nazev na Fokus Labe (FL).
Jednotlivé pobocky FL poskytuji svym
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klientim obvyklé socialni sluzby podle za-
kona 108.

Na webu www.fokuslabe.cz mGZzeme
Cist: ,,Poslanim Fokusu Labe je podpora
lidi s duSevnim onemocnénim v navratu
a uplatnéni ve spolecnosti rozvijenim
moznosti pro jejich osobni, spolec¢enskou
a pracovni realizaci.”

KORENY

Moje kontakty s organizaci, pfedevsim jejimi
klienty, zacaly uz v 90. letech. Od téch dob

i po ned&vné navstéve Usti snad mohu byt
presvédcéena, Ze FL své poslani s Gspéchem
napliuje. Nemam sice srovnani s ostatnimi
Fokusy v CR, ale nevylucuiji, Ze od pocatku
je vedeni v Usti nad Labem v jedné roviné
predbéhlo. UZ od dob prvniho hledani tu
existoval upfimné partnersky vztah ke klien-

tdm a na druhé strané i odezva ze strany
téch schopnéjsich a aktivnéjSich z jejich
fad. Historie svépomocné skupiny Self Help,
puvodné neformalni, pak i s pravni sub-
jektivitou, jeji pisemné smlouvy uzavirané

s vedenim Fokusu, poradani konferenci
celostatnino svépomocného hnuti i vydavani
pacientského ¢asopisu Zrcadlo se podle
mého nazoru promita do ,tvare“ organizace
az do soucasnosti. Jednou z prvnich inicia-
tiv tehdejsich aktivistll byl vznik kavarny
Fokusu jako mista spolecenskych setkani
vznikajici komunity. Také tento prvek provazi
historii organizace dodnes, daleko rozvinu-
téjSi, a dokonce profesionalizovany. V roce
2007 je v centru Usti nad Labem oteviena
pro verejnost kavarna Fokusu Barka, dnes
Fokus kafe, prvni vlastovka pozdéjsiho
socialniho podnikani v oboru gastronomie
pod nazvem Dobry Fokus. Na webu
www.dobry-fokus.cz je uvedena zakladni
myslenka: ,,Dobry Fokus vznikl spojenim
lasky k jidlu a snahy dat lidem s dusevnim
onemocnénim smysluplnou praci.“

Teprve kdyzZ jsem si prohlédla bohaty
prehled ¢innosti tohoto servisu pro Ustec-
kou verejnost, dokazala jsem pochopit
celek a souvislosti.

PROJEKT JAKO
OBRAZ SKUTECNOSTI

Posledni ¢islo Zrcadla, v pofadi 94., upo-
zorfovalo na destigmatizaéni projekt Nevi-
ditelni lidé aneb jsou schizofrenici nebez-
pecni? Na putovni vystavu snimku Karla
PesSka, které predstavuji skupinu sedmi



pracovnikl Fokusu s jejich diagndzami, ale
i vlastnimi komentafi k jejich souéasnému
Zivotu. Z Norskych fondd byly uhrazeny

i dalsi akce projektu - filmovy dokument
reziséra Bohdana Blahovce a diskusni
vecer v Gsteckém kiné Hranicar.

Jednim ze sedmi stateénych je Jifi S.,
Séfredaktor Zrcadla, ostatni pracuji na riiz-
nych pozicich v gastronomickych sluzbach.
Pokud ma celé toto podnikani v krajském
mésté fungovat a udrZet se, znamena to,
Ze tihle i ostatni ,pacienti“ museji pracovat
dobre. A v tom vidim jadro véci.

Nemoc (jakakoliv) je néco, co ¢lovéka
omezuje, stahuje dol(, ale velmi ¢asto je
mozné Zit a pracovat ji navzdory, dokonce
dosahnout vétsi nebo mensi miry spoko-
jenosti. Kolik ale potom zalezi na tom,
jestli a jak je ¢lovék nemocny, kdyz
dokaze podavat urcity kvalitni vykon
a navazovat bézné vztahy? Pii nejmen-
Sim roste jeho sebevédomi, Gcta k sobé
samému - a tady uz je i cesta k okolnimu
svétu, tfeba nejednoducha a s riznymi
prekazkami. Jidlo pfipravované v Dobrém
Fokusu se doc¢kalo uznani i kritického
mistra kuchare Zdefka Pohlreicha.

Chtéla jsem se seznamit s destigma-
tizacnim projektem a nasla jsem destig-
matizaci v praxi. Mame se bat téchto
schizofrenik(i?

Predloni vznikl filmovy dokument mladych
tvlrcd Paralelni Zivoty (MOSTY 2/2015).
z firem v evropskych zemich, které doka-
zaly zaméstnat lidi se schizofrenii. Casto
k pfekvapeni samotnych odvaznych pod-
nikatel(l. Pfedevsim ale vidime absolutni
zménu v Zivoté nemocnych. Jejich nemoc
v té i oné podobé zUstava, ale Zivot se
méni. Snad to jednou svét pochopi -
snad i svét v Ceské republice.

Autorem projektu Neviditelni lidé je pred-
sedkyné spolku PhDr. Lenka Krbcova Masi-
nova. ZkuSena manaZerka a psycholozka,
¢lovék schopny jednat s klienty v jedné
roviné - a jisté i Séf podobné smyslejiciho
tymu. Tak byl pfeduréen zacatek cesty a vy-
sledkl Fokusu Labe.

A zacatek cesty jeho rekvalifikovanych
klienta?

Soucasti Dobrého Fokusu je i Tréninko-
vé gastronomické centrum vedené zku-
Senou pani Evou AndriSovou. Lidé ¢asto
nepolibeni vafeckou se zde uci vSechny
védomosti a dovednosti, které budou
potfebovat na budoucich vyrobnich nebo
obchodnich pracovistich pro svoji,
uz kvalifikovanou ¢innost.

REFORMA
PSYCHIATRIE

FRESH JOGURT CHUT
SENDVICE ERAHCIE

) MOUENIKY _.— N
BAGEnY — =R L 4 '.

www dobry-fokus.cz
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ejny LA BUZ

Mezi ,Neviditelnymi“ mé nejvic zajimala
jedina Zena ve skupiné - Radka. Pro
svoji usmévavou tvar, ale také pro pfibéh
skuteéné stigmatizace. Pokud vim, je jeji
diagnéza ,leh¢i“ neZ schizofrenie a svoje
psychické onemocnéni IéEila ambulantné,
nebyla ani hospitalizovanda. V zaméstnani
dostala vypovéd. Nemé&la jsem ale moz-
nost se s ni setkat.

Krétce jsem mluvila s Honzou, zastup-
cem vedouciho prodejny La BuZ. Jako
obchodnik se choval zcela standardné
(Svij hlad jsem tu Gvodem zahnala dob-
rym téstovinovym saldtem.) a také se
chystéa starat o webové stranky skupiny
(spolku) Self Help. V rozhovoru s nim jsem
ale pfece jen citila uréitou nejistotu, jeho
osobni hledani...

Ptala jsem se na jeho zkuSenost se
stigmatizaci. Vidél ji pfedevsim v postoji
rodiny k jeho onemocnéni, snaze rodicl
fesit jeho stav silou. (Kdyz nerozumi
ti nejblizsi - co mlZe byt pro mladého
¢lovéka v nemoci horsi?) Rekl mi, Ze mu
pomaha vira v Boha.

V éem vidite své hlavni potreby,
ptala jsem se. Napsal mi je. Trochu
mé pobavilo, Ze kdyz jsem pfipomnéla
ty zadkladni, biologické, mavl nad nimi
rukou. Zdalo se mi, Ze jeho ,potfeby*
(tedy to, co mit musime) jsou spise
prani (to, co bychom chtéli).

= Smysl Zivota a nadéje na to, Ze bude lip.
= Kolektiv lidi, ktefi za vami stoji

a véri ve vas a vaSe schopnosti.

= Lékari, ktefi jsou ochotni brat
¢lovéka jako rovnocenného partnera

a tak s nim Zivot (nemoc) resit.

Honza z pro

Ale nemylila jsem se? Jsou tyto Honzovy sny
jenom prani nebo skuteéné potfeby élovéka,
ktery zapasi s vdZznou nemoci? Nemohu nez
pfatjemu i jeho pfatelim a spolupracovni-

kdm, aby doSly svého naplnéni. >
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0 Zdeiikovi

Ustecky Fokus mam spojeny jesté s jednim ElovEkem, s vyraznou postavou Zdefika Koska. BohuZel uZ
jen ve vzpomince, Zdenék ve véku 66 let o lofiskych Vanocich zemftel. Pravé on byl jednim z téch aktiv-
nich klientl v zagatcich organizace, pravé on se dlouhé Iéta podilel na vydavani Zrcadla, jako vytvarnik
hlavné na jeho vzhledu. Jeho hlavni Zivotni naplni ale byla vytvarna tvorba v nejrliznéjSich podobéach

a s pouZitim nejrliznéjSich technik. A byl velmi Gspésny. V katalogu jeho vystavy z roku 2007 je uve-
dena (c¢ast na celkem jedendcti zahraniénich vystavach, bylo s nim natoéeno pét dokumentarnich
snimki. Zminény katalog uvadi, Ze za 35 let tvorby namaloval vice nez 500 obraz({. Jeho obrazy jsou
velmi zvlastni, ale typické jsou pro ného i ,meteorologické obrazce“, které vytvarel v obdobi
Zivotni krize a které jsou k vidéni v mezinarodnich sbirkach Art Brut (syrového uméni).
ProzZival i své propady, ,nesnesitelné stavy“, sebevrazedné myslenky... Malovani ho drZelo nad vodou.

Ale taky Fokus. ,Fokus vnesl do mého Zivota v pravou chvili fad, pomohl mi znovu najit
sebe sama a inspiroval mé k dalsi vlastni tvorbé. Fokus, to jsou pro mé pravidelna se-
tkani s lidmi, ktefi maji podobny osud, a s terapeuty, ktefi se ndm v8em snaZi pomoci v obtiZznych
Zivotnich situacich,” fekl.

Rada bych se o tomto zajimavém ¢lovéku rozepsala mnohem podrobnéji. Po obEasnych setka-
nich na ného vzpominam jako na dobrého kamaréada. Jeho svézi kresby ze Zivota klub(i obohatily
v roce 2001 souéast mé pracovni éinnosti, malou broZurku o svépomocnych skupinach.

Ale dodnes citim svij nefalSovany vztek, kdyZ jsem v sérii €lank( o jedné vétsi prazské osvétové
akci, na které se Zdenék aktivné podilel, nasla vyjadfeni mladé dstecké studentky: ,KdyZ ma pan
KoSek ataku, tak maluje poc¢asi.“ To bylo o tom pInohodnotném ¢lovéku a GspéSném vytvarnikovi
vSechno. Pro tu mladou damu (nebo pro redaktorku - experta na Zivot voziCkari?) byl nejspis jenom
nemocny, jenom pacient, jenom nositel pfiznakl. Kolik ¢asu jesté potiebuje destigmatizace?
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,POSLANIM FOKUSU LABE JE PODPORA LIDI S DUSEVN{M ONEMOCNENIM V NAVRATU A UPLATNEN{
VE SPOLECNOSTI ROZV{JENM MOZNOST{ PRO JEJICH OSOBN{, SPOLECENSKOU A PRACOVNI REALIZACL"

PO NAVRATU

Dokument Neviditelni lidé mél spolu s dis-
kusnim vecerem premiéru v Usteckém
kiné Hranig¢aF 17.bfezna. To uz jsem v Usti
nebyla. Den predtim jsem jela zpatky do
Prahy pIna dojmd. Jako ,Clovék s psychi-
atrickou zkusenosti“ a zaroven se Gtvrt-
stoletou zku$enosti na pomahajici strané
se snad mohu pfipojit k ndzoru Zdenka
Pohlreicha: ,To, co délate, neni viibec blby
a rozhodné se za to nemusite stydét.”
jeden ze sloganu projektu o Neviditelnych:
SCHIZOFRENIE SE DA LECIT
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Za poskytnuti ¢etnych propagacnich

a informacnich materialii Fokusu Labe
dékuji jeho manazerce public relations
pani Alené Volfové.

Co dnes rici

o reformé psychiatrie?

Véci se snad konecné davaji trochu do
pohybu. Vazni zajemci mohou sledovat
aktualni informace na www.reforma-
psychiatrie.cz. Snad se dozvime i 0 etapé
podavani projektl a nasledného pridélovani
prostfedkl z ESF. Byla obnovena ¢innost
pracovni komise pro duSevné nemocné

na Narodni radé a reforma byla projedna-
vana i na zasedani Vladniho vyboru pro
zdravotné postizené obcéany (VVZPO) dne
22. brezna. MZ navazalo kontakt se zastup-
¢i NRZP CR, ktefi jsou zvani na rozsifena
jednani (Mgr. V. Krasa a Mgr. J. Moravek).
Obavam se, Ze problémem je i nadale spo-
luprace s MPSV a podpora socialnich slu-
Zeb pro vazné dusevné nemocné (se ZP).
Domnivam se také, Ze zlepSit by se méla

i vnitfni komunikace a informovanost v celé
oblasti péce o duSevné nemocné. Porad
jesSté mame souostrovi - a potfebovali
bychom pevninu. x



KOMERCNI PREZENTACE

Zveme vas na VYSTAVY
UMELCU VIALUJICICH
USTY A NOHAMA

TURISTICKE CENTRUM VELEHRAD
Salasska 328, Velehrad

od 6. dubna 2016 do 29. kvétna 2016

SETKANI S UMELCI prob&hne 27. kvétna v 17 hodin

PRIJDTE SE K NAM PODIVAT
od Utery do nedéle od 9:00 do 12:30 | 13:00 az 17:00 hodin

»Ne ruka, to duse maluje...”

Nakladatelstvi UMUN napliiuje a uskute€fiuje myslenku, kterou
prosazoval zakladatel SdruZeni malif pan A. E. Stegmann jiz
v 50. letech 20. stoleti. Zapojit lidi s postiZenim dle jejich moZnosti
do prace a umoznit jim vydeélavat penize vlastnim pfi¢inénim.

Chcete udélat dobry skutek a zaroven
potésit sebe nebo své blizké?

Navstivte webove stranky

www.umun.cz,

kde najdete spousty darecku od srdce.

NAKLADATELSTVi UMUN S.R.0. | NAD SKOLOU 1289 | 463 11 LIBEREC 30
TEL/FAX: +420 485 161 712 (od 9 do 16 hodin) | E-MAIL: umun@umun.cz




Byt plnohodnotnym
»obcanem

aneb Cesta ke spravné
podpofre pfi rozhodovani

TEXT: Camille Latimier | Dana Kotinkova

Umluva OSN o pravech osob se zdravotnim postiZenfm je celd postave-
nd na filosofii, kterd povaZuje za plivodce piekaZek a bariér (napiiklad
technickych, neschopnosti komunikovat se viemi), kteryrﬁ musi Celit
lidé se zdravotnim postiZenim, spole€nost a nikoli €lovéka s postizenim.

radice nesvépravnosti a opatrovnictvi
I ma dlouhou historii. Byla koncipova-

na jako ochrana pro ¢lovéka s ,du-
Sevni poruchou®. Tento institut, ktery ma
dopad hlavné na lidi s mentalnim postizenim
a dusevnim onemocnénim, se uplatiuje od
dob fimského prava. V soucasné obcanské
spolecnosti je to jiZ prvek, ktery vybocuje
z principu rovnych prav pro vSechny.

Umluva OSN o pravech osob s posti-
Zenim tuto nespravnou situaci ukoncila
zakotvenim nového konceptu - systému
rozhodovani s podporou (pravo na plnou
svépravnost a na bezpecnou podporu pfi
pravnim jednani a ochranu pfed zneuZzitim),
na rozdil od prezitého systému nahradniho
rozhodovani (v némz opatrovnik na zakladé
omezeni svépravnosti jedna misto dotycné-
ho &lovéka). V Ceské republice tvirci nového
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obcéanského zakoniku podnikli prvni kroky

Kk zajisténi prava na plnou svépravnost tim,
Ze zavedli nékolik novych opatreni, ktera
mohou byt pouzita misto omezeni svéprav-
nosti. Nicméné v nékterych zemich v Evropé
i mimo ni byl systém omezovani svépravnos-
ti jiz v 90. letech zasadné reformovan a byly
zavadény nové systémy zaloZené na principu
sebeuréeni (napfiklad Némecko, Svédsko,
nékteré provincie Kanady). V sou¢asné dobé
se v dalSich zemich reformy pfipravuji nebo
se alespon vedou diskuse, kam maji nové
modely sméfovat.

V Ceské republice se dlouhodobé zabyvaji

problematikou svépravnosti a poskytovani
podpory pfi rozhodovani QUIP a Spole¢nost
pro podporu lidi s mentalnim postizenim.

V ramci projektu Cerna a bila daly prostor
praveé lidem, kterych se opatfeni v oblasti

svépravnosti tykaji, jejich blizkym a opatrov-
nikGim, aby zaznély jejich osobni zkusenosti
a aby mohli sdélit své starosti, nazory na
soucasny stav i Gvahy o tom, co chybi a co
by jim pomohlo. Nejdfive se soustredili pre-
devSim na negativni zkuSenosti v souvislosti
s problematikou svépravnosti, protoze o nich
se obvykle verejné nemluvi, na zakladé toho-
to vznikla Cerna kniha. Bila kniha se naopak
zabyva podrobnéji tim, co znamena pfijeti
téchto zavazk( pro situaci v Ceské republice
a jak je tady uvést do Zivota.

V &em je tedy v soudasné dobé v CR
problém? Struéné feceno, institut ome-
zeni svépravnosti Umluva nepfipousti: Je
diskriminacni vici lidem s postizenim a je
postaveny na rozhodovani (Ci uplathovani
vlle) druhého ¢lovéka za Clovéka s posti-
zenim. Umluva vyZaduije v ¢lanku 12 Gplné



nové formy podpory (formalini a neformalni),
které ma mit &lovék k dispozici. Clanek 12 je
pritom v rdmci Umluvy povaZovan za klicovy,
protoZe uplatiovani svépravnosti je podmin-
kou realizace vSech ostatnich prav, ktera
Umluva garantuje.

Umluva fika, Ze lidé se zdravotnim posti-
Zenim maiji pravni zpGsobilost na rovnoprav-
ném zakladé s ostatnimi ve vSech oblastech
Zivota. To znamena, Ze jsou nejen nositelem
prav a povinnosti, ale také aktérem, ktery
sva prava realizuje. Aby bylo napinéno pravo
lidi s postiZzenim na pravni zpUsobilost, musi
zahrnovat obé tyto soucasti pravni zpUsobi-
losti. To znamena, Ze Clovék (i s postizenim)
naklada se svymi pravy, vyuziva je a vstupuje
do pravnich vztah( s ostatnimi. Zpusobilost
pravné jednat je klicovou podminkou pro
skutecné a Gc¢inné zapojeni a zaclenéni
¢lovéka do spoleénosti. Umluva vychazi
z toho, Ze kazdy ¢lovék, véetné vSech lidi
s postizenim, ma plnou pravni zpUsobilost
jiz na zakladé svého lidstvi. Nelze je od sebe
oddélit. Vybor OSN, ktery ma kompetenci
Umluvu vykladat, vyjasnil rozdil mezi pravni
zpusobilosti a duSevni zpUsobilosti. Jsou to
dvé rlizné koncepce. Dusevni zpUsobilost
(mental capacity) se odviji od schopnosti/
dovednosti ¢init rozhodnuti. Ta se pfiroze-
né lisi u raznych lidi i u jednoho ¢lovéka
v rliznych situacich a v ¢ase, v zavislosti na
mnoha faktorech véetné spolecenského
prostredi. To plati nejen pro ¢lovéka s posti-
zenim. Clanek 12 Umluvy zakotvuje jasné, 7e
Zadna diskriminujici nalepka, jako napriklad
»dusevni porucha“, nemuZze byt legitimnim
dlivodem pro odepreni pravni zpUsobilosti -
nemuZe jej ospravedinit predpokladané ani
skutecné snizeni dusevni zplsobilosti.

V opatrovnickych systémech jsou oba
koncepty, pravni a dusevni zpUsobilosti,
promiSeny. Pokud je schopnost ¢lovéka roz-
hodovat se povazovana za sniZenou, obvykle
z dlivodu dusevniho postizeni, je Clovéku
nasledné na zakladé ,,odborného“ posouze-
ni dusevni zpUsobilosti odiata prislusna cast
zpUsobilosti pravné jednat (tzv. funkéni test/
pristup k omezovani svépravnosti). Tento pfi-
stup je dle Umluvy nepfijateny, a to ze dvou
dlvodd. Jednak je diskriminacné aplikovan
pouze na lidi s postizenim. DalSim dlivodem
je to, Ze je zaloZen na predpokladu, Ze Ize
odborné vyhodnotit (napfiklad znaleckym po-
sudkem) uvazovani ¢lovéka, a pokud ¢lovék
neprojde testem dusevni zpUsobilosti, Ze je
mozné mu na zakladé toho odepfit zakladni,
zcela Gstredni lidské pravo.

Umluva ale uznava, 7e &lovék s postize-
nim, jako i nékdy ¢lovék bez postizeni, ne-
musi byt vzdy schopen €init rozhodnuti sam.
Proto garantuje lidem s postizenim pravo

na pristup k podpore nebo asistenci, kterou
potiebuji k uplatnéni své pravni zplsobilosti.
Pravni (prava by méla upravit systém roz-
hodovani s podporou, na zakladé kterého

by osobam se snizenou schopnosti pravné
jednat byla poskytovana pomoc.

Rozhodovani' s podporou zahrnuje riizné
moznosti formalni i neformalni podpory
v rlznych podobach a intenzité. Vybor OSN
pro prava osob s postizenim zdlraziuje na-
priklad moZnosti vyuzivat pluralitu podpurct
pro rdzné typy rozhodovani, vzajemnou pod-
poru lidi v obdobné situaci (sebeobhajcu),
asistenci pii komunikaci atd. DalSi skupina
doporucovanych opatfeni souvisi se vSemi
dimenzemi principu pfistupnosti a univerzal-
niho designu. Jde zejména o zajisténi odpo-
vidajiciho pfizplsobeni produktl a sluzeb
(vCetné financnich) soukromého i vefejného
sektoru a zajisténi jejich informacni pristup-
nosti a srozumitelnosti. Velmi duleZitou roli
prisuzuje Vybor OSN také zajisténi nabidky
odpovidajicich nastrojd pro individualni pla-
novani budoucnosti véetné daleko SirSiho
vyuziti predbézného prohlaseni.

Systém rozhodovani s podporou nezna-
mena jen zakotveni odpovidajicich nastrojl
a zaruk v obéanském pravu, ale vychazi
z celého socialniho, pravniho a spoleéen-
celého systému i jeho jednotlivych nastrojl
je respektovani “vile a preferenci” ¢lovéka.
Zasada ,nejlepSiho zajmu”, na které byl
postaven stary systém nahradniho rozho-
dovani, neni v souladu s ¢lankem 12 (ve
vztahu k dospélym).

VSechny formy podpory pfi uplathovani
svépravnosti, véetné intenzivnéjsi formy
podpory, musi byt zaloZzené na vili a prefe-
rencich dané osoby, ne na tom, co je ,0bjek-
tivné“ povazovano za jeji nejlepsi zajem.

Z tohoto dUvodu je tfeba jinak premyslet
o konceptu tzv. racionalniho rozhodnuti.

V tradiénim pojeti by sama osoba méla poro-
zumeét informacim relevantnim pro rozhodnu-
ti, byt schopna zvazit vsechny dusledky své
volby a sdélit rozhodnuti ostatnim. To vyplyva
z filosofického konceptu, Ze osobnost mysli
a jedna racionalné. Tento koncept je vSak
podle nékterych autort - odbornik{l v této
oblasti, jako jsou Gerard Quinn a Michael
Bach, napadnutelny ve svétle reality nasich
rozhodovani. Ta jsou ¢asto ovliviovana na-
§im kontextem (rodinou, prateli, socialnim
prostfedim, momentalnim rozpoloZzenim
atd.). Pravé tuto realitu by mél systém pod-
pory zaloZeny na vili a preferencich ¢lovéka
reflektovat. Umluva nas vyzyva, abychom po-
rozuméli potfebam podpory lidi s postizenim
jinak neZ na zakladé konceptu racionalni
osobnosti. Novy koncept pohlizi na osobnost

jako na nékoho, kdo dava ostatnim najevo
svoji vuli nebo preference, kdo ma osobni
identitu, to znamena osobni historii, jehoz
pribéh mlize byt nékym sdélen. Koncept
predpoklada, Ze kaZdy ¢lovék ma vli, kterou
mUzZe vyjadrit sam nebo prostiednictvim lidi,
s nimiZ ma vztahy zaloZené na divére. Vile
nebo preference osoby tvofi zaklad kvalifi-
kovaného rozhodovani, misto tradi¢niho tzv.
racionalniho postupu rozhodovani.

V neposledni fadé Umluva uklada statu
také stanovit zaruky proti zneuZiti pfi pravnim
jednani. Tyto zaruky maji zajistit nejen to, aby
byla respektovana prava, vile a preference
osoby, ale musi zabranovat konfliktu zajma,
nevytvaret prostor pro nezadouci ovliviovani
a zajistit, aby jakakoli opatfeni byla pfimére-
na a odpovidala situaci dané osoby.

Pravni Gpravu v Ceské republice bude
potfeba postupné jesté vyznamné dopraco-
vat. Pfedevsim je potreba pfipravit a schvalit
pravni Gpravu, ktera by zajistila dostateéna
pravidla a zaruky zamezuijici zneufZiti pro
vSechny formy podplrnych opatfeni obsaze-
nych v novém obcéanském zakoniku. Soucas-
na pravidla jsou z tohoto hlediska zcela nedo-
statec¢na. Dale bude tfeba uvést do souladu
s Umluvou dalsi souvisejici zakony, jako
napfriklad volebni zakon, a vytvorit plan krokd
vedoucich k Gplnému zruseni vSech prvk
systému nahradniho rozhodovani v souc¢as-
ném pravnim radu a jejich nahrazeni funkgé-
nim systémem rozhodovani s podporou.

Na otazku, jak by méla vypadat pravni
Uprava a socialni prace, ktera by lidem v tom-
to smyslu pomahala, je potfeba hledat odpo-
védi. Diskuse se zatim déje jen v omezeném
kruhu nékterych zainteresovanych organizaci
a jednotlived. Proto jsme v dubnu 2016 pod-
nikli prvni kroky ke vzniku Siroké platformy
nejen za (c¢asti dalSich organizaci, jejichz
¢lenu se problematika tyka nebo miize tykat
(zejména organizaci seniord, rodin lidi s de-
mencemi, po Urazech nebo onemocnénich
mozku apod.), ale také odbornik(l z akade-
mické sféry, justice, verejné spravy atd. Plat-
forma by méla poskytnout prostor spoleéné
diskutovat 0 mnoha aspektech této proble-
matiky, hledat feSeni a postupné dosahnout
shody. VSechny relevantni pohledy jsou ddle-
Zité pro to, aby vysledna feSeni slouZila dobre
v§em. Tato aliance organizaci a jednotlivcli
zabyvajicich se problematikou svépravnosti
a poskytovani podpory pii rozhodovani si
klade za cil vést Zivé diskuse a navrhovat
vhodna feseni. Pokud byste se podle svych
moznosti chtéli zapojit do jeji prace, budeme
moc radi. Obratit se mUzete na autorky toho-
to élanku prostfednictvim e-mailovych adres
dana.korinkova@kvalitavpraxi.cz nebo
camille.latimier@spmpcr.cz. o
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K DEBATE

O INKLUZIVNIM
VZDELAVANI

TEXT: Vaclav Krasa

V posledni dobé se ve spolecnosti vyhrotila diskuse o spolecném (inkluzivnim vzdélavani). Je dobfe, Zze
problematika lidi se zdravotnim postiZzenim je pfedmétem vefejné debaty. Pfesto NRZP CR povazuje

néktera vystoupeni za zbyteéné vyhrocena a nepodloZena fakty. Pfedsednictvo NRZP CR se rozhodlo
reagovat na lroven diskuse a vydalo nasledujici prohlaseni, které upresinuje nékteré skutecnosti
spole¢éného vzdélavani. Zakladnim predpokladem takového vzdélavani je zachovani prava rodica

zvolit svému ditéti vzdélavaci cestu, a to nova legislativa zachovava. Nasi prioritou neni ani ruseni
specialnich skol nebo trid a ani prijata novela skolského zakona nic takového nepozaduje.

Prohlaseni NRZP CR k souéasné verejné diskusi k podobé tzv. spoleéného (dfive téz
integrovaného é&i inkluzivniho) vzdélavani v Ceské republice ze dne 29. iinora 2016

Narodni rada osob se zdravotnim postize-
nim Ceské republiky v souladu se svymi
programovymi cili konstatuje, Ze veskeré
vzdélavani ma byt realizovano tak, aby kaz-
dy zak mohl dosahnout svych limit{, které
jsou mu dany. Kazdému zaku a studentovi
musi byt umoznéno postupovat svym tem-
pem, podle své vnitini sily. Zaélenovani
Zakua a studenti s lehkym mentalnim
postiZenim do béznych skol se musi dit

s nalezitym citem a smyslem pro miru véci
a v uzké soucinnosti s rodici téchto zaki
a se Skolskymi poradenskymi centry.

NRZP CR se dlouhodobé& v&nuje podmin-
kam vzdélavani déti, Zakl a studentl se
zdravotnim postizenim a pozorné sleduje
soucasnu diskusi k této problematice.
NRZP CR prohladuje, Ze:

Podporuje rozvoj spolecného vzdélavani
jako pfirozené formy rozvoje souZiti osob se
zdravotnim postizenim ¢i jinym znevyhodné-
nim a ostatni populace. PovazZuije jej za pfi-
rozeny a lidskym i obGanskym praviim vSech
ob&an( CR odpovidajici model feseni vzdéla-
vani v modernich demokratickych statech.

Nesouhlasi s nepratelskymi a ¢asto az
nenavistnymi postoji nékterych jedincl Ci
skupin (organizaci), které se Casto zastituji
odbornosti a zajmem déti se zdravotnim
postizenim, ve skutec¢nosti vSak haji zajmy
své. Drive se jednalo ponejvice o zajmy za-
méstnanecké, v poslednich mésicich jsme
svédky i nebyvalé ideologizace a politizace
odborného tématu, jimz toto vzdélavani je.
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Zejména v matefskych a zakladnich
Skolach CR je, i vzhledem k neustalé pro-
ménlivosti terénu zaméstnanosti, stale
vice zapotfebi rozvijet nejen izolované
faktografické ¢i ,technokratické“ znalosti
Zaku, ale zejména dovednosti a schopnosti
empatie, tymové spoluprace, kooperace.
Vse s cilem budovani silné, vnitfné diverzi-
fikované spolecnosti, do niz patfi vSechny
skupiny obyvatel.

Chape obavy urcité ¢asti odborné verej-
nosti a ¢asti rodicovské verejnosti vazané
k oéekavanému zruseni pfilohy ramcového
vzdélavaciho programu Zakladni vzdélava-
ni - priloha pro zaky s lehkym mentalnim
postizenim (pfil. LMP) cestou jejiho zaclené-
ni do textu ramcového vzdélavaciho progra-
mu. Konstatuje, Ze tento krok neni vyvolan
bezprostfedné ustanovenim nedavno pfija-
té novely Skolského zakona, ale povazuje jej
za politické rozhodnuti souvisejici s feSenim
vzdélavacich potreb a prilezitosti Zakl z tzv.
socio-kulturné nepodnétného prostredi.

Uvedené zruSeni/transformace samo-
statné prilohy nazyvané LMP do ramcového
vzdélavaciho programu se miZze negativné
dotknout vzdélavacich podminek tisict déti
a zakl se skuteCnym lehkym mentalnim
postizenim. PovaZuje proto za nejvys dllezi-
té, aby (nejen) ve vztahu k této skupiné déti
a zakl byly disledné dovedeny do praxe
zasady novely Skolského zakona, tj. posky-
tovani podpurnych opatreni vZdy na misté,
v némz se zak vzdélava.

Podporuje Ministerstvo Skolstvi, mla-
deZe a télovychovy v jeho Usili rozvijejicim
podminky spole¢ného (inkluzivniho) mo-
delu vzdélavani. Konstatuje vSak, Ze je
naprosto nezbytné, aby cilenou podporu
obdrzZeli pfimo déti, Zaci, studenti a jejich
pedagogové pfimo ve Skolach. Soucasna
prilezitost pro postupnou proménu vychov-
né vzdélavaci atmosféry ve Skolach nesmi
byt promarnéna.

NRZP CR a jeji organizace budou pribézné
a dikladné monitorovat podminky spole¢né-
ho vzdélavani po 1. 9. 2016 a vyhotovi samo-
statnou zpravu, ktera vyhodnoti prvni mésice
a rok Gcinnosti novych pravnich predpis(.

NRZP CR si uvédomuje, Ze specialni
Skoly maji svoji Glohu ve vzdélavacim sys-
tému a neni nasi prioritou je rusit. Chceme
umoznit, aby rodice zaku a studentd se zdra-
votnim postizenim méli moznost volby vzdé-
lavaci cesty. Komunita lidi se zdravotnim
postizenim tvofi celou Skalu typu zdravotniho
postizeni od télesného postizeni, postizeni
zraku a sluchu, postizeni vzacnymi choroba-
mi pres kardiovaskularni postiZzeni, nadorové
postiZeni, mentalni postiZzeni az po mnoho
dalSich. Kazdé toto zdravotni postizeni ma
svoje specifické potreby na vzdélavani.

NRZP CR se obraci na vefejnost se Zadosti
o podporu téch skol a pedagog(, ktefi vénuiji
své Usili lepsim vzdélavacim podminkam
vSech déti, véetné déti se zdravotnim postize-
nim. Uvita v tomto sméru pfipadné podnéty
a informace od svych ¢élenli i od verfejnosti.
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STUDENTI

se specialnimi
vzdélavacimi potrebami

na VSE

TEXT: Martin Ctibor | FOTO: Vladimir VoSicky

Zdravotne postizeni se v poslednich dva- '
ceti letech ¢im dal vice integruji do béz-
ného Zivota. Plati to také ve vzdélavani.
Na zakladnich a stfednich Skolach je inte-
grace handicapovanych jiZbéznym jevem
a terciarni Skolstvi se také v poslednich
letech snazi nabidnout rovné prilezitosti
studentim se zdravotnim postiZenim. Na
VSE pomaha od roku 2007 studentiim se
specifickymi studijnimi potfebami (SSP)
Stfedisko handicapovanych studenti
(SHS).Jednaseorektoratnipracovistésce-
loSkolskoupusobnosti,diky cemuZmohou
handicapovanistudentipocitatsestejnou

mirou podpory na viech fakultach VSE.
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.NA VSE POMAHA STUDENTUM SE SPECIFICKYMI
STUDIJNIMI POTREBAMI STREDISKO HANDICA-
POVANYCH STUDENTU. JEDNA SE O REKTORAT-
Ni PRACOVISTE S CELOSKOLSKOU PUSOBNOSTI,
HANDICAPOVANI MOHOU POCITAT SE STEJNOU
MIROU PODPORY NA VSECH FAKULTACH VSE.”

tudenti se specifickymi studijnimi

potfebami, ktefi jsou klienty SHS,

maji napfiklad omezenou moznost

pohybu, poskozeni zraku, trpi va-
dami sluchu, specifickymi poruchami uceni,
poruchami autistického spektra a chronic-
kym onemocnénim. VSechny skupiny stu-
dentd narazeji na specifické studijni bariéry
dané typem a stupném jejich zdravotniho
postizeni. Handicapovani studenti mohou
studovat jakykoli nabizeny obor, a to v integ-
raci s ostatnimi studenty.

VSichni handicapovani studenti dostavaji
pfimérenou miru podpory s ohledem na druh
a stupen znevyhodnéni tak, aby nedochazelo
ke snizovani naroénosti studia. Studenti
s poSkozenim zraku mohou pocitat s uprave-
nymi studijnimi materialy do digitalni podoby,
s nimiz mohou pracovat s pomoci kom-
penzacéniho softwaru, ktery maji k dispozici
v bezbariérové pracovné na VSE. Sluchové
handicapovani studenti maji béhem studia
moZnost vyuzit prekladatele do znakového
jazyka, aby se mohli aktivné (¢astnit se-
minafl, a zapisovatele prednasek, aby se
k nim dostaly vSechny informace probirané
na prednaskach. Studenti s omezenou
moZnosti pohybu maiji k dispozici osobniho

asistenta a vdechny budovy VSE jsou pro né
bezbariérové. VSichni znevyhodnéni studenti
maji moznost vyuzit podpory SHS, ktera je
individualni a casto kombinuje bez ohledu

na druh postiZeni rGizné formy podpory podle
konkrétniho funkéniho dopadu handicapu na
studium. VSE nabizi véem svym handicapo-
vanym studentlm moZnost bezbariérového
ubytovani ve véech svych ubytovacich zarize-
nich i s moznosti prodlouZit si pobyt po ukon-
¢eni studia, aby mél Cerstvy absolvent ¢as na
ziskani pracovniho uplatnéni v Praze, kde je
asi nejvyssi nabidka pracovnich mist pro lidi
se shizenou pracovni schopnosti.

Uchazedi o studium z fad handicapova-
nych student(i mohou letos podavat prihlasky
do 30. dubna a podavaji je elektronickou
formou. PFijimaci fizeni pro studenty se speci-
fickymi studijnimi potfebami je pfipravovano
s pomoci SHS, které navrhne zptsob mo-
difikace priibéhu prijimaciho fizeni tak, aby
nedochazelo ke sniZeni narokd a pfitom bylo
eliminovano studentovo znevyhodnéni. Vsem
uchazeélm o studium je nabizena moznost
vyzkouSet si pfijimaci fizeni nanecisto. Han-
dicapovany uchaze¢ si tak vyzkousi formu
prijimaciho testu a seznami se s prostredim,
kde bude test psat, a pracovnici SHS zjisti
potfebnou miru modifikace testu. U pfijima-
ciho fizeni ,naostro“ pak vzdy handicapovani
uchazeci podavaji lepsi vysledky, nez kdyby si
prijimaci fizeni nanecisto nevyzkouseli.

STREDISKO HANDICAPOVANYCH
STUDENTU NA VSE

Nameésti Winstona Churchilla 4

130 67 Praha 3

E-MAIL: ctiborm@vse.cz, eliasv@vse.cz
TEL.: 224095562
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ROMAN
BERNAT:

Na hokej jsem
nezanevrel ani po trazu

TEXT:Helena Duskova | FOTO: archiv Romana Bernata

Romanu Bernatovi je 22 let. Je
to byvaly hokejistaanynistu-

) e r
dent druhého ro¢niku oboru Sh—
mezindarodni obchod na Metro- >

—
politni univerzité Praha. Jsou to ¢tyfi

roky, kdy Romana cestou z tréninku srazil nakladni
automobil. Boj o dolni kon€etinu se nakonec stal bojem
o0 zivot, ktery Roman vyhral. Nyni by chtél predavat
svoje zkuSenosti a znalosti malym hokejisttim, které
trénuje. Vic ndam o sobé fekne Roman sam.

JAK JSEM SE K HOKEJI DOSTAL

Moji rodi¢e bydli v Sobéslavi na jihu Cech, kde jsem od narozeni vyrdstal. Oba
jsou sportovné zalozeni a ve sportu také pracuji, takze odmalinka jsem mél hod-
né blizko k pohybu ve vSech formach. V roce 2000 jsem zacal chodit na tamni
zakladni Skolu a pozdéji i na gymnazium.

Jak uZ jsem fikal, vyrQstal jsem ve sportovni rodiné, vyzkousel jsem vSechny moz-
né sporty, pocéinaje atletikou pres gymnastiku, lyZovani, tenis, florbal, fotbal az k ho-
keji. Pravé hokej mi ze vSech sportl, které jsem vyzkousSel, prirostl k srdci
nejvice a mozna se mi stal i osudnym. | kdyz - kdo vi?

Tajné jsem snil, asi jako kazdy kluk, o extraligové kariére
a tfeba i 0 kanadsko-americké NHL. Uz od jedenacti let jsem
dojizdél ze Sobéslavi do Ceskych Budé&jovic. Tam jsem byl spo-
kojeny, hral jsem pod dohledem kvalifikovanych trenérd a ro-
dice dohlizeli hlavné na to, abych si plnil své Skolni povinnosti.
V Sestnacti letech jsem dostal nabidku presunout se do Klad-
na, které chtélo, pod vedenim ikony ¢eského hokeje a sportu
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Jaromira Jagra, budovat novy, mlady a perspektivni tym.
| kdyzZ jsem byl vékem jesté junior, dostaval jsem moz-
nost trénovat s ,A“ muzstvem Kladna. Nasledné jsem
nakouk! i k jednomu srazu reprezentace CR do osmnacti
let. Myslim, Ze se mi dafilo zvladat kombinaci hokeje

a studia se cti, i kdyZ ne vzdy to bylo jednoduché, to
pfiznavam. V mych osmnacti letech mi nabidl extraligovy
klub HC Mountfield Ceské Budé&jovice, zda bych se ne-
chtél vratit na jih Cech a ,porvat“ se 0 misto v zakladni
sestavé. Na nabidku jsem kyvl a smlouvu podepsal.

BOJ O ZIVOT

Pak ale zasahl osud? Nevim. Je to nekone¢ny okruh ota-
zek a odpovédi. Na silnici v katastru mésta Hluboka nad
Vltavou, ktera je soucasti cyklostezky a na kterou maji
dopravni znackou zakézana vjezd auta nad 3,5 tuny, vjiz-
di nakladni automobil. Po stejné silnici se premistujeme
na kole ja a mi spoluhraci. Jedeme z jedné faze tréninku
na dalsi, kterd ma pokracovat na fotbalovém hristi v Hlu-
boké nad Vltavou. V pravotocivé zatacce jsem byl srazen
nakladnim automobilem. Hrozné, neocekavané, ale
bohuZel pro mé a celou moji rodinu nastava kruta realita.
Z plivodni tézké zlomeniny stehenni kosti a dalSich ote-
vienych ran se rychle rozehrava boj o pravou konéetinu
a nasledné i o myj Zivot. Boj o koncetinu jsme spolecné
s |ékari prohrali, ale ja zstal naZivu a za to jsem vdécny.

SPLNIL SE MI SEN, NA BRUSLE

JSEM SE ZNOVU POSTAVIL

V soucasné dobé se snazim byt naprosto sobéstacny

a spokojeny v Zivoté. V této snaze mi ve velké mife po-
maha proteticka nahrada celé mé pravé nohy. Diky této
protéze muzu chodit naptiklad pravidelné do Skoly, na
prochazky v terénu, snazim se provozovat sportovni akti-
vity a asi jako prvni na svété jsem se s touto kombinaci
nahradnich kloubU postavil na brusle a svezl se. O tom
jsem celou dobu od nehody snil. Tento sen se mi splnil
a ja védél, Ze kdyz budu chtit, mohu u hokeje zlstat
aspon takto. Zacal jsem také trénovat malé hokejisty.
Nejdfive v Sobéslavi a potom v Ceskych Bud&jovicich.
Nejprve sice jen na stridacce, ale dnes s nimi chodim na
led a vylepsil jsem i svij bruslarsky styl. Prace s détmi
mé hodné bavi, a pokud mi to zdravi a protetika dovoli,
chtél bych aspon ¢astecné u hokeje zlistat. Rad bych
mladym hraclm predal svoje poznatky, dovednosti

a vSe, co mné hokej dal a naucil.

NASEL JSEM SI CAS NA

STUDIUM NA VYSOKE SKOLE

Nicméné kdyZ se mi Uraz stal, bylo mi pouhych 18 let

a v té dobé jsem mél jesté pred sebou rok a pull studia
na gymnaziu. Na druhou stranu tim, Ze uz jsem se po
Urazu hokeji nevénoval a nepodfizoval mu skoro cely
svlj Cas, mohl jsem se vénovat i jinym vécem, na které
jsem mél spoustu ¢asu. V prvni fadé jsem se musel né-
jakym zplsobem dokopat zpét do Skoly a stiedni Skolu
dodélat. To se mi povedlo a prede mnou byla najednou
otazka: A co dal? Priorita, co se tyka skoly, pro mé byla
v té dobé maturita, ale z mych zkuSenosti vim, Ze Zivot
vam ve vteriné dokaze vsechny vase Zivotni sny a plany
rozcupovat na malé kousicky. Tak jsem se poohlizel po
vysoké Skole, o které jsem nikdy predtim ani moc neu-
vazoval. Nahodou se ke mné dostala informace o pro-
gramu ,Skola bez bariér“ na Metropolitni univerzité
Praha. Nevahal jsem ani chvili a hned se prihlasil. Dnes
studuji uz druhym rokem bakalarsky obor mezinarodni
obchod a velice mé studium bavi. Skola méa pro stu-
denty s pohybovym postizenim vyborné podminky a ja
si plné uzivam studentsky Zivot. o

Metropolitni univerzita Praha realizuje program Skola
bez bariér od roku 2003. Skola bez bariér umoZiuje
uchazec¢im s pohybovym postizenim plnohodnotné
vysokoskolské studium. K zajisténi podminek pro
plnou integraci studentli s pohybovym postizenim

do studia patfi odstranéni architektonickych bariér,
plnohodnotné zaclenéni do vysokoskolského studia

a studentského Zivota, studijni poradenstvi pro osoby
s pohybovym postiZzenim, odstranéni ekonomickych
bariér a zaméstnavani osob s pohybovym postizenim.
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FESTIVAL

INSPIRUJE CELY SVET

TEXT: Adéla Jeriova | FOTO: Barbora Sladkovska

Jubilejni desaty rocnik Mental Power Prague Film Festivalu
se uskutecni ve dnech 10. a 11. Cervna v Praze pod zastitou
prazskeé primatorky Adriany Krnacoveé. Tvari prehlidky je
herecka Tereza VoriSkova a hlavnim partnerem Narodni
rada osob se zdravotnim postiZenim Ceské republiky.
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prvni festivalovy den je planovan kon-
V cert vyznamnych ¢eskych kapel (Tata

Bojs, Olympic, Vypsana fixa, Kvéty)
v divadle La Fabrika. Moderatory vecera budou
Barbora Kouklikova a Radomir Svec. Divéaci uvidi
nejlepsi filmy, vystavu filmovych plakatd a pro-
jekce vénované dokumentim o historii festivalu.
Slavnostni galavecéer se uskute¢ni druhy den
v divadle Studio Dva na Vaclavském namésti
a bude koncipovan tak, aby naplnil hlavni cil
festivalu. Tim je snaha ,umozZznit lidem s han-
dicapem, aby proZili noblesni chvile mezi lidmi
bez handicapu, a obratit socialni role, kdy pravé
oni se stavaji celebritami“. Na programu bude
vyhlasovani nejlepsich filmu desetileti jako zavr-
Seni celé akce. VeCer zaéne slavnostnim entrée
po cerveném koberci v pasazi na Vaclavském
namésti, kterého se zUcastni jak soutéZici, tak
porota s moderatorem galavecera.

V poroté zasednou osobnosti, které svou
kazdoroCni pfitomnosti festival podporuiji:

M. Horacek, T. Vofiskova , T. Fischerova,

E. Holubova, M. Suchanek, V. Bares, M. Tesafr,
J. Rejzek a P. Nacher. Slavnostni vecer pro-
béhne po vzoru vSech svétovych gala, modera-
torem bude Vojta Kotek. Divaci budou svédky
nominacnich ukazek filml v deseti kategoriich
a nasledného vyhodnoceni a pfedani cen.

Za uplynulych 10 let se festivalu podafilo
presvédcit Sirokou verejnost o sile, jedinecnosti
a osobitosti (ne)hercti s mentalnim postiZzenim
ve filmu. Tento novy filmovy styl - ARTICAP-
PED, se snaZi organizatofi propagovat nejen
v CR. O tom svéddi i stale vétsi zajem zahranié-
nich filmafd a neziskovych organizaci, které se
festivalu Uéastni. Kromé ceremonialu v Praze po
cely rok probihaji v CR i zahranici Ozvény Men-
tal Power, které prezentuji praci handicapova-
nych a seznamuji s ni Sirokou verejnost.

Mental Power je stale jedinym festivalem
na celém svété, ktery vyhradné prezentuje
a podporuje nataéeni HRANYCH filma s lidmi
s mentalnim handicapem. A jsme radi, ze
Ceska republika, jako misto, kde tato aktivita
a tvorba vznikla, ziskava timto projektem
velkou mezinarodni prestiz.

. . . . FESTIVAL

. MENTAL POWER JE STALE JEDINYM FESTIVALEM NA CELEM
SVETE, KTERY VYHRADNE PREZENTUJE AR PODPORUJE NATACENI
HRANYCH FILMU S LIDMI S MENTALNIM HANDICAPEM."”

Organizatoriim festivalu se dafi stale vic
naplnit hlavni mySlenku poradané akce - vytvo-
fit podminky pro uméleckou seberealizaci lidi
s postiZzenim, ¢imzZ jim umoZriuje vybo it z koleji
vSedniho Zivota a zaZit opravdové chvile slavy
a umélecké tvorby a presvedcit Sirokou verej-
nost o této jejich schopnosti. &

PRO VICE INFORMACI PROSIM KONTAKTUJTE:
Adéla Jeriova | MPPFF

tel.: 726 294 333

e-mail: adela.jeriova@gmail.com

www.mentalpower.cz
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oslavi ¢étyri roky sve ¢innosti akei

HANDICAP TOUR 2016

TEXT: Antonin Pokorny | FOTO: Libor Kfenek | archiv Opel CS

pel Handycars slouZi véem

bez rozdilu zdravotni kla-

sifikace. Drzitelé statniho
prispévku na zakoupeni motorového
vozidla u nas neplati DPH.

Na samotném zacatku jsme navazali
spolupraci s Cestou za snem a podporo-
vali tfi ro¢niky popularniho zavodu Han-
dy cyklo maraton. Zaroven jsme podpo-
rovali a podporujeme dopravni mobilitu
Narodni rady osob se zdravotnim po-
stizenim Ceské republiky. Od lofiského
roku jsme partnery i Centra Paraple.
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Stale pfemyslime o tom, jak vas co nejlépe
seznamit s programem, moznostmi financovani
a Gpravami vozu. Tak vznikl napad usporadat
ve spolupraci s jinymi organizacemi HANDICAP
TOUR. Tato mySlenka si ziskala podporu u vSech
rehabilitacnich Gstav(, organizaci poradajicich
rlizné akce ve prospéch osob se zdravotnim
postiZzenim a Obchodni akademie Olgy Havlové
v Janskych Laznich.

Nad HANDICAP TOUR prevzali zastitu minis-
tryné prace a socialnich véci, predseda Narodni
rady osob se zdravotnim postizenim Ceské re-
publiky a reditel Hamzovy Ié¢ebny KoSumberk.

Predstavime vam program Opel Handycars,

nejoblibenéjsi viiz Meriva, Vivaro

se véemi Upravami, zdvihaci

zarizeni Altech, a to na téchto akcich:
13.5. Sportovni hry Kladruby - RU Kladruby
21.5. Abilympiada Pardubice - Aréna CEZ
28.5. Vystup na Snézku - Pec pod Snézkou
29.5. Béh pro Paraple - Praha
3.6. Hrabyiisky desetiboj - RU Hrabyné
21.6. Zahradni slavnost Jedlickiv tistav - Liberec
29.6. Open Day - Obchodni akademie Olgy
Havlové v Janskych Laznich
26.7. Letni den - Hamzova léCebna - KoSumberk
29.10. Mezinarodni turnaj florbalu
vozickari - Praha

VSechny akce budou zvefejnéné na webové
a facebokové strance Opel Handycars.
Véetné propozic fotosoutéze.

Vsechny vas srde¢né zveme
a tésime se na setkani.



Spolecnost Opel CS a jeji program Opel Handycars
Ndarodni rada osob se zdravotnim postiZzenim
Hamzova odborna lé¢ebna pro déti a dospélé
Rehabilitaéni ustav Kladruby
Fujifilm Ceskd republika
UAMK Praha

vyhlasuji
fotografickou soutéz na téma:

SVOBODA POHYBU OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
_UVEDEME VAS DO POHYBU*

a to u prileZitosti konani prvniho rocniku Handicap tour — Sportovni hry Kladruby,
Abylimpidda Pardubice, Vystup na Snézku, Béh pro Paraple, Hrabyrisky desetiboj,
Zahradni slavnost JU Liberec, Open day Obchodni akademie Olgy Havlové
Janské Lazné, Sportovni den NRC Kovacovd, Letni den Hamzova lécebna,
Uvedeme Vés do pohybu OPEL Autotip spol. s r.o. Zilina, Kulttra bez bariér
Dunajskd Streda, Mezindrodni turnaj florbalu vozi¢kara Praha

7 s v v Propozice soutéZe najdete na adresdch:
DOBA TRVANI SOUTEZE www.opel-handycars.cz,

www.opel-handycars.sk

10.5.-29.10. 2016 a www.facebook.com/opelhandicaptour

[ . O_ Hamzova léebna
Nérodni rada osob Luze Kosumberk

° OPEL se zdravotnim postizenim CR
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HANDY
KVADRIATLON

pomohl neslySici Natalce

TEXT: Tomas Pchélek | FOTO: Tomas Lisy | Irena VaniSova

V sobotu 12. bfezna se v Bedfichové v Jizerskych horach
uskutenil prvni zimni CEZ handy kvadriatlon smienych
dvojic. Akce, pfiniZ spolu sportuji a bavi se zdravi

a handicapovani, ma lidem ukdzat, Ze nejen ve sportu,
ale také ve spolet¢nostilze fungovat jako jeden tym.

vadriatlon vSak také pomahal kon-
Kkrétné. Desetileté Natalce Morové

se sluchovym postizenim se poda-
filo dofinancovat usni implantat a mistni
Jizerské o.p.s., spravujici mimo jiné Jizer-
skou magistralu, se v aplikaci EPP Nadace
CEZ vyjelo padesat tisic korun.

CEZ handy kvadriatlon, projekt z dilny
neziskové organizace Cesta za snem, mél
svou premiéru vioni v Iété v Praze. Na letos-
ni rok organizace spolu s Nadaci CEZ pfi-
pravila kvadriatlony hned ¢tyfi. Na ten prvni,
zimni, se do Bedrichova v bfeznu sjelo
padeséat tymd z celé Ceské republiky. Mezi
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zavodniky se objevil tfeba Daniel Honzig,
¢len narodni reprezentace v akrobatickém
lyZovani, olympijska bézkyné na lyzich Zu-
zana Kocumova, vicemistr svéta v triatlonu
z 1996 Stépan Chroustovsky nebo legen-
darni handicapovany lyZaf Rudolf Brojir.
»Kvadriatlon je postaven tak, aby ho v po-
hodé odjel kazdy. Ti nejrychlejsi to zvladli uz
za pul hodiny. Cilem je pobavit se a ukazat
svétu, Ze my, lidé s postiZzenim, mdzeme spor-
tovat skoro stejné jako kdokoli jiny,“ fika fedi-
tel zavodu Hefman Volf. Na trat dlouhou pres
pét kilometrl se spolecné vydali smisené
dvojice v kategoriich handicapovany a nehan-




putafi, nevidomymi nebo seniory. Nejde ndm
o to trhat rekordy, kazdy, kdo dojede do cile,
si zaslouzi stejny obdiv a stejna ocenéni,”
konstatuje feditel zadvodu Hefman Volf.
Kromé Sifeni mySlenky integrace poméha
projekt konkrétnim lidem ¢i organizacim.
Zimni kvadriatlon byl vénovan desetileté
Natalce Morové. ,Maminka Natalky Adriana
je zaméstnankyni jednoho z nasich zavodu,“
vysvétluje Markéta Mosthagen z Nadace
Preciosa. ,Osud ji nebyl GpIiné naklonén
a my se ji timto snazime pomoci. Pani Moro-
va je samozivitelka. Obé jeji déti, syn i dcera
Natalka, jsou neslysici. Jediné, co je spojuje
s hlukem svéta, je specialni sluchovy im-
plantat v cené 232 000 korun. | presto, ze
zdravotni pojistovna hradi 75% ceny, stale
je treba doplatit témér 60 000 korun. Spojili
jsme se proto se spolecnosti Delikomat,
abychom spole¢né tuto ¢astku sesbirali.
Podpofil nas také prvoligovy fotbalovy klub
Slovan Liberec.”

.NA TRATI SE SPOLU POTKAVA]i ZDRAVI A SILNi
LIDE S VOZiCKARI, AMPUTARI, NEVIDOMYMI
NEBO SENIORY. NEJDE NAM O TO TRHAT
REKORDY, KAZDY, KDO DOJEDE DO CiLE, SI
ZASLOUZi STEJNY OBDIV A STEJNA OCENENI.”

dicapovany, muz a Zena nebo junior a senior.
Trasa zahrnovala klasicky béh na lyZich,
skicross, stfelbu a zavérecny méreny sprint.
Kdo vyhral, neni dlilezité! KaZdy ze stovky
Gcastnikd prvniho zimniho handy kvadriatlo-
nu ziskal stejnou medaili. ,Na trati se spolu
potkavaji zdravi a silni lidé s vozickafi, am-

Sesbirat potrebné finance na nakup implan-
tatu a operacni zakrok pro malou Natalku se
povedlo. Radost méli také zastupci Jizerské
0.p.s., ktera kvadriatlonu poskytla prostor ke
konani. Kazdy ujety kilometr s mobilni aplika-
ci EPP proménila Nadace CEZ na body a ty
nasledné prevedla na penize. Aplikaci, kterou

gC wenult

A LIBER

£ FC SLOVA

3 ga smam

dnes pfi pohybu pouziva pres sto tisic uzivate-
14, se podafrilo vygenerovat 50 000 korun na
Upravu trati pro cyklisty, p€Si nebo voziGkare!
Registrace do CEZ handy kvadriatlonu
probiha na webu cestazasnem.cz a je zdar-
ma pro vSechny. Hlasit se Ize do tfi kategorii.
V letnich ¢astech, které jsou nyni na radé,
si zkusite ve dvojicich s partnerem plavani,
strelbu, cyklistiku a kanoi. Jak bylo fe¢eno,
tento benefiéni zavod je otevien vSem. x

CEZ HANDY KVADRIATLON

se jede ve dvojicich

» Handicapovany a nehandicapovany
»MuzZ a Zena

» Junior a senior

» Clovék a pes

ZIMNI DISCIPLINY LETNI DISCIPLINY

» Béh na lyZich » Plavan{

» Skicross » Kanoe

» Strelba » Strelba

» Sprint » Cyklistika

HANDY KVADRIATLONY V ROCE 2016

12. brezna | Bedfichov, Jizerské hory

25. ¢ervna| Jablonec nad Nisou, prehrada

23. cervence | Praha, centrum

20. srpna | Lipno, Olympijska vesnice RIO 2016

Registrovat tym (dvojici) miZete zdarma
na www.cestazasnem.cz.

HODNOCENI V ROCE 2016

Za (icast v kazdém z kvadriatlonu ziskava dvojice body.
Dalsi body obdrzi za umisténi v dané kategorii. Na konci
sezony 2016 budou v rdmci galavecera ocenény tymy

s nejvice body. Tém bude mimo jiné predan pohar vyro-
beny legendarni Ceskou sklafskou spolecnosti Preciosa.
Nejlepsi dvojice ziskd dvoje rucné vyrabéné sportovni
hodinky PRIM KVADRIATLON z limitované edice Prim
Manufacture 1949 v hodnoté 20 000 korun.
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saajcu: Evropské hlavni ~aces
mesto sportu 2016 s

Fandime
spoleche

,,DEN OTEVRENYCH DVERI“ PRO VEREJNOST
A HANDICAPOVANE DETI A MLADEZ
20. 4. 2016

MEZINARODNI TURNAJ V BOCCIA
ZDRAVOTNE POSTIZENYCH
20. - 22.5.2016

BOWLING NESLYSICICH
TURNAJ SMISENYCH DVOJIC
21. 5. 2016

OKOLO PRAHY NAPRIC HANDICAPY 2016
5. 6. 2016

PRAGUE DEAF FLOORBALL CUP 2016
N6 R-2%.6.- 2016

IWAS U23 WORLD GAMES
29.6.-3.7.2016

www.praha.eu
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SPORTOVNI AKCE

PRAHA JE SRDCEM
EVROPSKEHO SPORTU

Podporit chceme i handicapované, zni z magistratu

TEXT: Jozef Lucak

EHMS. Na prvni pohled ndhodné poskladana pismenka, na ten
druhy jeden z nejvyznamnéijSich tituld, které kdy hlavni mésto
ziskalo. Praha se pro rok 2016 honosi pfizviskem ,Evropské
hlavni mésto sportu”. A prazsti zastupitelé dobfe védi, Ze to
jejedinecna Sance, jak lidem ukazat cestu k aktivnimu stylu
Zivota, a to bez ohledu na jejich zaméreni ¢i handicap.

echceme, aby byl tento titul vniman

jen jako akce, v ramci které budeme

do Prahy zvat velké sportovni uda-
losti. Nas cil je v prvni fadé nabidnout Siroké
verejnosti moznost zasportovat si v nejriiz-
néjsich odvétvich a tim i do budoucna treba
zménit svuj Zivotni styl,“ ma jasno radni pro
sport Jan Wolf. ,A protoZe vime, Ze nedilnou
soucasti sportovniho svéta jsou handicapo-
vani sportovci, i oni si v nasich preferovanych
akcich mohou vybrat ty, které jim budou pri-
stupné. Myslime na né,“ upozornuje.

Pomoci k tomu ma celé fada osobnosti,
mezi kterymi nechybi UspéSny handbiker
Honza Tomanek. Ten je po dopravni nehodé
odkazan na invalidni vozik, v Praze si ale
nasel fadu mist, kde se sportu m{ze véno-
vat. | proto mam Prahu rad, ¢lovék tu najde
i se svym handicapem moZnost sportovat
a pripravovat se na vrcholovy sport,“ fika To-
manek. Po jeho boku budou po cely rok stat
i dalSi osobnosti ze sportovniho svéta. Za
vSechny mizeme jmenovat beachvolejbalo-
vou krasku Kristynu Kolocovou, popularniho
vodniho slalomare Vavru Hradilka, hokejistu
slavné NHL Tomase Hertla nebo dalSiho
handicapovaného cyklistu Jifiho Jezka.

,Praha v poslednich letech zaZila velky
rozvoj sportovni infrastruktury, stala se
déjistém vyznamnych svétovych i evrop-
skych akci, i proto jsme o tento titul Zadali.
VWWznamné Uspéchy sportoved, kteri se pravé
v hlavnim mésté se sportem proslavili, jsou
toho dikazem. Osobné jsem rad, Ze se mezi
né stale Castéji radi i sportovci s handica-
pem, ktefi jsou dikazem sportovni nezdol-
nosti a vytrvalosti, fika radni Wolf.

Aby vSak nezlstalo jen u popularnich
tvari, Praha se rozhodla cely sportovni rok

vénovat predevsim Siroké verejnosti. ,Na-
Sim primarnim cilem je privézt na prazska
sportovisté co nejvice obyvatel s chuti za-
sportovat si. At uzZ to budou rodiny s détmi,
studenti anebo handicapovani, hlavni je, aby
aktivné vyhledavali moZnosti sportovniho vy-
Ziti. Nas kol je pak jim tyto moZnosti nabizet
a viditelné komunikovat,“ dodava Wolf.

K tomuto Géelu dostala novou podobu
sportovni ¢ast webového portalu www.praha.
eu. Na ném je umistén kalendar akci, jehoz
nedilnou soucasti jsou nové také sportovni
akce z celého Gzemi hlavniho mésta. , Nejed-
na se vsak jen o udalosti ze svéta vrcholo-
vého sportu, na které si musi PraZané platit
bidku akci se sportovnim vyZitim pro Sirokou
verejnost, “ vysvétiuje Wolf.

Praha navic kazdoro¢né organizuje pro-
jekt Mésic nabord, pfi kterém oteviraji své
brany po celé zafi prazské sportovni kluby.
,Déti si tak mohou se svymi rodici prijit
vyzkouset vSechna mozna odvétvi, od mico-
vych her pres bojové sporty aZ po gymnasti-
ku. Tomuto projektu v roce 2016 budeme
vénovat velkou pozornost, protoZe pravé
zpristupnéni sportu tém nejmensim je nasim
primarnim cilem,“ zd(raznuje radni.

Silné podpory se od prazskych zastupitell
docka také ,vanocéni“ projekt ,Tyden sportu
zdarma®, pfi kterém Praha otevre desitky
sportovist véem Prazandm zcela zdarma.
~Samozrejmé kapacity jednotlivych objektu
Jjsou omezeny, proto nastava nejvétsi tlacenice
pri registraci volnych mist. | proto se budeme
snaZzit projektu dat co nejvétsi podporu, aby
PraZané v poslednim tydnu v roce mohli volné
navstivit jakékoliv své oblibené sportoviste.
Hodné chceme v letosnim roce myslet i na

bezbariérovy pristup sportovist, protoZe pravé
sport pro handicapované je nedilnou soucasti
titulu Evropské hlavni mésto sportu, “ fika Wolf.

Prvni polovina sportovniho roku
nabidne Fadu vyjimeénych akci

Nejen rozSitena nabidka sportovniho vyZiti,
dnd otevienych dvefi v prazskych sportovnich
klubech, ale také vyznamné sportovni uda-
losti ekaji na Prazany v jejich blizkém okoli.
Budou tak pro né velmi snadno dostupné,
atojiz v prvni poloviné letoSniho roku.

Pojdme vSak postupné, protoZe jeden
z projektu, které Praha podporuje, béZi po cely
Skolni rok. Sazka Olympijsky viceboj, projekt,
ktery vznikl spojenim s Odznakem vSestran-
nosti olympijskych vitéz(, funguje pod zastitou
Ceského olympijského vyboru, a zatim velmi
UspésSné. Za prvni roky fungovani se do néj
zapojilo pres sto tisic Zaku véetné téch s han-
dicapem. Ti vyplAuji svou sportovni Zakovskou
knizku, ve které musi pInit pohybové discipliny.

,Podobnym projektim velmi fandime.
Jsou totiz ukézkou nendsilné podpory sportu
u téch nejmensich, ktefi si s oblibou zacvici,
udélaji néco pro své télo a jesté je to bavi,“
chvali radni Wolf.

V bfeznu budou prazské haly hostitelem
dvou nejvyznamnéjsich evropskych udalosti
pro mladez. V druhé poloviné mésice v hlav-
nim mésté probéhne nejen mezinarodni
basketbalovy turnaj Basket Slovanka, ale
také hazenkarsky svatek pro vSechny dospi-
vajici Prague Handball Cup. Toho se za dobu
tfiadvacetileté existence zii¢astnilo pres
120 000 hréacd.

,UZ jen toto Cislo ukazuje, o jak vyznam-
nou akci se jedna. Pro Prahu maji podobné
mladezZnické turnaje velky vyznam,“ podo-
tyka Wolf s tim, Ze jesté vétsi udalosti bude
McDonald s cup, kterého se Gcastni témér
&tyfi tisice zakladnich Skol po celém Cesku.
Praha neni vyjimkou, pravé na jeji pldé se
kona slavnostni finale letos jiz 19. rocniku,

a to posledni kvétnovy vikend.

Prazané se v roce 2016, v roce sportu,
maji na co tésit. Jestli doposud vahali a ¢ekali
na chvili, kdy si obuiji tenisky a vyrazi se hybat,
ten Cas nastal. &
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handicapovan

TEXT: Jan Kholl | FOTO: archiv Nadacniho fondu Emil

mladezZe

Nadacni fond Emil se stal pro rok 2016 pofadatelem Svétovych her
handicapované mladeZe - IWAS U23 World Games. Tato vyznamna

77,

sportovni udalost nemohla ujit nasi pozornosti. PfinaSime vam tfi
rozhovory, které se dotykaji sportu handicapovanych, kaZzdy troSku jinak.

NEJDRIVE JSME SE ZEPTALI PREDSEDY
NARODNi RADY OSOB SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM CESKE REPUBLIKY VACLAVA
KRASY, KTERY HRAM UDELIL ZASTITU.

V tinoru letosniho roku probéhla médii zprava, Zze
NRZP CR podepsala s Nadaénim fondem Emil me-
morandum o spolupraci. Mohl byste pfipomenout,
proc¢ jste toto partnerstvi uzavreli?

NRZP CR a Nadaéni fond Emil se dohodly na spoleéné
podpore pfi zajisténi vefejnych akci, jejichZ predmé-
tem bude ¢innost spojena s prezentaci déti a mladeze
se zdravotnim postizenim. Budou pfispivat dle svych
moznosti k Siteni osvéty a vSeobecné informovanosti
o problematice zdravotniho postizeni. Dohodli jsme
se, ze budeme spolecné podporovat konkrétni projek-
ty a prezentovat je v médiich.

Emil je znam svou podporou mladych handicapova-
nych sportovcu. Jaky je vas vztah ke sportu?

Dnes zadny sport neprovozuji. V mladi jsem hral aktiv-
né Sachy za Sportovni klub BeneSov u Prahy. Rad se
na sport divam - a to je tak asi vSe.

Je znamo, Ze existuji rizné vliadni programy na
podporu sportu a pohybovych aktivit zdravych
déti, cilena systémova podpora pro déti s han-
dicapem vSak neexistuje. Zabyvate se i timto
tématem?

S Nadacénim fondem Emil jsme se domluvili, Ze
bychom méli byt v této otazce aktivni, protoze

u lidi se zdravotnim postizenim je sport ddleZitou
soucasti jejich Zivota. U mladeze je Zadouci, aby
sportovala, a tudiz je i logické, Ze pokud stat pod-
poruje sport jako takovy, mél by zaroven podporo-
vat sport lidi se zdravotnim postizenim.

Nadacni fond Emil se stal pro letos$ni rok pora-
datelem vyznamné sportovni udalosti mladych
handicapovanych sportovci. Jak se vy osobné
nebo NRZP CR do téchto svétovych her zapojite,
pfipadné je podpofite?

NRZP CR je partnerem akce, tudiz se jedna

o0 podporu aktivni. Vedeni NRZP CR se Géastni
predevsim spolecenské dimenze této svétové
sportovni udalosti a samoziejmé tyto hry podpofi
také medialné.



JAKO DRUHOU JSME VYZPOVIiDA-
LI REDITELKU NADACNIHO FONDU
EMIL JANU PROCHAZKOVOU.

Pani feditelko, mohla byste

predstavit nadacni fond?

Emil se v roce 2003 narodil jako pro-

jekt Ceského paralympijského vyboru.
Nadaénim fondem se stal v roce 2009

s cilem podporovat financné ¢i materialné
handicapované sportovce, otevirat téma
handicapovanych pred Sirokou vefejnosti
a predstavovat zdravym i handicapovanym
moznosti sportovnich aktivit. Pravé zdravi
lidé si ¢asto neuvédomuiji, Ze télesny han-
dicap se muZe tykat i jich Ci jejich blizkych,

protoZe u vice nez 70% handicapovanych
je pFic¢inou ziskana nemoc ¢i Uraz. Proto
povazujeme preventivni bezpecnostni
programy predevsim pro déti za nesmirné
dullezité. | tak se ale muZe nehoda stat

a pak je sport vybornym Iékem nejen pro
télo, jako rehabilitacni aktivita, ale i pro
dusi. Hlavné pro mladé lidi je velice zdrcu-
jici, kdyz se jim stane vazny draz. Sport jim
muZe pomoci se s jejich stavem vyrovnat.

Koho konkrétné Emil podporuje?

Emil se snazi pomahat mladym sportov-
clim do 30 let a sportovnim klublm, které
tyto mladé lidi sdruzuji a vénuji se jim.
Vzhledem k tomu, Ze jsme relativné mala

IWAS U23

WORLD GAMES

organizace, mame mozZnost navazani osob-
niho vztahu s lidmi, kterym se rozhodneme
pomoci. Bohuzel i v komunité handicapo-
vanych jsou lidé, ktefi parazituji na ochoté
ostatnich. Nasi prioritou je podporovat

ty, ktefi maji snahu se se svoji situaci po-
prat. Myslim, Ze to ke sportu patfi, a je to

i jednim z nasich hesel - ,Makaji, chceme
jim pomoci!“ VSichni nasi darci mohou na
sebe byt hrdi, Ze podpofili nékoho, kdo si to
opravdu zaslouZzi.

Jakym zpusobem prezentujete pfibéhy?
Individualni podpora pribéhl je jednim
ze ti pilitG, na kterych Nadacni fond Emil
stoji. Témi zbyvajicimi jsou realizace vlast-
nich projektl a firemni produkce. Diky
tomu mame moznost pribéhy predsta-
vovat na nékolika Grovnich, kde mohou
oslovit rdzné skupiny lidi. Kromé social-
nich médii vyuZivame prostor na akcich,
do kterych se zapojujeme, napfiklad
Veletrh Sportlife, Kudrnovo kouleni kola
¢i Beneficni koncert filharmonie Brno,

i na akcich, které pfimo poradame. Mezi
takové patfi Emiliada v Prihonickém par-
ku, Evropské hry handicapované mladeze

a pro rok 2016 nové krajské tour “Otevie-
ni handicapovanym. O handicapovanych
oteviené“ a predevSim Svétové hry handi-
capované mladeze.

Jak jste se dostali k poradani tak
vyznamné svétové sportovni udalosti?
Diky mnohaletym pofadatelskym a pro-
dukénim zkuSenostem nadacniho fondu
jsme se rozhodli podat Zadost o pofa-
datelstvi mezinarodni organizaci IWAS,
ktera tuto akci zastfeSuje. Mésice pfiprav
a mapovani terénu se nam vyplatily. IWAS
vyhodnotil naSi pfihlasku jako nejlepsi

a udélil poradatelstvi Nadacnimu fondu
Emil, na coz jsme moc pysSni.
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Jak se vam dafi oslovovat partnery?
Dnes je velké mnozZstvi neziskovych
organizaci a ¢asto je obtizné se v nich
orientovat a predevsim jim divérovat.
Souhlasim, Ze organizaci je mnoho.
Ovsem téch, které se zaméruji na sport
handicapovanych, uz tolik neni. Ziskat
nového partnera neni jednoduché. My
muzeme nabidnout mnohaleté zkusSe-
nosti, zazemi kvalitniho tymu pracovnik(
i garanci spravni rady, jejimz ¢lenem je
nas nejlepsi paralympionik cyklista Jifi
Jezek ¢i herec a moderator Jan Kraus.

Snazime se spolec¢nostem nabizet stabilni
dlouhodobé partnerstvi a predevsim je
aktivné zapojovat do déni v nadacnim
fondu. Pro nejvétsi podporovatele délame
napfiklad sportovni teambuilding, part-
nefi se ¢asto zapojuji do nasich akci jako
dobrovolnici ¢i formou barterové spolu-
prace. Predstavujeme jim nase pfib&hy,
pokud chtéji, mohou se zapojit do pfiprav
a organizace akci a podpofit nas tak, ze
nam pujéi napfiklad svého grafika ¢i nam
pomohou s reklamou. Nejsme nastaveni
na ,prodej odpustkl“. Chceme, aby spo-
le¢nosti i jednotlivci byli hrdi na to, Ze pod-
poruji handicapované sportovce, a aby
védéli, jak byla jejich podpora vyuzita.
Filantropie je o dlivére a ja véfim,
Ze Nadaéni fond Emil je divéryhodnym
partnerem.

Vy osobné jste aktivni sportovkyni?

Ne. Je to paradox Zivota, Ze mé vzdy
vSechny sporty mijely, ale profesné se
kolem sportu tocim neustale. Bavi mé
zakulisi pFiprav, nez sportovni klani vypuk-
ne, a rada propojuji lidi a vytvarfim nové
vztahy. Kdyz mam §tésti, tak i pratelstvi.
To vSe je skvéle skloubeno pravé v Emi-
lovi. Proto mam svoji praci rada a snazim
se ji délat, jak nejlépe dovedu.
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A NA ZAVER SE DOSTAVAME
KE SVETOVYM HRAM SAMOTNYM.

LOC PRESIDENTEM JE PAVEL
ZBOZINEK, KTERY SE JIZ OD ZARi
LONSKEHO ROKU PRIPRAVAM
HER INTENZIVNE VENUJE.

Co si mame predstavit pod oznacenim
LOC President?

Nelekejte se. LOC President neni nic jiného
nez predseda mistniho organizaéniho vy-
boru, ktery je zodpovédny za pfipravu her.
Dodrzujeme toto oznaceni, jelikoZ jsou hry
mezinarodni a jedna se o béznou termino-
logii. A mezi nami - je to lepsi, nez abyste
mne oslovoval predsedo.

Ted ale vazné. Pripravy jsou samoziejmé
tymovou zaleZitosti a ja jsem pouze ten,
kdo véci koordinuje a nezaméruje se jen na
jednu vysec ¢innosti. Vtymu mame ekono-
ma, pravnika, lidi, ktefi se staraji o marke-
ting, produkci, a v neposledni fadé feditele
jednotlivych sport a moji zastupkyni, ktera
ma na starosti pfihlasky, komunikaci s jed-
notlivymi tymy a organizaci IWAS.

Tento tym se bude postupné rozrlstat
a budeme zapojovat ¢im dal vice lidi, pre-
devsim dobrovolniky. Spolupraci mame
navazanou jak s Karlovou univerzitou, kde
bychom radi spolupracovali se studenty
fakulty pedagogické a fakulty t€lesné vy-
chovy a sportu, tak s CVUT, jejichZ student(
bychom radi vyuzili na zajisténi IT sluzeb.

Mohl byste nam o hrach prozradit vice?
Praha asi takovou vyznamnou udalost
nehosti prilis ¢asto.

Nejenom Praha, ale ani Ceska republika.
IWAS U23 World Games neboli Svétové hry
handicapované mladezZe jsou kaZzdorocné
organizovany pod patronaci International
Wheelchair & Amputee Sports Federation

- IWAS. Jedna se o svétové hry sportovcl
od 14 do 23 let. Tento ro¢nik je jiz dvanacty

a v minulosti hry hostila v CR pouze Olo-
mouc. Letosni ro¢nik se kona v terminu
0d29.6.do 3. 7.

Pro predstavu - bude se jednat az o 700
Gcastnikd z 25 zemi svéta. V soucasnosti pat-
fi IWAS U23 World Games mezi nejvétsi uda-
losti svého druhu s vyznamnym rozvojovym
potencialem. Mimochodem - v tomto roce
budou pro sportovce hry jednou z poslednich
prilezitosti spinit limity pro paralympijské hry,
které se konaiji v zafi v Rio de Janeiru.

Kde a v jakych disciplinach

se budou hry konat?

Hry zahrnuji vybér z tradi¢nich sportovnich
disciplin, z nichZ jsou vSechny poradany dle
platnych paralympijskych pravidel. Sportd
je celkem Sest a jsou to sporty, které jsou

v juniorskych kategoriich nejrozsirenéjsi.
Atletika, Serm, stolni tenis a paka se budou



odehravat na stadionu Domu déti a mladeze
hlavniho mésta Prahy Na Kotlafce v Praze 6.
Na Kotlarce probéhne takeé tenis, a to v are-
alu vicelGicelového sportovisté CVUT. Plavani
se bude konat v Praze 8 v Aquacentru Sutka.

Pro sportovce jakych typu

postiZeni jsou hry uréeny?

Jak jsem jiz zminoval, hry se konaji pod pat-
ronaci IWAS, coZ je mezinarodni organizace
pro sportovce s télesnym postizenim. Hry
jsou tudiz ureny sportovclim s vrozenym
nebo ziskanym télesnym postizenim vlivem
onemocnéni ¢i Grazu.

Kazdy sport ma sv(j klasifikacni systém,
tedy razeni sportovcl do jednotlivych tfid pod-
le typu a rozsahu postiZeni. Napfiklad stolni
tenis ma tfidy TT1 - TT10, kdy TT1 - TT5 jsou
vozickari, TT6 - 10 jsou sportovci, ktefi hraji
vestoje, tzv. ,stojici“. Plavani ma klasifikacni

ni a S10 nejlehdi. V rdmci her se bude konat
klasifikace, tedy zafazeni novych sportovcli do
prislusné tfidy. Budou ji provadét mezinarod-
né autorizovani klasifikatofi.

MizZe se téchto her ziicastnit i vefejnost?
Urgité. Co by to bylo za sportovni udalost
bez divakl a bez patficné atmosféry? A ne-
jen to. Pro verfejnost chystame celou fadu
doprovodnych akci. Radi bychom Svétové
hry vyuZzili k propagaci sportu handicapova-
nych jako takového.

Nechcete prozradit vice?

Je to samoziejmé o tom, kolik se nam podafi
sehnat financnich prostredk(l. Nicméné jiz
nyni mohu prozradit, Ze zahajovaci ceremo-
nial pfipravujeme na 29. 6. do samého centra
Prahy na Staroméstské namesti. Prijeti za-
stupct tym{ pani priméatorkou, prdvod viaj-
konos{, vystoupeni skupiny The Tap Tap - to
vSe je pouze Cast programu zahajovaciho ce-
remonialu. Radi bychom také pozvali nékteré
ze sportovnich klubll a prezentovali jednotlivé
sporty handicapovanych. Chtéli bychom, aby
si mohla verejnost sporty vyzkouset a utkat se
s naSimi sportovci. Vérte, Ze napriklad takovy
basket na voziku neni zadna sranda. | kdyz

v podani ,zdravych“ asi ano.

Zminil jste financovani her.

Je to hodné tézké?

Vic nez si myslite. Poradatelstvi jsme ziskali
az v zari lonského roku. Tedy v dobé, kdy
spole¢nosti maji o rozpoctech jiz vice méné
jasno. Navic ti, ktefi se rozhodli podpofit
handicapované sportovce, se zaméruji na
paralympijské tymy. TakZe nic jednoduché-
ho. Ale nebrecime, bojujeme. Finanéné nas
podpofilo Ministerstvo Skolstvi a Magistrat
hl. m. Prahy. Ty ndm daly zaklad a my se
snazime dal. Neni to ale jen o penézich.
Dafi se nam ziskavat partnery, ktefi nam

velmi pomahaiji. Témi jsou napfiklad jiz zmi-
Aovana Univerzita Karlova nebo CVUT, se
kterymi jedname i o ubytovacich kapacitach
v rdmci koleji, nebo Dopravni podnik, ktery
nam zajisti hromadnou prepravu Ucastnikd
na jednotliva sportovisté, nebo z privatniho
sektoru Porsche CR, které nam naopak
zajistuje individualni prepravu.

Stravovani, pitny rezim, to je prostor pro
dalSi partnery, které hledame. A samozrej-
mé jiz nékolikrat zminovani dobrovolnici.

Mohli by se zapojit do dobrovolnictvi

i nasi ¢tenafri?

Pomoc dobrovolniki je pro nas zasadni,

a jelikozZ jich budeme potfebovat kolem
stovky, rad bych samoziejmé oslovil i vase
Ctenare, ktefi nds mohou kontaktovat na
dobrovolnik@prague2016.com a zapojit se
do pfiprav a nasledné realizace. Moznosti
zapojeni je cela fada. Takovy dobrovolnik
muZe nabidnout tfeba svoji odbornost,
napfiklad grafik, dostat na starost néktery
z tym{ nebo ,jen“ upravovat doskocisté pfi
zavodech. Jsme radi za kazdou pomoc.

Co fici zavérem?

Zavérem bych chtél podékovat vSem, ktefi se
na pripravach podileji nebo teprve budou po-
dilet. Kromé téch, které jsem jiz uvedl, ndm
podporu projevila celd fada vyznamnych
osobnosti. Zastitu nad hrami prevzali Gstavni
Cinitelé, jako jsou predsedové obou komor
Parlamentu ¢i pfedseda vlady, ministryné
Skolstvi, ministfi obrany, vnitra, zdravotnictvi
nebo také pani primatorka a predsedové
prislusnych vybor( Zastupitelstva hlavniho
mésta Prahy. Mezi podporovatele rovnéz
patfi Narodni rada osob se zdravotnim posti-
7enim Ceské republiky, Hospodaiska komora
CR &i Ceska unie sportu. Partnerem her je
také Asociace amatérskych sport( CR.

Vsem patri velké podékovani. o
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Devaty rocnlk

VYH LIDKOVYCH LETU
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TEXT: Vendula Plavcova | FOTO: vychbdoéeské benfky |'L'ubo§ Loinc | osdh.cz. . '_

Dne18.Eervna 2016se bude na let:s i v l-lradc: Kralove konat-
jiz 9. rocnik akce ,,0SH" (Open Skies for l-landlcapped) Tato

jedinecna, jiz tradicni ,charitativni’

‘~akce je poradana nejen

pro handicapované spoluobcany, ale i pro Sirokou verejnost.

Hlavnim Gcelem jsou vyhlidkové lety
pro postizené doprovazené bohatym

programem, jako jsou rlizna vystoupeni

a podpora umélcu. Stejné jako kazdy
rok i letos nad touto akci prevzali
zastitu ministr obrany, hejtman
Kralovéhradeckého kraje, ministr
zdravotnictvi a predseda NRZP CR.

Kazdoroéné ,OSH*“ navstivi témér
3000 lidi a zhruba 600 osob

leti! Akce bude probihat od 9.00
do cca 17.00 hod. Parkovisté je
zabezpeceno v misté konani. Dale
bude zajisténa kyvadlova doprava
od nadrazi na letisté a zpét. Pro

handicapované obc¢any bude kromé
vyhlidkového letu zajisténo i malé
obcerstveni. Vstup a parkovani pro
vSechny ucastniky zdarma.

V pfipadé zajmu o Gcast na

9. ro¢niku ,OSH“ Zadame zajemce

o prostudovani potfebnych informaci
ohledné povoleni k letu na webovych
strankach www.lIshk.cz nebo
www.os4h.cz. Je potreba

nahlasit pocet Gcastnikl

a mit potvrzeni od |ékare.

Fotografie z minulych ro¢niki
je mozné zhlédnout na facebooku
na strance os4h.

Vsichni jste srde¢né zvani a vérime, Ze se budete dobre bavit!



,Je to silny zazitek a motivace

pro nas vSechny,“
fika 0 akci OSH jeden z poradatelu

ARPAD
MOLNAR

Akce ,,OPEN SKIES FOR HANDICAPPED*“
se kona kazdoroc¢né koncem cervna

na letisti v Hradci Kralové. Kdo

s myslenkou prisel? A jak se

vydafil prvni ,testovaci“ rocnik?
Myslenka vychazela ze skutecnosti, Ze
nasi kolegové z leteckych sluzeb program
OPEN SKIES za doby pUsobeni u vojen-
ského letectva létali. MySlenka oteviené-
ho nebe se pak prenesla na nase posti-
Zené spoluobéany. Navazali jsme kontakt
s panem inZzenyrem Povolnym a pani
Zavrelovou z IéCebny KoSumberk, ktefi na
letisti ve Skutéi takovou akci jiz organi-
zovali nékolik let. Ve Skutéi to probihalo

v mensim rozsahu a pro lety se pouzivala
letadla aeroklubu. My jsme to od zacatku
chtéli organizovat na celostatni drovni

a napadlo nas pozadat Ministerstvo
obrany o podporu této jedinec¢né akce.
Ministerstvo nam vyhovélo a akci podpofi-
lo transportnim letadlem typu An-26 s ka-
pacitou kolem 35 mist a vrtulnikem typu
Mi-17 s kapacitou 17 mist. Transportni
letoun jsme vyuZivali hlavné pro vozicka-
fe kvlli sklopné nakladni rampé v zadni
Gasti letadla a snadné manipulaci s po-
stizenymi. Ugast na prvni akci byla kolem
1800 lidi, z toho letélo 585 postiZzenych.

Jak vypada zazemi akce

a jaka byva primérna ucast?

Oproti prvnimu OSH jsme se rozhodli or-
ganizovat dalSi ro€niky v jiné Casti letisté,
a to hlavné pro vytvoreni komornéjsiho
prostredi a soustfedéni akce do mensiho
prostoru. Zména mista byla dobrym reSe-
nim. Nakladani cestujicich probiha blizko

autobusy na letovou stojanku. U¢ast
byva kolem 3000 lidi a vyhlidkovych letl
se Ocastni 720 postizenych. Armada
poskytuje kazdoro¢né transportni letoun
typu An-26 a letoun L-410, ktery je pro
tuto akci vhodnéjsi, s kapacitou 14 ces-
tujicich. Vyhlidkové lety trvaji kolem

20 minut. Pozarni zabezpeceni letound
bezplatné provadi SDH Borohradek.

Pro¢ akci poradate,

co vas k tomu vede?

Pro penize urcité ne. Akce se mlze
uskutecnit jen diky sponzoriim, prispév-
kim od mésta a kraje a predevsim diky
podpore Ministerstva obrany, které nam
poskytuje letadla. Piloti Iétaji ve svém
volnu a zaméstnanci leteckych sluzeb
pracuji do noci jiZ nékolik dni pred akci.
To vSe pro pocit euforie a dékovani Géast-
nik(, kdyz vystoupi z letadla. To je velmi
silny zazitek a motivace pro nas vsechny
- nevzdat to a snazit se akci zorganizovat
zase dalsi rok.

Vyhlidkové lety jsou pro handi-
capované casto nedostupné.

Musi se na né néjak specialné
pripravovat? Co vSechno by si méli

vzit s sebou? Na co se pripravit?
Nesmime tuto akci chapat tak, Ze je pou-
ze pro |éCebny nebo Ustavy. Je pfistupna
kazdému a Siroké verejnosti také. Pro
ostatni lidi je to jisté zajimava podivana
a zkuSenost, ackoli se letd nemohou
osobné zucastnit. To, kolika G¢astnikim
dokazeme zabezpedit vyhlidkové lety,

zaleZi na letadlech. Opét musim zdUraz-
nit obrovskou podporu ze strany armady
a vojenského letectva. Bez jejich pomoci
bychom umoznili let jen tfetiné postize-
nych, a to za daleko vétsich finanénich
nakladl na letadla.

Jednou ze zakladnich podminek nut-
nych po to, aby se (¢astnik mohl proletét,
je potvrzeni od osetfujiciho Iékare. Bez
né€j - a musi se to chapat spravné - ni-
komu let neumoznime. V nékterych pfi-
padech mohou nastat nezadouci reakce,
a my je nesmime pfipustit. Dale pozaduje-
me prikaz postizeného. Pfi opravnéném
poZzadavku ale v nezbytnych pfipadech
umoznime let i doprovodné osobé. VSech-
ny pozadované dokumenty jsou uloZené
na nasSich strankach v sekci Dllezité.

Co je naplni dopro-

vodného programu?

Nasim cilem je, aby akce znova probéhla
na vysoké drovni ke spokojenosti vSech
Gcastnik(. Program a vSe, co je spojené
s akci, budeme prabézné zvefejnovat na
nasich strankach. Je zajiSténa stala expo-
zice vojenské a letecké techniky, vystou-
peni agility, policejnich psl a navstévnici
se také mohou seznamit s policejni vy-
zbroji. Cely program je doplnén o hudebni
kulisu znamych i méné znamych skupin,
které akci kazdorocné podporuji. Vérime,
Ze se budou bavit jak déti, tak dospéli
bez ohledu na zdravotni stav. &
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‘Kvetna zahrad

-
Wyl

'BEZ BARIER

TEXT: Daniela Kamencové | FOTO: Petr Hudec

Metodické centrum zahradni kultury v Kromeérizi
(MCZK) se dlouhodobé snazi zpristuprnovat pa-
matky zahradniho uméni osobam se zdravotnim
znevyhodnénim. Nejnovéji centrum vytvofilo prii-
vodce Kvétnou zahradou pro neslySici formou tabletu

s videonahravkami ve znakovém jazyce. Za svou €in-

~vs_ s

nost bylo nominovano na cenu Mosty 2015.

ednim z cili MCZK je vytvaret mo-
J delové priklady prezentace his-

torickych zahrad a inspirovat tak
spravce pamatek zahradniho uméni ke
zlepsSovani vzdélavaci nabidky v seg-
mentu kulturniho dédictvi. Vyznamnou
skupinu navstévniku zahrad predstavu-
ji pravé osoby s ruznymi druhy zdravot-
niho znevyhodnéni. Metodické centrum
proto v uplynulych péti letech realizo-
valo celou radu specialnich prohlidek
zahrad pro nevidomé, neslysici, osoby
s pohybovymi obtiZzemi ¢i mentalnim
handicapem. P¥i programech bylo vzdy
kompenzovano jejich znevyhodnéni
zapojenim téch smyslu, kterymi mohou
vnimat krasu pamatky UNESCO.
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ZAHRADA NESLYCHANA

Ve spolupraci s Poradenskym centrem pro
sluchové postizené Kromériz byl realizovan
projekt Hortus inauditus (Zahrada nesly-
chana). Diky dotaci Ministerstva kultury CR
z fondu Podpora pro pamatky UNESCO byla
vytvofena sluzba samoobsluzného priivod-
ce Kvétnou zahradou pro neslysici. Jedna
se 0 specialné upravené texty a videona-
hravky ve znakovém jazyce, které jsou zpfi-
stupnény navstévnikim pamatky v aplikaci
pro tablety. Pohyb po zahradé usnadnuje
interaktivni mapa s vyznaéenymi zajima-
vostmi. Pro neslysici tak vznikla pfileZitost
individualniho vzdélavani v zahradé jako
protipdl skupinovych komentovanych prohli-
dek s tlumocnikem do znakového jazyka.

Pro vétsi pocet zajemct (od 10 osob)
Ize také pripravit komentovanou prohlidku
za Ucasti tlumoc¢nika do znakového jazyka,
ktery je zajiStovan Poradenskym centrem
pro sluchové postizené v Kromérizi.

ZAHRADA VSEMI SMYSLY

Pro navstévniky pamatek s mentalnim
handicapem byly usporadany zazitkové
koncipované programy s Fadou hernich
prvku opét s vyuzitim ruznych smyslu.
Jizda zelenym tunelem loubi umoznila vni-
mani svétla a stinu. V Rotundé znéla v sou-
ladu s pavodni funkci prostoru vodni hudba
vytvarena za pomoci destovych holi a ka-
limb. Chuté a viiné zahrady pomohla Gcast-
nikm programu proZit zahradni hostina.



Rovnéz boreni kuZelek si vSichni uZili. Lze
akcentovat, Ze do pFipravy a realizace
programu byli zapojeni studenti kromé-
Fizskych stfednich skol, a programy tak
mély (mimo jiné) charakter prosocialni
vychovy v praxi.

V kroméfizskych zahradach se podafilo
také rozvinout pfipravované programy
pro nevidomé a slabozraké. Stalo se tak
diky spolupréaci s regionalnimi pobockami
Sjednocené organizace nevidomych a sla-
bozrakych (SONS). Pravidelné tak pricestuji
do KroméfiZe nejen na vystavu kamélii
desitky nevidomych a slabozrakych z Mo-
ravy, Slezska i Cech. Zrakové znevyhodnéni
byva kompenzovano poutavym vypravénim
a umoznénim haptického vnimani pamatky.

METODICKE CENTRUM V UPLYNULYCH PETI LETECH
REALIZOVALO RADU SPECIALNICH PROHLIDEK ZAHRAD
PRO NEVIDOME, NESLYSICI, LIDI S POHYBOVYMI OBT{ZEMI
CIMENTALN{M HANDICAPEM. JEJICH ZNEVYHODNEN{
BYLO KOMPENZOVANO ZAPOJENIM TECH SMYSLU,
KTERYMI MOHOU VNIMAT KRASU PAMATKY UNESCO.

U vstupu maji navstévnici se zrakovym zne-
vyhodnénim k dispozici reliéfni plan Kvétné
zahrady. Samotné kamélie mohli Géastnici
programu vnimat dotykem a u vonicich
druhl také Cichem. K pratelské atmosfére
prispéla moznost vypit si Salek ¢aje, ktery je
botanickym sourozencem kamélii. Obdobné
byly usporadany prohlidky sklenik(. Zde je
jedna z reakci Gc¢astnic: ,KdyZ jsem byla
mala, dotkla jsem se v Podzamecké zahra-
dé ryby. Byla jsem za to velmi pokarana. Ani
rodiCe se mé nezastali. Ted jsem se mohla
v§eho dotykat, moc se mné to libilo.“
Programy vytvarené pro navstévniky
s pohybovymi obtizemi byly cileny zejmé-
na na zlepseni bezbariérové pristup-

nosti nékterych c¢asti kroméfizskych
zahrad, byt jejich rovinaty charakter
mnoho takovych uprav nevyzaduje. Pro
predem ohlasenou skupinu vozickarl Ize
zvySit navstévnicky komfort instalaci spe-
cialné porizené mobilni rampy k prfekonani
drobnéjsich prekazek apod.

OBRACENI ROLI

Zdravotné znevyhodnéni nebyli pouze
adresaty programu, nybrz v nékterych
pripadech se podileli také na jejich
uskutecnéni. Klienti Sjednocené or-
ganizace nevidomych a slabozrakych
(SONS) napriklad zabezpedcili jednu

z aktivit pripravenou v ramci barok-
niho festivalu v Kvétné zahradeé, a to
»Haptické poznavani modelu stukové
vyzdoby*“. Navstévnici se zajmem vnimali
plody poslepu a uréovali, o jaky druh ovoce
se jedna. Nevidomé lektorky doplnhovaly in-
formace zejména o méné znamych druzich
ovoce (kdoule, granatové jablko). Navstév-
nici se velmi zajimali také o prezentované
knihy v Braillové pismu. Namisto handicapu
tak byla v rdmci programu akcentovana Gi
ocenovana senzitivnost nevidomych vnimat
svét kolem sebe dotykem a pro Gc¢astniky
aktivity bylo zajimavé ,divat se na pamatky
jejich oCima“, seznamit se s jejich svétem.

NOMINACE NA CENU MOSTY

MCZK bylo nominovano na cenu Mosty
2015 za zpfistupnéni Kvétné a Podzamec-
ké zahrady v Kroméfizi navstévnikim se
zdravotnim postizenim a za vydani metodiky
zpfistupnéni a prezentaci pamatek zahrad-
niho uméni navstévnikim s omezenou
schopnosti pohybu a orientace.

PFi slavnostnim pfedavani cen Mosty se
pracovnici MCZK ocitli ve spole¢nosti “VIP”
toho nejlepsiho myslitelného charakteru
“celebrit”, které se dlouhodobé nasazuji
ve prospéch druhych. ,Potésitelné bylo
ZjiSténi, Ze se po desetiletich Usili 0 zmény
ve spolecnosti nejedna jiz jen o zapas za

prosazeni téch nejzakladnéjsich podmi-
nek k Zivotu zdravotné postiZzenych, nybrz
stale Castéji také o nadstavbu smérujici ke
kvalité jejich Zivota, jako je sportovni vyZiti,
kulturni a spolecenské prileZitosti, k nimz
se pocita i navstéva kromérizskych zahrad,
doplnéna o specialni sluZzby kompenzujici
rtizna znevyhodnéni zdravotné postizenych
navstévnikd, “ vyjadfuje své pocity ze setka-
ni lektor MCZK Petr Hudec.

Ocenéni ¢innosti zastupct MCZK pred-
stavuje zavazek a motivaci pro dalsi praci.
Vyjadfrili také podékovani Poradenskému
centru pro sluchové postizené a méstu
Kromériz, které je na cenu nominovaly.

Pokud mate chut se dozvédét vice,
navstivte webovy portal www.nczk.cz. o
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INFOR

MACNI |
TECHNOLOGIE >~

POMAHAIJI

TEXT A FOTO: Monika Jindrova

V sobotu 12. bfezna se v Kongresovém centru na praz-
ském VySehradeé konala jiZ 16. konference INSPO - Inter-
net a informacni systémy pro osoby se specifickymi po-
tfebami. Kdo se nestihl na konferenci zaregistrovat, mohl
sledovat on-line internetové vysilani. Cely program kon-
ference byl tlumocen do znakového jazyka a simultanne
prepisovén. U¢astnici se sluchovym postiZenim a slabo-
zraci i€astnici konference si mohli zap(ij¢it tablety a sle-
dovat text a prezentace tak, jak jim nejlépe vyhovuje.

onference byla jiZ tradi¢né vyproda-
K na dlouho pred svym terminem. Po

secteni prezencnich listin hlasime, ze
se nas na letosni konferenci INSPO seSlo 345
a rekordnich 29 vystavovatelu.

Jednani v plénu zahéjila pfednaska pani
Munzarové ze spolecnosti Nanovia Pfinosy
nanotechnologii pro kvalitni Zivot handicapo-
vanych spoluob¢anii, na kterou navézala Jana
RUzickova ze spolecnosti Pardam s tématem
Moznosti vyuziti nanovlaken v mediciné.
Ugastnici konference tak méli moznost nahléd-
nout do budoucnosti v mediciné. Konference
INSPO tradi¢né pfinasi aktualni trendy a novin-
ky vyuZitelné v praxi. Bohaty program nalezne-
te na www.inspo.cz. Zaznam vSech prednasek,
véetné tlumoceni do znakového jazyka a titul-
kU, bude pristupny do konce dubna.

V hlasovani publika o nejlepSi expozici
a nejlepsi prednasku a cenu 5000 korun zvi-
tézila EDA.cz, v dopolednim programu dostal
nejvice hlast Daniel Tihelka ze ZapadocCeské
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univerzity v Plzni za pfednasku Recovéa synté-
za pro hlasové postizené. V sekci Pristupnost
(nejen) webu tésné zvitézil Tomas Hrdinka

ze Spektry s prezentaci Alternativni zpUsoby
ovladani telefonu a tabletu, v sekci VyuZziti
ICT pfi vzdélavani a zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim se nejvice libila Apli-
kace Vcelka - osobni trenér ¢teni v podani
Michala Zwingera z Levebee a v sekci ICT
pro osoby se sluchovym postizenim zabodo-
vala Martina Koutska z Kulturallu s prednas-
kou Tableto - cesta ke Cteni.

Na konferenci INSPO se jiZ tradicné preda-
va Cena Rafael Nadace Vodafone za vyuZziti
ICT inovace pro distojnéjsi Zivot lidi se zdravot-
nim postizenim. Cena byla udélena socialnimu
podniku Levebee za projekt Véelka. Online
aplikace V¢celka zlepSuje Groven ¢tenarskych
dovednosti, pomaha détem pri obtiZich se ¢te-
nim, zejména détem s dyslexii. Jejimu dalSimu
rozvoji napomize 200 000 korun, které jeji
tvlirci ziskali od Nadace Vodafone souc¢asné

LA S

s cenou navrZzenou akademickym sochafem
profesorem Marianem Karlem.

Dvanactym vitézem literarni soutéZe Internet
a muj handicap byl na konferenci INSPO

v Kongresovém centru Praha 12. bfezna
vyhlaSen Alexandr Zvonek. Poprvé tak sou-
t€Z poradanou BMI sdruzenim pro lidi se
zdravotnim postiZzenim vyhral neslySici autor.
V predchazejicich rocnicich nejcastéji vitézili
vozickafi a nevidomi autofi.

Alexandr Zvonek ve svém prispévku nazva-
ném Casosbér popsal ménici se roli telefonu
v Zivoté lidi se sluchovym postizenim. Zatimco
zpocatku byl synonymem prikofi, které je
neslysicim ¢inéno na poli technologii a ko-
munikace, s postupnym nastupem mobild se
SMS, MMS a hlavné chytrych telefond pfinesl
neslySicim nebyvalé moznosti.

LPosilame videa nebo se pfimo bavime
online ve znakovém jazyce! Stahujeme vSe-
mozné aplikace. Zvukoméry. Hlasice zvonku,
hlasice place ditéte, hlasice pozaru... Prepis
mluvené feci stejné jako online tlumoc¢nicky
servis je dostupny pres mobil. Pokrok! Svo-
boda!“ konstatuje ve svém eseji neslySici
pracovnik Strediska Teiresias Masarykovy
univerzity.

Druhou cenu ziskala Lenka Sevéikova za
povidku Jarni drama, v nizZ zpracovala jednu
epizodu, kterou ji pfineslo souZiti s roztrouse-
nou skler6zou. Tretim mistem ocenéna prace
Marie Mackové se jmenuje Chuck Norris, a to
podle asistenéniho psa, ktery ji pomaha pro-
chéazet Zivotem kardiaka ohrozovaného ne-
predvidatelnymi kolapsy. Vitézni autofi dostali
od CSOB 7000, 5000 a 3000 korun. &



Zacinaji nominace na cenu _

DUHOVE
KRIiDLO!

TEXT: Radka SvatoSova | FOTO: Tereza Dostélova

Pardubicky kraj a Narodni rada osob se zdravotnim
postiZenim CR vyhlasuji jiZ étvrty roénik ceny
Duhové kf¥idlo. Cena je udilena zaméstnanctm,
organizacim a dobrovolnikam, ktefi pracuji

v socialnich sluzbach ve prospéch osob se zdravotnim
postiZzenim. Patronkou akce je pani Tana Fischerova.

cenénych je kazdoro¢né jen par

v kaZdé kategorii, ale chceme po-

dékovat opravdu vsem, ktefi posky-
tuji sluzbu v socialni oblasti nebo podporuji
poskytovatele socialnich sluZeb, zdaraznil
krajsky radni pro socialni péci a neziskovy
sektor Pavel Sotola, ktery nad akci pfevzal
zastitu. ,Prace v socialnich sluzbach bohu-
Zel jesté neni celospoleGensky docenéna.
SnaZime se, aby se to zménilo. VZdyt tato
prace je velmi narocna fyzicky, psychicky
a pfitom pomaha vice nez 50 tisicim lidi
v kraji,“ dodal.

Nominace jsou mozné ve trech kategoriich,
a to Profesional, Dobrovolnik/Filantrop

a Poskytovatel socialnich sluzeb. Kromé
toho jesSté porota vybere laureata zvlastni
ceny za celozivotni praci ve prospéch osob
se zdravotnim postizenim.

,0d 1. bfezna 2016 mohou fyzické i prav-
nické osoby podavat navrhy na nominace
do jedné nebo vice kategorii na prislusnych
formularich, které Ize vyplinit a elektronicky
podat na www.duhovekridlo.cz,“ informo-
vala Radka SvatoSova z krajské kancelare
Narodni rady osob se zdravotni postizenim.
Formulare jsou také k dispozici ke stazeni
na www.duhovekridlo.cz a v internetovych
novinach www.duhovenoviny.cz . V tiSténé
podobé si je Ize vyzvednout v sidle NRZP
Pardubického kraje, Erno Kostala 1013,
530 12 Pardubice. Vyplnéné formulare

mohou navrhovatelé odesilat na e-mail
pardubice@nrzp.cz nebo postou na vyse
uvedenou adresu. Uzavérka navrh je 30.
kvétna 2016.

Vitézové vSech kategorii budou vyhlaseni

a cela akce zakon¢ena na slavnostnim
predavani cen 20. zafi od 15:00 hodin

v Multifunkénim centru Fabrika ve Svita-
vach. Soucasti programu bude vystoupeni
uméleckych souboru ze zafizeni socialnich
sluZeb a organizaci osob se zdravotnim
postiZzenim vybranych v ramci festivalu Pod
duhovymi kfidly. Program bude ukonéen vy-
stoupenim skupiny QUEENIE - world Queen
tribute band.

Na lofiském ro¢niku ziskali cenu Duhové
kiidlo Radka SvatoSova, dlouholeta kraj-
skéa koordinatorka NRZP CR, Pavel Cap ze
Stredni prdmyslové skoly elektrotechnické

v Pardubicich, ktery spole¢né se studenty
vytvafi rehabilitacni pomUcky pro pomoc
handicapovanym, a Domov na rozcesti
Svitavy, ktery poskytuje pomoc osobam

s mentalnim postiZzenim véetné sluzby chra-
néného bydleni a odlehCovacich sluzeb.
Zvlastni cenu si odnesla Zdenka Prokopova.
Ta je dlouholetou ¢lenkou tymu poradaji-
ciho narodni abilympiady a od roku 2002
pracuje v pardubické pobocéce Spid handi-
cap jako personalni manazerka a odborna
asistentka pro zaméstnance se zdravotnim
postizenim. o
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Autonabijecka se zapoji do cigaretového autozapalovace,
eurokonektoru na voziku a dobiji vozik za jizdy. Kabely

jsou dost dlouhé, takZe dosahnou od palubni desky aZ
k vozickari, ktery napfiklad sedi v zadni ¢asti dodavky.

MEJTE VAS VOZIK NABITY
uz pri vystoupeni z auta

TEXT: Jitka Fugikové | FOTO: Zivot bez bariér

fi rozsiFeni turistickych aktivit pro nase klienty jsme Zjistili, Ze je potreba
mit moznost dobit elektrické invalidni voziky pfi prejezdech v auté mezi
n jednotlivymi turistickymi destinacemi,” Fika Josef Fucéik, zakladatel novo-

packé organizace Zivot bez bariér, ktera poskytuje sluzby osobam se zdravotnim
postizenim. Zastupci organizace hledali na trhu autonabijecku elektrickych vo-
ziku, ale na nic nenarazili. ,Proto jsme se v roce 2014 obratili na ¢eské vyrobce
elektroniky a firma Eprona, a.s., nam nabidla spolupraci,“ popisuje Josef pribéh
vyrobku, ktery nyni po vzajemné spolupraci uvadi Zivot bez bariér na éesky trh.

Eprona dostala na zacatku informace

o tom, co klienti potfebuji a jak by méla
nabijeCka fungovat, jeji lidé produkt vyvi-
nuli a zastupci sdruzeni ho pak rok tes-
tovali. ,Rad jezdim na par dni do pfirody

a celkové travim v auté hodné ¢asu, a pro-
toze se mi autonabijeCka osvéddila, rekli
jsme si, pro¢ ji nenabidnout také ostatnim,
ktefi feSi stejny problém, tedy Ze se hned
po vystoupeni z auta museji pidit po klasic-
ké zasuvce, anebo jedou s klienty na vylet
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a polovina z nich jich rano prijede s témér
vybitym vozikem.“

~Takovy chodak si téZko predstavi si-
tuaci, kterou jsem si ja osobné nékolikrat
prozil - stojim s vybitym vozikem a ostatni
mohou pokracovat v tife. Anebo vam asis-
tent zapomene dat pres noc vozik nabit a vy
se rano nemiZete vydat na cestu,” popisuje
Josef situace, které mUze nova autonabi-
jeCka elektrickych vozik(i pomoci vyresit.
,Dnes uzZ nabijite cestou v auté vSechno:

mobil, notebook. Je to bézné. A vozik je

A jak autonabijecka elektrickych vozik(
funguje? Zapoji se do cigaretového autoza-
palovace, eurokonektoru na voziku a dobiji
vozik za jizdy. Kabely jsou dost dlouhé, takze
dosahnou od palubni desky aZ k vozi¢kafi,
ktery napfiklad sedi v zadni ¢asti dodavky. Na-
bijecka muZze byt vyuZita v jakémkoliv doprav-
nim prostredku, ktery ma 12V autozasuvku.

Zivot bez bariér zajisti servis produktu po
dobu dvou let. V pfipadé nepfiznivé finanéni
situace lIze pozadat o prispévek na jeho
porizeni u Nadace Charty 77. Vice informaci
ziskate na webovych strankach www.zbb.cz,
telefonnim Cisle 603 828 353 ¢i e-mailu
nabijecka@zbb.cz. Budeme také moc radi za
jakykoliv postfeh ¢i nazor, ktery se tyka pro-
blematiky nabijeni elektrickych vozik(. Urcité
se nam budou hodit pfi dalSich inovacich. &



MODRY

SLON

vstupuje do druhého desetileti

TEXT: Helena Latislavova | FOTO: Zdenék Santner

Souéasti projektu TVORIME DUSI...

je celostatni soutéz
o Ceny modrého slona

Otevirame jiz XI.ro¢nik této soutéze, do
niZ se muzZete vy jako jedinci, ale i skupiny
prihlasit v deseti kategoriich umeéleckeé
tvorby, se zavérecnou nékolikadenni
prehlidkou v interiérech Zoo Liberec.

Poslanim projektu je zapojeni
osob se zdravotnim postiZzenim do
kulturnich aktivit, pfi kterych ne-
jsou oproti ostatnim podstatné
znevyhodnény a mohou vyznam-
né prispét k rozvoji kulturni Grov-
né nejen své, ale i spolec¢nosti
jako celku.

V uplynulych deseti ro¢nicich méla
Siroka verejnost moznost vidét
neuvéritelné mnozstvi vytvarnych

dél, ocenit divadelni a pévecka
vystoupeni a nahlédnout do srdci
vytvarnik(l pfrevazné z fad osob
se zdravotnim postizenim.

Dila handicapovanych umélcl
jsou nejen dilkazem nezdolné
vlle k pfekonani Zivotnich preka-
Zek, ale hlavné pfinaseji vyznam-
na svédectvi o tvorfivé podstaté
lidského byti.

Prihlaste a zapojte se do soutéze

a naplnite s nami spole¢né motto projektu:

_BEZ BARIER V DUSI I V ZIVOTE“

CEMNA MODREHO SLORMMA

Aotio projekdu Bex baride v dudl § v Boak”

INFORMACE O SOUTEZI NALEZNETE NA STRANKACH:
www.czplk.cz a www.artefaktum-info.cz
KONTAKTNi 0SOBA: Helena Latislavova

(hlavni koordinator projektu)
EMAIL: latislavova.h@seznam.cz
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LIDEM S HANDICAPEM POMUZE NOVY PROJEKT

Ztprenergile

energie, ktera pomaha

Vazeni ¢tenari casopisu MOSTY,

dovolte nam, abychom vam predstavili novy projekt, ktery bude za podpory

Narodni rady osob se zdravotnim postizenim Ceské republiky spustén
béhem kvétna tohoto roku a jehoz nazev je ZTP ENERGIE.

Na otazku, v ¢em projekt spociva, lze
odpovédét nasledujicim zpusobem

— srdcem projektu je specializovany
portal na adrese www.ztpenergie.cz,
ktery bude mit hned nékolik funkci.
Tou zakladni je moznost zprostred-
kovani dodavky cenové priznive
elektrické energie a plynu zdravotné
postizenym osobam. Prednosti neni
pouze trvale pfizniva cena doda-
nych energii, ale také jednoducha

a prehledna komunikace pravé pro-
stfrednictvim webového portalu. Du-
lezité je téz pripomenout, ze projekt
ZTP ENERGIE, védom si spolec¢enské
odpovédnosti, bude podporovat ¢in-
nost Narodni rady osob se zdravot-
nim postizenim Ceské republiky.

Projekt se vS8ak bude vénovat i jinym
oblastem nez pouze dodavce ener-
gie. Portal ZTP ENERGIE reprezentu-
je pestrou Skalu odbornikt z riznych
oblasti lidské ¢innosti, které spojuje
pfevazné energetika, a mize se tak
stat pro osoby se zdravotnim posti-

Zenim zajimavym zdrojem informaci.
Na adrese www.ztpenergie.cz uziva-
telé postupné naleznou oblast po-
radenstvi tykajici se energetického
hospodarstvi domacnosti, ale také
radu zajimavosti, které prohloubi
znalosti ¢i potési dusi napfriklad po-
hledem na historické vodni dilo.

Treti oblasti, kterou se projekt ZTP
ENERGIE bude zabyvat, je osvétova
a vzdélavaci ¢innost, opét v oblasti
energetiky. Za podpory Narodni
rady osob se zdravotnim postize-
nim Ceské republiky nyni vznika
seminar, jehoz ukolem bude zvysit
informovanost o tom, jak optima-
lizovat energetické hospodarstvi
vaseho domova, jak funguji usporné
technologie ¢i jaké technologickeé
trendy prfinese budoucnost. Seminar
se nebude vyhybat ani sou¢asnym
negativnim trenddm a praktikam

v oblasti energetiky a nabidne moz-
na reseni, jak se témto situacim bra-
nit ¢i jim predejit.

== .}

Stane-li se portal ZTP ENERGIE
oblibenym mezi uzivateli, potom
budeme moci Fici, Ze energie
skuteéné pomaha...

Pro pfisti vydani pfipravujeme tfi
kratké prispévky. Prvnim bude na-
vod, jak pracovat s portalem ZTP
ENERGIE, co zde uzivatel najde, jak
postupovat v prfipadé zajmu o spo-
lupraci apod. Druhy prispévek se
zameéri na LED osvétleni. Stale jde

o novou technologii, kterou prova-
zi mnoho rozporuplnych informaci
a polopravd. Povime vam, jak to
tedy s touto technologii opravdu je.
Poslednim prispévkem bude zajima-
vost, ktera potési vSechny milovni-
ky techniky a historie — méli jsme
moznost se ucastnit kompletni re-
konstrukce tzv. ,zdmeckého trkace”
v Hluboké nad Vitavou. Toto vodni
dilo bylo vystavéno v sedmnactém
stoleti a dodnes nebyl stale nalezen
efektivnéjsi zpusob, jak dopravit
vodu do zameckych zahrad.




Piizemi Skodova palace oZivil

TEXT: Hynek Pastéka | FOTO: MHMP

V ptizemi Skodova paldce, ktery je jednou z budov Magistréatu
hl. m. Prahy, se 16. bfezna uskutecnil 1. ro¢nik Velikono¢niho
jarmarku. A stejné jako pfedchozi Vano¢ni jarmark se setkal

s velkym z&jmem jak ze strany navst&vnikt Skodova paldce,

tak zaméstnancl prazského magistratu.

hranéné dilny a terapeutické skupiny
nabizely pestrou Skalu svych vyrobki
v podobé dekoracnich predmétd,
ale také potravin, svicek, mydel, hracek,
drobnych Sperk, produktl ze dreva, ovéi
viny, plsti, keramiky a mnohého dalSiho.
A protoZe se jednalo o Velikono¢ni jarmark,
chybét samozrejmé nemohly ani predméty
s velikonoc¢ni tematikou. Velkému zajmu
se tésilo vytvarné stanovisté spoleénosti
Parkinson-Help, kde jeji zastupkyné po cely

den tvorila pred zraky navstévniku obrazky
technikou enkaustika a kazdého zajemce do
ni na misté zasvétila. Mnoho navstévnik( si
tak odnaselo i vlastnoruéni vyrobek.

Své préace predvedli i studenti tfi praz-
skych odbornych Skol, konkrétné Stfediska
praktického vyucovani - zlatnici, Stfredni
Skoly umélecké a femesliné a Stfedni za-
hradnické Skoly. Pfimo na misté pak na
dvou truhlafskych stolech své uméni ukazo-
vali fezbar a intarzista.

Cely Velikono¢ni jarmark byl jak ze strany
navstévnik(, tak i G¢astnikd hodnocen vel-
mi dobfe. PraZsky magistrat by rad z obou
jarmarku udélal tradicni zalezitost a také
Géastnici by podle svych slov velmi uvitali
mozZnost se dalSich takovych akci zGEastnit.

,Kdo jiny neZ statni sprava a samosprava
maiji jit prikladem. Pocinaje zaméstnavanim
lidi se zdravotnim postiZzenim a konce po-
radanim smyslupinych akci, na kterych se
prezentuji aktivity, Sikovnost téchto lidi. Jsem
rad, Ze po Vano¢nim jarmarku tu mame
hned dalsi akci. Osobné jsem si nakoupil
véci pro celou rodinu, od pomlazky pres kos-
metiku aZ po velikonocni darecky. Konecné
jsem mél pocit, Ze moje ti¢ast v komunaini
politice ma néjaky hlubsi smysl,“ uved| praz-
sky zastupitel a predseda Vyboru pro vycho-
vu a vzdélavani ZHMP Patrik Nacher.
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KNIZNI NOVINKY

Dalsi ukazka z knihy Patrika Nachera
KONEC FINANCNICH NEGRAMOTU V CECHACH

PUBLIKACE MA ROZSAH 267 stran

a VYDALO JI Nakladatelstvi Plot.

OBVYKLA CENA v knihkupectvi je 300 korun,
my Vam publikaci nabizime za 200 K¢.

Plot
° Zakoupenim prispéjete ¢astkou 50 K¢ na

267 stran pomoc osobdm se zdravotnim postizenim.

300 K¢
NASE CENA:

PUBLIKACI S| MUZETE OBJEDNAT NA ADRESE
NRZP CR, z. s., Partyzanska 7, 170 00 Praha 7
nebo e-mailem na adrese nrzpcr@nrzp.cz.

Uvéry - s éim se miiZzeme potkat
Ve dvou se to Iépe tahne - aneb neuspé-
jeme-li u bank a do $edé Uvérové zény

k lichvarim nepljdeme, je tu jesté jedna,
relativné nova moznost - pujcky pfimo
mezi lidmi nebo firmami: peer-to-peer -
P2P. V Ceské republice jiZ existuje nékolik
takovych spoleénosti (napf. Bankerat, Be-
nefi, Intereson, Zonky). Na jakém principu
P2P funguje? Lidé a firmy si pujcuji mezi
sebou a vySe zminéné internetové stranky
jsou platformy, které to umozniuji, neboli
uzlova mista, kde se potkavaji ti, ktefi
potfebuji Uvér s témi, ktefi jsou ochotni
nékomu jinému pUjcit. VétSinou to chodi
tak, Ze zadatel o penize zada maximalni
arok, ktery je ochoten akceptovat, a inves-
tofi pak na principu aukce nabizeji svoje
penize v daném limitu. Nebo je to naopak
investor, ktery si vybira, komu poskytne
avér na zakladé jim danych kritérii. Jinymi

200 K¢

slovy se vynechava prostfednik (banka,
Gvérova instituce) a webova platforma
slouzi pro propojeni investord a poten-
cialnich dluzniku, poskytuje zakladni
pravni servis, administrativu, smlouvy

a predevsim hodnoceni, rating ¢i skoring
Zadatel(. Za tuto Cinnost si (vétSinou od
obou stran obchodu) bere provizi. Sluzba
je vhodna napfiklad pro OSVC, na které se
obcas v tradi¢nich financénich institucich
Jdivaji skrz prsty*, ¢i pro osoby, kterym byly
bankami zamitnuty Gvéry na zakladé pfrilis
formalistického, robotického &i ,Skatulko-
vaciho“ posuzovani. Nové tu tedy mame
moznost si nejen pujcit, ale dokonce i my
sami muzZzeme nékomu poskytnout pUjcku
a tim vydélat vice, nez za kolik se nam
GroCi penize na spoficim Uétu. Opét samo-
zfejmé zdUraznuji, Ze v rozumné vysi, ktera
v pfipadé nesplaceni ze strany dluznika
neohrozi nas rodinny rozpocet. Vyssi Gro-

K cené publikace se pripocitava postovné a balné 100 Kc¢.

ven vynosu odpovida také vySSimu riziku,
proto je pro nas, jako pro potencialniho
rozloZime po mensich ¢astkach do vice
pujcek pro vice ZadatelU (diverzifikace),
¢imz vyznamné snizujeme riziko.

Nové kosté dobrfe mete - aneb abychom
si zametli a udélali si dikladny poradek ve
vlastnich financich, musime nejprve rozli-
Sit novy Gvér od refinancovani Gvéru. Po-
kud si vezmeme Gvér jen proto, abychom
vUbec zvladli splacet predchozi pajcku,
roztacime spiralu, ze které neni Uniku - to
je ono chronicky znamé ,vytloukat klin
klinem*“. Pokud ovSem novym Gvérem
nahrazujeme ten starsi, a to z ddvodu, Ze
je spravné se vydat. Refinancovani tveéra
je totiz nahrazeni jednoho Gvéru druhym,
z logiky véci levnéjsim. Refinancovani Gvé-

ZAKOUPENIM PRISPEJETE CASTKOU 50 K¢

na pomoc osobam se zdravotnim postizenim.
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ru je jeden z mala produktd, ktery je zcela
objektivné pfinosem jak pro banku, tak
pro klienta. Obéma pfinasi prokazatelnou
pridanou hodnotu. A jak vyplyva z obsahu
této knihy, neni to vzdy tak samozfejmé.
Pokud jde o klienta, tak ten u nové banky
musi zakonité dostat lepsi podminky, tedy
¢imz dosahne na nizsi pravidelné splatky.
Jinak by nemél diivod instituci ménit. Je

to prirozené, prvotni Gvér si bereme ¢asto
horkokrevné a bezmyslenkovité, vedeni
okamzitou potfebou. AZ pozdéji zjistime,
jak nas uveér zatézuje a ze na trhu existuji

i levnéjsi moznosti. TIP: pfi refinancovani se uz
nemusime bat poplatku za pfedcasné splaceny
livér, protoZe u spotiebitelskych tvéri jsou tyto
poplatky limitovany zakonem ve vy$i maximal-

né 1 % ze zbylé ¢astky (jistiny) dvéru, pokud

je doba splaceni do konce kratSi nez

1 rok, je to jen 0,5 %. Pro banky je zase
nespornou vyhodou fakt, Ze sice oslovuje
a ziskava zcela nové klienty, ale diky tomu,
Ze u pGvodni banky uz prosli procesem
schvalovani, jde o méné rizikovou cilovou
skupinu nez zcela ,nepopsany list papiru*,
tedy zakaznik z ulice. Ale i tady je tfeba

byt obezfetny. Nebyli bychom ani prvni, ani
posledni, kterym by nova banka nabidla
vySS§i ¢astku Gvéru. Ten argument vlastné
zni logicky - kdyZ refinancovanim usetfime
na mésicni splatce, tak proc¢ si nepujcit
vice penéz, tedy vice prostiedkl nez dopo-
sud, ale stejna vySe splatky. K éemu to?
Na nakupy ¢i jako rezervu na neocekavané
vydaje. Je na nas, jestli chceme mit rezer-
vu za 13 % ro¢niho Groku, nebo refinanco-
vanim chceme skute¢né usetfit.

Co je malé, to je hezké - aneb ne vZdy
to plati i ve finanéni oblasti. Podivejme se
do prostredi tzv. mikropuijéek a zjistime,
znit spiSe ,co je malé, to mizZe byt nebez-
pecné“. MikropUjcky jsou, jak uz nazev
napovida, malé pGjcky na velmi kratkou
dobu. VySe se pohybuje v jednotkach tisic
na nékolik tydnd, maximalné nékolik mélo
mésicu. Na prvni pohled se nam to mlze
zdat jako marginalie a smésné malé ¢ast-
ky, ale pro lidi s podprimérnym platem

¢i pro urcité komunity lidi, napfiklad pro
matky samozivitelky, jde o penize, které je
v nenadalych situacich dokazi zachranit.
Mikrop(jéky jsou ovsem vhodné jen na
urcité ucely, a to zcela vyjimecné, nikoliv
pravidelné. Maji pomoci prekonat obdobi,
kdy je rodinny rozpocet na nule i v mi-

nusu, vyplata se blizi, ale nastala néjaka
Jkrizovka“, kterou je treba resit IHNED,
jako tfeba oprava auta, bez kterého rodina
nemuze fungovat. Ne nadarmo se fika
Ldlouhy jako tyden pred vyplatou“. Nao-
pak nedava smysl s mikropUjckou platit
kazdodenni vydaje, nebo dokonce splatky
jinych avérl. A ted pozor - spoleénosti
nabizejici mikropUjcky se nemuseji vzdy
fidit zakonem o spotrebitelském Gvéru,
protoze pUjcuji nejéastéji do vyse 5 000
korun (zakon reguluje Gvéry nad touto
hranici - plati to na klienta / rok / jedna
instituce). Nemuseji tedy napfiklad uva-
a poskytovatelé naproti tomu mnohem
volnéjsi. A ti toho nepochybné nélezité vy-
uzivaji. AZ na par vyjimek, které najdeme
v porovnavacich na finanénich serverech,
se u tohoto produktu pohybujeme v Sedé
Gvérové zéné. Tak se na né také pfiprav-
me a popisSme si, jaké jsou podstatné
parametry, které musime u mikropujcek

a jejich poskytovatell sledovat, kromé
porovnani ceny, coz beru za samozfejmou
samoziejmost (mUzete si pUjcit za desitky,
stovky, ale i tisice procent):

v Nahlizi poskytovatel do Gvérovych registri?
(Pokud ne, je to Spatné)

v" PoZaduje po nas néjaké doklady?

(Pokud ne, je to Spatné)

v" Pouziva poskytovatel rozhodgi dolozku?
(Pokud ano, je to Spatné)

v Pljuje i klientiim v exekuci?

(Pokud ano, je to Spatné)

v" UmoZziiuje Gerpat dalsi mikropiijcku i pesto,
Ze neni jesté splacena ta predchozi?

(Pokud ano, je to Spatné)

v" Pouziva dany poskytovatel infolinku typu
840, pevnou linku, normalni mobilni ¢islo
(Pokud ano, pozor na naklady volani),
nebo dokonce linku typu 900?

(Pokud ano, je to Spatné)

Mezi slepymi jednooky
kralem - aneb be-
reme-li nesmysiné
zadluzovani jako
slepou cestu,

mame tu mezi

Gvéry jednoho

krale, se kterym,
kdyz se to umi, tak
to smysl dava - kre-
ditni karta. Kreditni
karta na prvni pohled
nevypada jako klasicky
(vér a opravdu ma v porovna-

NA DALSI
URYVKY Z KNIHY
PATRIKA NACHERA

se muzete
tésit v dalSich
cislech casopisu
Mosty

ni s dalSimi druhy pujcek i nékolik zvlast-
nosti a specifik, které mohou byt pro nas
prijemné. Diky pravidelnému mési¢nimu
vypisu mame prehled o svych mésicnich
vydajich, a pfitom pro jeji ziskani nepotre-
bujeme mit vedeny bézny Gcet. Kreditni
limit je maximalni hranice, do které muZze-
me Cerpat penize banky, ale nemusime,
disponibilni limit je naproti tomu zbytek,
ktery jesté chybi do vyéerpani kreditniho
limitu. Nékdy jej vyCerpame Gplné, jindy
jen ¢astecné. Na rozdil od spotrebitel-
ského i ostatnich Gvérl jediné u kreditky
najdeme tzv. beziiroéné obdobi (vétSinou
v rozmezi od 35 do 55 dni), ale pozor, tato
doba se nepodita od realizovaného naku-
pu, ale v ramci daného ¢asového cyklu
(...) a obyCejné se nevztahuje na hoto-
vostni operace, tedy vybéry z bankomatu.
Pokud v tomto obdobi penize beze zbytku
(tzn. skutecné do posledni koruny, jinak
se i kvuli drobné ¢astce, Groci celd dluz-
na suma) vratime, neplatime zadny Grok
(...). Jinak u kreditni karty nejsou predem
domluvené splatky, ale splacet mizeme
témér jakkoliv, a to nad minimalni mésiéni
splatku, bud najednou v§echno, pravi-
delné mésicné, nebo nepravidelné, tudiz
zde ani neexistuji sankce za predcasné
splaceny Gvér. Navic Gvér u kreditni karty
Ize Cerpat opakované, vlastné permanent-
né, aniz by zGstatek musel byt vyrovnan
na nulu nebo se musela podepsat nova
smlouva ¢i zadost. V neposledni fadé je
vyhodou kreditky samotny fakt, Ze jde
o platebni kartu, tedy pfi placeni u ob-
chodnika Ize ¢erpat rizné slevy, bonusy
a vratky Casti utracenych penéz (druh tzv.
cashbacku), coz u jiného druhu pujcek
nelze. Na druhé strané je karta magnetem
na ¢asto nerozumné utraceni, protoZe ne-
jenZe nevidime, jak ndm penize mizi z pe-
néZenky, coz by jinak v nas vyvo-
lalo urcity pocit Setrnosti, ale
ani nevidime, Ze by nam
ubyvaly nase vlast-
ni penize. Tudiz to
oslabuje uziteCnou
miru sebekontroly.
Druhou Achillovou
patou jsou vysoké
Groky. V momenté,
kdy nestihneme
penize vratit v bez-
Groéném obdobi, jde
o celkem drahy Gvérovy
nastroj (v priméru mezi
20%a30 % p.a.).
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CHCETE ZDARMA DOSTAVAT

casopis MOSTY

PRIMO DO POSTOVNi SCHRANKY?

CENY NRZP CR
znaji vitéze

PRVNI KVADRIATLON HY Bt
LU inebinuse OFD

CASOPIS PRO INTEGRACI

\ G

NRZP CR

ma novou
mistopredsedkyni

Napiste na adresu 2 Ve své objednavce 3 Casopis vychéazi

NRZP CR, uvedte kontaktni pétkrat roéné,
Partyzanska 7, adresu, na kterou bude Vam zasi-
170 00 Praha 7 ho chcete posilat, lan zdarma
nebo na e-mail a souhlas s jeho prostfednictvim
m.dvorak@nrzp.cz. zasilanim. Ceské posty, s.p.

Nabidka plati pro osoby se zdravotnim postizenim,
jejich rodinné pfislusniky a organizace osob se zdravotnim
postiZzenim a je platna pro rok 2016.
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