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V Praze dne ){.&ervence 2013
C. [.:25972/2013-3

Vazeni signatafi Krizového $tabu lazni,

dne 3.6.2013 Ministerstvo zdravotnictvi obdrzelo vase podani, které obsahuje prohlaseni
s nazvem ,Zabrafme likvidaci ¢eského lazenstvi“. K tomu vam sdéluji nasledujici:

v rye

Pfedné je Zadouci, a to zejména v zajmu pacientl, nesiiit mezi verejnosti klamavé
informace o nedostatku lazefiské létebné rehabilitaéni péée. V Ceské republice je
v souCasné dobé 37 lazefiskych mist, v nichZz pfiblizné 90 poskytovatelli zajistuje
lazeriskou 1éCebné rehabilitani péci. Dle platnych pravnich predpist se v laznich I&¢i jak
u dospélych, tak u déti pfiblizné 100 nemoci, rozdélenych do 11 indikaénich skupin. Tato
péce je hrazena z prostiedkl vefejného zdravotniho pojisténi bud zcela - jako |é¢ba
komplexni (v€etné stravy a pobytu) nebo jako léEba prispévkova - zde je hrazena lécba
a vySetreni, ubytovani a stravu si hradi pacient. Je nezbytné zdUraznit, Ze takovy rozsah
hrazené péle je zaveden pouze v nékolika statech Evropy a jedna se tedy o vstficny
pfistup k pacientovi. Lazenska lé€ebné rehabilitacni péce je dostupna véem pacientiim,
kterym byla |éEba navrzena a schvalena. RovnéZz upozoriiuji, Zze rehabilitacni péce je
poskytovana i mimo lazefistvi, napf. v odbornych lé¢ebnych Ustavech nebo formou
ambulantni péée u specialistl. Je na oSetfujicim |ékafi, jakou formu péce pro pacienta
navrhne vzhledem k jeho aktualnimu a celkovému zdravotnimu stavu. Vzdy je zasadni
individualni pfistup ke konkrétnimu pacientovi. Zdravotni péce je tedy pacientiim, ktefi ji
potiebuji, zajiSténa v dostate€né mire, Ministerstvo zdravotnictvi nema Zadné signaly,
Ze by se pacient, kterému je navrzena a schvalena lazenska Ié¢ebné rehabilitaéni péée,
do lazni ,nedostal“ nebo by musel na lé¢bu ¢ekat.

Co se ty6e vyhlasky €. 267/2012 Sb., o stanoveni Indika¢niho seznamu pro lazefiskou
IéCebné rehabilitaéni péci o dospélé, déti a dorost, tato byla na Ministerstvu zdravotnictvi
pfipravovana nékolik let na zakladé navrhi odbornych spolecnosti a jeji finalni podobu
navrhla pracovni skupina sloZzena ze zastupcll z fad odborné vefejnosti véetné Ceské
lékai'ské spoleénosti J. E. Purkyné, Svazu léCebnych lazni, Sdruzeni lazefiskych mist,
zdravotnich pojistoven nebo Ceské lékaiské komory. S ministerstvem spolupracovaly
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autority z mnoha medicinskych oborl (rehabilitaéni a fyzikalni mediciny, kardiologie,
neurologie, gynekologie, ortopedie, urologie, alergologie a imunologie, pneumologie
a ftizeologie, aj.). Néktefi odbornici pfimo navrhovali znéni textu. Jedna se tedy o Siroky
konsenzus odborné verejnosti.

Co se tyce détské l1é€ebny Vesna, Ministerstvo zdravotnictvi ma zajem na jejim zachovani,
mimo jiné z davodu jejiho nadstandardniho technického vybaveni pro pacienty a vysoce
erudovaného personalu. Management lazni se v8ak musi vypoiadat s okolnostmi, kterym
musi stejné jako management ostatnich l1azni celit. Jsou to predev§im Ubytek déti
v populaci, vyvoj mediciny a tedy omezeni poétu lé€enych pacientl s onemocnénimi,
lékail s nemocemi typu détské mozkové obrny a plsobi zde i dalsi faktory. V Janskych
Laznich byly z tohoto dlvodu jiz v roce 2012 zapocaty kroky k restrukturalizaci lUzek.
Aktualné je zde poskytovana nejen lazeriska lecebné rehabilitatni péce, ale také péce
léCebné rehabilitacni (tedy bez vyuziti pfirodniho Ié¢ivého zdroje). Péée o pacienty zde
tedy je a bude zajiStovana i nadale. Ministerstvo zdravotnictvi je navic zfizovatelem
rovnéz détské léebny v Laznich Kynzvart, kde je mozno lé¢it napf. nemoci dychaciho
Ustroji u déti tak jako v Janskych Laznich. Kromé toho existuje v Ceské republice jesté
12 dalsich lazenskych mist, kde je mozné lécit détské pacienty. Ministerstvo povazuje
v8echna tato mista a poskytovatele zdravotnich sluZzeb za stejné kvalitni. Jsem toho
nazoru, Ze dostupnost lazefiské lé&ebné rehabilitaéni péée pro détské pacienty v Ceské
republice je velice dobra, nemam Zzadné signdly, Zze by ditéti, kterému je navrZena
a schvalena lazenska léCebné rehabilitacni péce, nebyla tato péce poskytnuta, nebo by
muselo na tuto I1&é€bu Cekat.

S politovanim proto musim konstatovat, Ze vami zaslané podani a v ném uvedené
vyjadfeni se nezaklada na pravdé. Indikaéni seznam je odborny material a vyzyvam vas
proto k piehodnoceni pfistupu k Sifeni takto klamavych informaci o mozZnostech IéCby
jednotlivych pacientt. Co se ty¢e ubytku pacientli v laznich, opakované bylo ze strany
Ministerstva zdravotnictvi konstatovano, Ze je nutné na tento stav nahlizet komplexnég,
neni zpusoben pouze pfijetim nové vyhlasky ¢. 267/2012 Sb., o stanoveni Indikaéniho
seznamu pro lazefiskou lé€ebné rehabilitaéni péci o dospélé, déti a dorost, nybrz vice
nezpochybnitelnymi faktory. Promitla se do né&j primarné platebni schopnost obyvatel; vliv
pracovniho trhu, ktery vydéleéné €innym skupindm neumoziiuje vzdy absolvovat dlouhy
lazensky pobyt vramci pracovni neschopnosti nebo dovolené; zdravotni pojistovny
se zaméfily pfi schvalovani navrhli na efektivitu Ié¢by. Souéasna situace nevznikla béhem
pul roku, kdy je u€inny novy Indikaéni seznam, nelze ji tedy spojovat s timto pravnim
predpisem. Vznikala postupné jiz v minulych letech a je nutné, aby na ni vSechny
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zuCastnéné subjekty véetné zdravotnich pojistoven, Iékarl, ktefi lazeriskou lé&ebné
rehabilitaéni péci navrhuji a samotnych poskytovatelll lazeriské l1é¢ebné rehabilitaéni péce,
reagovali.

Ministerstvo zdravotnictvi vnima uréité nedostatky v aplikaci predpisu ze strany Iékaft,
ktefi lazefiské pobyty navrhuji. RovnéZz tak neni v plné mife vyuZivdna moZnost
prodluzovani pobytl pacientt v indikovanych piipadech. V této souvislosti Ministerstvo
zdravotnictvi oslovilo jiz fadu subjekt(i, zdravotnich pojistoven a odbornych spoleénosti
s cilem zajistit prospé&ch pacientd. Vyzvalo odborné spole¢nosti praktickych I|ékaru
pro dospélé i pro déti a dorost, aby v pfipadé, kdy usoudi, Ze pro pacienta je lazeriska
léCebné rehabilitatni pée vhodnou formou zdravotni péce, navrh na tuto pééi vystavili.
Ministerstvo zdravotnictvi oslovilo zdravotni pojis§tovny s cilem apelovat na revizni lékare,
aby v odivodnénych pfipadech schvalovali podané navrhy, stejné jako prodluZovali
Ié€ebné pobyty.

Ministerstvo zdravotnictvi vnima rovnéz otazku souvisejici se zaméstnanosti v lazefiskych
mistech, nicméné v této souvislosti je nutné fici, Ze zdravotni poji§tovny hospodafi
s rozpoctem uréenym na zajisténi zdravotni péce (tedy i lazenské Ié¢ebné& rehabilitaéni
péce) vd8em pacientlim, ktefi péci potiebuji. Pokud dojde k tomu, Ze v disledku uréité
restrukturalizace zdravotni péce dojde v nékterych mistech k doasnému narustu
nezaméstnanosti, je nezbytné toto resit komplexné, nikoli pouze vramci resortu
Ministerstva zdravotnictvi.

Nakonec je tfeba zdlraznit, Ze v poslednich letech do$lo k rozvoji mnoha novych
medicinskych metod, zdravotnické techniky i farmakoterapie. Nemoci jsou mnohdy lé¢eny
jinym zpisobem nez v minulosti a v disledku toho sméfuji i finanéni prostiedky do akutni
peéce. Pro pacienta a jeho dalsi Zivot to ma zasadni efekt (napf. 1é¢ba infarktu myokardu,
lithias, nahrad kloubl a dalsi). Lazeriska lé¢ebné rehabilitatni péce je prevazné péde
nasledna, slouzi k dolé€eni pacientl a takto musi byt vnimana.

S pozdravem
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Rozdélovnik:

Obdganska iniciativa Zachrarime Vesnu, Na Trzisti 1090 1090/2, 256 01 Bene$ov
Spoleénost C-M-T se sidlem 2. LF UK, Klinika détské neurologie, V Uvalu 84, Praha
5 - Motol 150 06

Svaz pacientti CR, Sokolska 32, 120 00 Praha 2

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR, Partyzanska 7, 170 00 Praha 7 —
HoleSovice

LOK-SCL, Drahobejlova 52, 190 00 Praha 9

Odborovy svaz zdravotnictvi a socialni péée CR, Konévova 54/1107, 130 00 Praha 3
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