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kterym se méni zakon ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim
postiZenim a o zméné souvisejicich zikonii, ve znéni pozdéjSich predpisi, zakon ¢.
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpisi, zakona ¢. 435/2004
Sb., 0 zaméstnanosti, ve znéni pozdéjSich predpist

Parlament se usnesl na tomto zdkoné Ceské republiky:

CAST PRVNI
zakon ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postiZenim a 0 zméné
souvisejicich zakoni

ClL.1

Zakon €. 329/2011 Sb., o poskytovani ddvek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné
souvisejicich zakont, ve znéni zdkona ¢. 141/2012 a 331/2012 Sb. se méni takto:

1. § 6 odst. 1 zni: ,,Narok na piispévek na mobilitu ma osoba stars$i 1 roku, jejiz zdravotni
postizeni odivodiiuje ptiznani prikazu ZTP nebo ZTP/P, opakované se v kalendainim
mésici dopravuje nebo je dopravovana.” § 6 odst. 4 se rusi.

2. § 8serusi.

3. V § 9 odst. 2 se za slova ,,motorového vozidla® vkladaji slova ,,a jeho individuélni
upravu®.

4. § 34 odst. 1 zni: ,,Osobam starSim 1 roku s t€Zkym zdravotnim postiZenim uvedenym

v ptiloze €. 2, kterd je soucasti tohoto zakona, které podstatné omezuje jejich

pohybovou nebo orienta¢ni schopnost, se pfiznavaji prukazy TP, ZTP a ZTP/P.*

§ 34, odst. 2, 3,4 a 5 se zruSuji.

6. Ptiloha k zdkonu 329/2011 Sb. - Zdravotni postizeni odiivodiujici pfizndni ptispévku
na zvlastni pomiicku a zdravotni stavy vylucujici jeji pfiznani, v bodu 1, pism. 1) zni:
»anatomicka ztrata jedné dolni koncetiny v kolennim kloubu nebo ve stehné*.

7. Zatazuje se nova Ptiloha 2 k zakonu 329/2011 Sb., ktera zni:

»PFiloha 2 k zakonu ¢&. 329/2011 Sb.

e

Zdravotni postiZeni odlivodiiujici pfiznani prikazi TP, ZTP a ZTP/P

1. Prikaz TP se ptfiznava v téchto piipadech postiZeni:

a) ztrata uchopové schopnosti nebo podstatné omezeni funkce horni koncetiny (napiiklad na
podklad¢ anatomické ztraty, ochrnuti, mizniho edému),

b) anatomicka ztrata nékolika prstli na obou nohou nebo ztrata nohy v kloubu Lisfrankové
nebo Chopartove a vyse, az po bérec vcetne,



¢) podstatné omezeni funkce jedné dolni koncetiny (naptiklad na podklad¢ funkéné vyznamné
parézy, arthrozy kolenniho a kycelniho kloubu nebo ztuhnuti kolenniho nebo kycelniho
kloubu, stav po endoprotéze, pakloub bércové nebo stehenni kosti),

d) omezeni funkce dvou koncetin (naptiklad na podkladé lehké hemiparézy nebo paraparézy,
arthrotického postizeni nosnych kloubli obou dolnich koncetin, téz8i formy osteopordzy,
polyneuropathii, nestability kloubli nebo zanétlivého postizeni kloubti),

e) zkraceni jedné dolni koncetiny presahujici 5 cm,

f) onemocnéni patefe, stavy po operacich a urazech patefe s pietrvavajicimi projevy
nervového a svalového drazdéni, insuficienci svalového korzetu a omezenim pohyblivosti
dvou usekt patete,

g) postizeni cév jedné dolni koncetiny s téZkou poruchou krevniho ob&hu (naptiklad s
trofickymi zménami, miznim edémem, klaudikacemi, s t€zkym varikosnim komplexem),

h) zachvatovd onemocnéni rtizné etiologie spojend s opakovanymi poruchami védomi,
zavrativeé stavy.

2.Prukaz ZTP se ptiznava v téchto piipadech postizeni:
a) anatomicka ztrata jedné dolni koncetiny v kolennim kloubu nebo ve stehné,

b) anatomické ztrata dvou dolnich koncetin v urovni Lisfrankova nebo Chopartova kloubu a
vyse,

c¢) funk¢ni ztrata jedné dolni koncetiny (naptiklad na podkladé t€zkého ochrnuti nebo plegie
této koncetiny, tézké poruchy funkce dvou nosnych kloubli se ztratou opérné funkce
konCetiny, stav po implantaci endoprotézy kycelniho nebo kolenniho kloubu s vyrazné
porusenou funkci operované koncetiny),

d) soucasné funkén€ vyznamné anatomické ztraty casti jedné dolni a jedné horni koncetiny
nebo obou hornich koncetin v Grovni bérce a predlokti,

e) podstatné omezeni funkce dvou koncetin se zavaznymi poruchami pohybovych schopnosti
pii neurologickych, zanétlivych, degenerativnich nebo systémovych onemocnénich
pohybového aparatu (napiiklad na podkladé stfedné tézké hemiparézy nebo paraparézy,
podstatného omezeni hybnosti kycelnich a kolennich kloubti zpravidla o polovinu rozsahu
kloubnich exkurzi),

f) onemocnéni patete, stavy po operacich a Urazech patefe se sttedné tézkymi parézami,
vyraznymi svalovymi atrofiemi nebo se zdvaznymi deformitami patefe s omezenim exkurzi
hrudniku, ztuhnutim tfi useka patete,

g) téZké obliterace cév obou dolnich koncetin s vyraznym trofickym postizenim a vyraznym
funkénim postizenim hybnosti,

h) chronické vady a nemoci interniho charakteru znaéné ztézujici pohybovou schopnost
(naptiklad vady a nemoci srdce s recidivujici obéhovou nedostatecnosti trvajici 1 pfi zavedené
1é¢be, dechova nedostatecnost tézkého stupné, selhdni ledvin ve stadiu dialyzy, provézené
zavaznymi télesnymi komplikacemi, onkologickd onemocnéni s nepfiznivymi pravodnimi
projevy na pohybové a orientacni schopnosti),

1) oboustranna prakticka hluchota nebo oboustranna Uplna hluchota, kterou se rozumi celkova
ztrata slySeni podle Fowlera 85 % a vice, vice nez 70 dB,

j) kombinované postizeni sluchu a zraku (hluchoslepota) funkéné v rozsahu oboustranné
sttedné t€Zké nedoslychavosti, kterou se rozumi ztrata slySeni podle Fowlera 40 az 65 %, a
oboustranné silné slabozrakosti, kterou se rozumi zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci



na leps$im oku, kdy maximum je mensi nezZ 6/60 a minimum rovné nebo lepsi nez 3/60, nebo
oboustranné koncentrické omezeni zorného pole v rozsahu 30 az 10 stupiit, 1 kdyZ centralni
ostrost neni postiZena,

k) oboustrannd tézka ztrata zraku, kterou se rozumi zrakova ostrost s korekci, kdy maximum
je mensi nez 3/60, minimum leps$i nez 1/60.

3. Pritkkaz ZTP/P se ptiznava v téchto ptipadech postiZeni:

a) anatomicka ztrata dolni koncetiny vysoko ve stehné€ s anatomicky nepfiznivym pahylem
nebo v kycli,

b) anatomicka ztrata obou koncetin v bércich a vySe nebo ztrata podstatnych casti horni a
dolni koncetiny v tirovni pazni a stehenni kosti nebo obou hornich koncetin v tirovni paze,

c) funkéni ztrata jedné dolni a jedné horni koncetiny (napiiklad hemiplegie nebo tézka
hemiparéza) nebo obou dolnich koncetin (naptiklad paraplegie nebo téZka paraparéza, tézka
destrukce kolennich a kycelnich kloubtt),

d) tézka porucha pohyblivosti na zéklad¢ zdvazného postizeni nékolika funkénich celka
pohybového tstroji; funkénim celkem se pfitom rozumi trup, patet, panev, koncetina,

e) dispropor¢ni poruchy riistu provazené zavaznymi deformitami koncetin a hrudniku, pokud
télesna vyska po ukonceni riistu nepfesahuje 120 cm,

f) dlouhodobé multiorgdnové selhdvani dvou a vice organti, pokud podstatné omezuje
pohybové nebo orientacni schopnosti,

g) neuplna (praktickd) nevidomost obou oci, kterou se rozumi zrakova ostrost s nejlepsi
moznou korekei 1/60, 1/50 az svétlocit nebo omezeni zorného pole do 5 st. kolem centralni
fixace, 1 kdyz centralni ostrost neni postiZzena, nebo Uplna nevidomost obou oci, kterou se
rozumi ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté ztraty svétlocitu az po zachovani svétlocitu s
chybnou svételnou projeket,

h) oboustranna prakticka hluchota nebo oboustranna uplna hluchota u déti do ukonceni
povinné Skolni dochéazky,

1) stfedni, té¢zka a hlubok4 mentalni retardace nebo demence, je-li IQ horsi nez 50, psychické
postiZzeni s dlouhodobymi téZkymi poruchami orientace a komunikace,

j) kombinované t€zké postiZeni sluchu a zraku (hluchoslepota) funkéné v rozsahu oboustranné
tézké nedoslychavosti az hluchoty, kterou se rozumi ztrata slySeni podle Fowlera hor$i nez
65 %, a oboustranné tézké ztraty zraku.

4. Prikazy TP, ZTP nebo ZTP/P lze ptiznat také v piipadech nemoci a vad neuvedenych v
bodech 1 az 3, pokud podstatné omezuji pohybovou nebo orientacni schopnost, a to podle
rozsahu a tize funk¢nich disledka srovnatelnych s indikacemi uvedenymi v bodech 1 az 3.«

CAST DRUHA
zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

CLII

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni zakona ¢. 29/2007 Sb., zakona ¢.
213/2007 Sb., zakona ¢. 261/2007 Sb. (¢ast), zakona ¢. 261/2007 Sb., zakona ¢. 124/2008 Sb.,
zakona ¢. 129/2008 Sb., zakona ¢. 274/2008 Sb., zakona ¢. 261/2007 Sb. (Cast), zakona ¢.



479/2008 Sb., zakona ¢. 108/2009 Sb., zakona ¢. 206/2009 Sb. (¢ast), zakona ¢. 206/2009 Sb.,
zakona ¢. 223/2009 Sb., zakona ¢. 362/2009 Sb., zakona ¢. 227/2009 Sb., zakona ¢. 206/2009
Sb. (¢ast), zakona ¢. 347/2010 Sb., zakona ¢. 427/2010 Sb., zakona ¢. 73/2011 Sb., zékona ¢.
206/2009 Sb. (cast), zakona ¢. 347/2010 Sb. (Cast), zakona ¢. 364/2011 Sb., zékona ¢.
366/2011 Sb., zakona ¢. 420/2011 Sb., zakona ¢. 375/2011 Sb., zakona ¢. 384/2012 Sb.,
zakona €. 331/2012 Sb., zakona ¢. 384/2012 Sb., zakona ¢. 401/2012 Sb. se méni takto:

1. §8 zni:

»§ 8

Osoba se povazuje za zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve

a) stupni I (lehka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepiiznivého zdravotniho stavu
potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pti vice nez 12 ukonech péce o vlastni osobu a
sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pfi vice nez 4 tkonech péce o vlastni osobu a
sobé&stacnosti,

b) stupni II (stfedné tézka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho
stavu potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 18 tikonech péce o vlastni osobu
a sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pii vice nez 10 tkonech péce o vlastni osobu a
sobé&stacnosti,

c¢) stupni III (t€zka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepiiznivého zdravotniho stavu
potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 24 ukonech péce o vlastni osobu a
sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pii vice nez 15 tkonech péce o vlastni osobu a
sobé&stacnosti,

d) stupni IV (uplné zévislost), jestlize z divodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu
potiebuje kazdodenni pomoc nebo dohled pti vice nez 30 ukonech péce o vlastni osobu a

sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pii vice nez 20 ukonech péce o vlastni osobu a
sobéstacnosti.*

2.8 9 zni:

» 89
(1) Pii posuzovani péce o vlastni osobu pro ucely stanoveni stupné zavislosti se hodnoti
schopnost zvladat tyto tikony:

a) piiprava stravy,
b) podavani, porcovani stravy,
¢) pfijimani stravy, dodrZzovani pitného rezimu,

d) myti téla,



e) koupani nebo sprchovani,

f) péce o usta, vlasy, nehty, holeni,

g) vykon fyziologické potieby vCetné hygieny,
h) vstavani z lizka, uléhani, zmeéna poloh,

1) sezeni, schopnost vydrzet v poloze v sed¢,
J) stani, schopnost vydrzet stat,

k) premistovani pfedmétii denni potieby,

1) chlize po roving,

m) chiize po schodech nahoru a dold,

n) vybér obleceni, rozpoznani jeho spravného vrstveni,
0) oblékani, svlékani, obouvani, zouvani,

p) orientace v ptirozeném prostiedi,

q) provedeni si jednoduchého oSetteni,

r) dodrzovani lé¢ebného rezimu.

(2) Pii posuzovani sobéstacnosti pro ucely stanoveni stupné zavislosti se hodnoti
schopnost zvladat tyto tkony:

a) komunikace slovni, pisemnd, neverbalni,

b) orientace viici jinym fyzickym osobdm, v ¢ase a mimo pfirozené prostiedi,
¢) nakladdani s penézi nebo jinymi cennostmi,

d) obstaravani osobnich zalezitosti,

e) usporadani ¢asu, planovani zivota,

f) zapojeni se do socidlnich aktivit odpovidajicich véku,

g) obstaravani si potravin a béznych predméti (nakupovani),

h) vateni, ohfivani jednoduchého jidla,

1) myti nadobi,

j) bézny uklid v doméacnosti,



k) péce o pradlo,

1) pfepirani drobného pradla,

m) péce o luzko,

n) obsluha béznych domaécich spotfebict,

o) manipulace s kohouty a vypinaci,

p) manipulace se zamky, otevirani, zavirani oken a dvefi,

q) udrzovani pofadku v domécnosti, nakladani s odpady,

r) dalsi jednoduché tkony spojené s chodem a udrzovanim domacnosti.

(3) Pti hodnoceni ukonti pro ucely stanoveni stupné zavislosti podle § 8 se hodnoti
funkéni dopad dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu na schopnost zvladat jednotlivé
ukony podle odstavct 1 a 2.

(4) Pi1 hodnoceni tkona pro ucely stanoveni stupné zavislosti podle § 8 se tkony
podle odstavct 1 a 2 scitaji. Pfi hodnoceni ukonii podle odstavcl 1 a 2 se tkony uvedené v
jednotlivych pismenech povazuji za jeden ukon. Pokud je osoba schopna zvladnout néktery z
ukonli uvedenych v odstavcich 1 a 2 jen casteéné, povazuje se takovy ukon pro ucely
hodnoceni za tkon, ktery neni schopna zvladnout.

(5) Bliz8i vymezeni ukonli uvedenych v odstavcich 1 a 2 a zpisob jejich hodnoceni
stanovi Pfiloha 1.*

3.§ 10 zni:

»§ 10

(1) U osoby do 18 let v€ku se pti posuzovani potieby pomoci a dohledu podle § 9 pro ucely
stanoveni stupné zavislosti porovnava rozsah, intenzita a naro¢nost pomoci a dohledu, kterou
je tfeba vénovat posuzované osobé&, s pomoci a dohledem, ktery je poskytovan zdravé fyzické
osob¢ té¢hoz veku. Pii stanoveni stupné zavislosti u osoby do 18 let véku se nepiihlizi k
pomoci a dohledu pfi péci o vlastni osobu a pfi zajisténi sobéstacnosti, které vyplyvaji z véku
osoby a tomu odpovidajicimu stupni biopsychosocidlniho vyvoje.

(2) Osoba do 18 let veéku se povazuje za neschopnou zvladat tkony uvedené v § 9 odst.
1 pism. a), q) a r), jestlize z divodu zdravotniho postizeni potfebuje pii téchto ukonech
mimotadnou pomoc, a to 1 v piipadech, kdy se u téchto ikont neptihlizi k pomoci a dohledu z
diivodu véku osoby a tomu odpovidajicimu stupni biopsychosocialniho vyvoje. Mimotadnou
pomoci se rozumi pomoc, ktera rozsahem, intenzitou nebo naroc¢nosti podstatné piesahuje
pomoc poskytovanou osobé téhoz véku.*

4. Zatazuje se nova piiloha €. 1 k zdkonu €. 108/2006 Sb, ktera zni:

»Priloha 1



Cinnosti pro hodnoceni schopnosti zvladat t{kony péfe o vlastni osobu a ukony
sobéstacnosti a odchylny zptsob hodnoceni téchto ukoni u osob do 18 let véku

I. Ukony péée o vlastni osobu

a) piiprava stravy:

. rozliSeni jednotlivych druhli potravin a napoju,

. Vybér napoju,

. vybér jednoduchych hotovych potravin podle potieby a tcelu,
. vybaleni potravin,

. otevirani napoji;

u osob do 5 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pti tkonu; u osob do 18
let véku se hodnoti, zda z diivodu zdravotniho postiZzeni potiebuji pii tkonu mimofadnou
pomoc, a to 1 u osob do 5 let v€ku, kdy se jinak neptihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii
tomto ukonu;

DN AW N =

b) podéavani a porcovani stravy:
1. podavani stravy v obvyklém dennim rezimu,
2. schopnost dat stravu na talif nebo misku a jejich pfenesent,
3. rozdéleni stravy na mensi kousky za pouzivani alespon Izice,
4. michani, liti tekutin,
5. uchopeni nddoby s napojem,
6. spolehlivé a bezpecné preneseni napoje, lahve, $alku nebo jiné nadoby;
7. stanoveni jidelniho planu s kazdodennim podavanim stravy zvlastniho slozeni, mnozstvi
nebo Cetnosti, poptipade 1€Cebnych nutri¢nich doplik;
u osob do 3 let véku se nepiihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii ¢innostech
uvedenych v bodech 1 az 6;

¢) pfijiméani stravy, dodrzovani pitného rezimu:

1. pfeneseni stravy k Gstiim alespon 1Zici,

2. preneseni napoje k ustim,

3. konzumace stravy a napoji obvyklym zplsobem;

d) myti téla:

1. umyti rukou, obliceje,

2. utirani se;

u osob do 3 let veku se neptihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi tikonu;

e) koupani nebo sprchovani:

1. provedeni celkové hygieny, véetné vlast,

2. péce o pokozku;

u osob do 6 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii tkonu;

f) péce o usta, vlasy, nehty, holeni:

1. ¢i$téni zubll nebo zubni protézy,

2. ¢esani vlasu,

3. ¢isténi nehtt, stithani nebo opilovani nehti,

4. holeni;

u osob do 3 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii tkonu;



u osob do 7 let véku se nepiihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innostech uvedenych v
bodech 2 az 4;

u osob do 15 let véku se nepftihlizi k potiebé pomoci a dohledu pfi ¢innostech uvedenych v
bode¢ 4;

g) vykon fyziologické potieby vcetné hygieny:

. regulace vyprazdilovani moce a stolice,

. zaujeti vhodné polohy pii vykonu fyziologické potieby,

. manipulace s odévem pted a po vyprazdnéni,

. o¢ista po provedeni fyziologické potieby,

. vyhledani WC;

u osob do 3 let veku se neptihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi tkonu;

DN AW N =

h) vstavani z lizka, uléhani, zména poloh:

1. zména polohy téla z polohy v leze do polohy v sed¢ nebo ve stoji a opacné€, popiipade s
piidrzovanim nebo s oporou,

2. zména polohy ze sedu a do sedu,

3. zména polohy z boku na bok;

1) sezeni, schopnost vydrzet v poloze v sed¢:
1. schopnost vydrzet v poloze v sed¢ po dobu alesponi 30 minut,
2. udrzovani polohy téla v poZzadované poloze pii delSim sezeni;

J) stani, schopnost vydrzet stat:

1. stani, poptipad¢ s ptidrzovanim nebo s oporou o kompenzacni pomticku,

2. setrvani ve stoji, poptipad¢ s pfidrzovanim nebo s oporou po dobu alespont 10 minut;

u osob do 2 let véku se nepfiihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii ¢innosti uvedené v bod¢ 2;

k) pfemistovani predmét denni potieby:
1. vykonavani koordinovanych ¢innosti pfi manipulaci s predméty,
2. rozliSeni pfedméti,
3. uchopeni predmétu rukou nebo obéma rukama,
4. zdvihnuti pfedmétu ze stolu, ze zemé,
5. pfenaSeni pfedmétu z jednoho mista na druhé,
6. vyhledani predméta;
u osob do 2 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii Cinnostech
uvedenych v bodech 1, 2 a 4 az 6;

1) chiize po rovin¢:

1. chlize, poptipad¢ s pouzitim kompenzacnich pomucek krok za krokem,
2. chlize v byté,

3. chlize v bezprostfednim okoli bydlisté,

4. udrzeni pozadovaného sméru chiize,

5. chtize okolo prekazek;

u osob do 2 let véku se nepftihlizi k pottebé pomoci a dohledu pii tkonu;

m) chlize po schodech nahoru a doli:

chiize po stupnich smérem nahoru a dolii, poptipadé s pouzitim opory o horni koncetiny nebo
kompenzacni pomucky;

u osob do 2 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi tkonu;



n) vybér obleceni, rozpoznani jeho spravného vrstveni:

1. vybér obleceni odpovidajiciho situaci, prostiedi a klimatickym podminkam,
2. rozeznani jednotlivych Casti oblecenti,

3. vrstveni obleCeni ve spravném potadi;

u osob do 6 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii tkonu;

0) oblékani, svlékani, obouvani, zouvani:

1. oblékani spodniho a vrchniho odévu na riizné ¢asti téla,

2. obuti vhodné obuvi,

3. svlékani odévu z horni a dolni ¢asti téla,

4. zouvani,

u osob do 3 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii tkonu;

p) orientace v pfirozeném prostiedi:
. orientovani se v prostoru bytu, poptipad¢€ i s pouzitim kompenzacni pomiicky,
. orientovani se v okoli domu, popiipad¢ i s pouzitim kompenzaéni pomucky,
. poznavani blizkych osob,
. opusténi bytu nebo zatizeni, ve kterém je osoba ubytovana,
. opétovny navrat do bytu nebo do zatizeni, ve kterém je osoba ubytovana,
. rozliSovani zvuk a jejich sméru;

u osob do 2 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii Cinnostech
uvedenych v bodech 1,2, 4 a5;

u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii Cinnostech

uvedenych v bodech 2, 4 a 5;
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q) provedeni si jednoduchého oSetteni:

1. oSetfeni kuze,

2. pouziti nebo vymeéna ortopedické nebo kompenzacni pomuicky nebo jiného zdravotnického
prostiedku,

3. dodrzovani diety,

4. provadéni cviceni,

5. méfeni télesné teploty, méteni glykosurie a ketolatek v moci,

6. vyhledani nebo pfivolani pomoci;

u osob do 7 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pti tkonu; u osob do 18
let véku se hodnoti, zda z divodu zdravotniho postizeni potiebuji pii tkonu mimotadnou
pomoc, a to i u osob do 7 let v€ku, kdy se jinak neptihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii
tomto ukonu;

r) dodrzovani 1é¢ebného rezimu:

1. dodrZovani pokynt oSetfujiciho 1ékare,

2. ptiprava 1€k, rozpoznani spravného 1¢ku,

3. pravidelné uzivani 1ékd,

4. aplikace injekci, méteni glykemie, stanoveni aktualni davky inzulinu,
5. provadeéni inhalaci, prevazi,

6. rehabilitace nebo provadéni logopedickych cviceni;

u osob do 7 let véku se nepiihlizi k potfebé pomoci a dohledu pti tukonu; u osob do 18
let véku se hodnoti, zda z divodu zdravotniho postiZzeni potfebuji pii tkonu mimotfidnou
pomoc, a to 1 u osob do 7 let véku, kdy se jinak nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi
tomto ukonu.



II. Ukony sobésta¢nosti

a) komunikace slovni, pisemna, neverbalni:
1. pfijiméni a vytvafeni smysluplnych mluvenych zprav a srozumitelné¢ feci s pouzitim
kompenzacnich pomucek, naptiklad naslouchadel,
2. pfijimani a vytvareni smysluplnych pisemnych zprav, poptipadé€ s pouZzitim kompenzaéni
pomucky, naptiklad bryli,
3. pochopeni vyznamu a obsahu piijimanych a sd€lovanych zprav a informaci,
4. komunikace prostfednictvim gest a zvukd;

u osob do 2 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii Cinnostech
uvedenych v bodech 1 az 3;

u osob do 8 let v€ku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi Cinnostech
uvedenych v bod¢ 2;

b) orientace viici jinym fyzickym osobam, v ¢ase a mimo ptirozené prostiedi:
. rozliSovani znamych osob a cizich osob,
. znalost hodin,
. rozliSeni denni doby,
. orientovani se v misté bydlisté, prostiedi Skoly nebo Skolského zatfizeni nebo zaméstnani,
. dosaZzeni cile své cesty,
. rozliSeni zvukli mimo pfirozené prostiedi;
u osob do 3 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pti ukonu;
u osob do 7 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii Cinnostech
uvedenych v bodech2 a4 a 5;
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¢) nakladani s penézi nebo jinymi cennostmi:
1. znalost hodnoty penéz,
2. rozpoznani jednotlivych bankovek a minci,
3. rozliSeni hodnoty véci;
u osob do 7 let v€ku se nepftihliZi k potfebé pomoci a dohledu pti tkonu;

d) obstaravani osobnich zalezitosti:
1. styk a jednani se Skolou nebo Skolskym zatfizenim, zajmovymi organizacemi,
2. jednani se zaméstnavatelem, organy vetfejné moci, zdravotnickymi zatizenimi, bankou,
3. obstarani si sluzeb,
4. rozliSeni a vyplnéni dokumenti a tiskopist;
u osob do 7 let véku se nepftihlizi k potiebé pomoci a dohledu pii tkonu;
u osob do 15 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii ¢innostech
uvedenych v bodech 2 az 4;

e) usporadani ¢asu, planovani zivota:

1. dodrzovani denniho a no¢niho rezimu,

2. planovani a uspoiadani osobnich aktivit béhem dne a béhem tydne,
3. rozdéleni ¢asu na pracovni a domdci aktivity a na volny ¢as,

4. ptizpisobeni denniho a no¢niho rezimu potfebam 1écby a oSetfovani;

u osob do 7 let v€ku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi Cinnostech
uvedenych v bodech 2 a 3;

f) zapojeni se do socidlnich aktivit odpovidajicich veku:



1. pfedSkolni vzdélavani a vychova, Skolni vzdélavani a vychova, ziskdvani novych
dovednosti,
2. aktivity podle z4jmul a mistnich moznosti, zejména hry, sport, kultura, rekreace,
3. vstupovani do vztaht a udrzovani vztaht s jinymi osobami podle potieb a zajmu;
u osob do 3 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii tikonu;

g) obstaravani si potravin a béznych predmét (nakupovani):

1. plénovani ndkupu,

2. vyhledani ptislusného obchodu,

3. vybér zbozi,

4. zaplaceni nakupu,

5. pfineseni bézného nakupu,

6. ulozeni nakupu;

u osob do 7 let veku se neptihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfi tkonu;

h) vareni, ohfivani jednoduchého jidla:
1. sestaveni planu jidla,
2. oCisténi a nakrajeni potiebnych surovin,
3. davkovani surovin a pfisad,
4. vlastni ptiprava jednoduchého teplého jidla s malym poctem surovin a ptisad, na jehoz
upravu jsou pottebné jednoduché postupy za pouziti spotiebice,
5. ohtfivani jednoduchého jidla;
u osob do 7 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pti ukonu;
u osob do 15 let véku se nepfihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii ¢innostech
uvedenych v bodech 1 az 4;

1) myti naddobi:

1. umyti a osuSeni nadobi,

2. uloZeni pouzitého nadobi na vyhrazené misto;

u osob do 10 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii tkonu;

j) bézny tklid v domacnosti:
mechanické nebo pfistrojova sucha a mokra ocCista povrchii, nabytku, podlahy v byt¢;
u osob do 12 let véku se nepftihlizi k pottebé pomoci a dohledu pii tkonu;

k) péce o pradlo:
1. tfidéni pradla na Cisté a Spinavé,
2. skladani pradla,
3. ukladani pradla na vyhrazené misto;
u osob do 10 let v€ku se nepiihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii tkonu;

1) ptepirani drobného pradla:
1. rozliSeni jednotlivych druhti pradla,
2. prani drobného pradla v ruce,
3. suseni pradla;
u osob do 10 let véku se neptihlizi k pottebé pomoci a dohledu pti tkonu;

m) péce o luzko:
1. ustlani, rozestlani luzka,
2. vyména luzkovin;



u osob do 7 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pti ukonu;
u osob do 15 let v€ku se neptihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii ¢innosti uvedené v
bodé 2;

n) obsluha béznych domécich spotiebici:

1. zapnuti, vypnuti béznych domécich spotiebicii, naptiklad rozhlasu, televize, lednicky,
varné konvice, mikrovinné trouby,

2. telefonovani;

u osob do 7 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pii tkonu;

0) manipulace s kohouty a vypinaci:

1. ovladani manipulace s kohouty a vypinaci,

2. rozliSeni kohoutt a vypinact,

3. ruéni ovladani vodovodnich kohoutt nebo pakovych baterii a elektrickych vypinact;
u osob do 7 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pfti ukonu;

p) manipulace se zamky, otevirani, zavirani oken a dvefi:
1. zamykéni a odemykéni dvefi,
2. ovladani klik, oteviracich a zaviracich mechanismii u oken;
u osob do 7 let véku se nepftihlizi k potiebé pomoci a dohledu pii tkonu;

q) udrzovani poradku v domacnosti, naklddani s odpady:
1. udrzovani vybaveni domécnosti v Cistote,
2. tfidéni odpadii,
3. vynéseni odpadl na vyhrazené misto;
u osob do 7 let véku se nepftihlizi k potfebé pomoci a dohledu pti ukonu;

r) dalsi jednoduché tkony spojené s chodem a udrzovanim domacnosti:
1. obsluha topeni,
2. prani pradla,
3. zehleni pradla;
u osob do 15 let véku se neptihlizi k pottebé pomoci a dohledu pii tkonu.*

5. Dosud platna pfiloha €. 1 k vyhlasce €. 505/2006 Sb. se rusi.

CAST TRETI
Udinnost

1. Tento zakon nabyva Gc¢innosti patnactym dnem po vyhléaseni.



Diivodova zprava:
I. Obecna ¢ast

Predkladatel do novelizovanych zakona zapracovava ptipominky Sdruzeni zdravotné
postizenych v Ceské republice. Pfijetim zdkona &. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam
se zdravotnim postizenim a o zméné souvisejicich zakond doslo v Ceské republice k
vyznamnému zhorSeni postaveni zdravotné postizenych osob.

Nejvyraznéj$im zdsahem do postaveni zdravotné postizenych osob je samotna definice
toho, kdo je osoba se zdravotnim postizenim. Oproti pfedchozi Gipravé soucasné kritérium pro
pridéleni pritkazu TP, ZTP a ZTP/P totiz znevyhodiiuje osoby s té¢Zkym télesnym postizenim,
pro které je takové zvyhodnéni Zivotné dilezité, protoze jim umoZziiuje cestovat na delsi
vzdalenosti, pokud v misté bydlist€ nenajdou zaméstnani, které by se svym postizenim mohly
vykonavat, ¢i cestovat k 1ékafi, na ndkupy, apod., avSak které¢ dosud nepotiebuji pfi ostatnich
ukonech pomoc druhé fyzické osoby a proto nezadaji o ptiznani piispévku na péci.

Predkladatel zaroven navrhuje zménit ptilohu k zakonu ¢. 329/2011 Sb. — Zdravotni
postizeni odivodiujici pfiznani pfispévku na zvlastni pomticku a zdravotni stavy vylucujici
jeji pfiznani, bod 1, pism. 1) ve prospéch osob s amputaci v kolennim kloubu a vyse, které
jsou ve vétsin¢ piipadli odkazany na individudlni dopravu. Vetejné dopravni prostiedky
mohou vyuzit pouze v pripadech, kdy nejsou pfilis vzdaleny od mista jejich bydliste, kdy cil
cesty neni pfili§ vzdalen od stanice vybran¢ho dopravniho prostiedku, kdy to dovoluje pocasi
atd. Vzhledem ke svému postizeni a omezené nabidce zaméstnani si vEétSinou nejsou samy
schopny usSetfit na zakoupeni motorového vozidla a na jeho specidlni Upravu, bez které
nemohou motorové vozidlo fidit (ru¢ni ovladani stoji 80 — 90 000 K¢). Proto jejich vyfazeni
z moznosti ziskat pfispévek na zvlaStni pomilcku je vnimano vefejnosti 1 samotnymi
zdravotné postizenymi za zcela asocialni a nelogické.

Moznost kompenzovat své zdravotni postizeni prispévkem na mobilitu je dilezitym
prostfedkem pro co nejnezavislejsi postaveni zdravotné postizené osoby. Jelikoz ptispévek na
mobilitu ma alesponl ¢asteéné nahradit ptispévek na provoz motorového vozidla a piispevek
na individudlni dopravu, povazuji proto zdravotné postizené osoby za nezbytné zachovat
alespon podminky, za kterych byly podle ptedeslych ptedpist tyto pfispévky piiznavany, tak
aby nedochazelo k zuZzovani vykladu pojml v neprospéch zdravotné postizenych. Dosavadni
znéni ustanoveni § 6 odst. 1 1 po posledni novelizaci porusuje rovna prava vSech osob se
zdravotnim postiznim k vyuziti této davky podle Listiny zakladnich prav a svobod. Obdobny
argument (smyslem pfispévkll na mobilitu je realizace co nejvétsi nezavislosti postizenych
osob) lze sledovat u pfispévku na zvlastni pomiicku poskytovanému na potizeni motorového
vozidla podle § 9 odst. 2 zdkona ¢. 329/2011 Sb. Aby zdravotné postizeni mohli motorové
vozidlo vyuzivat, je v mnoha piipadech potieba toto vozidlo nejprve upravit v zavislosti na
fyzickych moznostech danych osob. Piispévek neni mozno proto zuzovat jen na nakup
samotného vozidla, které je sérioveé vyrabéno pro zdravého clovéka.

Dalsi okruh upravenych otazek se tyka zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,
ve znéni pozd¢jSich predpist, kde je navrzeno vratit se k ptivodni definici zavislosti osob,
kterd je zhlediska odbornosti osvéd€ena, detailnéjsi, samotné posudkové fizeni je tim
prithlednéjsi a poskytuje vétsi pravni jistotu dotéenym subjektim.

Soulad navrhované pravni udpravy sdstavnim poradkem Ceské republiky a
s mezinarodnimi smlouvami, jimiz je Ceska republika vazana, a s pravem Evropské
unie



Navrzena pravni uprava je v souladu s ustavnim pofadkem CR, mezinarodnimi smlouvami i
s pravem EU.

Predpokladany hospodarsky a financ¢ni dosah navrhované pravni dpravy na statni
rozpocet a ostatni verejné rozpocty

Navrh zdkona je rozpoctoveé neutradlni. Smyslem podpory zdravotné postizenych osob ma byt
pomoci jim stat se v co nejveétsi mife nezavislymi. Jiz probehld zména, kterd zménila definici
osob ZTP, uvéznila ¢i pii existenci soucasné¢ upravy uveézni tisice osob doma a ucini je
nemobilnimi. Pfedkladatel navrhu vychéazi z myslenky, ze pokud stat da ptivodnimu okruhu
osob pfispévek na mobilitu a umozni tak t€émto osobam dojezd do prace, vrati se mu tyto
piispévky priibézné na danich a odvodech zdravotniho a socialniho pojisténi.

Dopady na podnikatelské prostiredi, socialni dopady a dopady na Zivotni prostiedi

Navrh nema negativni dopady na podnikatelské prostiedi ani dopady na Zivotni prostiedi.
Navrh ma pozitivni sociadlni dopady na zdravotné postizené osoby, dojde ke zlepSeni
postaveni téchto osob, nebot’” budou moci 1épe a efektivnéji dojizdét za praci, vzdélanim,
k I1ékati aj., a pfi posuzovani kritérii nutnych pro ptidéleni pfispévku budou mit vétsi pravni
jistotu, pficemz si samy tyto osoby budou schopny Iépe zhodnotit, jak je o nich rozhodovano.

r wr

I1. Zvlastni ¢ast:
K¢l I

Bod 1. Prispévek na mobilitu mé alespont ¢astecné nahradit dosud existujici pfispévek na
provoz motorového vozidla a ptispévek na individudlni dopravu. Zdravotné postizené osoby
povazuji proto za nezbytné zachovat alespoil podminky, za kterych byly podle pfedeslych
predpisi tyto piispévky pfiznavany, tak aby nedochazelo k zuzovani vykladu pojmu
v neprospéch zdravotné postizenych. Znevyhodnéni osob, kterym jsou poskytovany pobytové
sociadlni sluzby odporuje povinnosti statu zajistit rovna prava vSem opravnénym osobam se
zdravotnim postizenim na piispévek na mobilitu. Ubytovani v jakémkoli ubytovacim zafizeni
zatazenym do zafizeni poskytujicich socialni sluzby podle zakona ¢. 108/2006 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisti nemize témto osobam branit v zajisténi vlastni dopravy s vyuZzitim
prispévku na mobilitu. Odst. 4 je z hlediska znéni odst. 1 nadbyte¢ny, a proto se rusi.

Bod 2. Vzhledem k tomu, Ze podminky pro narok na ptispévek na mobilitu jsou stanoveny ve
§ 6 odst. 1, je toto ustanoveni nadbytecné.

Bod 3. Pro mnoho osob s t€Zkym télesnym postizenim je motorové vozidlo vyuzitelné pouze
za predpokladu provedeni individualni upravy (ruéni ovladani, rozSifeni dvefi, moZnost
otoceni sedacky, najezd pro nalozeni voziku v zadni ¢asti vozidla apod.). Jedna se tedy o
zvlastni pomiicku, bez které osoba s té¢zkym télesnym postizenim nemtize motorové vozidlo
k dopravé vyuzit.

Bod 4. Jednotlivé typy a rozsahy zdravotniho postizeni vyjmenované v puvodnim znéni
prilohy ¢. 2 kvyhlasce ¢. 182/1991 Sb., ve znéni pozdé¢jSich ptedpist, jako podminky
k pfiznani jednotlivych typl prikaz byly vybrany dostatecné pfisn€, aby zamezily jejich
zneuzivani. Pfitom postihuji dostate¢né vSechny typy nemoci a postizeni, které zhorSuji
osobam se zdravotnim postizenim mobilitu a orientaci. Navrhujeme proto seznam zdravotnich



postizeni odlivodiujici pfiznani prikazi TP, ZTP a ZTP/P ponechat nezménén. Navrh na
priznavani prikaz podle stupné zavislosti na pomoci jiné fyzické osoby upravené v ust. § 9
navrhu novely zédkona o socialnich sluzbach povazujeme za zcela nepfijatelny, protoze kromé
mobility a orientace je zde zkouméno dalSich osm tUkont, které s mobilitou a orientaci
v oblasti dopravy nemaji nic spolecného. Realizaci ndvrhu by o vyhody v dopravé pfisla
vétSina osob s tézkym télesnym postizenim, pro které je toto zvyhodnéni zivotné dilezité,
protoze jim umoziuje cestovat na del§i vzdalenosti, pokud v misté¢ bydli§t¢ nenajdou
zaméstnani, které by se svym postizenim mohly vykonavat, k 1¢€kafi, na nakupy, apod., avSak
které dosud nepotiebuji pii ostatnich ikonech pomoc druhé fyzické osoby a proto nezadaji o
pfiznani pifispévku na pé€i. Vime, Ze Ministerstvo dopravy v ramci piipominkového fizeni
k vySe uvedenému zakonu pozadovalo zachovani dopravnich vyhod pro nezménény okruh
opravnénych osob a v nezménéném rozsahu. Proto nechapeme, co vede resort prace a
socidlnich véci k tak tvrdé restrikci. Kromé slev ve vetejné hromadné dopravé je pro skupinu
tézce teélesne postizenych ob¢anti Zivotné dulezita také moznost vyuziti zvlastniho oznaceni O
1 v automobilech, vydavaného také na zéklad¢ ptiznani prikazu ZTP nebo ZTP/P. Na toto
oznaceni se vaze moznost zfizeni parkovaciho mista pfed mistem bydlisté, vyuZiti specialné
oznacenych parkovacich mist, moznost vjezdu na komunikace, kam je ostatnim automobiliim
vjezd zakdzan (nemocnice, lazn¢, obchodni centra apod.). Nemoznost vyuziti t€chto vyhod
by zasadné snizilo mobilitu a tim 1 kvalitu Zivota téZce télesné postizenych osob.

Bod 5. Vzhledem k tomu, Ze podminky pro narok na pfiznani prikazt TP, ZTP a ZTP/P a
jsou stanoveny ve vyse uvedené piiloze k zakonu, jsou tato ustanoveni nadbytecna.

Bod 6. Osoby s amputaci v kolennim kloubu nebo ve stehné jsou ve vétSiné pripadi odkézany
na individualni dopravu. Vetejné dopravni prosttedky mohou vyuzit pouze v ptipadech, kdy
nejsou piili§ vzdaleny od mista jejich bydlisté, kdy cil cesty neni pfili§ vzdéalen od stanice
vybraného dopravniho prostfedku, kdy to dovoluje pocasi atd. Vzhledem ke svému postizeni
a omezené¢ nabidce zaméstnani si vétSinou nejsou samy schopny uSetfit na zakoupeni
motorového vozidla a na jeho specidlni upravu, bez které nemohou motorové vozidlo fidit
(ruéni ovladani stoji 80 — 90 000 K¢&). Proto jejich vyfazeni z moZnosti ziskat pfispévek na
zvlastni pomiicku povazujeme za zcela asocialni a nelogické.

K ¢l II:
Body 1 - 3.

Podle diivodové zpravy vychazelo MPSV pfii zpracovani nového zpiisobu posuzovani
stupn¢ zavislosti na zékladé¢ zvlddani 10 vytypovanych zakladnich zivotnich potieb
z Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi, kterou vydala Svétova
zdravotnicka organizace WHO. Po prostudovani Mezinarodni klasifikace funkc¢nich
schopnosti a konzultaci s odborniky z Rehabilitacni kliniky UK v Praze bylo zjiSténo, Ze se
jedna o velmi obsahly material, ktery ma slouzit k celkovému posouzeni poruchy zdravi nejen
z 1ékatského, ale 1 socidlniho hlediska s cilem vypracovat pro pacienta konkrétni podrobny
plan ucelené rehabilitace (pracovni, socialni, pedagogickd a 1éCebnd rehabilitace) za Ucasti
odborniki ztad 1ékaii, psychologii, sociologhh apod. urenych podle typu a rozsahu
zdravotniho postizeni zkoumané osoby. Vyjmenované zakladni potfeby, udajné prevzaté
z této klasifikace, zdaleka neodpovidaji vS§em oblastem, které klasifikace doporucuje zkoumat.
Hlavné vsak takto slozity proces klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi nemtize
v zadném piipad¢ zajiStovat posudkovy lékat bez ptitomnosti dalSich odbornikii. Jsme
presvédCeni, ze vytvaieni odborného tymu pro posuzovani kazdé zadosti o pfiznani piispévku
na péci by bylo finanéné velmi nakladné a nerentabilni. K tomuto ucelu v zadném piipadé
nebyla pfedmétnd klasifikace urcena. Pokud by MPSV chtélo z Mezindrodni klasifikace



funkénich schopnosti, disability a zdravi, vypreparovat konkrétni seznam zakladnich
zivotnich potteb a systém hodnoceni jejich zvladani, musel by na takovém materidlu pracovat
tym Spickovych odborniki fadu mésici, ne-li let.

10 bodii zékladnich Zivotnich potieb uvedenych v zdkoné o socialnich sluzbach je
pojetim, které zcela znehodnocuje dosud platné objektivni a podrobné hodnoceni schopnosti
zvladat jednotlivé tkony, které je uvedeno v ust. § 9 a v pfiloze €. 1 provadéci vyhlasky ¢.
505/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich ptedpisi. Dosavadni zkuSenosti ukézaly, ze socialni
pracovnice se naucily s témito podklady pracovat a jejich hodnoceni jednotlivych tkont je az
na malé vyjimky zcela objektivni. Na druhou stranu zadatel o ptispévek na péci je schopen si
sam zkontrolovat, jak byla jeho neschopnost zvladat jednotlivé ikony péce o vlastni osobu a
ukony sobéstacnosti spravné zhodnocena. Protoze spravné pochopeni jednotlivych tkont
uvedenych v navrhovaném ustanoveni §9 je pifimo zavislé na rozvedeni téchto ukont a jejich
podrobnéj$im popisu, zafazuje se toto rozvedeni vySe uvedené¢ho ustanoveni jako pftiloha
k pfedmétnému zékonu.

V Praze 11. 1. 2013

Katefina Klasnova v. r.
Jana Drastichova v. r.
Radek John v. r.

Vit Barta v. r.

Jiti Stétina v. r.

Josef Novotny v. r.
Miroslav Petran v. r.
David Kadner v. r.
Michal Babak v. r.
Otto Chaloupka v. r.
Petr Skokan v. r.



Podoba zakona s vyzna¢enymi zménami:

Zakon ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné
souvisejicich zakont, ve znéni zdkona ¢. 141/2012 a 331/2012 Sb. se méni takto:

HLAVA I
PRISPEVEK NA MOBILITU

§6

Narok na prispévek na mobilitu

(1) Narok na prispévek na mobilitu ma osoba starsi 1 roku, jejiz zdravotni postiZeni
oduvodiiuje priznani prikazu ZTP nebo ZTP/P, opakované se v kalendainim mésici
dopravuje nebo je dopravovana.

(2) Podminky naroku na ptispévek na mobilitu podle odstavce 1, s vyjimkou podminky
opakovaného dopravovani, musi byt splnény po cely kalendaini mésic.

(3) Splnéni podminky opakovaného dopravovani prokazuje zadatel cestnym prohlaSenim.




HLAVA Il
PRISPEVEK NA ZVLASTNi POMUCKU

§9

Podminky naroku na prispévek na zvlastni pomiicku

(1) Nérok na piispévek na zvlastni pomtcku mé osoba, kterda ma tézkou vadu nosného nebo
pohybového ustroji nebo tézké sluchové postizeni anebo tézké zrakové postizeni charakteru
dlouhodobé neptiznivého zdravotniho stavu, a jeji zdravotni stav nevylu€uje pfiznani tohoto
prispévku.

(2) Narok na ptispévek na zvlastni pomutcku poskytovany na pofizeni motorového vozidla a
jeho individudlni dpravu ma osoba, kterd ma té¢Zkou vadu nosného nebo pohybového Ustroji
anebo téZkou nebo hlubokou mentalni retardaci charakteru dlouhodobé neptiznivého
zdravotniho stavu, a jeji zdravotni stav nevylucuje pfiznani tohoto ptispévku.

(3) Za dlouhodobé neptiznivy zdravotni stav se pro ucely tohoto zdkona povazuje nepiiznivy
zdravotni stav, ktery podle poznatk 1ékaiské védy trva nebo ma trvat déle nez 1 rok.

(4) Zdravotni postizeni charakteru dlouhodobé& neptiznivého zdravotniho stavu odivodiujici
pfiznani piispévku na zvlastni pomicku a zdravotni stavy vylucujici jeho pfiznani jsou
uvedeny v pfiloze k tomuto zakonu.

(5) Podminkou pro poskytnuti pfispévku na zvlastni pomiicku dale je, Ze

a) osoba je starsi

1. 3 let, je-li tento ptispévek poskytovan na potizeni motorového vozidla, schodolezu,
stropniho zvedaciho systému, schodistové ploSiny, schodistové sedacky nebo na upravu bytu,
2. 15 let, je-li tento piispévek poskytovan na pofizeni vodiciho psa, nebo

3. 1 roku v ostatnich ptipadech,

b) zvlastni pomlicka umozni osobé sebeobsluhu nebo ji potiebuje k realizaci pracovniho
uplatnéni, k ptipravé na budouci povolani, k ziskavani informaci, vzdélavani anebo ke styku s
okolim; pfitom se pfihlizi i k dal§$im pomuickam, zdravotnickym prostiedkiim, ipravam a
predmétim, které osoba vyuziva,

¢) osoba muze zvlastni pomucku vyuzivat nebo mize zvlastni pomuicku vyuzivat ve svém
socialnim prostiedi.

(6) Je-li prisp€vek na zvlastni pomutcku poskytovan na potizeni motorového vozidla, je
rovnéZz podminkou, Ze se osoba opakované v kalendainim meésici dopravuje a Ze je schopna
tfidit motorové vozidlo nebo je schopna byt pfevazena motorovym vozidlem; splnéni
podminky opakovaného dopravovani prokazuje zadatel cestnym prohlaSenim.

(7) Je-li prispé€vek na zvlastni pomicku poskytovan na potizeni schodistové ploSiny,
schodistové sedacky nebo stropniho zvedaciho systému, je rovnéz podminkou souhlas
vlastnika nemovitosti s provedenim instalace tohoto zafizeni a jeho provozem, neni-li
vlastnikem nemovitosti osoba, které je tento ptispévek poskytovan.

(8) Prispévek na zvlastni pomiicku nelze poskytnout, jestlize zvlaStni pomucka je
zdravotnickym prostfedkem, ktery je pln¢ hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi anebo je
osob¢ zaptjcen piislusnou zdravotni pojistovnou. Tento ptispévek nelze rovnéz poskytnout
na poftizeni zvlastni pomucky, kterd neni osob¢ hrazena z verejného zdravotniho pojisténi
nebo zaptijcena zdravotni pojistovnou z ditvodu nedostatecné zdravotni indikace.

(9) Ptispévek na zvlastni pomiicku nelze poskytnout, jestlize zvlastni pomtcka je
zdravotnickym prostiedkem, ktery je ¢astecné hrazen z vetejného zdravotniho pojisteéni.

(10) Prispevek se poskytuje na zvlastni pomticku v zakladnim provedeni, které osobé
vzhledem k jejimu zdravotnimu postizeni plné vyhovuje a splituje podminku nejmensi
ekonomické narocnosti. Tato podminka se nevyzaduje, je-li ptispévek na zvlastni pomuicku



poskytovan na potizeni motorového vozidla nebo je-li opravnénou osobou dit&®. Piispévek na
zv1astni pomiicku na poftizeni schodistové ploSiny se poskytne, jen jestlize odstranéni bariéry
nelze dosahnout prostrednictvim schodolezu. Jde-li o poskytnuti pfispévku na zvlastni
pomucku na potizeni schodistové plosiny, schodistové sedacky nebo stropniho zvedaciho
systému, je osoba povinna pro ucely posouzeni splnéni podminky uvedené ve vété prvni
predlozit na vyzvu krajské pobocky Utadu prace alespoii 2 navrhy feSeni odstranéni bariéry,
veetné ceny.

(11) Ptispévek na zvlastni pomucku, ktery je poskytovan na potizeni motorového vozidla, se
opétovné poskytne pii splnéni podminek uvedenych v odstavcich 2, 5 a 6 nejdiive po uplynuti
120 kalendainich mésicii po sob¢ jdoucich, pocinaje od kalendainiho mésice nasledujiciho po
kalendainim mésici, ve kterém nabylo pravni moci piedchozi rozhodnuti o tomto ptispévku;
to neplati, jestlize osoba tento piispévek nebo jeho pomérnou ¢ést vratila, popiipade ji jeho
vraceni bylo prominuto.

(12) Ptispévek na zvlastni pomucku, ktery je poskytovan na potizeni vodiciho psa, se
poskytne jen na pofizeni psa, ktery byl vycvicen a pifedan pravnickou nebo fyzickou osobou,
ktera je clenem mezinarodni organizace sdruzujici vycvikové Skoly. Podminka ¢lenstvi v
mezinarodni organizaci sdruzujici vycvikové skoly se povazuje za splnénou, i pokud neni
pravnicka nebo fyzicka osoba jejim ¢lenem, avSak podala ptihlasku za Clena, nejdéle vSak po
dobu 2 let ode dne podani této ptihlasky. Provadéci pravni predpis stanovi dovednosti
vodiciho psa, které musi spliiovat.

(13) Seznam druhi a typt zvlastnich pomtcek urcenych osobam s tézkou vadou nosného
nebo pohybového ustroji, té¢Zce sluchoveé postizenym osobam, té€zce zrakoveé postizenym
osobam a osobam s t¢zkou nebo hlubokou mentélni retardaci, na jejichz pofizeni se poskytuje
prispévek, stanovi provadéci pravni predpis.

(14) Pti rozhodovani o poskytnuti pfispévku na zvlaStni pomiicku, ktera neni uvedena v
seznamu podle odstavce 13, se posuzuje, zda je tato konkrétni zvlastni pomucka z hlediska
vyuZiti srovnatelnd s druhy a typy zvlastnich pomicek uvedenymi v seznamu podle odstavce
13.

HLAVAV
PRUKAZ OSOBY SE ZDRAVOTNiM
POSTIZENIM

(1) Osobam star$im 1 roku s téZkym zdravotnim postiZenim uvedenym v priloze ¢. 2,
ktera je soucasti tohoto zakona, které podstatné omezuje jejich pohybovou nebo
orientacni schopnost, se priznavaji prikazy TP, ZTP a ZTP/P.
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Ptiloha k zdkonu 329/2011 Sb. —

I. Zdravotni postizeni odlivodnujici pfiznani prispévku na zvlastni pomtcku

1. Za tézkou vadu nosného nebo pohybového ustroji se povazuje:

a) anatomicka ztrata obou dolnich koncetin v bércich a vyse,

b) funkéni ztradta obou dolnich konéetin na podkladé uplné obrny (plegie) nebo téZkého ochrnuti,

¢) anatomické ztrata podstatnych ¢asti jedné horni a jedné dolni kon&etiny v pfedlokti a vySe a v bérci
a vyse,

d) funk&ni ztrata jedné horni a jedné dolni kon&etiny na podkladé uplné obrny (plegie) nebo téZkého
ochrnuti,

e) ankyléza obou ky&elnich kloubl nebo obou kolennich kloubl nebo podstatné omezeni hybnosti
obou

kyc€elnich nebo kolennich kloubu pro tézké kontraktury v okoli,

f) ztuhnuti vSech usekl patefe s t&€zkym omezenim pohyblivosti alespori dvou nosnych kloub( dolnich
kongetin,

g) tézkeé funkéni poruchy pohyblivosti na zakladé postizeni tfi a vice funkénich celkll pohybového
ustroji

s pfipadnou odkézanosti na vozik pro invalidy; funkénim celkem se pfitom rozumi trup, panev,
koncetina,

h) disproporéni poruchy rastu provazené deformitami koncetin a hrudniku, pokud télesna vyska
postizeného

po ukoné&eni rastu nepfesahuje 120 cm,

i) anatomicka ztrata jedné dolni konéetiny v kolennim kloubu nebo ve stehné
v ky€elnim kloubu,
j) anatomicka nebo funkéni ztrata koncetiny,

k) anatomicka nebo funkéni ztrata obou hornich koncetin.

»PFiloha 2 k zakonu ¢. 329/2011 Sb.

Zdravotni postiZeni odivodiujici priznani prikazu TP, ZTP a ZTP/P
1. Prukaz TP se pfiznava v téchto pripadech postizeni:



a) ztrata uchopové schopnosti nebo podstatné omezeni funkce horni konéetiny
(napriklad na podkladé anatomické ztraty, ochrnuti, mizniho edému),

b) anatomicka ztrata nékolika prstii na obou nohou nebo ztrata nohy v kloubu
Lisfrankové nebo Chopartové a vyse, az po bérec véetné,

c) podstatné omezeni funkce jedné dolni kon€etiny (napriklad na podkladé
funkéné vyznamné parézy, arthrézy kolenniho a kycéelniho kloubu nebo
ztuhnuti kolenniho nebo kycelniho kloubu, stav po endoprotéze, pakloub
bércové nebo stehenni kosti),

d) omezeni funkce dvou koncetin (napriklad na podkladé lehké hemiparézy
nebo paraparézy, arthrotického postizeni nosnych kloubi obou dolnich

koncetin, tézsi formy osteoporozy, polyneuropathii, nestability kloubi nebo
zanétlivého postizeni kloub),

e) zkraceni jedné dolni konéetiny presahujici 5 cm,

f) onemocnéni patere, stavy po operacich a Urazech patere s pretrvavajicimi
projevy nervového a svalového drazdeéni, insuficienci svalového korzetu a
omezenim pohyblivosti dvou usekt patere,

g) postizeni cév jedné dolni koncetiny s tézkou poruchou krevniho obéhu
(napriklad s trofickymi zménami, miznim edémem, klaudikacemi, s tézkym
varikosnim komplexem),

h) zachvatova onemocnéni rizné etiologie spojena s opakovanymi poruchami
védomi, zavrativé stavy.

2.Priikaz ZTP se priznava v téchto pripadech postizeni:
a) anatomicka ztrata jedné dolni koné€etiny v kolennim kloubu nebo ve stehné,

b) anatomicka ztrata dvou dolnich konéetin v udrovni Lisfrankova nebo
Chopartova kloubu a vyse,

c) funkéni ztrata jedné dolni konéetiny (napfiklad na podkladé tézkého ochrnuti
nebo plegie této koncetiny, tézké poruchy funkce dvou nosnych kloubl se
ztratou opérné funkce koncetiny, stav po implantaci endoprotézy kycelniho
nebo kolenniho kloubu s vyrazné porusenou funkci operované kon¢etiny),

d) sou¢asné funkéné vyznamné anatomické ztraty casti jedné dolni a jedné
horni konéetiny nebo obou hornich konéetin v irovni bérce a predlokti,

e) podstatné omezeni funkce dvou konéetin se zavaznymi poruchami
pohybovych schopnosti pfi neurologickych, zanétlivych, degenerativnich nebo
systémovych onemocnénich pohybového aparatu (napriklad na podkladé
stredné tézké hemiparézy nebo paraparézy, podstatného omezeni hybnosti
kycelnich a kolennich kloubtl zpravidla o polovinu rozsahu kloubnich exkurzi),

f) onemocnéni patere, stavy po operacich a Urazech patere se stredné tézkymi
parézami, vyraznymi svalovymi atrofiemi nebo se zavaznymi deformitami
patefe s omezenim exkurzi hrudniku, ztuhnutim tfi Gseku patere,

g) tézké obliterace cév obou dolnich kon€etin s vyraznym trofickym postizenim
a vyraznym funkénim postizenim hybnosti,

h) chronické vady a nemoci interniho charakteru znaéné ztézujici pohybovou
schopnost (napiiklad vady a nemoci srdce s recidivujici obéhovou
nedostatec¢nosti trvajici i pfi zavedené 1é€bé, dechova nedostateénost tézkého



stupné, selhani ledvin ve stadiu dialyzy, provazené zavaznymi télesnymi
komplikacemi, onkologicka onemocnéni s nepfiznivymi priivodnimi projevy na
pohybové a orienta¢ni schopnosti),

i) oboustranna prakticka hluchota nebo oboustranna uplna hluchota, kterou se
rozumi celkova ztrata slyseni podle Fowlera 85 % a vice, vice nez 70 dB,

j) kombinované postizeni sluchu a zraku (hluchoslepota) funkéné v rozsahu
oboustranné stiedné tézké nedoslychavosti, kterou se rozumi ztrata slyseni
podle Fowlera 40 az 65 %, a oboustranné silné slabozrakosti, kterou se rozumi
zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci na lepSim oku, kdy maximum je
mensi nez 6/60 a minimum rovné nebo lepsi nez 3/60, nebo oboustranné
koncentrické omezeni zorného pole v rozsahu 30 az 10 stupnd, i kdyz centralni
ostrost neni postizena,

k) oboustranna tézka ztrata zraku, kterou se rozumi zrakova ostrost s korekci,
kdy maximum je mensi nez 3/60, minimum lepsi nez 1/60.

3. Prakaz ZTP/P se priznava v téchto pripadech postizeni:

a) anatomicka ztrata dolni koncetiny vysoko ve stehné s anatomicky
nepfiznivym pahylem nebo v kyéli,

b) anatomicka ztrata obou koncetin v bércich a vySe nebo ztrata podstatnych
¢asti horni a dolni konéetiny v urovni pazni a stehenni kosti nebo obou hornich
koncetin v urovni paze,

c) funkéni ztrata jedné dolni a jedné horni koncetiny (napfiklad hemiplegie
nebo tézka hemiparéza) nebo obou dolnich koncetin (napriklad paraplegie
nebo tézka paraparéza, tézka destrukce kolennich a kycelnich kloubu),

d) tézka porucha pohyblivosti na zakladé zavazného postizeni nékolika
funkénich celkd pohybového ustroji; funkénim celkem se pfritom rozumi trup,
pater, panev, koncetina,

e) disproporéni poruchy ristu provazené zavaznymi deformitami koncetin a
hrudniku, pokud télesna vyska po ukonéeni rastu nepresahuje 120 cm,

f) dlouhodobé multiorganové selhavani dvou a vice organu, pokud podstatné
omezuje pohybové nebo orientaé¢ni schopnosti,

g) neuplna (prakticka) nevidomost obou o¢i, kterou se rozumi zrakova ostrost s
nejlepsi moznou korekci 1/60, 1/50 az svétlocit nebo omezeni zorného pole do 5
st. kolem centralni fixace, i kdyz centralni ostrost neni postizena, nebo uUplna
nevidomost obou o¢i, kterou se rozumi ztrata zraku zahrnujici stavy od
naprosté ztraty svétlocitu az po zachovani svétlocitu s chybnou svételnou
projekci,

h) oboustranna prakticka hluchota nebo oboustranna uplna hluchota u déti do
ukonéeni povinné Skolni dochazky,

i) stfedni, tézka a hluboka mentalni retardace nebo demence, je-li IQ horsi nez
50, psychické postizeni s dlouhodobymi tézkymi poruchami orientace a
komunikace,

j) kombinované tézké postizeni sluchu a zraku (hluchoslepota) funkéné v
rozsahu oboustranné tézké nedoslychavosti az hluchoty, kterou se rozumi
ztrata slySeni podle Fowlera horsi nez 65 %, a oboustranné tézkeé ztraty zraku.



4. Priikazy TP, ZTP nebo ZTP/P lze pfiznat také v pripadech nemoci a vad
neuvedenych v bodech 1 az 3, pokud podstatné omezuji pohybovou nebo
orientacni schopnost, a to podle rozsahu a tize funkénich dusledku
srovnatelnych s indikacemi uvedenymi v bodech 1 az 3.

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni zakona ¢. 29/2007 Sb., zakona ¢.
213/2007 Sb., zakona ¢. 261/2007 Sb. (¢ast), zakona ¢. 261/2007 Sb., zakona ¢. 124/2008
Sb., zakona ¢. 129/2008 Sb., zakona ¢. 274/2008 Sb., zakona ¢. 261/2007 Sb. (¢ast),
zakona ¢. 479/2008 Sb., zakona ¢. 108/2009 Sb., zakona ¢. 206/2009 Sb. (¢ast), zakona ¢.
206/2009 Sb., zakona ¢. 223/2009 Sb., zakona ¢. 362/2009 Sb., zakona ¢. 227/2009 Sb.,
zakona €. 206/2009 Sb. (¢ast), zakona €. 347/2010 Sb., zakona ¢. 427/2010 Sb., zidkona ¢.
73/2011 Sb., zakona ¢. 206/2009 Sb. (¢ast), zakona ¢. 347/2010 Sh. (¢ast), zakona ¢.
364/2011 Sb., zakona ¢. 366/2011 Sb., zakona ¢. 420/2011 Sb., zakona ¢. 375/2011 Sb.,
zakona ¢. 384/2012 Sb., zakona ¢. 331/2012 Sb., zakona ¢. 384/2012 Sb., zakona ¢.
401/2012 Sb. se méni takto:




1. 88 zni:

»$ 8

Osoba se povaZuje za zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve

a) stupni I (lehka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepiiznivého zdravotniho
stavu poti‘ebuje kaZzdodenni pomoc nebo dohled pf¥i vice nez 12 tikonech péce o vlastni
osobu a sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pii vice nez 4 ikonech péce o vlastni
osobu a sobéstacnosti,

b) stupni II (stfedné tézka zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepiiznivého
zdravotniho stavu potiebuje kaZdodenni pomoc nebo dohled pfi vice nez 18 ukonech
péce o vlastni osobu a sobésta¢nosti nebo u osoby do 18 let véku pri vice nez 10 ikonech
péce o vlastni osobu a sobéstacnosti,

¢) stupni III (tézka zavislost), jestliZze z diivodu dlouhodobé neptiznivého zdravotniho
stavu potirebuje kaZzdodenni pomoc nebo dohled pri vice nez 24 \ikonech péce o vlastni
osobu a sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pfi vice neZz 15 ukonech péce o vlastni
osobu a sobéstac¢nosti,

d) stupni IV (Gplna zavislost), jestlize z divodu dlouhodobé nepriznivého zdravotniho
stavu potiebuje kaZzdodenni pomoc nebo dohled pri vice nez 30 ikonech péce o vlastni
osobu a sobéstacnosti nebo u osoby do 18 let véku pfi vice neZ 20 ukonech péce o vlastni
osobu a sobésta¢nosti.*



§9
(1) Pri posuzovani péce o vlastni osobu pro ucely stanoveni stupné zavislosti se hodnoti
schopnost zvladat tyto ukony:

a) priprava stravy,

b) podavani, porcovani stravy,

¢) prijimani stravy, dodrzovani pitného rezimu,
d) myti téla,

e) koupani nebo sprchovani,

f) péce o tsta, vlasy, nehty, holeni,

g) vykon fyziologické potieby véetné hygieny,



h) vstavani z lizka, uléhani, zména poloh,
i) sezeni, schopnost vydrZet v poloze v sedé,
j) stani, schopnost vydrzZet stat,

k) premistovani predméti denni potieby,
1) chiize po roviné,

m) chiize po schodech nahoru a dolu,

n) vybér obleceni, rozpoznani jeho spravného vrstveni,
0) oblékani, svlékani, obouvani, zouvani,
p) orientace v prirozeném prostredi,

q) provedeni si jednoduchého oSetreni,

r) dodrZovani lé¢cebného rezimu.

(2) Pri posuzovani sobéstacnosti pro ucely stanoveni stupné zavislosti se hodnoti
schopnost zvladat tyto ukony:

a) komunikace slovni, pisemna, neverbalni,

b) orientace vii€i jinym fyzickym osobam, v ¢ase a mimo prirozené prostiedi,
¢) nakladani s penézi nebo jinymi cennostmi,

d) obstaravani osobnich zalezitosti,

e) uspoiradani ¢asu, planovani Zivota,

f) zapojeni se do socialnich aktivit odpovidajicich véku,

g) obstaravani si potravin a béZnych predméta (nakupovani),
h) vareni, ohfivani jednoduchého jidla,

i) myti nadobi,

j) bézny tklid v domacnosti,

k) péce o pradlo,

1) pfepirani drobného pradia,

m) péce o lizko,



n) obsluha béZnych domacich spotrebici,

0) manipulace s kohouty a vypinac¢i,

p) manipulace se zamKky, otevirani, zavirani oken a dveri,

q) udrZovani poradku v doméacnosti, nakladani s odpady,

r) dalsi jednoduché \ikony spojené s chodem a udrZovanim domécnosti.

(3) Pii hodnoceni ukoni pro tcely stanoveni stupné zavislosti podle § 8 se hodnoti
funk¢ni dopad dlouhodobé nepriznivého zdravotniho stavu na schopnost zvladat
jednotlivé ikony podle odstavcii 1 a 2.

(4) Pri hodnoceni ukont pro tucely stanoveni stupné zavislosti podle § 8 se ikony
podle odstavcu 1 a 2 s¢itaji. Pfi hodnoceni ukonii podle odstavcii 1 a 2 se ikony uvedené
v jednotlivych pismenech povazZuji za jeden tikon. Pokud je osoba schopna zvladnout
néktery z ukonii uvedenych v odstavcich 1 a 2 jen ¢astecné, povaZuje se takovy tkon pro

ucely hodnoceni za tikon, ktery neni schopna zvladnout.

(5) Bliz$i vymezeni ukont uvedenych v odstavcich 1 a 2 a zptusob jejich hodnoceni
stanovi Priloha €. 1.“

§10

(1) U osoby do 18 let véku se pri posuzovani potieby pomoci a dohledu podle § 9 pro
ucely stanoveni stupné zavislosti porovnava rozsah, intenzita a naro¢nost pomoci a
dohledu, kterou je tfeba vénovat posuzované osobé, s pomoci a dohledem, ktery je
poskytovan zdravé fyzické osobé téhoz véku. Pti stanoveni stupné zavislosti u osoby do
18 let véku se neprihlizi k pomoci a dohledu pri péci o vlastni osobu a pri zajiSténi
sobéstac¢nosti, které vyplyvaji z véku osoby a tomu odpovidajicimu stupni
biopsychosocialniho vyvoje.



(2) Osoba do 18 let véku se povaZuje za neschopnou zvladat ikony uvedené v § 9
odst. 1 pism. a), q) a r), jestliZe z divodu zdravotniho postiZeni potiebuje p¥i téchto
ukonech mimoiadnou pomoc, a to i v pfipadech, kdy se u téchto konii neprihlizi k
pomoci a dohledu z divodu véku osoby a tomu odpovidajicimu stupni
biopsychosociilniho vyvoje. Mimoradnou pomoci se rozumi pomoc, ktera rozsahem,
intenzitou nebo narocnosti podstatné presahuje pomoc poskytovanou osobé téhoz véku.*

Zatazuje se nova piiloha €. 1 k zakonu ¢. 108/2006 Sb, ktera zni:
»PFiloha 1

Cinnosti pro hodnoceni schopnosti zvladat iikony péée o vlastni osobu a iikony
sobéstacnosti a odchylny zptusob hodnoceni téchto ukoni u osob do 18 let véku

I. Ukony péée o vlastni osobu

a) priprava stravy:

. rozli§eni jednotlivych druhii potravin a napoji,

. vybér napoji,

. vybér jednoduchych hotovych potravin podle poti‘eby a tcelu,
. vybaleni potravin,

. otevirani napoju;

u osob do 5 let véku se nepiihlizi k potfebé pomoci a dohledu p¥i ikonu; u osob
do 18 let véku se hodnoti, zda z diivodu zdravotniho postiZeni potfebuji p¥i iukonu
mimoradnou pomoc, a to i u osob do 5 let véku, kdy se jinak neprihlizi k potfebé pomoci
a dohledu p¥i tomto ukonu;
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b) podavani a porcovani stravy:
. podavani stravy v obvyklém dennim rezimu,
. schopnost dat stravu na talif nebo misku a jejich preneseni,
. rozdéleni stravy na mensi kousky za pouZivani alespon IZice,
. michani, liti tekutin,
. uchopeni nadoby s napojem,
. spolehlivé a bezpecné pi‘eneseni napoje, lahve, Salku nebo jiné nadoby;
. stanoveni jidelniho planu s kaZzdodennim podavanim stravy zvlastniho sloZeni,
mnoZstvi nebo Cetnosti, popripadé 1é¢ebnych nutri¢nich dopliki;
u osob do 3 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu pri ¢innostech
uvedenych v bodech 1 az 6;
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¢) prijimani stravy, dodrzovani pitného rezimu:

1. pFeneseni stravy k ustim alespon 1Zici,

2. preneseni napoje k tstam,

3. konzumace stravy a napoji obvyklym zptsobem;

d) myti téla:

1. umyti rukou, obliceje,

2. utirani se;

u osob do 3 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu pri ikonu;

e¢) koupani nebo sprchovani:



1. provedeni celkové hygieny, véetné vlasii,
2. péce o pokozku;
u osob do 6 let véku se neprihlizi k potifebé pomoci a dohledu p¥i ukonu;

f) péce o usta, vlasy, nehty, holeni:

1. ¢iSténi zubi nebo zubni protézy,

2. Cesani vlasi,

3. CiSténi nehti, stfihani nebo opilovani nehti,

4. holeni;

u osob do 3 let véku se neprihlizi k potfebé pomoci a dohledu p¥i ukonu;

u osob do 7 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ¢innostech uvedenych
v bodech 2 az 4;

u osob do 15 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu pri ¢innostech uvedenych

v bodé 4;

g) vykon fyziologické potieby vietné hygieny:

. regulace vyprazdnovani moce a stolice,

. zaujeti vhodné polohy pii vykonu fyziologické potieby,

. manipulace s odévem pred a po vyprazdnéni,

. o€ista po provedeni fyziologické potieby,

. vyhledani WC;

u osob do 3 let véku se nepiihliZi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ukonu;
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h) vstavani z lizka, uléhani, zména poloh:

1. zména polohy téla z polohy v leZe do polohy v sedé nebo ve stoji a opa¢né, popripadé s
pridrZzovanim nebo s oporou,

2. zména polohy ze sedu a do sedu,

3. zména polohy z boku na bok;

i) sezeni, schopnost vydrZet v poloze v sedé:
1. schopnost vydrzet v poloze v sedé po dobu alespon 30 minut,
2. udrZovani polohy téla v poZadované poloze pri delSim sezeni;

j) stani, schopnost vydrzZet stat:

1. stani, popripadé s pridrZovanim nebo s oporou o kompenzaéni pomiicku,

2. setrvani ve stoji, popripadé s pridrZovanim nebo s oporou po dobu alespoi 10 minut;
u osob do 2 let véku se neprihlizi k potifebé pomoci a dohledu pf¥i ¢innosti uvedené v
bodé 2;

k) premist’ovani predméti denni potieby:
. vykonavani koordinovanych ¢innosti pii manipulaci s predméty,
. rozliSeni predméta,
. uchopeni pfedmétu rukou nebo obéma rukama,
. zdvihnuti pfedmétu ze stolu, ze zemé,
. pFenaSeni predmétu z jednoho mista na druhé,
. vyhledéani predméti;
u osob do 2 let véku se nep¥ihliZi k potiebé pomoci a dohledu pri ¢innostech
uvedenych v bodech 1, 2 a 4 az 6;
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1) chiize po roviné:



. chiize, popripadé s pouzitim kompenzacénich pomiicek krok za krokem,
. chiize v byté,

. chiize v bezprostiednim okoli bydlisté,

. udrZeni poZadovaného sméru chuze,

. chiize okolo prekazek;

u osob do 2 let véku se neprihlizi k potfebé pomoci a dohledu p¥i ikonu;
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m) chiize po schodech nahoru a dolii:

chiize po stupnich smérem nahoru a dola, popiipadé s pouzitim opory o horni koncetiny
nebo kompenzaéni pomiicky;

u osob do 2 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu pri ikonu;

n) vybér obleceni, rozpoznani jeho spravného vrstveni:

1. vybér obleceni odpovidajiciho situaci, prostiedi a klimatickym podminkam,
2. rozeznani jednotlivych ¢asti obleceni,

3. vrstveni obleceni ve spravném poiadi;

u osob do 6 let véku se neprihlizi k potfebé pomoci a dohledu p¥i ikonu;

0) oblékani, svlékani, obouvani, zouvani:

1. oblékani spodniho a vrchniho odévu na rizné ¢asti téla,

2. obuti vhodné obuvi,

3. svlékani odévu z horni a dolni ¢asti téla,

4. zouvani;

u osob do 3 let véku se nepfrihliZi k potiebé pomoci a dohledu pfi ikonu;

p) orientace v prirozeném prostredi:
. orientovani se v prostoru bytu, popripadé i s pouZitim kompenzac¢ni pomiicky,
. orientovani se v okoli domu, popfipadé i s pouZitim kompenzaé¢ni pomiicky,
. poznavani blizkych osob,
. opusténi bytu nebo zarizeni, ve kterém je osoba ubytoviana,
. opétovny navrat do bytu nebo do zarizeni, ve kterém je osoba ubytovana,
. rozliSovani zvuki a jejich sméru;

u osob do 2 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ¢innostech
uvedenych v bodech 1,2,4 a 5;

u osob do 7 let véku se neprihliZi k potfebé pomoci a dohledu pfi ¢innostech

uvedenych v bodech 2,4 a §;
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q) provedeni si jednoduchého oSetieni:

1. oSetfeni kizZe,

2. pouZiti nebo vyména ortopedické nebo kompenzacni pomiicky nebo jiného
zdravotnického prostiedku,

3. dodrzovani diety,

4. provadéni cviceni,

5. méreni télesné teploty, méreni glykosurie a ketolatek v mo¢i,

6. vyhledani nebo privolani pomoci;

u osob do 7 let véku se nepiihlizi k potfebé pomoci a dohledu p¥i ikonu; u osob
do 18 let véku se hodnoti, zda z diivodu zdravotniho postiZeni potiebuji pfi ukonu
mimoradnou pomoc, a to i u osob do 7 let véku, kdy se jinak neprihlizi k potiebé pomoci
a dohledu p¥i tomto ukonu;



r) dodrZovani lé¢ebného rezimu:

1. dodrZovani pokyni oSetiujiciho 1ékaie,

2. priprava léki, rozpoznani spravného léku,

3. pravidelné uzivani léki,

4. aplikace injekci, méreni glykemie, stanoveni aktualni davky inzulinu,
5. provadéni inhalaci, prevazi,

6. rehabilitace nebo provadéni logopedickych cviceni;

u osob do 7 let véku se nepiihlizi k potFebé pomoci a dohledu p¥i ikonu; u osob
do 18 let véku se hodnoti, zda z divodu zdravotniho postiZeni potiebuji pii ikonu
mimoradnou pomoc, a to i u osob do 7 let véku, kdy se jinak neprihlizi k potiebé pomoci
a dohledu pfri tomto ukonu.

I1. Ukony sobéstaénosti

a) komunikace slovni, pisemna, neverbalni:
1. pFijimani a vytvareni smysluplnych mluvenych zprav a srozumitelné Fe€i s pouzitim
kompenza¢nich pomiicek, napriklad naslouchadel,
2. prijimani a vytvareni smysluplnych pisemnych zprav, popfipadé s pouZzitim
kompenza¢ni pomiicky, napriklad bryli,
3. pochopeni vyznamu a obsahu prijimanych a sdélovanych zprav a informaci,
4. komunikace prostfednictvim gest a zvukii;

u osob do 2 let véku se neprihliZi k potiebé pomoci a dohledu p¥Fi ¢innostech
uvedenych v bodech 1 az 3;

u osob do 8 let véku se nepiihliZi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ¢innostech
uvedenych v bodé 2;
b) orientace vi¢i jinym fyzickym osobam, v ¢ase a mimo prirozené prosti-edi:
1. rozliSovani znamych osob a cizich osob,
2. znalost hodin,
3. rozliSeni denni doby,
4. orientovani se v misté bydlisté, prostiredi Skoly nebo Skolského zarizeni nebo
zaméstnani,
5. dosazeni cile své cesty,
6. rozliSeni zvukil mimo prirozené prostiedi;

u osob do 3 let véku se neprihliZi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ikonu;

u osob do 7 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu pri ¢innostech
uvedenych v bodech 2 a4 a5;

¢) nakladani s penézi nebo jinymi cennostmi:
1. znalost hodnoty penéz,
2. rozpoznani jednotlivych bankovek a minci,
3. rozliSeni hodnoty véci;
u osob do 7 let véku se nepiihlizi k potFebé pomoci a dohledu p¥i ikonu;

d) obstaravani osobnich zalezitosti:

1. styk a jednani se Skolou nebo S§kolskym zarizenim, zajmovymi organizacemi,
2. jednani se zaméstnavatelem, organy vei'ejné moci, zdravotnickymi zaFrizenimi,
bankou,

3. obstarani si sluzeb,

4. rozliSeni a vyplnéni dokumentii a tiskopisii;



u osob do 7 let véku se nepiihlizi k potFebé pomoci a dohledu p¥i ikonu;
u osob do 15 let véku se neprihliZi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ¢innostech
uvedenych v bodech 2 az 4;

e) usporadani ¢asu, planovani Zivota:
1. dodrZovani denniho a no¢niho rezimu,
2. planovani a usporadani osobnich aktivit béhem dne a béhem tydne,
3. rozdéleni ¢asu na pracovni a domaci aktivity a na volny ¢as,
4. prizptisobeni denniho a no¢niho rezimu potiebam 1écby a oSetiovani;
u osob do 7 let véku se neprihliZi k potfebé pomoci a dohledu pf¥i ¢innostech
uvedenych v bodech 2 a 3;

f) zapojeni se do socialnich aktivit odpovidajicich véku:

1. predSkolni vzdélavani a vychova, Skolni vzdélavani a vychova, ziskavani novych

dovednosti,

2. aktivity podle zajma a mistnich moZnosti, zejména hry, sport, kultura, rekreace,

3. vstupovani do vztahl a udrZovani vztahi s jinymi osobami podle poti‘'eb a zajmii;
u osob do 3 let véku se neprihliZi k potiebé pomoci a dohledu p#i ikonu;

g) obstaravani si potravin a béZnych predméti (nakupovani):

. planovani nakupu,

. vyhledani prislu$ného obchodu,

. vybér zboZi,

. zaplaceni nakupu,

. prineseni béZného nakupu,

. uloZeni nakupu;

u osob do 7 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu pri ikonu;
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h) vareni, ohfivani jednoduchého jidla:
1. sestaveni planu jidla,
2. oCiSténi a nakrajeni potiebnych surovin,
3. davkovani surovin a prisad,
4. vlastni priprava jednoduchého teplého jidla s malym poc¢tem surovin a prisad, na
jehoZ upravu jsou potiebné jednoduché postupy za pouziti spotiebice,
5. ohfivani jednoduchého jidla;
u osob do 7 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu pri ikonu;
u osob do 15 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ¢innostech
uvedenych v bodech 1 az 4;

i) myti nadobi:

1. umyti a osuseni nadobi,

2. uloZeni pouZzitého nadobi na vyhrazené misto;

u osob do 10 let véku se nepFihliZi k potiebé pomoci a dohledu pfi tikonu;

j) bézny tklid v domacnosti:
mechanicka nebo pristrojova sucha a mokra oc€ista povrchii, nabytku, podlahy v byté;
u osob do 12 let véku se neprihliZi k potiebé pomoci a dohledu pii ikonu;

k) péce o pradlo:
1. tfidéni pradla na Cisté a Spinavé,



2. skladani pradla,
3. ukladani pradla na vyhrazené misto;
u osob do 10 let véku se neprihliZi k potiebé pomoci a dohledu pi¥i ikonu;

1) prepirani drobného pradla:
1. rozliSeni jednotlivych druhi pradla,
2. prani drobného pradla v ruce,
3. suSeni pradla;
u osob do 10 let véku se neprihlizi k potifebé pomoci a dohledu pri iikonu;

m) péce o luzko:
1. ustlani, rozestlani luzka,
2. vyména lizkovin;
u osob do 7 let véku se neprihliZi k potfebé pomoci a dohledu pfi ukonu;
u osob do 15 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ¢innosti
uvedené v bodé 2;

n) obsluha béZnych domacich spotiebicu:

1. zapnuti, vypnuti béZnych domacich spotiebicii, napriklad rozhlasu, televize, lednicky,
varné konvice, mikrovinné trouby,

2. telefonovani;

u osob do 7 let véku se nepiihlizi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ukonu;

0) manipulace s kohouty a vypinaci:

1. ovladani manipulace s kohouty a vypinaci,

2. rozliSeni kohoutii a vypinaci,

3. ru¢ni ovladani vodovodnich kohouttii nebo pakovych baterii a elektrickych vypinaci;
u osob do 7 let véku se neprihlizi k potfebé pomoci a dohledu p¥i ikonu;

p) manipulace se zamKy, otevirani, zavirani oken a dveri:
1. zamykani a odemykani dveri,
2. ovladani Klik, oteviracich a zaviracich mechanismii u oken;
u osob do 7 let véku se neprihlizi k potiebé pomoci a dohledu pri ukonu;

q) udrZovani poradku v domacnosti, nakladani s odpady:
1. udrzovani vybaveni domacnosti v Cistoté,
2. tfidéni odpadu,
3. vynaseni odpadii na vyhrazené misto;
u osob do 7 let véku se neprihliZi k potFebé pomoci a dohledu p¥i ikonu;

r) dalsi jednoduché \ikony spojené s chodem a udrZovanim doméacnosti:
1. obsluha topeni,
2. prani pradla,
3. Zehleni pradla;
u osob do 15 let véku se neprihliZi k potiebé pomoci a dohledu p¥i ukonu.*



