Dotazník k posuzování pro stanovení výše příspěvku na péči
1. Jaké je vaše pohlaví?
· [image: image1.wmf] mužské
· [image: image2.wmf] ženské
Začátek formuláře

2. Do jaké věkové skupiny patříte?

· [image: image3.wmf] 0 až 3 roky
· [image: image4.wmf] 3 až 7 let
· [image: image5.wmf] 7 až 15 let
· [image: image6.wmf] 15 až 18 let
· [image: image7.wmf] 18 až 26 let
· [image: image8.wmf] 26 až 45 let
· [image: image9.wmf] 45 až 60 let
· [image: image10.wmf] 60 až 75 let

· [image: image11.wmf] 75 a více let
3. Jaká je vaše hlavní diagnóza a hlavní projevy postižení (např. míšní léze Th 6 a paraplegie)?
[image: image12.wmf]




4. Jaké další zdravotní komplikace k postižení máte (např. osteoporóza, oběhové potíže apod.)?
[image: image13.wmf]




5. Z jakého kraje pocházíte?             [image: image14.wmf]

Praha


6. Pod jaké konkrétní Okresní pracoviště správy sociálního zabezpečení spadáte (např. OSSZ Olomouc, OSSZ Český Krumlov, PSSZ - ÚP Praha 1)?
[image: image15.wmf]


7. Jméno posudkového lékaře, který posuzoval váš stupeň závislosti:
[image: image16.wmf]




8. Pokud jste podával/a odvolání (žádost) v roce 2011 a o zvýšení příspěvku na péči bylo rozhodnuto až v roce 2012, byl vám příspěvek na péči přiznán i zpětně, a to i za rok 2011, nebo došlo ke zvýšení až od 1.1. 2012?
· [image: image17.wmf] ano

· [image: image18.wmf] ne

9. Jaký je váš současný příspěvek na péči?
· [image: image19.wmf] I. stupeň - 800,- Kč

· [image: image20.wmf] II. stupeň - 4 000,- Kč

· [image: image21.wmf] III. stupeň - 8 000,- Kč

· [image: image22.wmf] IV. stupeň - 12 000,- Kč

· [image: image23.wmf] žádný

10. Jaký by byl dle vašeho mínění příspěvek na péči odpovídající ze zákona důsledkům vašeho postižení? 

· [image: image24.wmf] I. stupeň - 800,- Kč

· [image: image25.wmf] II. stupeň - 4 000,- Kč

· [image: image26.wmf] III. stupeň - 8 000,- Kč

· [image: image27.wmf] IV. stupeň - 12 000,- Kč

11. Pokud jste byl/a posuzován/a podle starých pravidel - 36 úkonů péče o vlastní osobu a soběstačnost, jaké úkony vám byly uznány (naleznete je v rozhodnutí o přiznaném stupni příspěvku na péči)?
· [image: image28.wmf] příprava stravy

· [image: image29.wmf] podávání a porcování stravy

· [image: image30.wmf] přijímání stravy, dodržování pitného režimu

· [image: image31.wmf] mytí těla

· [image: image32.wmf] koupání nebo sprchování

· [image: image33.wmf] péče o ústa, vlasy, nehty, holení

· [image: image34.wmf] výkon fyziologické potřeby, včetně hygieny

· [image: image35.wmf] vstávání z lůžka, uléhání, změna poloh
· [image: image36.wmf] sezení, schopnost vydržet v poloze vsedě

· [image: image37.wmf] stát, schopnost vydržet stát

· [image: image38.wmf] přemisťování předmětů denní potřeby

· [image: image39.wmf] chůze po rovině

· [image: image40.wmf] chůze po schodech nahoru a dolů

· [image: image41.wmf] výběr oblečení, rozpoznání jeho správného vrstvení

· [image: image42.wmf] oblékání, svlékání, obouvání, zouvání

· [image: image43.wmf] orientace v přirozeném prostředí

· [image: image44.wmf] provedení si jednoduchého ošetření

· [image: image45.wmf] dodržování léčebného režimu

· [image: image46.wmf] komunikace slovní, písemná, neverbální

· [image: image47.wmf] orientace vůči jiným fyzickým osobám, v čase a mimo přirozené prostředí

· [image: image48.wmf] nakládání s penězi nebo jinými cennostmi

· [image: image49.wmf] obstarávání osobních záležitostí

· [image: image50.wmf] uspořádání času, plánování života

· [image: image51.wmf] zapojení do sociálních aktivit odpovídajících věku

· [image: image52.wmf] obstarávání potravin a běžných předmětů (nakupování)

· [image: image53.wmf] vaření, ohřívání jednoduchého jídla

· [image: image54.wmf] mytí nádobí

· [image: image55.wmf] běžný úklid v domácnosti

· [image: image56.wmf] péče o prádlo

· [image: image57.wmf] přepírání drobného prádla

· [image: image58.wmf] péče o lůžko

· [image: image59.wmf] obsluha běžných domácích spotřebičů

· [image: image60.wmf] manipulace s kohouty a vypínači

· [image: image61.wmf] manipulace se zámky, otevírání, zavírání oken a dveří

· [image: image62.wmf] udržování pořádku v domácnosti, nakládání s odpady

· [image: image63.wmf] další jednoduché úkony spojené s chodem a udržováním domácnosti

12.  Které úkony, jež vám uznány nebyly, podle svého mínění event. nezvládáte?
· [image: image64.wmf] příprava stravy

· [image: image65.wmf] podávání a porcování stravy

· [image: image66.wmf] přijímání stravy, dodržování pitného režimu

· [image: image67.wmf] mytí těla

· [image: image68.wmf] koupání nebo sprchování

· [image: image69.wmf] péče o ústa, vlasy, nehty, holení

· [image: image70.wmf] výkon fyziologické potřeby, včetně hygieny

· [image: image71.wmf] vstávání z lůžka, uléhání, změna poloh
· [image: image72.wmf] sezení, schopnost vydržet v poloze vsedě

· [image: image73.wmf] stát, schopnost vydržet stát

· [image: image74.wmf] přemisťování předmětů denní potřeby

· [image: image75.wmf] chůze po rovině

· [image: image76.wmf] chůze po schodech nahoru a dolů

· [image: image77.wmf] výběr oblečení, rozpoznání jeho správného vrstvení

· [image: image78.wmf] oblékání, svlékání, obouvání, zouvání

· [image: image79.wmf] orientace v přirozeném prostředí

· [image: image80.wmf] provedení si jednoduchého ošetření

· [image: image81.wmf] dodržování léčebného režimu

· [image: image82.wmf] komunikace slovní, písemná, neverbální

· [image: image83.wmf] orientace vůči jiným fyzickým osobám, v čase a mimo přirozené prostředí

· [image: image84.wmf] nakládání s penězi nebo jinými cennostmi

· [image: image85.wmf] obstarávání osobních záležitostí

· [image: image86.wmf] uspořádání času, plánování života

· [image: image87.wmf] zapojení do sociálních aktivit odpovídajících věku

· [image: image88.wmf] obstarávání potravin a běžných předmětů (nakupování)

· [image: image89.wmf] vaření, ohřívání jednoduchého jídla

· [image: image90.wmf] mytí nádobí

· [image: image91.wmf] běžný úklid v domácnosti

· [image: image92.wmf] péče o prádlo

· [image: image93.wmf] přepírání drobného prádla

· [image: image94.wmf] péče o lůžko

· [image: image95.wmf] obsluha běžných domácích spotřebičů

· [image: image96.wmf] manipulace s kohouty a vypínači

· [image: image97.wmf] manipulace se zámky, otevírání, zavírání oken a dveří

· [image: image98.wmf] udržování pořádku v domácnosti, nakládání s odpady

· [image: image99.wmf] další jednoduché úkony spojené s chodem a udržováním domácnosti

13.  Pokud jste byl/a posuzován/a podle nových pravidel - 10 základních životních potřeb, které životní potřeby podle úředního rozhodnutí nezvládáte (naleznete je v rozhodnutí o přiznaném příspěvku na péči)?
· [image: image100.wmf] Mobilita

· [image: image101.wmf] Orientace

· [image: image102.wmf] Komunikace

· [image: image103.wmf] Stravování

· [image: image104.wmf] Oblékání a obouvání

· [image: image105.wmf] Tělesná hygiena

· [image: image106.wmf] Výkon fyziologické potřeby

· [image: image107.wmf] Péče o zdraví

· [image: image108.wmf] Osobní aktivity

· [image: image109.wmf] Péče o domácnost

14.  Které životní potřeby, jež vám uznány nebyly, podle svého názoru také event. nezvládáte (podrobně – viz na konci)?
· [image: image110.wmf] Mobilita

· [image: image111.wmf] Orientace

· [image: image112.wmf] Komunikace

· [image: image113.wmf] Stravování

· [image: image114.wmf] Oblékání a obouvání

· [image: image115.wmf] Tělesná hygiena

· [image: image116.wmf] Výkon fyziologické potřeby

· [image: image117.wmf] Péče o zdraví

· [image: image118.wmf] Osobní aktivity

· [image: image119.wmf] Péče o domácnost

15. Pokud nemáte ani 1. stupeň závislosti, které životní potřeby, jež vám uznány nebyly, podle svého názoru také event. nezvládáte, a které vám uznali (podrobně – viz na konci)?

· [image: image120.wmf] Mobilita

· [image: image121.wmf] Orientace

· [image: image122.wmf] Komunikace

· [image: image123.wmf] Stravování

· [image: image124.wmf] Oblékání a obouvání

· [image: image125.wmf] Tělesná hygiena

· [image: image126.wmf] Výkon fyziologické potřeby

· [image: image127.wmf] Péče o zdraví

· [image: image128.wmf] Osobní aktivity

· [image: image129.wmf] Péče o domácnost

16.  12. Které konkrétní úkony běžného života, jež nebyly nikde uvedeny ani zkoumány, podle svého názoru event. také nezvládáte (prosíme, popište je)?

[image: image130.wmf]




17. Jak často a jak dlouho potřebujete dohled nebo péči druhé osoby?
· [image: image131.wmf] Několik hodin měsíčně 
· [image: image132.wmf] Několik hodin týdně
· [image: image133.wmf] Několik hodin denně
· [image: image134.wmf] Víc než 8 hodin denně
· [image: image135.wmf] Víc než 16 hodin denně
· [image: image136.wmf] 24 hodin denně
18.  Pokud jste podával/a odvolání (žádost) v roce 2011 a ve věci příspěvku na péči bylo rozhodnuto až letos (2012), vypracoval posudkový lékař (obdržel/a jste) dva posudky?

· [image: image137.wmf] ano

· [image: image138.wmf] ne

· [image: image139.wmf] odvolání/žádost jsem si nepodával/a

19.  Vyžádal si váš posudkový lékař z vlastní iniciativy nějaké další vyšetření? Pokud ano, jaké?

[image: image140.wmf]




20.  Pozval vás posudkový lékař k "vyšetření"? Pokud ano, jak to probíhalo?
[image: image141.wmf]




21.  Navštívil vás posudkový lékař doma či v zaměstnání - hodnotil vás ve vašem přirozeném prostředí? Pokud ano, jak to probíhalo?
[image: image142.wmf]




22.  Zohlednil váš posudkový lékař při posuzování reálně, jak je vaše přirozené prostředí přizpůsobené uspokojování vašich potřeb, a jak dalece v běžném životě používání kompenzačních pomůcek pomáhá k vyrovnání příležitostí s vrstevníky, kteří postižení nemají? Pokud ano, jak to probíhalo?
[image: image143.wmf]




23.  Byl v posudku, který jste obdržel/a „Závěr lékaře OSSZ“ a „Zhodnocení závislosti“? Byly vám srozumitelné a splňují dle vašeho názoru princip úplnosti a přesvědčivosti? Zdůvodnil posudkový lékař své závěry náležitě (týkají se důležité skutečnosti života v přirozeném prostředí a v aktivitách běžných pro vrstevníky)? Použil adekvátně výsledky sociálního šetření (vyrovnal se s případnými rozdíly v názorech)? Pokud ne, v čem pochybil ve vztahu k legislativě?
[image: image144.wmf]




















Vaše jméno a případný kontakt. Váš kontakt bude uchován a použit pouze v případě, pokud bychom od vás potřebovali doplňující informace ohledně této problematiky. Vaše jméno ani kontakt nebude nikde uveden a ani nikomu poskytnut.[image: image145.wmf]




Místo pro vaše připomínky a názory[image: image146.wmf]




Příloha č. 1 k vyhlášce č. 505/2006 Sb.

Vymezení schopností zvládat základní životní potřeby

a) Mobilita:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna zvládat vstávání a usedání, stoj, zaujímat polohy, pohybovat se chůzí krok za krokem, popřípadě i s přerušováním zastávkami, v dosahu alespoň 200 m, a to i po nerovném povrchu, chůzi po schodech v rozsahu jednoho patra směrem nahoru i dolů, používat dopravní prostředky včetně bariérových.

b) Orientace:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna poznávat a rozeznávat zrakem a sluchem, mít přiměřené duševní kompetence, orientovat se časem, místem a osobou, orientovat se v obvyklém prostředí a situacích a přiměřeně v nich reagovat.

c) Komunikace:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna dorozumět se a porozumět, a to mluvenou srozumitelnou řečí a psanou zprávou, porozumět všeobecně používaným základním obrazovým symbolům nebo zvukovým signálům, používat běžné komunikační prostředky.

d) Stravování:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna vybrat si ke konzumaci hotový nápoj a potraviny, nápoj nalít, stravu naporcovat, naservírovat, najíst se a napít, dodržovat stanovený dietní režim.

e) Oblékání a obouvání:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna vybrat si oblečení a obutí přiměřené okolnostem, oblékat se a obouvat se, svlékat se a zouvat se, manipulovat s oblečením v souvislosti s denním režimem.

f) Tělesná hygiena:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna použít hygienické zařízení, mýt si a osušovat si jednotlivé části těla, provádět celkovou hygienu, česat se, provádět ústní hygienu, holit se.

g) Výkon fyziologické potřeby:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna včas používat WC, vyprázdnit se, provést očistu, používat hygienické pomůcky.

h) Péče o zdraví:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna dodržovat

stanovený léčebný režim, provádět stanovená léčebná a ošetřovatelská opatření a používat k tomu potřebné léky, pomůcky.

i) Osobní aktivity:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna vstupovat do vztahů s jinými osobami, stanovit si a dodržet denní program, vykonávat aktivity obvyklé věku a prostředí jako např. vzdělávání, zaměstnání, volnočasové aktivity, vyřizovat své záležitosti.

j) Péče o domácnost:

Za schopnost zvládat tuto základní životní potřebu se považuje stav, kdy osoba je schopna nakládat s penězi v rámci osobních příjmů a domácnosti, manipulovat s předměty denní potřeby, obstarat si běžný nákup, ovládat běžné domácí spotřebiče, uvařit si teplé jídlo a nápoj, vykonávat běžné domácí práce, obsluhovat topení a udržovat pořádek.“.
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