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Projekt v Karlovarském kraji
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 Mapování, koncepce
 Podpora nových služeb
 Vzdělávání, 

destigmatizace



  

Výchozí stav – zdravotnické služby
služba Karl.kraj Praha-

přep.
Přepočet dle 
normativu PS 
ČLS JEP

Lůžka akutní 40 88 123
Lůžka následná 0 356 184
Psychiat.amb. 15 36 27,6
AT ordinace 1 4,6
Pedopsychiatrie 3 4,6
Klin.psychologie 13 66 46
Denní stacionář 10 míst 36 míst 55 míst
Krizové centrum 0 lůžek 4 lůžka 6 lůžek
Psychiatrická 
kom.sestra

0 prac. 1 prac. 9 
pracovníků



  

Sociální služby – dotazníkové 
šetření

ment.reta
rdace
Zař./klienti

demence 
Zař./klienti

psychóza 
Zař./klienti

závislost 
Zař./klienti

ost.duš.
por 
Zař./klienti.

Svépomocné a 
aktivizační prg.

3/149 1/30 1/8 /0 /0

Poradenství 2/123 1/121 1/5 /4 1/1
Případové vedení 1/11 3/37 2/2 1/2 1/1
Ústavní rezidenční 
služby

18/724 18/596 19/282 11/65 6/101

Pracovní rehabilitace 2/72 1/15 2/6 1/4 0/0
Rezidenční komunitní 
služby

2/21 0/0 1/4 1/1 0/0

Krizové služby 0/0 0/0 0/0 0/0 1/79
Kontakt.a 
ter.protidr.služ.

2/500

Jiné (nespec.pro DN) 4/35 4/110 4/78 4/227 3/153



  

Nová koncepce služeb pro 
duševně nemocné

• Potřebnost služeb - diskusní skupiny (focus 
groups), dotazníkové šetření

• Návrh nové koncepce
• Připomínky z kraje, zhodnocení odborníky
• Ekonomické zhodnocení
• Vyhodnocení rizik, realizační plán
• Rozvoj nových služeb



  

Potřebný charakter služeb
1. Informovanost

• Destigmatizační kampaň
• Informační centrum

1. Provázanost
• Koordinační tým

1. Mobilita
• Rozšíření služeb s mobilním charakterem (případové 

vedení)

1. Preventivní charakter
• Vytváření služeb s preventivním charakterem 

(psychoterapeutické, rodinné, edukační programy; 
specializované poradenství – sociální zabezpečení; 
případové vedení)



  

Priority ve zdravotnických a 
sociálních službách

• Denní stacionáře s psychoterapeutickými programy
• Navýšení úvazků ambulantních psychiatrů a klinických 

psychologů
• Krizové psychiatrické centrum
• Rezidenční komunitní služby, terapeutické komunity
• Pracovní rehabilitace, poradenství, aktivizační programy
• Komunitní psychiatrické sestry, sociální pracovníci (case 

management), osobní asistenti



  

Ekonomické zhodnocení
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Plánované roční provozní náklady 

Poradenství

Svépomocné a aktivizační
programy
Pracovní rehabilitace

Denní stacionáře a psychoterap.
programy
Krizové služby a linka důvěry

Ústavní rezidenční služby

Rezidenční komunitní služby

Následná lůžková péče PL

Akutní lůžková psychiatrická péče
nemocnice
Případové vedení 

Léky na předpis

Ambulantní péče 

Typ služby
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