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U opatrovnictvi vyznamné apeluji na I€kare, aby
neiniciovali navrhy na zbavovani zpusobilosti

K pravnim ukonum.

Tvrdim, zZe drtiva vétSina zbavenych zpusobilosti

K pravnim ukonum to vubec nepotrebuje a Ze to
neni v jejich prospech.

Dostavame se do bludného kruhu, kdy velmi lehce

dochazi ke zbaveni zpusobilosti k pravnim ukonum,
ale je velmi tézké tuto zpusobilost navratit.

Navrh na zbaveni €i omezeni zpusobilosti
K pravnim ukonum dneska muze navrhnout
v podstate kdokoliv.
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* Mame 22.000 lidi zbavenych zpusobilosti
K pravnim ukonum a toto Cislo porad roste.
A navracenych zpusobilosti je v radech
desitek.

* Pritom je to v podstate pro dotyCneho
Jpravni smrt*. Opatrovanec se napriklad
nemuze ozenit €i vdat bez souhlasu
opatrovnika, coz povazuji za zasadni
problem.
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DalSim problémem je chovani opatrovniku.
Jsou tri varianty.

Opatrovnikem se stane nekdo z rodiny a
tuto funkci vykonava podle své nejlepsi vule
a dobre. Muj odhad je, Ze je to 20 %
pripadu.

Dalsi variantou je, ze je to nekdo z rodiny a
tuto funkci vykonava viceméné proti vuli a
zajmum opatrovance. Zde dochazi k ruznym
pravnim ukonum proti zajmum opatrovance.
Napr. Prodaji jeho majetek, opatrovance
nechaji prevezt do ustavni lecby aj. Tuto
variantu odhaduji na 40%.
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* A pak je zde treti varianta, ze opatrovnikem
se stava vetsinou obec. Zde je poveren
opatrovnictvim pracovnik tohoto uradu
nejléepe ze socialniho odboru tohoto
magistratu Ci obecniho uradu. A tento
pracovnik ma 10 — 40 opatrovancu podle
velikosti obce.

* Znam konkrétne dve opatrovnice které
svou praci vykonavaji dobre. Moji klienti si je
chvali.
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* Ale pak znam Sest dalSich pfipadu, kde klienti jsou
nestastni z chovani opatrovnic a v podstate
nemohou nic delat. Samozfejme mohou navrhnout
u soudu zmenu opatrovnika.

* Mohou podat zalobu, pokud je rozhodnuti
opatrovnika v rozporu s jejich vuli, nebo dokonce
pokud opatrovnik spacha trestny Cin, ale ten system
je tak nepruzny, ze jiz vetsSinou nedokaze napravit,
to co bylo napachano.

* Take opatrovanec nema pravni znalosti k podani
zalob.
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* Navrhuji prevzit system, ktery funguje
v Kanade, kdy zbaveni zpusobilosti je tou
posledni moznosti.

* Napriklad tam funguiji tzv. predbezna pravni
prohlaseni, kdy si sam dotycCny urci, co si
preje, aby se delo ve chvili, kdy prechodné
na urcitou dobu je pod vlivem dusevni
choroby.
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* Chci se zminit také o jedné veci, ktera ma
souvislost s dnesnim systémem zbavovani
zpusobilosti k pravnim ukonum.

* Soudy naprosto nekriticky prijimaji znalecke
posudky soudnich znalcu, ktefi vubec
neresi, to podstatné, a to zda je dotyCny
schopen hospodarit Ci vést samostatny
zivot. Misto toho se v nich objevuji fraze
typu trpi psychickou chorobou nikoliv
prechodneho razu .

* Klienti, které mam v poradne mi tvrdi, ze
znalecky posudek vubec neodpovida tomu,
jak se oni citi.
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* /Znalec se nedokaze vcitit do pocitu duSevné
nemocnéeho Cloveka.

* Pouze zustava na povrchu ve funkci
jakéhosi pozorovatele, ktery srovnava ruzné
vnejsi projevy a nikdy se nedokaze vnorit
pod povrch, tedy do duse dusevne
nemocneho cCloveka.
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* Dokazal by to, ale to by musel prijmout pokoru, tedy
ne presvedceni, ze vsechno nebo temeér vsechno vi
a ze nebude naslouchat tomu, co mu pacient rika a
Zze nebude povazovat nazory pacienta Ci
vysetrovaneho za bludy a to, ze pacient ma jiny
nazor na vec, si nebude vykladat tak, ze pacient
nema nahled na nemoc.

* Toto rikam nikoliv jako vyzvu k nejaké konfrontaci,
ale spis jako pohled Cloveka, ktery ma také svou
zkusenost s dusevni nemoci a vyzyva k zamysleni
a diskusi mezi uzivateli a lekari.

* Netvrdim, ze v psychiatrii je vSechno spatne, ale
tvrdim, ze v psychiatrii je Spatne vic, nez si vSichni
myslime.
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* Z nedostatku Casu jsem se zameril jenom
na toto tema, ale beru jej jako vyzvu
kK opravdove diskusi mezi Ieékari a uzivateli.

* Formou ruznych setkani, pripadné i navrhuiji
kurzy, kde by se role obratily a uzivatele by
prednaseli o svych zkusenostech a lekari by
se snazili pochopit jejich pohled.
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Hezky den preje

Mgr.Michal Balaban
autor prispevku
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